
Normal GWiNT 110 km
Grodzisk Wlkp. 12.05.2018 | Dystans: 110,00 km | Wyniki OPEN

Msc. Nr Imię i nazwisko Nar. Klub Miejscowość Rocznik Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

1 246 Maciej Kuliński POL Wrocław 1985 M30 1 1 11:10:20 11:10:23 06:06
Miedzichowo: 03:39:02  |  Nowy Tomyśl: 05:30:03

2 257 Rafal Matyskiewicz POL Dzika Kuna Gostyn 1971 M40 1 2 12:30:57 12:31:06 06:50
Miedzichowo: 03:45:23  |  Nowy Tomyśl: 05:36:44

3 236 Przemysław Jankowski POL Leszno 1986 M30 2 3 12:43:23 12:43:28 06:56
Miedzichowo: 03:52:52  |  Nowy Tomyśl: 05:51:29

4 227 Krzysztof Golczak POL formatownia.net Poznań 1977 M40 2 4 12:48:51 12:48:55 06:59
Miedzichowo: 03:49:25  |  Nowy Tomyśl: 05:51:25

5 278 Grzegorz Siergiejewicz POL Wolsztyński Klub Biegowy Wolsztyn 1977 M40 3 5 12:50:33 12:50:35 07:00
Miedzichowo: 03:25:42  |  Nowy Tomyśl: 05:22:11

6 231 Piotr Hamrol POL Złotniki 1974 M40 4 6 12:51:24 12:51:34 07:01
Miedzichowo: 03:57:47  |  Nowy Tomyśl: 05:52:48

7 260 Aleksander Niemir POL KB MANIAC POZNAŃ Poznań 1965 M50 1 7 12:53:38 12:53:42 07:02
Miedzichowo: 03:54:55  |  Nowy Tomyśl: 05:51:57

8 301 Leszek Zając POL L.o.t.a.Z  Włoszakowice Włoszakowice 1979 M30 3 8 13:14:27 13:14:31 07:13
Miedzichowo: 04:03:11  |  Nowy Tomyśl: 06:09:13

9 305 Piotr Żyża POL Athletics Team Prusice SKOKOWA 1977 M40 5 9 13:24:00 13:24:05 07:19
Miedzichowo: 03:38:18  |  Nowy Tomyśl: 05:40:00

10 284 Adrian Surków POL Nie Ma Lipy Swarzędz Team swarzędz 1982 M30 4 10 13:29:59 13:30:05 07:22
Miedzichowo: 03:39:27  |  Nowy Tomyśl: 05:53:47

11 261 Grzegorz Paweł Nowak POL Parkrun poznań Ponętów Górny Pierwszy 1989 M20 1 11 13:31:20 13:31:34 07:23
Miedzichowo: 04:07:45  |  Nowy Tomyśl: 06:14:16

12 224 Michał Frąckowiak POL Czerwonak Biega Koziegłowy 1978 M40 6 12 13:35:05 13:35:15 07:25
Miedzichowo: 04:06:15  |  Nowy Tomyśl: 06:21:30

13 207 Dagmara Binarsch POL GNIEZNO 1976 K40 1 1 13:41:47 13:41:57 07:28
Miedzichowo: 04:06:03  |  Nowy Tomyśl: 06:15:37

14 235 Przemysław Jankowiak POL Transformers Włoszakowice 1971 M40 7 13 13:48:55 13:48:58 07:32
Miedzichowo: 04:00:40  |  Nowy Tomyśl: 06:21:01

15 243 Łukasz Klój POL KB Szamotuły Poznań 1978 M40 8 14 14:06:33 14:06:37 07:42
Miedzichowo: 04:10:59  |  Nowy Tomyśl: 06:20:51

16 239 Grzegorz Kańduła POL Nest Team Poznań 1981 M30 5 15 14:09:00 14:09:14 07:43
Miedzichowo: 04:03:02  |  Nowy Tomyśl: 06:12:23

17 254 Janusz Marciniak POL Poznań 1975 M40 9 16 14:12:05 14:12:15 07:45
Miedzichowo: 04:06:13  |  Nowy Tomyśl: 06:21:11

18 293 Daniel Wilk POL KB Aktywni Krzyż Krzyż Wlkp. 1972 M40 10 17 14:18:47 14:19:09 07:48
Miedzichowo: 04:16:15  |  Nowy Tomyśl: 06:35:37

19 291 Maciej Wąsowski POL KB Szamotuły Szamotuły 1982 M30 6 18 14:19:05 14:19:09 07:49
Miedzichowo: 04:10:59  |  Nowy Tomyśl: 06:21:45

20 290 Ryszard Waligórski POL Wolsztyński Klub Biegowy Wolsztyn 1957 M60 1 19 14:27:50 14:27:54 07:53
Miedzichowo: 04:04:20  |  Nowy Tomyśl: 06:22:29
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21 309 Aleksa Motylska POL Płock Biega No Age Limit Mogilno 1995 K20 1 2 14:32:17 14:32:34 07:56
Miedzichowo: 04:23:43  |  Nowy Tomyśl: 06:40:56

22 251 Artur Mackiewicz POL Wieczorne Bieganie w Szczecinie Szczecin 1975 M40 11 20 14:32:24 14:32:34 07:56
Miedzichowo: 04:06:10  |  Nowy Tomyśl: 06:21:17

23 274 Joanna Ratajczak POL Piatkowo na Biegowo Poznan 1977 K40 2 3 14:34:27 14:34:42 07:57
Miedzichowo: 04:27:43  |  Nowy Tomyśl: 06:47:22

24 229 Konrad Grzegorzewski POL 4Fiter Dąbrówka 1979 M30 7 21 14:34:51 14:35:00 07:57
Miedzichowo: 04:22:00  |  Nowy Tomyśl: 06:41:34

25 267 Arkadiusz Pokrywka POL 4Fiter Gość Dąbrówka 1979 M30 8 22 14:34:57 14:35:05 07:57
Miedzichowo: 04:22:01  |  Nowy Tomyśl: 06:41:34

26 292 Mateusz Wieruszewski POL Maratończyk Poznań Gniezno 1980 M30 9 23 14:35:23 14:35:29 07:57
Miedzichowo: 04:26:04  |  Nowy Tomyśl: 06:38:19

27 287 Michał Szuszczyński POL 1976 Poznań 1976 M40 12 24 14:49:04 14:49:16 08:05
Miedzichowo: 04:39:08  |  Nowy Tomyśl: 06:59:56

28 281 Justyna Stankowska POL MKS Trzemeszno Trzemeszno 1977 K40 3 4 14:54:58 14:55:07 08:08
Miedzichowo: 04:04:24  |  Nowy Tomyśl: 06:22:34

29 234 Ewelina Janiszewska POL KGB Grzmot Komorniki Oborniki 1982 K30 1 5 15:05:01 15:05:04 08:14
Miedzichowo: 04:35:45  |  Nowy Tomyśl: 06:58:00

30 244 Krzysztof Konopniak POL ROZBIEGANY RAWICZ Masłowo 1974 M40 13 25 15:05:44 15:05:51 08:14
Miedzichowo: 04:16:29  |  Nowy Tomyśl: 06:37:06

31 298 Andrzej Wybierała POL ROZBIEGANY RAWICZ Rawicz 1967 M50 2 26 15:05:43 15:05:51 08:14
Miedzichowo: 04:16:20  |  Nowy Tomyśl: 06:37:02

32 233 Piotr Jakubczyk POL parkrun Kedzierzyn-koźle kedzierzyn-kozle 1975 M40 14 27 15:10:43 15:10:53 08:17
Miedzichowo: 04:21:28  |  Nowy Tomyśl: 06:47:30

33 242 Krzysztof Klejbuk POL Cztery łapy bieg Pniewy 1978 M40 15 28 15:13:10 15:13:31 08:18
Miedzichowo: 04:20:51  |  Nowy Tomyśl: 06:28:20

34 225 Damian Frybel POL Wolsoft Obra 1977 M40 16 29 15:13:41 15:13:53 08:18
Miedzichowo: 04:12:00  |  Nowy Tomyśl: 06:28:28

35 256 Szymon Matuszewski POL Piątkowo na Biegowo Poznań 1974 M40 17 30 15:22:13 15:22:28 08:23
Miedzichowo: 04:27:47  |  Nowy Tomyśl: 06:52:08

36 219 Zbigniew Bukalski POL Luboń 1970 M40 18 31 15:22:30 15:22:43 08:23
Miedzichowo: 04:33:26  |  Nowy Tomyśl: 06:45:14

37 232 Magdalena Hanysz POL Koziegłowy 1978 K40 4 6 15:25:22 15:25:33 08:25
Miedzichowo: 04:30:15  |  Nowy Tomyśl: 06:59:55

38 275 Przemek Roszyk POL Parkrun poznań Koziegłowy 1974 M40 19 32 15:25:22 15:25:33 08:25
Miedzichowo: 04:30:16  |  Nowy Tomyśl: 06:59:56

39 205 Roman Bartosiak POL Promnice 1968 M50 3 33 15:52:48 15:52:59 08:40
Miedzichowo: 04:18:09  |  Nowy Tomyśl: 06:35:46

40 212 Maciej Borek POL KB MANIAC POZNAŃ Poznań 1977 M40 20 34 15:55:50 15:56:01 08:41
Miedzichowo: 04:28:22  |  Nowy Tomyśl: 07:01:01
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41 208 Krzysztof Błasik POL Camouflage_shop Poznań 1973 M40 21 35 15:56:29 15:56:46 08:42
Miedzichowo: 04:48:45  |  Nowy Tomyśl: 07:16:22

42 209 Magdalena Błochowiak POL Miejska Górka 1982 K30 2 7 16:01:32 16:01:37 08:44
Miedzichowo: 04:36:50  |  Nowy Tomyśl: 07:14:07

43 210 Tomasz Błochowiak POL Miejska Górka 1980 M30 10 36 16:01:33 16:01:40 08:44
Miedzichowo: 04:36:35  |  Nowy Tomyśl: 07:14:06

44 259 Grzegorz Nahaczewski POL Nowy Tomyśl 1975 M40 22 37 16:04:21 16:04:37 08:46
Miedzichowo: 04:20:51  |  Nowy Tomyśl: 06:47:22

45 255 Sławomir Marczewski POL Stowarzyszenie Ludzi w Biegu Złotów Złotów 1972 M40 23 38 16:08:21 16:08:38 08:48
Miedzichowo: 04:20:27  |  Nowy Tomyśl: 07:02:15

46 288 Tomasz Szweda POL Stowarzyszenie Ludzi w Biegu Złotów 1984 M30 11 39 16:08:27 16:08:42 08:48
Miedzichowo: 04:18:22  |  Nowy Tomyśl: 06:35:47

47 302 Krzysztof Zakrzewski POL 3:33 TEAM Palędzie 1971 M40 24 40 16:14:49 16:15:03 08:52
Miedzichowo: 04:35:14  |  Nowy Tomyśl: 07:11:52

48 286 Sebastian Szumlewicz POL Suchy Las 1971 M40 25 41 16:15:16 16:15:36 08:52
Miedzichowo: 05:02:21  |  Nowy Tomyśl: 07:38:33

49 215 Jacek Bosacki POL No Excuses Team Gniezno 1989 M20 2 42 16:24:44 16:24:54 08:57
Miedzichowo: 04:49:54  |  Nowy Tomyśl: 07:33:17

50 262 Agnieszka Pach POL KB MANIAC POZNAŃ/ NO EXCUSES TEAM Gniezno 1972 K40 5 8 16:24:46 16:24:58 08:57
Miedzichowo: 04:49:57  |  Nowy Tomyśl: 07:33:24

51 269 Jacek Postawa POL Gryfino Gryfino 1965 M50 4 43 16:26:32 16:26:53 08:58
Miedzichowo: 04:45:53  |  Nowy Tomyśl: 07:16:28

52 203 Aneta Bartkowska POL BOLT Trzemeszno Trzemeszno 1991 K20 2 9 16:38:43 16:38:45 09:05
Miedzichowo: 04:35:45  |  Nowy Tomyśl: 07:00:03

53 222 Stephen Dersley GBR Poznan 1970 M40 26 44 16:47:02 16:47:15 09:09
Miedzichowo: 04:39:23  |  Nowy Tomyśl: 07:11:22

54 266 Mateusz Piekarek POL Wolsztyn 1986 M30 12 45 16:50:14 16:50:36 09:11
Miedzichowo: 04:53:50  |  Nowy Tomyśl: 07:24:01

55 276 Robert Rozwadowski POL Druzyna szpiku Suchy Las 1975 M40 27 46 16:52:33 16:52:45 09:12
Miedzichowo: 04:30:25  |  Nowy Tomyśl: 06:59:59

56 249 Karolina Lehmann POL Wkurw_Team KASZCZOR 1981 K30 3 10 16:54:19 16:54:40 09:13
Miedzichowo: 04:57:53  |  Nowy Tomyśl: 07:43:44

57 201 Marcin Adamczyk POL Gołuski 1976 M40 28 47 16:59:28 16:59:38 09:16
Miedzichowo: 04:42:47  |  Nowy Tomyśl: 07:25:20

58 218 Magdalena Budych-Górzna POL GO! Gowarzewo Gowarzewo 1977 K40 6 11 17:01:12 17:01:27 09:17
Miedzichowo: 04:28:21  |  Nowy Tomyśl: 07:13:59

59 263 Rafał Paluszkiewicz POL SPP Team Luboń 1976 M40 29 48 17:01:25 17:01:28 09:17
Miedzichowo: 04:36:51  |  Nowy Tomyśl: 07:24:19

60 294 Marcin Wojciechowski POL Wieczorne Bieganie w Szczecinie Szczecin 1978 M40 30 49 17:09:38 17:09:46 09:22
Miedzichowo: 04:48:55  |  Nowy Tomyśl: 07:27:26
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61 241 Andrzej Kaźmierczak POL W TRI TEAM Szczytniki 1977 M40 31 50 17:16:42 17:17:01 09:25
Miedzichowo: 05:08:24  |  Nowy Tomyśl: 07:44:54

62 221 Marek Dembiński POL Wójtowicz TRI Team / Atimex Poznań 1974 M40 32 51 17:16:43 17:17:02 09:25
Miedzichowo: 05:08:23  |  Nowy Tomyśl: 07:44:56

63 282 Dariusz Stefaniak POL www.rehabilitacja-stefaniak.pl Racot 1982 M30 13 52 17:18:26 17:18:47 09:26
Miedzichowo: 04:54:57  |  Nowy Tomyśl: 07:43:40

64 270 Piotr Prędkowski POL Active Chojna Cedynia 1987 M30 14 53 17:19:23 17:19:38 09:27
Miedzichowo: 04:40:23  |  Nowy Tomyśl: 07:24:08

65 238 Mikołaj Kamiński POL Poznań 1986 M30 15 54 17:27:35 17:27:57 09:31
Miedzichowo: 05:31:26  |  Nowy Tomyśl: 08:28:38

66 228 Piotr Góralski POL Piaski 1980 M30 16 55 17:29:23 17:29:32 09:32
Miedzichowo: 04:24:08  |  Nowy Tomyśl: 07:06:55

67 289 Jakub Tymul POL Wieczorne Bieganie w Szczecinie Szczecin 1978 M40 33 56 17:35:42 17:35:49 09:36
Miedzichowo: 04:49:29  |  Nowy Tomyśl: 07:37:05

68 265 Robert Petersburski POL MIERZYN 1974 M40 34 57 17:35:42 17:35:50 09:36
Miedzichowo: 04:48:54  |  Nowy Tomyśl: 07:27:26

69 204 Sławomir Bartkowski POL Wariaty z OLP Poznań 1963 M50 5 58 17:35:47 17:36:05 09:36
Miedzichowo: 04:50:02  |  Nowy Tomyśl: 07:33:18

70 272 Lech Przywecki POL Kościan TEAM / KP PSP Rawicz Kościan 1971 M40 35 59 17:37:04 17:37:16 09:37
Miedzichowo: 05:05:55  |  Nowy Tomyśl: 08:05:12

71 240 RafaŁ Kasprzyk POL ZAPRAWIENI W BOJU CHLEWISKA 1974 M40 36 60 17:39:20 17:39:34 09:38
Miedzichowo: 04:47:44  |  Nowy Tomyśl: 07:25:15

72 211 Michał Bolewicz POL KS ZRYW RADZIEJÓW Radziejów 1996 M20 3 61 17:42:51 17:43:07 09:40
Miedzichowo: 05:14:05  |  Nowy Tomyśl: 08:18:42

73 303 Mariusz Zielonka POL PKB Endorfina Piotrków Trybunalski/Poznań Poznań 1970 M40 37 62 17:48:26 17:48:44 09:43
Miedzichowo: 04:59:51  |  Nowy Tomyśl: 07:58:10

74 237 Paweł Jaworski POL West sport team Szczecin 1989 M20 4 63 17:48:46 17:48:54 09:43
Miedzichowo: 04:24:52  |  Nowy Tomyśl: 07:03:42

75 295 Aśka Wojcieszek POL Biegam Bo Nie Lubię Kostrzyn 1984 K30 4 12 18:17:45 18:17:58 09:59
Miedzichowo: 05:34:39  |  Nowy Tomyśl: 08:25:03

76 247 Marcin Kuriata POL Władysławowo 1971 M40 38 64 18:17:46 18:17:59 09:59
Miedzichowo: 05:35:36  |  Nowy Tomyśl: 08:25:05

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 4/4


