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MSC NR IMIE NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB

1 11 ŁUKASZ GRAJCAR M 1987 KONOPISKA POLSKA CKS BUDOWLANI CZĘSTOCHOWA/KFC TEAM 00:33:49 00:33:49 3:23 M/1

2 14 ZBIGNIEW KALINOWSKI M 1982 CZĘSTOCHOWA POLSKA JKLA JAWOR JAWORZNO 00:35:15 00:35:15 3:31 M/2

3 60 JAKUB CABAN M 1988 MOSKORZEW POLSKA OLIMPIJCZYK SZCZEKOCINY 00:35:36 00:35:36 3:34 M/3

4 29 KONRAD CHROSTOWSKI M 1998 GIDLE POLSKA UKS DZIESIĄTKA RADOMSKO 00:37:09 00:37:09 3:43 M/4

5 10 SZYMON SOBAŃTKA M 1987 STROJEC POLSKA 00:37:38 00:37:38 3:46 M/5

6 94 KAMIL OGŁOZA M 1984 SULEJÓW POLSKA 00:38:38 00:38:36 3:52 M/6

7 41 PRZEMYSŁAW MAKLES M 1981 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:39:14 00:39:14 3:55 M/7

8 30 MARIUSZ DĄBROWSKI M 1987 ŻYTNO POLSKA KS VICTORIA ŻYTNO 00:39:29 00:39:29 3:57 M/8

9 42 DAMIAN LEMAŃSKI M 1990 RĄBIEN POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:39:34 00:39:34 3:57 M/9

10 6 BARTŁOMIEJ SOBECKI M 1980 BOATCITY JAMAJKA BIEGAMPOLODZI.PL 00:40:10 00:40:10 4:01 M/10

11 150 MACIEJ SZEFER M ŻYTNO POLSKA K.S. VICTORIA ŻYTNO 00:40:44 00:40:44 4:04 M/11

12 88 JACEK KAMIENIAK M 1973 RADOMSKO POLSKA 00:41:00 00:40:59 4:06 M/12

13 95 DOMINIK BOLINGIER M 1983 CZĘSTOCHOWA POLSKA PRESS GLASS BIEGAMY I WSPIERAMY 00:41:45 00:41:45 4:10 M/13

14 28 KAMIL HAP M 1996 TOMASZÓW POLSKA 00:41:59 00:41:59 4:12 M/14

15 82 MICHAŁ MACIEJEWSKI M 1981 KOLONIA BOREK POLSKA PRESS GLASS BIEGAMY I WSPIERAMY 00:42:29 00:42:28 4:15 M/15

16 44 ROBERT GOŁĘBIOWSKI M 1967 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:42:33 00:42:32 4:15 M/16

17 86 SYLWESTER GÓRSKI M 1971 CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:42:36 00:42:36 4:16 M/17

18 3 BENON ZAWADA M ŻYTNO POLSKA K.S. VICTORIA ŻYTNO 00:42:41 00:42:41 4:16 M/18

19 102 DARIUSZ TOMASZEWSKI M 1978 DĄBROWA GÓRNICZA POLSKA 00:42:54 00:42:47 4:17 M/19

20 12 EWA BRYCH - PAJĄK K 1975 CZĘSTOCHOWA POLSKA JKLA JAWOR JAWORZNO 00:43:45 00:43:45 4:23 K/1

21 91 PATRYK SKONIECZNY M 1986 WITKOWICE POLSKA PRESS GLASS BIEGAMY I WSPIERAMY 00:43:48 00:43:42 4:22 M/20

22 39 RAFAŁ KAWKA M 1985 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:43:50 00:43:50 4:23 M/21

23 79 KAMIL DZIUBECKI M 1984 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA FUDU&CO. SPORT TEAM 00:43:59 00:43:54 4:23 M/22

24 48 MARIUSZ CUPIAŁ M 1980 MYSZKÓW POLSKA 00:44:13 00:44:07 4:25 M/23

25 69 MARCIN TĄDER M 1992 ŻYTNO POLSKA KS VICTORIA ŻYTNO 00:44:15 00:44:15 4:25 M/24

26 77 RAFAŁ GNIŁA M 1976 CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:44:34 00:44:34 4:27 M/25

27 57 TOMASZ BIEL M 1979 KATOWICE POLSKA 00:44:35 00:44:31 4:27 M/26

28 13 ROZALIA PAJĄK K 1997 CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:45:08 00:45:08 4:31 K/2
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29 72 WŁODZIMIERZ JELEŃ M 1982 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:45:15 00:45:14 4:31 M/27

30 93 PIOTR MAŁEK M 1975 KŁOMNICE POLSKA 00:45:32 00:45:29 4:33 M/28

31 78 XXX STASZCZYK M 1961 RADOMSKO POLSKA 00:45:35 00:45:32 4:33 M/29

32 97 AGATA RAK K 1982 CHLEWICE POLSKA 00:46:05 00:46:02 4:36 K/3

33 24 MARCIN FRONCZAK M 1991 DMENIN POLSKA 00:46:16 00:46:16 4:38 M/30

34 104 KONRAD JASTRZĄBEK M 1981 ŁÓDŹ POLSKA EVERRUN 00:46:28 00:46:26 4:39 M/31

35 105 AGNIESZKA JASTRZĄBEK K 1984 ŁÓDŹ POLSKA EVERRUN 00:46:30 00:46:28 4:39 K/4

36 109 MATEUSZ GORZAŁKA M 1983 CZĘSTOCHOWA POLSKA ŻYCIE CZESTOCHOWY TEAM// KALINOWSKI TEAM 00:46:31 00:46:20 4:38 M/32

37 76 RAFAŁ ERENBERG M 1982 PIOTRKÓW TRYB. POLSKA FUDU&CO. SPORT TEAM 00:46:49 00:46:45 4:40 M/33

38 83 ALFRED SEJDAK M 1981 KOBIELE WIELKIE POLSKA 00:47:05 00:46:58 4:42 M/34

39 52 ZBIGNIEW OJRZYŃSKI M 1973 GÓRKI POLSKA 00:47:25 00:47:19 4:44 M/35

40 112 TOMASZ MROŻEK M 1996 WIKŁÓW POLSKA 00:47:25 00:47:23 4:44 M/36

41 16 BŁAŻEJ BRZEZIŃSKI M 1972 SOSNOWIEC POLSKA 00:47:30 00:47:25 4:44 M/37

42 101 PAULINA WÓJCIK K 2001 KRZĘT?W POLSKA 00:47:36 00:47:36 4:46 K/5

43 53 MALGORZATA KARKOSZKA K 1980 RADOMSKO POLSKA UKS ORZEŁ DOBRYSZYCE 00:47:39 00:47:39 4:46 K/6

44 111 KRZYSZTOF RACHWALIK M 1991 KRUSZYNA POLSKA KMICIC KRUSZYNA 00:47:50 00:47:41 4:46 M/38

45 34 BARTOSZ KOPCIŃSKI M 1994 RĘDZINY POLSKA 00:47:58 00:47:57 4:48 M/39

46 35 GRZEGORZ MALICKI M 1970 NOWY KAZANÓW POLSKA KTA PASAT 00:48:04 00:48:01 4:48 M/40

47 68 MARCIN DOMAGALSKI M 1981 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:48:44 00:48:44 4:52 M/41

48 46 ALBERT OLCZYK M 1997 CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:48:45 00:48:43 4:52 M/42

49 15 WOJCIECH KOWALCZYK M 1961 BEŁCHATÓW POLSKA 00:49:02 00:49:00 4:54 M/43

50 8 MARCIN CICHOŃSKI M 1986 KOBIELE WIELKIE POLSKA 00:49:04 00:48:59 4:54 M/44

51 22 RAFAŁ KRASOŃ M 1980 ROZPRZA POLSKA 00:49:16 00:49:10 4:55 M/45

52 61 JACEK SUPLICKI M 1964 RADOMSKO POLSKA BRAK 00:49:18 00:49:14 4:55 M/46

53 70 MONIKA BALCER K 1992 KOBIELE MAŁE POLSKA 00:49:38 00:49:38 4:58 K/7

54 71 KRZYSZTOF ZIEMBA M 1990 SZCZUKOCICE POLSKA 00:49:39 00:49:39 4:58 M/47

55 25 ADRIAN SZWARC M 1991 WOLA ROŻKOWA POLSKA 00:49:50 00:49:50 4:59 M/48

56 51 PRZEMYSŁAW GABOR M 1970 RADOMSKO POLSKA 00:50:34 00:50:29 5:03 M/49
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57 96 DANIEL PIETRZYK M 1982 CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:50:40 00:50:37 5:04 M/50

58 106 MARCIN CHRUŚCIŃSKI M 1980 CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:51:01 00:50:55 5:06 M/51

59 31 TOMASZ KISIEL M 1968 WRZOSOWA POLSKA 00:51:11 00:51:06 5:07 M/52

60 116 WALDEMAR POŁACIK M 1984 KALEJ POLSKA STAWY SILNICA 00:51:14 00:51:09 5:07 M/53

61 75 PAWEŁ ROKITA M 1983 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:51:22 00:51:21 5:08 M/54

62 63 GRZEGORZ KRUK M 1969 CZESTOCHOWA POLSKA PRESS GLAS BIEGAMY I WSPIERAMY 00:51:27 00:51:21 5:08 M/55

63 55 JOANNA WYTYKOWSKA K 1980 ŁÓDŹ POLSKA RYSIE 00:51:28 00:51:24 5:08 K/8

64 84 KAMIL TRUCHTA M 1987 ŁÓDŹ POLSKA SZWAGIERKI 00:51:39 00:51:34 5:09 M/56

65 4 PIOTR SZEFER M 1953 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA 00:51:52 00:51:50 5:11 M/57

66 23 JERZY CHUTKIEWICZ M RADOMSKO POLSKA 00:52:09 00:52:05 5:12 M/58

67 73 AGNIESZKA CHWAŁOWSKA K 1978 PIOTRKÓW TRYB. POLSKA FUDU&CO. SPORT TEAM 00:52:11 00:52:06 5:13 K/9

68 50 BEATA OLEJARZ K 1987 CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:53:15 00:53:09 5:19 K/10

69 85 SYLWERIUSZ JANISZEWSKI M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 00:53:52 00:53:47 5:23 M/59

70 89 JUSTYNA BARCZYK-STRAMA K 1980 42-360 POLSKA PRESS GLASS BIEGAMY I WSPIERAMY 00:54:06 00:54:00 5:24 K/11

71 110 PIOTR ULFIK M 1990 CZĘSTOCHOWA POLSKA ŻYCIE CZĘSTOCHOWY 00:54:09 00:53:58 5:24 M/60

72 32 RENATA NOWAK K 1976 SOSNOWIEC POLSKA 00:54:12 00:54:10 5:25 K/12

73 45 MARIUSZ BRZOZOWSKI M 1972 GOMUNICE POLSKA 00:54:51 00:54:47 5:29 M/61

74 74 EWA KOTUSIEWICZ K 1976 PIOTRKÓW TRYB. POLSKA FUDU&CO.SPORT TEAM 00:54:52 00:54:47 5:29 K/13

75 36 EDYTA MILLER K 1972 KONIN POLSKA 00:55:10 00:55:05 5:31 K/14

76 33 DOROTA JANICKA K 1980 RĘDZINY POLSKA 00:55:40 00:55:37 5:34 K/15

77 27 ADRIAN DWORAKOWSKI M 1990 RADOMSKO POLSKA 00:55:46 00:55:44 5:34 M/62

78 59 AGATA SUPLICKA K 1993 RADOMSKO POLSKA 00:58:13 00:58:09 5:49 K/16

79 9 ELŻBIETA SOBAŃTKA K 1964 STROJEC POLSKA 00:58:18 00:58:16 5:50 K/17

80 81 NINA TOMCZAK - SEJDAK K 1986 WARSZAWA POLSKA 01:00:19 01:00:12 6:01 K/18

81 80 RADOMIR SEJDAK M KOBIELE WIELKIE POLSKA 01:00:21 01:00:14 6:01 M/63

82 38 EDYTA KLUSKA K 1981 WŁOSZCZOWA POLSKA 01:00:29 01:00:22 6:02 K/19

83 43 IRENEUSZ BAKOWSKI M 1955 RADOMSKO POLSKA 01:01:42 01:01:37 6:10 M/64

84 108 ALICJA BZDAK K 1969 SIEDLEC POLSKA 01:02:51 01:02:44 6:16 K/20



mail: kontakt@inessport.pl www.inessport.pl  

MSC NR IMIE NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB

III Leśna Dziesiątka
Żytno 27.05.2017 

BIEG – 10 km

WYNIK 
KOŃCOWY

CZAS 
NETTO

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

85 103 KRZYSZTOF BAŃBURA M 1973 OLSZTYN POLSKA NIEZRZESZONY 01:02:53 01:02:49 6:17 M/65

86 49 PRZEMYSŁAW KSIĄŻEK M 1998 RADOMSKO POLSKA 01:06:06 01:06:03 6:36 M/66

87 58 MARTA MARUSZEWSKA K 1984 ŁÓDŹ POLSKA BIEGNIE Z NAMI LEWANDOWSKI 01:09:43 01:09:39 6:58 K/21

88 54 ILONA MIELCZAREK K 1978 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ RUNNING TEAM 01:09:43 01:09:39 6:58 K/22

89 56 JERZY LEWANDOWSKI M 1983 PIŁA POLSKA BIEGA Z NAMI LEWANDOWSKI 01:09:43 01:09:40 6:58 M/67
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1 21 MICHAŁ OSIŃSKI M 1996 ŁÓDŹ POLSKA TERVEL TEAM 00:45:34 00:45:34 6:31 M/1

2 65 ŁUKASZ DORS M 2001 JANÓW POLSKA RTB PODKOWA JANÓW 00:45:39 00:45:39 6:31 M/2

3 62 PATRYK KOŁEK M 2001 JANÓW POLSKA RTB PODKOWA JANÓW 00:47:31 00:47:31 6:47 M/3

4 7 ARKADIUSZ KOSELSKI M 1962 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:47:52 00:47:52 6:50 M/4

5 67 IRENA PĘKALA K 1976 SIERAKÓW POLSKA RTB TRACKER LKS PODKOWA JANÓW 00:52:16 00:52:15 7:28 K/1

6 64 JUSTYNA TRESCIŃSKA K 2000 BYSTRZANOWICE POLSKA RTB TRACKER PODKOWA JANÓW 00:52:16 00:52:15 7:28 K/2

7 2 ARTUR KOWALSKI M 1976 ŻYTNO POLSKA VICTORIA ŻYTNO 00:54:07 00:54:05 7:44 M/5

8 92 JANUSZ KUBAT M 1972 BOROWNO POLSKA 00:54:51 00:54:50 7:50 M/6

9 113 MICHAŁ BUS M 1997 MAŁA WIEŚ POLSKA 00:55:10 00:55:07 7:52 M/7

10 90 ZBIGNIEW CUDAK M 1968 BOROWNO KOLONIA POLSKA VIKING NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA 00:55:23 00:55:22 7:55 M/8

11 20 WŁODZIMIERZ KACZMAREK M 1951 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA 00:55:37 00:55:36 7:57 M/9

12 66 ANIA MROŻEK K 1982 WŁOSZCZOWA POLSKA 00:58:28 00:58:26 8:21 K/3

13 40 RENATA KOŚCIOŁEK K 1984 WŁOSZCZOWA POLSKA 00:58:28 00:58:26 8:21 K/4

14 115 SŁAWOMIR NIEDŹWIEDZKI M 1968 ŻYTNO POLSKA 00:59:27 00:59:25 8:29 M/10

15 107 JACEK WARZYŃSKI M 1967 ROGACZÓWEK POLSKA 00:59:38 00:59:37 8:31 M/11

16 19 PAWEŁ BRZEZINSKI M 1991 SOSNOWIEC POLSKA 01:01:27 01:01:24 8:46 M/12

17 114 MARZENA RUTA K 1979 ŻYTNO POLSKA 01:03:14 01:03:12 9:02 K/5

18 17 GABRIELA BRZEZIŃSKA K 1992 SOSNOWIEC POLSKA 01:07:00 01:06:58 9:34 K/6

19 1 ANNA KOWALSKA K 1975 ŻYTNO POLSKA KS.. VICTORIA ŻYTNO 01:07:32 01:07:31 9:39 K/7

20 18 JAN BĄK M 1947 ROGACZÓWEK POLSKA 01:09:09 01:09:07 9:52 M/13

21 87 WOJCIECH MROWICKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 01:11:57 01:11:56 10:17 M/14

22 26 TAMARA KRÓLIK K 1997 RADOMSKO POLSKA 01:11:57 01:11:55 10:16 K/8

23 98 KAROLINA GÓRNIK K POLSKA 01:11:57 01:11:55 10:16 K/9

24 99 ANGELIKA BUDKIEWICZ K POLSKA 01:11:58 01:11:58 10:17 K/10

25 100 JACEK TOMASZEWSKI M 1953 SOSNOWIEC POLSKA 01:22:07 01:22:06 11:44 M/15
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