
Strona 1

V Bieg Wojciechowy 10 km
Miejsce: Serock
Data: 07-05-2017
Kategoria: OPEN

M Mkat Nr Kat Nazwisko Imię Miejscowość Team Wynik Średnia

1 1 251 M-20 Wakuluk Adam Siemiatycze PIĘKNY WSCHÓD SIEMI 00:33:00 18.18 km/h

2 2 65 M-20 Grzybowski Tomasz Serock KACZMAR PROJECT 00:34:30 17.39 km/h

3 1 105 M-30 Kuśmierz Sylwester Marki MARKOWI BIEGACZE 00:35:15 17.02 km/h

4 2 202 M-30 Szczotka Arkadiusz Wola Rasztowska - 00:36:16 16.54 km/h

5 3 254 M-20 Gosk Dominik Warszawa DREAM RUN 00:36:19 16.51 km/h

6 4 117 M-20 Machowski Paweł Stasi Las AZS UW 00:36:24 16.48 km/h

7 1 6 M-40 Bać Waldemar Piaseczno SEROCK BIEGA Z HOTELE 00:36:29 16.44 km/h

8 5 183 M-20 Smoliński Rafał Przasnysz - 00:37:05 16.18 km/h

9 2 139 M-40 Modliński Konrad Warszawa NA MAXA TEAM 00:37:12 16.13 km/h

10 6 186 M-20 Sołtys Patryk Warszawa - 00:37:21 16.06 km/h

11 3 50 M-30 Gajewski Kamil Wyszków BÓBR TŁUSZCZ 00:37:39 15.93 km/h

12 3 178 M-40 Sitnik Bartłomiej Warszawa DREAM RUN 00:37:42 15.91 km/h

13 4 243 M-40 Maliszewski Marek Łomianki ŁOMIANKI 00:38:03 15.77 km/h

14 1 211 M-50 Świerczewski Dariusz Warszawa - 00:38:03 15.76 km/h

15 2 248 M-50 Król Dariusz Wołomin AKTYWNY RELAKS 00:38:06 15.74 km/h

1 1 253 K-20 Dawidziuk Diana Warszawa DREAM RUN 00:38:12 15.71 km/h

16 4 56 M-30 Górecki Rafał Kałuszyn - 00:38:23 15.63 km/h

17 5 162 M-40 Ratyński Marek Otwock - 00:38:29 15.59 km/h

18 3 126 M-50 Mazur Marek Piaseczno KONDYCJA 00:38:38 15.53 km/h

19 5 201 M-30 Szczepański Adam Milanówek ALBATROSY 00:38:41 15.51 km/h

20 6 110 M-30 Luks Tomasz Serock SEROCK BIEGA Z HOTELE 00:38:49 15.45 km/h

21 6 240 M-40 Żak Robert Jachranka WIELISZEW HERON TEAM 00:38:52 15.43 km/h

22 7 143 M-30 Ners Maciek Warszawa KINGRUNNER.COM / DREA 00:38:53 15.43 km/h

23 8 107 M-30 Latawiec Bartosz Legionowo - 00:38:55 15.42 km/h

24 9 46 M-30 Fijałkowski Artur Radzymin EKOBIEGI 00:39:21 15.24 km/h

25 7 39 M-40 Domański Bartłomiej Piaseczno KONDYCJA 00:39:21 15.24 km/h

26 8 165 M-40 Rębiś Tomasz Piaseczno KONDYCJA 00:39:29 15.19 km/h

27 9 176 M-40 Serocki Piotr Kobyłka MARKOWI BIEGACZE 00:39:33 15.17 km/h

28 10 189 M-40 Stafiej Filip Legionowo WNIEBOWZIECI 00:39:49 15.06 km/h

29 11 116 M-40 Łępicki Artur Marki MARKOWI BIEGACZE 00:39:50 15.06 km/h

30 7 157 M-20 Przybysz Tomasz Serock - 00:39:56 15.02 km/h

31 10 101 M-30 Książyk Marcin Serock SEROCK BIEGA Z HOTELE 00:40:22 14.86 km/h

32 1 11 M-60plus Barewski Bogdan Warszawa WARSZAWIAKY 00:40:23 14.85 km/h

33 12 4 M-40 Augustyniak Mariusz Marki - 00:40:25 14.84 km/h

34 8 203 M-20 Szewczyk Adrian Duczki - 00:40:41 14.75 km/h

35 9 192 M-20 Staśkiewicz Adam Serock - 00:40:59 14.64 km/h

36 11 47 M-30 Filipek Paweł Warszawa BIEGUSIEM.PL 00:41:08 14.58 km/h

37 12 70 M-30 Jankowski Sebastian Wieliszew WIELISZEW HERON TEAM 00:41:12 14.56 km/h

38 13 83 M-40 Kania Przemyslaw Hornowek - 00:41:14 14.55 km/h

39 13 28 M-30 Chrapek Janusz Warszawa BONVM KLUB SPORTOWY 00:41:22 14.5 km/h

40 14 79 M-40 Kamiński Paweł Warszawa DREAM RUN 00:41:30 14.45 km/h

41 4 10 M-50 Baniak Jacek Płońsk KB IM P SEKOWSKIEGO W 00:41:38 14.41 km/h

42 5 160 M-50 Radomski Kazimierz Wolomin AKTYWNY RELAKS 00:41:49 14.35 km/h

43 14 147 M-30 Pazik Grzegorz Wieliszew - 00:41:55 14.31 km/h
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Strona 2

V Bieg Wojciechowy 10 km
Miejsce: Serock
Data: 07-05-2017
Kategoria: OPEN

M Mkat Nr Kat Nazwisko Imię Miejscowość Team Wynik Średnia

44 15 98 M-40 Kownacki Paweł Poddębie WIELISZEW HERON TEAM 00:41:58 14.3 km/h

45 16 159 M-40 Rachwalik Tomasz Stasi Las SEROCK BIEGA Z HOTELE 00:42:11 14.22 km/h

46 15 136 M-30 Mioduszewski Adam Warszawa GRUPA BIEGOWA PARKRUN 00:42:15 14.2 km/h

47 16 164 M-30 Reluga Arkadiusz Ostrów Mazowiecka- 00:42:17 14.19 km/h

48 17 249 M-40 Malewicz Adam Warszawa 00:42:20 14.17 km/h

49 17 182 M-30 Słonawski Łukasz Piaseczno KONDYCJA 00:42:21 14.17 km/h

50 18 33 M-30 Dalmata Paweł Warszawa - 00:42:25 14.14 km/h

2 1 227 K-30 Wesołowska Katarzyna Warszawa ORANGE POLSKA 00:42:37 14.08 km/h

51 18 155 M-40 Prędota Krzysztof Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 00:42:51 14 km/h

52 19 35 M-30 Dąbrowski Grzegorz Warszawa - 00:43:22 13.83 km/h

3 2 58 K-30 Grabarczyk Monika Marki MARKOWI BIEGACZE 00:43:24 13.82 km/h

53 20 72 M-30 Jańczuk Marcin Warszawa NAPRZÓD MŁOCINY 00:43:28 13.8 km/h

54 19 212 M-40 Świstek Dariusz Wieliszew WIELISZEW HERON TEAM 00:43:30 13.79 km/h

55 20 80 M-40 Kamola Sławomir Stasi Las ABBA1 00:43:30 13.79 km/h

56 2 103 M-60plus Kuczkowski Jerzy Ożarów Mazowieck - 00:43:38 13.75 km/h

57 6 171 M-50 Salwin Sławomir Wieliszew WIELISZEW HERON TEAM 00:43:40 13.74 km/h

58 21 246 M-40 Kosowski Przemysław Warszawa 00:43:45 13.71 km/h

59 10 109 M-20 Leśniakiewicz Dawid Warszawa - 00:43:54 13.66 km/h

60 21 123 M-30 Markowski Marcin Serock BRAVEHEARTS LEGIONOWO 00:43:58 13.64 km/h

61 22 52 M-30 Gątarz Janusz Warszawa - 00:43:59 13.64 km/h

62 22 234 M-40 Wronka Artur Radzymin - 00:44:07 13.6 km/h

4 1 238 K-40 Ziembicka Agata Warszawa WARSZAWIAKY 00:44:10 13.58 km/h

63 23 210 M-30 Świerczek Szymon Serock AGD WRONIAK 00:44:12 13.57 km/h

64 24 82 M-30 Kanciała Łukasz Warszawa GRUPA BIEGOWA PARKRUN 00:44:28 13.49 km/h

65 23 222 M-40 Wagner Sebastian Serock T-MOBILE 00:44:36 13.45 km/h

66 24 94 M-40 Kolat Daniel Warszawa PARKRUN BRÓDNO 00:44:38 13.44 km/h

5 2 166 K-40 Rębiś Joanna Piaseczno KONDYCJA 00:44:42 13.42 km/h

67 25 236 M-40 Zawadzki Piotr Wołomin SEROCK BIEGA Z HOTELE 00:44:47 13.39 km/h

68 25 206 M-30 Szymajda Marcin Legionowo AGD WRONIAK 00:44:51 13.38 km/h

69 26 59 M-40 Gralewicz Krzysztof Jachranka - 00:44:51 13.38 km/h

6 3 49 K-30 Gadomska Anna Warszawa PZU SPORT TEAM 00:44:58 13.34 km/h

70 27 130 M-40 Mielczarek Marek Marki MARKOWI BIEGACZE 00:45:01 13.33 km/h

7 4 229 K-30 Witkowska Monika Telatyn - 00:45:09 13.29 km/h

71 26 118 M-30 Maćkowski Daniel Zagościniec - 00:45:13 13.27 km/h

72 7 151 M-50 Pluta Ireneusz Warszawa - 00:45:24 13.21 km/h

73 3 78 M-60plus Kacperczak Jerzy Nowa Sól - 00:45:30 13.18 km/h

74 27 63 M-30 Grześkiewicz Tomasz Kołbiel ODPOCZYWAMWBIEGU.PL 00:45:40 13.14 km/h

75 8 239 M-50 Ziółek Grzegorz Wieliszew WIELISZEW HERON TEAM 00:45:41 13.13 km/h

76 9 172 M-50 Sawicki Bogusław Baniocha KONDYCJA PIASECZNO / 00:45:48 13.1 km/h

77 28 256 M-30 Skrzypczyński Krzysztof Kątne/nasielsk NASIELSK BASZTA TEAM 00:45:58 13.05 km/h

78 29 250 M-30 Nieczytelnie Radosław Marki 00:46:10 12.99 km/h

79 30 129 M-30 Michalik Mariusz Warszawa BÓBR TŁUSZCZ 00:46:22 12.94 km/h

80 31 138 M-30 Mlącki Mariusz Białobrzegi - 00:46:22 12.94 km/h

81 28 241 M-40 Żakowski Andrzej Legionowo - 00:46:27 12.92 km/h
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V Bieg Wojciechowy 10 km
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82 11 23 M-20 Buc Marek Nieporęt SEROCK BIEGA Z HOTELE 00:46:34 12.88 km/h

83 32 194 M-30 Stępień Adam Warszawa - 00:46:46 12.83 km/h

84 10 135 M-50 Miętek Jarosław Serock - 00:46:53 12.79 km/h

8 1 99 K-50 Kozłowska-Sawicka Małgorzata Baniocha KONDYCJA PIASECZNO / 00:47:15 12.7 km/h

85 29 77 M-40 Joński Marcin Jadwisin - 00:47:19 12.68 km/h

86 11 145 M-50 Olbryś Stanisław Adam Karolino Koło Ser KB LEGIONOWO 00:47:31 12.62 km/h

87 12 232 M-20 Wroniak Jakub Serock AGD WRONIAK 00:47:47 12.55 km/h

9 3 22 K-40 Brogowicz Stępniewska Agnieszka Grójec - 00:47:49 12.55 km/h

88 12 134 M-50 Mieszkowski Maciej Dziekanów Leśny - 00:47:53 12.53 km/h

89 30 104 M-40 Kustosz Wojciech Józefosław JÓZEF CYTRUS TEAM 00:48:05 12.48 km/h

90 13 30 M-20 Cieślak Kamil Serock - 00:48:10 12.45 km/h

91 31 122 M-40 Markiewicz Rafał Serock - 00:48:10 12.45 km/h

92 14 175 M-20 Semeniuk Kacper Zegrze CSŁII ZEGRZE 00:48:10 12.45 km/h

10 5 19 K-30 Boczkowska Aleksandra Warszawa - 00:48:16 12.43 km/h

93 33 12 M-30 Barszczewski Łukasz Skrzeszew WIELISZEW HERON TEAM 00:48:17 12.42 km/h

94 32 242 M-40 Strzelecki Piotr Warszawa MARKOWI BIEGACZE 00:48:19 12.42 km/h

95 34 223 M-30 Walczak Michał Legionowo BRAVEHEARTS LEGIONOWO 00:48:24 12.39 km/h

96 4 64 M-60plus Grzybowski Janusz Serock - 00:48:35 12.35 km/h

97 35 100 M-30 Krakowiak Paweł Łajski AGD WRONIAK 00:48:43 12.31 km/h

98 33 187 M-40 Sosnowski Piotr Borowa Góra - 00:48:49 12.29 km/h

11 6 177 K-30 Sierpińska Anna Serock SEROCK BIEGA Z HOTELE 00:48:54 12.27 km/h

99 5 15 M-60plus Bąk Andrzej Borowa Góra - 00:48:55 12.26 km/h

100 13 205 M-50 Szydlik Wiesław Mszczonów - 00:49:06 12.22 km/h

101 34 40 M-40 Doroszkiewicz Konrad Legionowo - 00:49:08 12.21 km/h

12 7 207 K-30 Szyszko Ewa Marki MARKOWI BIEGACZE 00:49:12 12.19 km/h

102 14 42 M-50 Drzewiecki Piotr Zegrze SEROCK BIEGA Z HOTELE 00:49:15 12.18 km/h

103 36 115 M-30 Łęczycki Łukasz Jabłonna SEROCK BIEGA Z HOTELE 00:49:17 12.17 km/h

104 37 233 M-30 Wroniewski Mariusz Marki - 00:49:22 12.15 km/h

105 35 168 M-40 Rosiński Mariusz Serock - 00:49:23 12.15 km/h

106 36 191 M-40 Stasiorczyk Marek Wieliszew WIELISZEW HERON TEAM 00:49:28 12.13 km/h

13 1 215 K-60plus Tula Renata Warszawa - 00:49:31 12.12 km/h

107 37 252 M-40 Kotecki Sławomir Marki MARKOWI BIEGACZE 00:49:31 12.11 km/h

108 38 230 M-30 Witkowski Adam Zegrze Południowe - 00:49:38 12.09 km/h

109 38 21 M-40 Brodowski Jacek Zegrze - 00:49:43 12.06 km/h

110 15 197 M-20 Stróżewski Artur Serock - 00:49:45 12.06 km/h

14 8 213 K-30 Topolska Sylwia Kania Polska WARBUD RUNNING TEAM 00:49:46 12.05 km/h

15 9 199 K-30 Syroka Renata Legionowo SATORI SPORT KLUB 00:49:49 12.04 km/h

111 39 152 M-40 Podgórski Wacław Nasielsk - 00:49:49 12.04 km/h

112 40 174 M-40 Seklecki Bogumił Warszawa - 00:50:22 11.91 km/h

113 39 224 M-30 Wanielista Hubert Marki - 00:50:43 11.83 km/h

114 40 102 M-30 Kucharek Adam Warszawa - 00:50:46 11.82 km/h

115 41 112 M-30 Łacheta Konrad Wieliszew CENTRUM SZKOLENIA Ł? 00:50:51 11.8 km/h

116 15 44 M-50 Ewertowski Piotr Marki MARKOWI BIEGACZE 00:50:51 11.8 km/h

16 4 114 K-40 Łatkowska Monika Chotomów GRUPA BIEGOWA CHTMO 00:51:00 11.76 km/h
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Strona 4

V Bieg Wojciechowy 10 km
Miejsce: Serock
Data: 07-05-2017
Kategoria: OPEN

M Mkat Nr Kat Nazwisko Imię Miejscowość Team Wynik Średnia

117 42 9 M-30 Banaszkiewicz Marcin Nasielsk LIDER WINNICA 00:51:02 11.75 km/h

118 41 1 M-40 Abramwski Artur Minsk Mazowiecki - 00:51:42 11.6 km/h

119 16 150 M-20 Piwowar Michał Warszawa FLYBOARD POLSKA 00:51:44 11.6 km/h

120 43 173 M-30 Segiet Rafał Serock - 00:51:45 11.59 km/h

121 6 38 M-60plus Dobrzański Maciej Marki MARKOWI BIEGACZE 00:51:48 11.58 km/h

122 16 67 M-50 Hulanicki Andrzej Warszawa GOGGLE TEAM 00:52:07 11.51 km/h

123 7 73 M-60plus Jezierski Jan Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 00:52:15 11.48 km/h

17 2 127 K-60plus Miasojedow Bożena Warszawa AKS POLONIA WARSZAWA 00:52:20 11.46 km/h

124 17 31 M-20 Cieśliński Adrian Jabłonna FLYBOARD POLSKA 00:52:26 11.44 km/h

125 42 193 M-40 Stempel Tomasz Warszawa MARYSIN WAWERSKI BIEG 00:52:57 11.33 km/h

126 17 190 M-50 Starczewski Piotr Pruszków - 00:52:59 11.32 km/h

127 44 84 M-30 Karaszewski Grzegorz Legionowo - 00:53:15 11.27 km/h

18 5 113 K-40 Łagosz Marzena Warszawa - 00:53:17 11.26 km/h

19 10 57 K-30 Górska Justyna Izbica NA MAXA TEAM 00:53:38 11.19 km/h

20 2 200 K-50 Szadura Małgorzata Skrzeszew WIELISZEW HERON TEAM 00:53:41 11.17 km/h

128 43 41 M-40 Drewnik Piotr Jablonna - 00:53:43 11.17 km/h

21 11 156 K-30 Przybyło Paulina Jadwisin - 00:53:44 11.17 km/h

22 2 244 K-20 Sakowska Agnieszka Warszawa FUNDACJA PRZETARTY SZ 00:53:50 11.14 km/h

23 12 204 K-30 Sznejfus Beata Pruszków KB OŻARÓW MAZOWIECK 00:53:56 11.12 km/h

24 13 154 K-30 Pomaska Kamila Serock - 00:54:01 11.11 km/h

25 14 3 K-30 Andrukiewicz Anita Jabłonna GRUPA BIEGOWA CHTMO 00:54:06 11.09 km/h

129 18 86 M-20 Karczewski Artur Nowy Dwór Mazowie- 00:54:08 11.08 km/h

130 44 18 M-40 Bobrowski Marcin Warszawa RECEPTANANUDE.PL 00:54:23 11.03 km/h

131 45 255 M-30 Jezierski Łukasz Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 00:54:24 11.03 km/h

132 45 226 M-40 Wasik Piotr Legionowo - 00:54:27 11.02 km/h

133 46 128 M-40 Michalczyk Marcin Warszawa MONSTON SPORT TEAM 00:54:29 11.01 km/h

26 6 45 K-40 Ficoń Monika Warszawa - 00:54:34 11 km/h

134 46 153 M-30 Polczyński Mariusz Wieliszew - 00:54:52 10.93 km/h

135 47 90 M-30 Kiedrowski Mariusz Zegrze CSŁII ZEGRZE 00:54:52 10.93 km/h

136 48 163 M-30 Regulski Paweł Legionowo SKARBIEC TFI 00:54:53 10.93 km/h

137 47 228 M-40 Wilisz Robert Serock - 00:55:04 10.89 km/h

138 48 95 M-40 Kołecki Jacek Marki - 00:55:17 10.85 km/h

139 49 108 M-30 Latek Maciej Warszawa - 00:55:23 10.83 km/h

27 7 91 K-40 Knochowska Magdalena Serock - 00:55:40 10.78 km/h

140 49 26 M-40 Bydliński Piotr Grodzisk MazowieckDOGOŃ GRODZISK MAZOW 00:55:41 10.77 km/h

141 19 247 M-20 Sokolnicki Mateusz Serock 00:55:49 10.75 km/h

142 50 217 M-40 Tulin Marcin Serock CAT FIT 00:55:52 10.74 km/h

28 15 111 K-30 Łachacz Irmina Szczecin - 00:56:06 10.69 km/h

29 8 51 K-40 Gawędzka-Olszewska Joanna Serock - 00:56:13 10.67 km/h

143 50 14 M-30 Bąk Łukasz Warszawa AGD WRONIAK 00:56:48 10.56 km/h

144 8 8 M-60plus Balcerzak Andrzej Warszawa - 00:57:13 10.49 km/h

145 51 218 M-40 Tylka Radosław Jabłonna - 00:57:28 10.44 km/h

146 52 144 M-40 Nowek Adam Jachranka - 00:57:49 10.38 km/h

147 53 237 M-40 Zawierucha Leszek Warszawa - 00:57:57 10.35 km/h
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148 54 16 M-40 Biskupski Marek Łacha - 00:57:59 10.35 km/h

149 51 196 M-30 Stępniak Rafał Ząbki MARKOWI BIEGACZE 00:58:15 10.3 km/h

150 20 25 M-20 Bukowski Kamil Warszawa ORANGE POLSKA 00:58:15 10.3 km/h

30 9 2 K-40 Andrejew Agnieszka Ząbki - 00:58:19 10.29 km/h

151 55 53 M-40 Gil Wojciech Warszawa - 00:58:35 10.24 km/h

31 16 81 K-30 Kamrowska Mariola Arciechów 9 BATALION DOWODZENIA 00:58:38 10.23 km/h

152 56 167 M-40 Romanowski Paweł Marki MARKOWI BIEGACZE 00:58:57 10.18 km/h

153 21 133 M-20 Mieszkowski Paweł Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 00:59:08 10.15 km/h

32 3 161 K-20 Rasińska Monika Szadki - 00:59:11 10.14 km/h

154 57 179 M-40 Skośkiewicz Krzysztof Borowa Góra - 00:59:14 10.13 km/h

33 10 148 K-40 Pietras Jolanta Piastów - 00:59:19 10.11 km/h

155 58 71 M-40 Jankowski Fabian Serock - 00:59:38 10.06 km/h

156 22 245 M-20 Grabowski Artur Kobyłka KOBYŁKUJĄCA KOBYŁK 00:59:39 10.06 km/h

157 52 257 M-30 Kołodziejczyk Krzysztof Nasielsk NASIELSK BASZTA TEAM 00:59:40 10.06 km/h

34 17 221 K-30 Urbaniak Anna Serock LORIEN 00:59:45 10.04 km/h

158 59 220 M-40 Urbaniak Dariusz Serock LORIEN 00:59:45 10.04 km/h

35 18 92 K-30 Koc Magdalena Kobyłka SEROCK BIEGA Z HOTELE 00:59:48 10.03 km/h

159 18 120 M-50 Marek Roman Warszawa IPN 00:59:53 10.02 km/h

36 3 54 K-60plus Głowacka Elżbieta Warszawa PARKRUN WARSZAWA URSY 01:00:02 9.99 km/h

160 53 142 M-30 Naczulski Witold Warszawa GRUPA BIEGOWA CHTMO 01:00:10 9.97 km/h

161 54 24 M-30 Bujalski Piotr Legionowo - 01:00:12 9.97 km/h

37 19 36 K-30 Deręgowska Malgorzata Nowy Dwór Mazowie- 01:00:50 9.86 km/h

162 55 20 M-30 Bołtromiejuk Grzegorz Wyszków - 01:00:51 9.86 km/h

38 4 235 K-20 Wultańska Monika Wyszków - 01:00:51 9.86 km/h

163 60 27 M-40 Ceregra Piotr Warszawa TN BIEGÓWKI 01:01:23 9.77 km/h

39 4 66 K-60plus Hulanicka Irina Warszawa - 01:01:55 9.69 km/h

40 20 219 K-30 Ułanek Kamila Serock - 01:02:20 9.62 km/h

164 61 7 M-40 Bajorek Jacek Wyszków IZBI KONSULTING 01:02:33 9.59 km/h

41 21 96 K-30 Komorowska-Gajda Monika Warszawa - 01:02:33 9.59 km/h

165 56 76 M-30 Jędrzejewski Tomasz Wrocław WWW.KOSMETYKAMARKI.PL 01:02:59 9.52 km/h

166 57 32 M-30 Czerniawski Dawid Serock - 01:03:20 9.47 km/h

167 62 195 M-40 Stępień Sławomir Józefosław HELIOTRON RUNNING TEA 01:03:26 9.46 km/h

42 22 75 K-30 Jędrys Monika Sulejówek SEROCK BIEGA Z HOTELE 01:03:57 9.38 km/h

168 58 74 M-30 Jędrys Dominik Sulejówek SEROCK BIEGA Z HOTELE 01:03:57 9.38 km/h

169 19 124 M-50 Marszałek Jerzy Warszawa - 01:04:09 9.35 km/h

43 23 146 K-30 Ostrowska Magdalena Warszawa - 01:04:15 9.34 km/h

170 23 259 M-20 Gmitrzuk Robert Serock 01:05:04 9.22 km/h

44 24 132 K-30 Mieszała Justyna Warszawa ORANGE POLSKA 01:05:52 9.11 km/h

171 9 43 M-60plus Dymel Andrzej Warszawa MARKOWI BIEGACZE 01:06:37 9.01 km/h

172 59 169 M-30 Ruciński Jarosław Nasielsk NASIELSK BASZTA TEAM 01:07:05 8.94 km/h

45 5 55 K-20 Gmitrzuk Karina Warszawa - 01:07:09 8.93 km/h

46 11 216 K-40 Tulin Katarzyna Serock CAT FIT 01:07:12 8.93 km/h

47 12 131 K-40 Mielczarek Magdalena Marki WWW.KOSMETYKAMARKI.PL 01:09:13 8.67 km/h

48 3 85 K-50 Karczewska Joanna Nowy Dwór Mazowie- 01:09:49 8.59 km/h
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Data: 07-05-2017
Kategoria: OPEN

M Mkat Nr Kat Nazwisko Imię Miejscowość Team Wynik Średnia

49 6 125 K-20 Masłowska Aleksandra Serock - 01:10:45 8.48 km/h

50 25 181 K-30 Skurzewska Anna Serock - 01:12:16 8.3 km/h

51 7 62 K-20 Grupa Aneta Zegrze AGD WRONIAK 01:12:30 8.27 km/h

173 63 68 M-40 Humeniuk Antoni Zegrze - 01:15:30 7.95 km/h

52 5 48 K-60plus Frydrych Bożena Warszawa - 01:20:27 7.46 km/h

174 10 121 M-60plus Marek Henryk Warszawa - 01:20:49 7.42 km/h
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