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    1    309  PYZIK KRZYSZTOF            FIZJOBIEGACZE SZCZEC  1988      1e m20     1:05:34  1:05:31  13,737    4:22  

    2    252  DYBIŻBAŃSKI WOJCIECH       CITYTRAIL TEAM,POLIC  1988      2e m20     1:07:25  1:07:22  13,360    4:29  

    3    265  PLUTA GRZEGORZ             KB HERMES GRYFINO,NO  1963      1e m50     1:09:07  1:09:04  13,031    4:36  

    4    216  KUĆ MACIEJ                 STARGARD              1993      3e m20     1:09:09  1:09:06  13,025    4:36  

    5    339  PIELECHOWSKI PIOTR         PNIEWO,WARZYMICE      1992      4e m20     1:11:13  1:11:11  12,643    4:44  

    6    269  CZOSNOWSKI KRZYSZTOF       KB HERMES GRYFINO,GR  1978      1e m30     1:12:20  1:12:16  12,454    4:49  

    7    365  ANDRZEJCZAK MONIKA         FIZIOALEX/12BDOW,SZC  1985      1e k30     1:13:59  1:13:52  12,184    4:55  

    8    317  KUBISZTAL WOJCIECH         WIECZORNE BIEGANIE W  1983      2e m30     1:14:15  1:14:10  12,135    4:57  

    9    204  JARMOLIŃSKI PIOTR          MIERZYN               1976      1e m40     1:14:55  1:14:52  12,021    4:59  

   10    389  KSIĄŻKIEWICZ JACEK         WĄGROWIEC             1979      3e m30     1:15:22  1:15:18  11,952    5:01  

   11    324  MASZTALER TOMASZ           SZCZECIN              1988      5e m20     1:16:46  1:16:41  11,737    5:07  

   12    262  KACZOROWSKI MICHAL         UV,SZCZECIN           1976      2e m40     1:17:09  1:17:01  11,686    5:08  

   13    263  KMIECIK TOMASZ             SZCZECIN              1975      3e m40     1:17:21  1:17:14  11,653    5:09  

   14    237  ŚWIST JOANNA               WIECZORNE BIEGANIE W  1985      2e k30     1:17:28  1:17:18  11,643    5:09  

   15    308  PYSIAK MARCIN              PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1984      4e m30     1:18:10  1:18:05  11,526    5:12  

   16    289  NAWRACAJ MIREK             TRZEBIEZ              1980      5e m30     1:18:48  1:18:43  11,433    5:15  

   17    274  BARTOSIEWICZ ADAM          EOL EXTREME TAXES,GR  1977      4e m40     1:18:49  1:18:38  11,446    5:15  

   18    333  ROLLA DORIAN               WARZYMICE             1976      5e m40     1:19:33  1:19:28  11,326    5:18  

   19    363  SZYMCZAK MAREK             HUSARIA RACE TEAM ,S  1993      6e m20     1:19:39  1:19:24  11,335    5:18  

   20    381  BUKOWSKI JAROSLAW          SZCZECIN              1988      7e m20     1:20:08  1:20:02  11,245    5:20  

   21    277  BULIKOWSKI TOMASZ          SZCZECIN              1979      6e m30     1:20:39  1:20:26  11,189    5:22  

   22    340  BUCA JAKUB                 SCZECIN               1967      2e m50     1:21:06  1:20:50  11,134    5:24  

   23    356  PAWELEC MAREK              SZCZECIN              1972      6e m40     1:21:11  1:20:59  11,113    5:24  

   24    276  SZYMAŃSKI SŁAWOMIR         RAZ,SZCZECIN          1981      7e m30     1:21:26  1:21:22  11,061    5:25  

   25    238  WALCZAK SZYMON             SZCZECIN              1981      8e m30     1:21:37  1:21:31  11,041    5:26  

   26    278  GAŁASZEWSKI KAMIL          SZCZECIN              1987      9e m30     1:22:12  1:21:58  10,980    5:28  

   27    250  BRUDNIK ADAM               MKL MARATON SWINOUJS  1963      3e m50     1:23:12  1:23:08  10,826    5:32  

   28    215  ROŻKO SEBASTIAN            OSIR GRYFINO,GRYFINO  1983     10e m30     1:23:38  1:23:28  10,783    5:34  

   29    255  KOWALSKI PRZEMYSŁAW        NIDZICA BIEGA,NIDZIC  1991      8e m20     1:23:45  1:23:40  10,757    5:35  

   30    348  PODLEŚ RAFAŁ               NOWOGARD              1994      9e m20     1:23:52  1:23:39  10,759    5:35  

   31    246  CHAROWSKI MARCIN           M&M BROTHERS,STARGAR  1980     11e m30     1:24:05  1:24:00  10,714    5:36  

   32    264  KOZANECKA IWONA            GRUPA SZCZECIN BUKOW  1959      1e k50     1:24:13  1:24:03  10,708    5:36  

   33    369  GAJEWSKI  SEBASTIAN        STARGARD JA SIE NIE   1983     12e m30     1:24:39  1:24:29  10,653    5:38  

   34    379  ORŁOWSKA BEATA             KOLOBRZEG             1972      1e k40     1:24:58  1:24:38  10,634    5:39  

   35    386  MERCHELWSKI PIOTR                                1984     13e m30     1:25:37  1:25:22  10,543    5:42  

   36    311  CHRZANOWSKI TOMASZ         SWINOUJSCIE           1978     14e m30     1:25:46  1:25:34  10,518    5:43  

   37    257  SOBECKI TOMASZ             PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1996     10e m20     1:26:00  1:25:54  10,477    5:44  

   38    299  CYBULSKI TOMASZ            SZCZECIN              1986     15e m30     1:26:10  1:26:01  10,463    5:44  

   39    323  KOP-OSTROWSKI PAWEŁ        SZCZECIN              1973      7e m40     1:26:21  1:26:18  10,429    5:45  

   40    201  ADAMOWICZ DANIEL           FUNDACJA KROK,SZCZEC  1984     16e m30     1:26:22  1:26:18  10,429    5:45  

   41    298  DOBRYCKI PIOTR             SZCZECIN              1976      8e m40     1:26:48  1:26:35  10,395    5:47  

   42    378  JAŚLARZ JAREK              SZCZECIN              1963      4e m50     1:27:15  1:26:55  10,355    5:49  

   43    330  STANISZCZAK  ZENON         WARZYMICE             1963      5e m50     1:27:23  1:27:19  10,307    5:49  

   44    210  ŚLIPSKI BARTŁOMIEJ         SZCZECIN              1986     17e m30     1:27:32  1:27:11  10,323    5:50  

   45    293  LEKSZYCKI MICHAŁ           SKW,SZCZECIN          1963      6e m50     1:27:37  1:27:21  10,303    5:50  

   46    270  STAŃCZYK SŁAWOMIR          STARGARD. JA SIE NIE  1988     11e m20     1:28:07  1:28:00  10,227    5:52  

   47    364  WOLSKI TOMASZ              SZCZECIN              1972      9e m40     1:28:09  1:28:00  10,227    5:52  

   48    268  CHARLEJ IRENEUSZ           WIECZORNE BIEGANIE W  1972     10e m40     1:28:13  1:28:01  10,225    5:52  

   49    359  TARKOWSKI MAREK            SZCZECIN              1977     11e m40     1:28:17  1:28:09  10,210    5:53  

   50    256  LEWANDOWSKA EWA            STARGARD JA SIE NIE   1990      1e k20     1:29:18  1:29:10  10,093    5:57  
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   51    343  KUĆ DARIUSZ                STARGARD              1963      7e m50     1:29:44  1:29:25  10,065    5:58  

   52    353  CZAJKOWSKI TOMASZ          WIECZORNE BIEGANIE W  1987     18e m30     1:30:02  1:29:54  10,011    6:00  

   53    266  PRUSZANOW MARCIN           KB HERMES GRYFINO ,G  1976     12e m40     1:30:25  1:30:18   9,967    6:01  

   54    222  WIŚNIEWSKI CZESŁAW         MARATONCZYK SZCZECIN  1951      1e m60     1:30:32  1:30:29   9,947    6:02  

   55    258  ŻYGIEŁO MONIKA             CHOSZCZNO BIEGA,CHOS  1976      2e k40     1:30:43  1:30:32   9,941    6:02  

   56    310  SZYSZKA KONRAD             WIECZORNE BIEGANIE W  1980     19e m30     1:30:44  1:30:30   9,945    6:02  

   57    314  MAŃKE KAROLINA             FIZJO-EXPRESS,POLICE  1987      3e k30     1:30:45  1:30:34   9,937    6:03  

   58    318  MISIURA MICHAŁ             72-300                1987     20e m30     1:31:22  1:31:14   9,865    6:05  

   59    271  TOKARZ JOANNA              WIECZORNE BIEGANIE W  1978      4e k30     1:31:28  1:31:14   9,865    6:05  

   60    280  GANCARCZYK JACEK           WARZYMICE             1972     13e m40     1:32:29  1:32:16   9,754    6:09  

   61    287  SUTRYK KRYSTIAN            WARZYMICE,WARZYMICE   1982     21e m30     1:32:29  1:32:15   9,756    6:09  

   62    221  GRACZYK TERESA             PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1959      2e k50     1:32:45  1:32:36   9,719    6:11  

   63    248  BUJNOWSKA ANITA            POLICE                1990      2e k20     1:32:53  1:32:39   9,714    6:11  

   64    247  SZCZYGIEŁ PAWEŁ            STARGARD              1987     22e m30     1:33:10  1:33:05   9,669    6:12  

   65    375  DURMAN SŁAWOMIR            STARGARD              1984     23e m30     1:33:11  1:33:05   9,669    6:12  

   66    384  OLSZEWSKI PIOTR            SZCZECIN              1981     24e m30     1:33:12  1:32:53   9,690    6:12  

   67    259  CHROSTEK ADAM              SZCZECIN              1977     14e m40     1:33:14  1:33:03   9,672    6:12  

   68    207  MICHALIK ANDRZEJ           SZCZECIN              1970     15e m40     1:33:15  1:33:03   9,672    6:13  

   69    296  OSOJCA MAŁGORZATA          PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1990      3e k20     1:33:18  1:33:10   9,660    6:13  

   70    355  MARCINIAK MIROSŁAW         PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1984     25e m30     1:33:20  1:33:09   9,662    6:13  

   71    251  CIEPŁUCHA MARCIN           SZCZECIN              1976     16e m40     1:33:43  1:33:33   9,621    6:14  

   72    242  MORAWIAK  KRZYSZTOF        SZCZECIN              1981     26e m30     1:33:51  1:33:28   9,629    6:15  

   73    371  HANDKE JUSTYNA             HUSARIA RACE TEAM,SZ  1987      5e k30     1:34:21  1:34:09   9,559    6:17  

   74    377  KAMIŃSKI RYSZARD           SZCZECIN              1960      8e m50     1:34:34  1:34:12   9,554    6:18  

   75    373  SZYMCZYK PAULINA           WIECZORNE BIEGANIE W  1985      6e k30     1:35:08  1:34:49   9,492    6:20  

   76    227  PLĄSEK SYLWESTER           LOVELASY,POLICE       1971     17e m40     1:35:08  1:34:49   9,492    6:20  

   77    243  NASTAROWICZ TOMASZ         SZCZECIN              1978     27e m30     1:35:14  1:34:57   9,479    6:20  

   78    218  WIŚNIEWSKI MARIAN          MYSZKI MIKI,SZCZECIN  1954      2e m60     1:35:19  1:35:01   9,472    6:21  

   79    322  ZEMANKIEWICZ ŁUKASZ        KANAL 6 AM,SZCZECIN   1981     28e m30     1:35:23  1:35:09   9,459    6:21  

   80    294  NOWAK MICHAŁ               GRUDZIADZ             1985     29e m30     1:35:27  1:35:18   9,444    6:21  

   81    347  NOWOSAD WOJCIECH           WIECZORNE BIEGANIE S  1967      9e m50     1:35:29  1:35:22   9,437    6:21  

   82    376  GRECZUK PAWEŁ              CZARNAROZPACZTEAM,SZ  1984     30e m30     1:35:34  1:35:20   9,441    6:22  

   83    281  KACZKOWSKI ROMAN           SZCZECIN              1970     18e m40     1:35:40  1:35:23   9,436    6:22  

   84    225  GRZESZCZYK SEBASTIAN       SZCZECIN,SZCZECIN     1975     19e m40     1:35:53  1:35:42   9,404    6:23  

   85    358  SZAŁAŃSKI ROMAN            PUSZCZYK CISEWSKI,ST  1961     10e m50     1:36:03  1:35:51   9,390    6:24  

   86    211  WILCZYŃSKA SYLWIA          SZCZECIN              1973      3e k40     1:36:05  1:35:58   9,378    6:24  

   87    223  ZIÓŁKOWSKA SYLWIA          PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1973      4e k40     1:36:18  1:36:09   9,360    6:25  

   88    304  GONERKO MAREK              NIE NALEZE,CHOSZCZNO  1957      3e m60     1:36:21  1:36:17   9,347    6:25  

   89    203  CICHOCKI JAKUB             HKS SKAUT SZCZECIN,S  1978     31e m30     1:36:28  1:36:19   9,344    6:25  

   90    300  WYPYCH MACIEJ              PRZEBIEGLE JENOTY,WO  1981     32e m30     1:36:42  1:36:34   9,320    6:26  

   91    341  DZIEDZIC PAWEŁ             BUSHIKAN'S RUNNERS,D  1992     12e m20     1:37:12  1:37:05   9,270    6:28  

   92    224  DUDA-RELIGA EWELINA        OZKB,SZCZECIN         1976      5e k40     1:37:12  1:37:03   9,274    6:28  

   93    253  GLEBKOWICZ AGNIESZKA       PRZEBIEGLE JENOTY,SZ  1979      7e k30     1:37:30  1:37:21   9,245    6:30  

   94    288  BOROWSKA KAROLINA          PUCICE                1986      8e k30     1:37:46  1:37:36   9,221    6:31  

   95    206  BIRULA MICHAŁ              SZCZECIN              1987     33e m30     1:37:56  1:37:44   9,209    6:31  

   96    291  PLUTO-PRĄDZYŃSKI PIOTR     SZCZECIN              1986     34e m30     1:38:16  1:37:58   9,187    6:33  

   97    290  PLUTO-PRĄDZYŃSKI PAWEŁ     SZCZECIN              1986     35e m30     1:38:16  1:37:58   9,187    6:33  

   98    244  STACHOWSKI ANDRZEJ         SZCZECIN              1968     20e m40     1:38:49  1:38:29   9,139    6:35  

   99    302  BANASIEWICZ   ZBIGNIEW     STARGARD              1983     36e m30     1:38:58  1:38:51   9,105    6:35  

  100    219  SZYMAŃSKI TOMASZ           WARTA,SZCZECIN        1979     37e m30     1:39:01  1:38:53   9,102    6:36  
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  101    272  WOJDA CELINA               CZARNA LAKA           1992      4e k20     1:39:13  1:38:58   9,094    6:36  

  102    202  DOKOWSKA JOANNA            SZCZECIN              1991      5e k20     1:39:35  1:39:23   9,056    6:38  

  103    260  JAKUBOWSKI JAN             GRUPA SZCZECIN-BUKOW  1955      4e m60     1:39:53  1:39:40   9,030    6:39  

  104    228  ROZMUS TOMASZ              SZCZECIN              1986     38e m30     1:40:06  1:39:54   9,009    6:40  

  105    331  LEWANDOWSKI  KAROL         SZCZECIN              1986     39e m30     1:40:15  1:40:00   9,000    6:41  

  106    286  STOLARSKA MARTA            HUSARIA RACE TEAM SZ  1990      6e k20     1:40:25  1:40:01   8,999    6:41  

  107    354  JASIŃSKI MATEUSZ           GIZYCKO               1987     40e m30     1:40:26  1:40:01   8,999    6:41  

  108    315  ŻUK-KUCIŃSKA KATARZYNA     STARGARD JA SIE NIE   1979      9e k30     1:40:28  1:40:16   8,976    6:41  

  109    357  RYBSKI MARIUSZ             SZCZECIN              1979     41e m30     1:40:53  1:40:47   8,930    6:43  

  110    351  WOJCIECHOWSKA WIOLETTA     STARGARD JA SIE NIE   1969      6e k40     1:41:15  1:41:07   8,901    6:45  

  111    249  BOHUŃ DANIEL               PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1968     21e m40     1:42:23  1:42:02   8,821    6:49  

  112    220  ADAMCZUK  FELIX            SZCZECIN              1971     22e m40     1:42:29  1:42:25   8,788    6:49  

  113    325  OPASKA MARCIN              PRZEBIEGLE JENOTY,SZ  1980     42e m30     1:42:31  1:42:24   8,789    6:50  

  114    236  STROJNA DOROTA             PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1973      7e k40     1:43:04  1:42:54   8,746    6:52  

  115    283  JERZYK-SZAMALEK  BOGUSLAW  SZCZECIN              1969      8e k40     1:44:39  1:44:28   8,615    6:58  

  116    368  DĄBROWSKI MATEUSZ          SZCZECIN              1986     43e m30     1:44:58  1:44:36   8,604    6:59  

  117    229  SZUFRANOWICZ MIROSŁAW      WIECZORNE BIEGANIE W  1978     44e m30     1:45:43  1:45:24   8,539    7:02  

  118    235  PIĄTKOWSKA IZABELA         PUSZCZYK BUKOWY,SZCZ  1984     10e k30     1:46:14  1:46:03   8,487    7:04  

  119    254  LENARCIK MAŁGORZATA        SZCZECIN              1973      9e k40     1:46:14  1:46:00   8,491    7:04  

  120    234  GOZDYRA DARIUSZ            SZCZECIN              1978     45e m30     1:46:32  1:46:15   8,471    7:06  

  121    362  PALICKI PIOTR              NYHA IV,SZCZECIN      1979     46e m30     1:46:51  1:46:40   8,438    7:07  

  122    209  RYNKOWSKA ANNA             SZCZECIN              1980     11e k30     1:46:59  1:46:46   8,430    7:07  

  123    282  HAJDUKIEWICZ JAROSŁAW      NIE ZRZESZONY,POLICE  1969     23e m40     1:46:59  1:46:43   8,434    7:07  

  124    303  BIELINOWICZ BARTOSZ        PRZECLAW              1973     24e m40     1:48:38  1:48:24   8,303    7:14  

  125    344  MATUSZAK ANITA             MANGO GATKI TEAM,SZC  1975     10e k40     1:49:05  1:48:47   8,273    7:16  

  126    307  NOWAK MAGDALENA            SZCZECIN              1987     12e k30     1:50:28  1:50:17   8,161    7:21  

  127    316  KRĘPA MAŁGORZATA           OLDGTX,DOBRA          1977     11e k40     1:50:44  1:50:31   8,144    7:22  

  128    241  MARKIEWICZ AGNIUSZKA       SZCZECIN              1978     13e k30     1:51:03  1:50:56   8,113    7:24  

  129    321  WALENT MARTA               WIECZORNE BIEGANIE W  1989      7e k20     1:51:15  1:51:01   8,107    7:25  

  130    319  NOWAK MARIUSZ              FIZJOBIEGACZE SZCZEC  1983     47e m30     1:51:44  1:51:25   8,078    7:26  

  131    361  MASŁOWSKI DANIEL           WIECZORNE BIEGANIE W  1979     48e m30     1:52:41  1:52:22   8,009    7:30  

  132    217  MAJDAN HELENA              MYSZKI MIKI,SZCZECIN  1952      1e k60     1:52:48  1:52:33   7,996    7:31  

  133    313  JAŚKIEWICZ KATARZYNA       WIECZORNE BIEGANIE W  1976     12e k40     1:53:15  1:53:02   7,962    7:33  

  134    327  DUDA PIOTR                 SZCZECIN              1982     49e m30     1:53:30  1:53:24   7,937    7:34  

  135    349  ŚWIĄTEK JAKUB              SKS HUSARIA,SZCZECIN  1977     25e m40     1:53:39  1:53:22   7,939    7:34  

  136    350  ŚWIĄTEK JOANNA             SKS HUSARIA,SZCZECIN  1980     14e k30     1:53:40  1:53:23   7,938    7:34  

  137    230  ZIECIK EWA                 SZCZECIN              1985     15e k30     1:53:56  1:53:50   7,906    7:35  

  138    231  CHABROS JACEK              WIECZORNE BIEGANIE W  1967     11e m50     1:54:20  1:54:10   7,883    7:37  

  139    328  KUDRA GRAŻYNA              MORSOLE SZCZECIN,SZC  1959      3e k50     1:54:20  1:53:58   7,897    7:37  

  140    342  FRYCZ DAMIAN               STARGARD              1975     26e m40     1:54:58  1:54:52   7,835    7:39  

  141    338  STYCZYŃSKI RAFAŁ           WWW.STYTAX.PL,KOLOBR  1978     50e m30     1:56:31  1:56:27   7,729    7:46  

  142    336  JAWORSKI SZYMON            KOLOBRZEG             1983     51e m30     1:56:31  1:56:27   7,729    7:46  

  143    335  ŚLUGAJ RAFAŁ               SZCZECIN              1976     27e m40     1:57:13  1:56:58   7,694    7:48  

  144    233  CHROBOCIŃSKI DANIEL        SZCZECIN              1993     13e m20     1:59:07  1:58:58   7,565    7:56  

  145    312  JAROSZ ARTUR               SZCZECIN              1982     52e m30     1:59:40  1:59:28   7,533    7:58  

  146    232  CHROBOCIŃSKA ELŻBIETA      SZCZECIN              1966      4e k50     2:00:12  2:00:02   7,498    8:00  

  147    226  KĘSKA-PLĄSEK MAŁGORZATA    LOVELASY,POLICE       1976     13e k40     2:00:23  2:00:04   7,496    8:01  

  148    239  WOLSKA AGNIESZKA           SZCZECIN              1983     16e k30     2:00:40  2:00:31   7,468    8:02  

  149    360  KUJAWSKA MAGDA             SZCZECIN              1976     14e k40     2:00:41  2:00:31   7,468    8:02  

  150    261  JÓŹWICKA ANETA             SZCZECIN              1973     15e k40     2:01:04  2:00:49   7,449    8:04  
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 Msc    StNr   Nazwisko i Imię           Klub/Miejscowość      Rok    MscK Kateg     Brutto    Netto   Km/h   Tempo 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- --------  ------ ------- 

  151    267  WOSZCZYK RENATA            SZCZECIN              1978     17e k30     2:01:18  2:01:04   7,434    8:05  

  152    326  SUBOCZ DAWID               SZCZECIN              1989     14e m20     2:03:23  2:03:02   7,315    8:13  

  153    366  DUSZA ANNA                 SZCZECIN              1969     16e k40     2:07:11  2:07:01   7,086    8:28  

  154    279  SAWICKA  ANIA              SZCZECIN              1986     18e k30     2:09:25  2:09:09   6,969    8:37  

  155    320  PRZYSIWEK MAGDALENA        POZNAN                1987     19e k30     2:09:26  2:09:10   6,968    8:37  

  156    285  PLUTO-PRĄDZYŃSKA ANNA      SZCZECIN              1986     20e k30     2:09:27  2:09:10   6,968    8:37  

  157    370  GRZEGORCZYK MAJA           WIERZBICKI RUNNING P  1978     21e k30     2:11:48  2:11:25   6,848    8:47  

  158    208  PIECZEK ALEKSANDRA         WIECZORNE BIEGANIE W  1980     22e k30     2:14:51  2:14:38   6,685    8:59  

  159    212  KIELISZEK ANNA             SZCZECIN              1982     23e k30     2:43:23  2:43:03   5,520   10:53  
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