Wyniki XII Biegu Lesnych Ludkow

Bieg
Kobiety
Lp | Imieinazwisko Klub Czas | Dystans
1 | Katarzyna Kotas | Czestochowa 31,55| 6km
2 | Natalia Kotek RTB Tracker Podkowa Janéw | 32.54 | 6 km
3 | Renata Sukiennik | Zabiegani Czestochowa 35,43 | 6km
4 | Joanna Grygiel Le$ne Ludki Zarki Letnisko | 36,40 | 6 km
Meziczyzni
Lp Imie i nazwisko Klub Czas | Dystans
1 | tukasz Bielecki Le$ne Ludki Zarki Letnisko | 23.02 | 6 km
2 | Rafat Kozik RTB Tracker Podkowa Janéw | 25.11 6 km
3 | Zbigniew Steplowski | Leéne Ludki Zarki Letnisko | 26.43 | 6 km
4 | Jacek Chudy Blachownia 28.58 | 6km
5 | Wiktor Kotas UKS Katolik 29.25 | 6km
6 | Krystian Hajnce 29.59 | 6km
7 | Stawomir Bielecki Lesne Ludki Zarki Letnisko | 29.59 | 6 km
8 | Zbigniew Paszewski | Lesne Ludki Zarki Letnisko | 31.01 | 6 km
9 | Michat Hajduk 3150 | 6km
10 | Wtodzimierz Rajczyk | Le$ne Ludki Zarki Letnisko | 7.55 | 1,5 km
Duathlon
Kobiety
Lp Imie i nazwisko Klub Czas | Dystans
1 | Mariola Pasikowska | Positive Energy Zarki 34,25 | 6km
2 | Justyna Tresciriska | RTB Tracker Podkowa Janéw | 37,35 | 6 km
3 | Katarzyna Grygiel Le$ne Ludki Zarki Letnisko | 38,50 | 6 km




Mezczyzni

Lp | Imie i nazwisko Klub Czas | Dystans

1 | Patryk Kotek RTB Tracker Podkowa Janéw | 32.15 | 6 km

2 | tukasz Dors RTB Tracker Podkowa Janéw | 32.19 | 6 km

3 | Adam Kotek RTB Tracker Podkowa Janéw | 33.49 | 6 km

4 | Wiktor Pekala RTB Tracker Podkowa Janéw | 35.03 | 6 km

5 | Grzygorz Dors RTB Tracker Podkowa Jandw | 35.14 6 km

6 | Andrzej Mielnik | Le$ne Ludki Zarki Letnisko | 35.35 | 6km

7 | Piotr Dymek Le$ne Ludki Zarki Letnisko | 38.05 | 6 km

8 | Jan Machowski | Le$ne Ludki Zarki Letnisko | 41.23 | 6 km

Nodic Walking

Lp Imie i nazwisko Klub Czas | Dystans
1 | Joanna Cwiakowska | RTB Tracker Podkowa Janéw | 53,07 | 6 km
2 | Zygmunt Pasek Le$ne Ludki Zarki Letnisko | 53,55 | 6km
3 | Adrian Btfaszczyk Lesne Ludki Zarki Letnisko | 24,19 | 3 km




