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274
156
12
23
13
37
341
150
69
355
145
163
331
294
71
322
164
49
58
41
10
86
73
288
153
167
122
132
324
27
344
290
378
282
265
166
204
359
314
286
334

POWSTANIEC

IMIE

MAURYCY
MATEUSZ
MIKOLAJ
JAROStAW
SEBASTIAN
MICHAL
SZYMON
PIOTR
MARCIN
BARTOSZ
MAREK
MACIEJ
MICHAL
MACIEJ
MARCIN
BARTOSZ
MARCIN
MATEUSZ
ROBERT
MARTA
KAMIL
KONRAD
PIOTR
WALDEMAR
TOMASZ
KRZYSZTOF
PIOTR
MICHAL
ZBYSZEK
KONRAD
ROBERT
BARTOSZ
LUKASZ
MARCIN
AGATA
TOMASZ
ARKADIUSZ
KONRAD
PRZEMEK
DARIUSZ
DOMINIK

mail: kontakt@inessport.pl

NAZWISKO

OLEKSIEWICZ
JASZCZAK
BOJKO
CICHOSZ
DUSZYNSKI
ADAMKIEWICZ
SOBCZAK
JOZWIAK
GALCZYNSKI
SKRZYPEK
KLAPTOCZ
KULESZA
TUROBOS
RUTA
FREJ
URBANIAK
LEGOCKI
BAJAS
BLASZCZYK
BUKOWSKA
DANIELSKI
GRZYB
GOZDZIK
MODRANKA
KOLOS
LEWANDOWSKI
MAKOWCZYNSKI
KARWOWSKI
WOJDA
ADAMCZEWSKI
WOJCIK
MAJCHRZAK
MUSIAL
PILICHOWSKI
MATEJCZUK
KUCHARCZYK
KUJAWSKI
SIENNICKI
STUPNOWICZ
OWCZAREK
URBANIAK

PLEC Rok ur.

1982
1990
1984
1985
1989
1985
1996
1980
1998
1995
1989
1977
1977
1977
1987
1993
1989
1990
1978
1992
1985
1990
1987
1979
1986
1977
1980
1981
1970
1981
1973
1984
1983
1982
1981
1979
1971
1977
1995
1982
2000
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MIEJSCOWOSC

oDz
OZORKOW
NATOLIN KIERNOSK
tODZ
RAWA MAZOWIECKA
tODZ
BRZEZINY
toDZ
JANOWICE
KONSTANTYNOW £ODZK|
CZECHOWICE-DZIEDZICE
tODZ
toDZ
tODZ
WARSZAWA
GRZEGORZEW
ZAKOWICE
toDZ
ALEKSANDROW £ODZK
TOMASZOW MAZOWIECKI
WARSZAWA
oDz
ZGIERZ
tODZ
rowicz
tODZ
KLEK
toDZ
rowicz
oDz
ZGIERZ
ZGIERZ
tODZ
KONSTANTYNOW £ODZK
PARZECZEW
PIATEK
toDZ
BUKOWIEC
tODZ
tODZ
GRZEGORZEW

V Bieg Powstanca
Dobra koto todzi 25.02.2017 r.

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

www.inessport.pl

KLUB

SZAKALE BALUT £tODZ
AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA £ODZ

AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA tODZ
MLUKS RAWA MAZOWIECKA
KS GLOWNO W BIEGU
LKS KOLUSZKI
KITA TEAM
ZSMR PIATEK
RYSIOTEAM
PARKRUN
MAXIMUS

KB ARTUROWEK £ODZ
ZABIEGANLTV

PIETRZYK RUNNING TEAM

KB GEOTERMIA UNIEJOW

RYSIOTEAM / MORENA CZOtLOWA

4MTB IMMERGAS
STARZYNSKIEGO BIEGA
AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA tODZ

EPOKA NORDICA tODZ
STARZYNSKIEGO BIEGA LOWICZ
ORANGE POLSKA
AMATOR
KS CELIRONMAN SA

RUN KONSTANTYNOW
KS ALASKA £ODZ / SPARTEZ
PIATKOWSKIE TEMPIO
RYSIOTEAM

EPOKA NORDICA tODZ

iInesSport

CZAS
BRUTTO

00:35:46
00:36:04
00:36:24
00:36:33
00:36:40
00:38:21
00:38:42
00:40:34
00:40:41
00:40:47
00:41:24
00:41:47
00:42:08
00:42:12
00:42:16
00:42:17
00:42:26
00:42:28
00:42:39
00:42:41
00:42:53
00:42:54
00:43:01
00:43:05
00:43:08
00:43:11
00:43:16
00:43:16
00:43:31
00:43:37
00:43:48
00:43:50
00:43:56
00:44:14
00:44:16
00:44:23
00:44:27
00:44:29
00:44:43
00:44:45
00:44:49

Nasza pasja, wasza satysfakcja

CZAS NETTO [Ling]
00:35:46 3:35
00:36:03 3:36
00:36:23 3:38
00:36:32 3:39
00:36:38 3:40
00:38:19 3:50
00:38:41 3:52
00:40:33 4:03
00:40:37 4:04
00:40:44 4:04
00:41:22 4:08
00:41:44 4:10
00:42:06 4:13
00:42:10 4:13
00:42:14 4:13
00:42:16 4:14
00:42:24 4:14
00:42:21 4:14
00:42:36 4:16
00:42:38 4:16
00:42:51 4:17
00:42:50 4:17
00:42:58 4:18
00:43:01 4:18
00:43:02 4:18
00:43:08 4:19
00:43:13 4:19
00:43:09 4:19
00:43:26 4:21
00:43:32 4:21
00:43:48 4:23
00:43:43 4:22
00:43:53 4:23
00:44:11 4:25
00:44:13 4:25
00:44:14 4:25
00:44:23 4:26
00:44:26 4:27
00:44:31 4:27
00:44:41 4:28
00:44:48 4:29

tel: 570 783 336

KLAS.
PLCI

M/
M/2
M/3
M/4
M/5
M/6
M7
M/8
M/9
M/10
M/11
M/12
M/13
M/14
M/15
M/16
M/17
M/18
M/19
K/
M/20
M/21
M/22
M/23
M/24
M/25
M/26
M/27
M/28
M/29
M/30
M/31
M/32
M/33
W
M/34
M/35
M/36
M/37
M/38
M/39



POWSTANIEC

MSC NR IMIE
42 178 MARCIN
43 81 RAFAL
44 77 BARTOSZ
45 51 ARTUR
46 84 PIOTR
47 195 MICHAL
48 410 ARKADIUSZ
49 158 LUKASZ
50 413 JAKUB
51 289 LUKASZ
52 185 KRYSTIAN
53 330 WOJCIECH
54 30 KATARZYNA
55 260 TOMASZ
56 382 PAWEL
57 171 ANDRZEJ
58 80 TOMASZ
59 85 BARTLOMIEJ
60 55 MARIUSZ
61 376 SEBASTIAN
62 268 TOMASZ
63 272 LUKASZ
64 333 DARIUSZ
65 387 RAFAL
66 351 MARCIN
67 54 RAFAL
68 345 LUKASZ
69 309 DARIUSZ
70 271 PAWEL
71 306 MARCIN
72 297 PAWEL
73 133 ARTUR
74 296 WALDEMAR
75 303 MICHAL
76 45 MARIUSZ
7 362 LUKASZ
78 392 TOMASZ
79 184 JAROStAW
80 162 TOMASZ
81 65 JANUSZ
82 124 KRZYSZTOF

mail: kontakt@inessport.pl

NAZWISKO

KUCHARSK
AUGUSTYNIAK
DROBNY
GRUNTKOWSK|
DYBOWSK
JANUS
URBANOWICZ
KLATE
WOJDA
MAJCHRZAK
KAMECK|
ZALASA
DABROWSKA
NOWAK
PSKIT
KRUSZYNSK
FIRAZA
CICHERSKI
CIESLIK
NOWAKOWSKI
OSTROWICZ
PERCZYNSK
URBANIAK
PAKULA
STEPIEN
GUZIUK
WALASIK
ROSA
MIKOLAJCZYK
PIETRZAK
ROZNIATA
KOWALCZYK
MICHALAK
NIEDZWIEDZ
ANDRYSIAK
SZYBKA
MICHALSKI
LESIEWICZ
KOTARSK
DUK
LASK
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PLEC Rok ur.

1974
1994
1986
1969
1983
1984
1979
1978
1982
1981
1988
1968
1984
1987
1980
1977
1982
1983
1982
1979
1974
1995
1970
1985
1981
1977
1987
1970
1984
1989
1985
1986
1971
1994
1983
1986
1989
1969
1978
1966
1964

V Bieg Powstanca

Dobra koto todzi 25.02.2017 r.

MIEJSCOWOSC

KONSTANTYNOW tODZK|
toDZ
oDz

ANTONIEW
tODZ
DABROWA GORNICZA
tODZ
toDZ
rowicz
ZGIERZ
ZGIERZ
tODZ
ZGIERZ
Lowicz
ZGIERZ
toDZ
toDZ
toDZ
tODZ
tODZ
toDZ
GOMUNICE
GRZEGIRZEW
STRYKOW
ZGIERZ
£oDZ
tODZ
rowicz
oDz
toDZ
STRYKOW
tODZ
KUTNO
ZGIERZ
ORZECHOW
oDz
toDZ
toDZ
tODZ
LODZ
tODZ

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

www.inessport.pl

KLUB

RUNNINGLAB
PARKRUN tODZ
MORENA CZOLOWA
ORANGE POLSKA
ONE ON ONE STUDIO

£ODZ KOCHA SPORT

£ODZ KOCHA SPORT

STARZYNSKIEGO BIEGA LOWICZ
FUJITSU RUNNING TEAM tODZ

FUJITSU RUNNING TEAM tODZ
KLUB BIEGACZA RTVEUROAGD

RYSIE

CYKLOMANIACY

BRAK
ROSSBIEGANI
POWSTANIEC DOBRA

£ODZ RUNNING TEAM

MOBICA
KB ARTUROWEK
ORANGE POLSKA
KOTAR TEAM

BIEGIEM PO PIWO

iInesSport

CZAS
BRUTTO

00:44:56
00:44:58
00:45:00
00:45:08
00:45:16
00:45:29
00:45:36
00:45:42
00:45:49
00:45:52
00:46:02
00:46:09
00:46:11
00:46:38
00:46:38
00:46:41
00:47:00
00:47:01
00:47:01
00:47:08
00:47:11
00:47:16
00:47:19
00:47:22
00:47:24
00:47:28
00:47:42
00:47:51
00:47:53
00:47:53
00:47:59
00:48:05
00:48:05
00:48:08
00:48:11
00:48:16
00:48:19
00:48:19
00:48:20
00:48:21
00:48:21

Nasza pasja, wasza satysfakcja

CZAS NETTO [ﬁm;g]
00:44:52 4:29
00:44:53 4:29
00:44:29 4:27
00:45:02 4:30
00:44:53 4:29
00:45:28 4:33
00:45:26 4:33
00:45:26 4:33
00:45:38 4:34
00:45:46 4:35
00:45:48 4:35
00:45:53 4:35
00:46:07 4:37
00:46:32 4:39
00:46:24 4:38
00:46:28 4:39
00:46:47 4:41
00:46:43 4:40
00:46:52 4:41
00:47:04 4:42
00:47:07 4:43
00:47:09 4:43
00:47:18 4:44
00:47:19 4:44
00:47:18 4:44
00:47:20 4:44
00:47:12 4:43
00:47:32 4:45
00:47:36 4:46
00:47:31 4:45
00:47:57 4:48
00:47:41 4:46
00:47:59 4:48
00:47:40 4:46
00:48:03 4:48
00:48:06 4:49
00:48:06 4:49
00:48:08 4:49
00:48:12 4:49
00:48:14 4:49
00:48:16 4:50

tel: 570 783 336

KLAS.
PLCI

M/40
M/41
M/42
M/43
M/44
M/45
M/46
M/47
M/48
M/49
M/50
M/51
K73
M/52
M/53
M/54
M/55
M/56
M/57
M/58
M/59
M/60
M/61
M/62
M/63
M/64
M/65
M/66
M/67
M/68
M/69
M/70
M/71
M/72
M/73
M/74
M/75
M/76
M/77
M/78
M/79



V Bieg Powstanca

Dobra kolo Lodzi 25.02.2017 . iInesSport

1 o km Nasza pasja'wasza satysfakcja
N

MSC  NR IMIE NAZWISKO PLEC Rok ur. MIEJSCOWOSC KRAJ KLUB Bglzjﬁo CZAS NETTO [ﬁm;g] 'f,';_’::sl
83 129 PRZEMYSLAW KACPRZAK M 1985 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:48:23  00:47:53 4:47 M/80
84 397 MICHAL STAWINSKI M 1975 PIATEK POLSKA 00:49:00  00:48:46 4:53 M/81

85 412 SEBASTIAN WOZNIAK M 1979 toDZ POLSKA £ODZ RUNNING TEAM 00:49:01  00:48:34 4:51 M/82
86 47 PIOTR CHRUSCIEL M 1979 tODZ POLSKA 00:49:04  00:48:44 4:52 M/83
87 6 PIOTR GAJDA M 1964 ZGIERZ POLSKA ORANGE POLSKA 00:49:13  00:49:01 4:54 M/84
88 70 ZBIGNIEW CUKRAS M 1976 SMARDZEW POLSKA 00:49:15  00:49:07 4:55 M/85
89 202 PATRYK MUCHA M 1991 £ODZ POLSKA POWSTANIEC DOBRA 00:49:19  00:48:58 4:54 M/86
9 44 PIOTR BEDERSKI M 1980 toDZ POLSKA 00:49:23  00:48:59 4:54 m/87
91 53 ROBERT DZIALAK M 1982 DMOSIN POLSKA 00:49:25  00:49:12 4:55 M/88
92 418 JACEK SLENDAK M 1989 PABIANICE POLSKA HUSARIA RACE TEAM 00:49:26  00:48:53 4:53 M/89
93 82 BLAZEJ BAZYLUK M 1992 LUTOMIERSK POLSKA GILLETTE RUN 00:49:27  00:49:09 4:55 M/90
94 128 BOGUSLAW KSYNA M 1956 KAMION POLSKA OSP KAMION 00:49:32  00:49:30 4:57 M/91

95 335 MARCIN WALCZAK-KUREK M 1977 ZGIERZ POLSKA 00:49:35  00:49:21 4:56 M/92
9% 353 MAREK STASIEWICZ M 1977 tODZ POLSKA VERA RUNNING TEAM 00:49:42  00:49:30 4:57 M/93
97 380 KRZYSZTOF WISNIEWSKI M 1981 WARSZAWA POLSKA DRUZYNA BSS 00:49:44  00:49:26 4:57 M/94
98 74 JAROSEAW GLUBA M 1987 toDz POLSKA 00:49:45  00:49:28 4:57 M/95
99 339 DARIUSZ WEJDMAN M 1973 toDZ POLSKA EVERRUN 00:49:45  00:49:38 4:58 M/96
100 379 FILIP NOWAK M 1988 tODZ POLSKA 00:50:24  00:49:47 4:59 M/97
101 121 MARCIN MAKOWCZYNSKI M 1988 STRYKOW POLSKA BIEG 00:50:27  00:50:24 5:02 M/98
102 357 KRZYSZTOF SZYMAKSKI M 1977 tODZ POLSKA SPORTERA FITNESS TEAM 00:50:31  00:50:07 5:01 M/99
103 18 KLAUDIA GORACA K 1994 PIATEK POLSKA 00:50:32  00:50:24 5:02 K/4

104 277 BARTLOMIEJ NAUMIAK M 1994 toDZ POLSKA 00:50:34  00:50:28 5:03 M/100
105 348 ROBERT ZURAKISKI M 1985 STRYKOW POLSKA GRC 00:50:35  00:50:01 5:00 M/101
106 304 WOJCIECH MAJEWSKI M 1991 £ODZ POLSKA NORDEA NOC RUNNERS 00:50:38  00:50:28 5:03 M/102
107 285  LUKASZMAJCHRZAK MAJCHRZAK M 1991 LoDZ POLSKA 00:50:38  00:50:30 5:03 M/103
108 66 SEBASTIAN CIECHOMSKI M 1975 tODZ POLSKA 00:50:42  00:50:34 5:03 M/104
109 360 PRZEMYSELAW WIRA M 1983 TUSZYN POLSKA DRUZYNA BSS 00:50:43  00:50:35 5:04 M/105
110 393 DOMINIKA WICINSKA-REUS K 1979 toDZ POLSKA RYSIOTEAM 00:50:46  00:50:43 5:04 KI5

111 384 ADAM PIETRASZEK M 1968 PABIANICE POLSKA 00:50:47  00:50:38 5:04 M/106
112 328 MICHAL SIERPINSKI M 1984 PABIANICE POLSKA 00:50:48  00:50:28 5:03 M/107
113 16 KRZYSZTOF DANYCH M 1958  ALEKSANDROW LODZKI  POLSKA 00:50:48  00:50:19 5:02 M/108
114 325 MACIEJ SOWA M 1968 £ODZ POLSKA SZAKALE BALUT £ODZ 00:50:50  00:50:41 5:04 M/109
115 352 MICHAL TRYBULSKI M 1992 OPOROW POLSKA 00:50:52  00:50:46 5:05 M/110
116 264 MAGDALENA MILOSZ K 1977 SIERADZ POLSKA POLPHARMA RUN TEAM 00:50:54  00:50:44 5:04 K/6

117 33 MARIUSZ HORODNICZY M 1983 toDZ POLSKA 00:50:59  00:50:54 5:05 M1
118 291 DANIEL RASZKIEWICZ M 1989 toDZ POLSKA POWSTANIEC DOBRA 00:51:11  00:50:50 5:05 M/A112
19 177 MARCIN LANDWIJT M 1973  KONSTANTYNOW tODZKI ~ POLSKA EVERRUN 00:51:14  00:51:04 5:06 M/113
120 60 MARIUSZ BALCERZAK M 1976 toDZ POLSKA 00:51:15  00:50:52 5:05 M/114
121 78 PAWEL DIOWKSZ M 1973 £ODZ POLSKA 00:51:16  00:51:07 5:07 M/115
122 343 RAFAL SUT M 1978 STROZA POLSKA 00:51:21  00:50:51 5:05 M/116
123 261 MONIKA MIKOLAJCZYK-SOWA K 1976 toDZ POLSKA SZAKALE BALUT £ODZ 00:51:27  00:51:19 5:08 K/7

mail: kontakt@inessport.pl www.inessport.pl tel: 570 783 336



V Bieg Powstanca
Dobra koto todzi 25.02.2017 r.

iInesSport

1 o km Nasza pasja'wasza satysfakcja
N

MSC  NR IMIE NAZWISKO PLEC Rok ur. MIEJSCOWOSC KRAJ KLUB Bglzjﬁo CZAS NETTO [ﬁm;g] 'f,';_’::sl
124 280 KRZYSZTOF MAKSYMOWICZ M 1959 toDZ POLSKA 00:51:33  00:51:10 5:07 M/A17
125 194 DOMINIK JARZYNSKI M 1978 toDZ POLSKA NORDEA NOC RUNNERS 00:51:39  00:51:21 5:08 M/118
126 105 TOMASZ NASTAROWICZ M 1991 DZIADKOWICE POLSKA 00:51:40  00:51:28 5:09 M/119
127 192 WIKTOR EASZCZYNSKI M 1985 £oDZ POLSKA 00:51:40  00:51:33 5:09 M/120
128 381 BARTLOMIEJ WIERUCKI M 1983 £ODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:51:42  00:51:26 5:09 M/121
129 187 KONRAD KRZYSZTOFIK M 1980 OPOCZNO POLSKA DRUZYNA BSS 00:51:45  00:51:27 5:09 M/122
130 52 MICHAL BEK M 1981 LUCMIERZ POLSKA DRUZYNA BSS 00:51:53  00:51:44 5:10 M/123
131 317 RAFAL WAWRZYNIAK M 1995 SZADEK POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:51:56  00:51:39 5:10 M/124
132 130 PIOTR LERKA M 1976 toDZ POLSKA 400 BIEGA 00:52:02  00:51:21 5:08 M/125
133 1 GRZEGORZ HERKT M 1973 toDZ POLSKA 00:52:04  00:51:56 5:12 M/126
134 402 PIOTR SZUBIELSKI M 1978 £ODZ POLSKA PZPN 00:52:08  00:51:53 5:11 M/127
135 293 JAROSLAW MAZURKIEWICZ M 1984 OZORKOW POLSKA 00:52:112  00:51:59 5:12 M/128
136 63 EWELINA DABROWSKA K 1987 tODZ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA £ODZ 00:52:13  00:52:02 5:12 K/8

137 266 PAWEL MAJCZAK M 1972 SIERADZ POLSKA 00:52:19  00:52:09 5:13 M/129
138 295 ULA PRZYGODA K 1987 LOWICZ POLSKA BRAK 00:52:25  00:52:20 5:14 K/9

139 131 MARIUSZ KWIATKOWSKI M 1963 toDZ POLSKA DELIA COSMETICS TEAM 00:52:33  00:52:28 5:15 M/130
140 182 WITOLD KARAS M 1968 tODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:52:33  00:52:08 5:13 M/131
141 134 JONATAN KROLAK M 1993 toDZ POLSKA 00:52:46  00:52:31 5:15 M/132
142 5 RADOSEAW BORKOWSKI M 1974 TOMASZOW MAZOWIECKI  POLSKA 00:52:46  00:52:36 5:16 M/133
143 305 KRYSTIAN RATAJCZYK M 1988 DOBRA POLSKA POWSTANIEC DOBRA 00:52:48  00:52:27 5:15 M/134
144 135 MICHAL JAZWIECKI M 1983 STRYKOW POLSKA 00:52:53  00:52:32 5:15 M/135
145 159 SZYMON LEWANDOWSKI M 1985  ALEKSANDROW tODZKI  POLSKA BIEGACZA GEOTERMIA UNIEJOW 00:52:54  00:52:19 5:14 M/136
146 168 MICHAL KUBIAK M 1978 ANIELIN SWEDOWSKI POLSKA NORDEA NOC RUNNERS 00:52:55  00:52:38 5:16 M/137
147 421 KATARZYNA ZJAWIONA K 1987 PABIANICE POLSKA 00:52:56  00:52:38 5:16 K/10
148 419 DOMINIK STANCZYK M 1982 tODZ POLSKA 00:53:02  00:52:32 5:15 M/138
149 278 DARIUSZ PECYNA M 1968 £ODZ POLSKA 00:53:04  00:52:36 5:16 M/139
150 142 PIOTR KOPKA M 1981 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:53:05  00:52:43 5:16 M/140
151 283 RENATA RAPACKA K 1977 GALKOW MALY POLSKA 00:53:06  00:52:36 5:16 K11

152 371 KRZYSZTOF SIBIELSKI M 1954 POLSKA POLSKA 00:53:11  00:52:53 5:17 M/141
153 364 JAKUB ZAREBA M 1988 ZGIERZ POLSKA 00:53:11  00:53:05 5:19 M/142
154 68 RADOSEAW BRZOZOWSKI M 1979 tODZ POLSKA 00:53:16  00:52:39 5:16 M/143
155 337 MAREK SEKIETA M 1968 PABIANICE POLSKA KU AZS PL 00:53:17  00:52:58 5:18 M/144
156 31 ANNA BORAWSKA K 1977 PLOCK POLSKA MALA LADY PANK BIEGAM DLA SIEBIE 00:53:17  00:53:10 5:19 K/12
157 276 MARIUSZ RAPACZ M 1969 SZCZAWIN POLSKA MPK-LODZ 00:53:17  00:52:54 517 M/145
158 151 JAROSEAW KRZYZANOWSKI M 1979 LOWICZ POLSKA STARZYNSKIEGO BIEGA LOWICZ 00:53:21  00:52:53 5:17 M/146
159 154 PIOTR KOLASA M 1987 toDZ POLSKA 00:53:28  00:53:21 5:20 M/147
160 311 TOMASZ SLIWKIEWICZ M 1977 BRATOSZEWICE POLSKA 00:53:33  00:53:29 5:21 M/148
161 102 DARIUSZ KRZYZANSKI M 1971 toDZ POLSKA 00:53:35  00:53:21 5:20 M/149
162 395 KAROLINA ULATOWSKA K 1998 EAZIN POLSKA ZSMR PIATEK 00:53:41  00:53:27 5:21 K13
163 319 KATARZYNA SUSKA K 1977 £oDZ POLSKA £ODZ RUNNING TEAM 00:53:42  00:53:14 5:19 K/14
164 35 MAGDALENA CUZYTEK K 1984 BELCHATOW POLSKA 00:53:44  00:53:40 5:22 K/15

mail: kontakt@inessport.pl

www.inessport.pl

tel: 570 783 336



165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199

POWSTANIEC

NR IMIE
152 TOMASZ
181 MICHAL
255 LUKASZ
370 TOMASZ
284 EDYTA
170 DANIEL
175 ADAM

3 MICHAL
32 MALGORZATA
340 WOJCIECH
193 PRZEMEK
40 MICHAL
350 DANIEL
48 MICHAL
196 BEATA
356 KAMIL
180 WALDEMAR
408 KAROLINA
190 ARTUR
389 JOANNA
403 TOMASZ
200 ARTUR
61 KRZYSZTOF
275 PAWEL
108 TERESA
316 MACIEJ
315 AGATA
174 KRZYSZTOF
50 DARIUSZ
338 DAWID
313 MARCIN
377 WOJCIECH
62 RAFAL
301 DANIEL
29 MICHAL
365 MAGDALENA
127 JAN
189 JAROSEAW
406 MONIKA
26 ADAM
404 MALGORZATA

mail: kontakt@inessport.pl

NAZWISKO

LICHOTA
KOWALCZYK
ROMAN
WORACH
MICHNIEWSKA
KACZMARCZYK
KOWALSKI
BELDOWSKI
CYRULEWSKA
SZCZEPANSKI
KOZLOWSKI
DOJLIDKO
WASIELEWSKI
DOBROWOLSKI
KOSIELSKA
WEINBERG
KIERESINSKI
SIBELSKA
LESZCZYNSK|
WYTYKOWSKA
MATCZAK
KRUPINSKI
BOCZEK
MALINOWSKI
STEFANCZYK
WOLNY
SZPLIT
KAZMIERCZAK
BAJAS
SZYMCZAK
STANECK|
STEPNIAK
GROMEK
MATACHOWSK|
BIERNAT
SEK
KOCIMSKI
LABISZEWSK

STOSZEK-PRZYBYSZ

ALASZEWSKI
ZAGDANSKA

X=E=xXx=E=E2xxELTEEgLTEgEELTEEETEXETXEZEZTEEZTXRETRREEXRXREEEEEEZEZEEEXREEZEEX"EEREEREC®

PLEC Rok ur.

1979
1971
1990
1980
1985
1978
1974
1979
1971
1988
1983
1991
1989
1991
1978
1972
1964
1981
1983
1980
1984
1984
1966
1975
1969
1974
1988
1973
1963
1985
1976
1971
1982
1981
1959
1988
1948
1983
1977
1973
1979

V Bieg Powstanca

Dobra koto todzi 25.02.2017 r.

MIEJSCOWOSC

ZGIERZ
toDZ
ZGIERZ
ZGIERZ
UJAZD
tODZ
OZORKOW
ZGIERZ
GLINNIK
toDZ
tODZ
ZGIERZ
ZGIERZ
tODZ
toDZ
toDZ
+oDZ
ZGIERZ
tODZ
tODZ
oDz
oDz
MYSEAKOW
SZCZAWIN DUZY
ANTONIEW
tODZ
PABIANICE
LECZYCA
toDZ
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
ZGIERZ
tODZ
tODZ
toDZ
oDz
SOCHACZEW
oDz
STRYKOW
tODZ
tODZ

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

www.inessport.pl

KLUB

PIATKOWSKIE TEMPIO

MKLA tECZYCA
GRUPA ODWET

WODAWRE
WODAWRE

BIEGAMPOLODZI/BIEGIEMPOPIWO

TOMTOM RUNNERS
RYSIE
INFOSYS RUN

MPK - £tODZ
AGB TORFY
CHODZIMISIE RUNNING TEAM
KORONA PABIANICE

KRWINKA
POWSTANIEC DOBRA

DMMM TEAM £ODZ

KM AKTYWNI SOCHACZEW

inesS

CZAS
BRUTTO

00:53:45
00:53:47
00:53:57
00:53:59
00:54:00
00:54:01
00:54:04
00:54:11
00:54:12
00:54:22
00:54:28
00:54:29
00:54:30
00:54:41
00:54:42
00:54:53
00:54:54
00:54:56
00:54:57
00:54:58
00:54:59
00:54:59
00:55:05
00:55:06
00:55:07
00:55:09
00:55:09
00:55:10
00:55:13
00:55:14
00:55:26
00:55:26
00:55:27
00:55:30
00:55:33
00:55:34
00:55:38
00:55:38
00:55:40
00:55:43
00:55:45

Nasza pasja;

CZAS NETTO

00:53:30
00:53:33
00:53:40
00:53:43
00:53:31
00:53:43
00:53:43
00:54:07
00:53:50
00:54:13
00:53:52
00:54:18
00:54:19
00:54:33
00:54:28
00:54:38
00:54:40
00:54:44
00:54:31
00:54:32
00:54:28
00:54:27
00:54:46
00:54:44
00:54:38
00:54:56
00:54:47
00:54:50
00:54:40
00:54:42
00:55:10
00:54:57
00:55:06
00:54:54
00:55:21
00:55:21
00:55:36
00:55:26
00:55:24
00:55:33
00:55:08

tel: 570 783 336

P

ort

wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

5:21
5:21
5:22
5:22
5:21
5:22
5:22
5:25
5:23
5:25
5:23
5:26
5:26
5:27
5:27
5:28
5:28
5:28
5:27
5:27
5:27
5:27
5:29
5:28
5:28
5:30
5:29
5:29
5:28
5:28
5:31
5:30
5:31
5:29
5:32
5:32
5:34
5:33
5:32
5:33
5:31

KLAS.
PLCI

M/150
M/151
M/152
M/153
K/16
M/154
M/155
M/156
K17
M/157
M/158
M/159
M/160
M/161
K/18
M/162
M/163
K/19
M/164
K/20
M/165
M/166
M/167
M/168
Ki/21
M/169
K22
M/170
M/171
M/172
M/173
M/174
M/175
M/176
M/177
K23
M/178
M/179
Ki24
M/180
K/25



206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230

232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246

202
369
56
250
123
144

299
186
107
279

409
374
83
287
375
17
176
417
318
173
400
125
405
401
262
307
251
281
38
72
143
42
407
252
249
363
320
349
59

mail: kontakt@inessport.pl

POWSTANIEC

IMIE

SLAWOMIR
PAWEL
MAREK

ANDRZEJ
IWONA
KRZYSZTOF
RADOStAW
BARTLOMIEJ
HENRYK
KONRAD
DOROTA
BOZENA
MONIKA
BARTLOMIEJ
TOMASZ
TOMASZ
KASIA
DANIEL
VALERIY
PAULA
PIOTR
PAWEL
ARTUR
MICHAL
SYLWIA
BARTOSZ
JAKUB
TADEUSZ
KAROL
ANDREI
TOMASZ
KAMILA
ANDRZEJ
KATARZYNA
MACIEJ
WIESLAW
KAROLINA
TOMASZ
MACIEJ
ANIA
KATARZYNA

NAZWISKO

JEZIERSKI
SPULTOWSKI
CHABIERA
ROZNIATA
ROZNIATA
KOCIOLEK
ADAMCZYK
PIECHOTA
KWASNIEWSKI
PAJOR
ROZANSKA
BRYCHT
ZABORSKA
PAWELCZYK
ANDRZEJEWSKI
MARCINIAK
OSOWSKA
GORACY
KOBZYEV
TULEJKO
STARCZEWSKI
LASOTA
PRASAL
KINDELA
WYLAZLOWSKA
POLIT
PELSK|
RUTA
RZEZNICKI
MUNTEAN
CHMIELARSKI
GASIOREK
LESIAK
DOMINIAK
RYBUS
PAWIAK
PATORA
SZYBKA
SUSK
SOCIK
CERAN

A X222 x=E2xXxE=E2EgEgEEgEEXEEEEXRXEETXRXEEEEXRXXRXRXREEEEZEZEEEEER"REEREEREC®

PLEC Rok ur.

1980
1971
1978
1972
1973
1978
1981
1994
1954
1984
1979
1963
1986
1973
1962
1981
1982
1969
1974
1989
1961
1972
1975
1986
1977
1984
1985
1950
1966
1987
1985
1989
1954
1985
1976
1953
1993
1989
1962
1984
1987

MIEJSCOWOSC

GDANSK
toDZ
ZGIERZ
GLOWNO
GLOWNO
PIOTRKOW TRYBUNALSKI
GLOWNO
ZGIERZ
toDZ
toDZ
tODZ
DOBIESZKOW
SIERZNIA
tODZ
PABIANICE
toDZ
toDZ
PIATEK
tODZ
PABIANICE
PRUSZKOW
rowicz
oDz
tODZ
toDZ
STRYKOW
LOWICZ
DOBRA NOWINY
oDz
LODZ
tODZ
WARSZAWA
tODZ
tODZ
ZGIERZ
ZGIERZ
BRATOSZEWICE
toDZ
tODZ
tODZ
PABIANICE

V Bieg Powstanca
Dobra koto todzi 25.02.2017 r.

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

www.inessport.pl

KLUB

SAAB TEAM
£ODZ KOCHA SPORT

GLOWNO W BIEGU
GLOWNO W BIEGU
LUBRYKANT MAFIA

GILLETTE RUN
KLUB BIEGACZA RTVEUROAGD
RYSIE
ZSMR
PULS STUDIO FITNESS
HUSARIA RACE TEAM

RUN FOREST RUN

£ODZ RUNNING TEAM

WKB META LUBLINIEC
UKS PRAUSSA
INFOSYS RUN
INFOSYS RUN

RYSIOTEAM
TIGERS TEAM

MOBICA
£ODZ RUNNING TEAM

AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA £ODZ

inesS

Nasza pasja;

CZAS
BRUTTO

00:55:47
00:55:56
00:56:17
00:56:17
00:56:17
00:56:19
00:56:23
00:56:28
00:56:32
00:56:34
00:56:41
00:56:45
00:56:45
00:56:45
00:56:46
00:56:47
00:57:01
00:57:03
00:57:11
00:57:11
00:57:13
00:57:14
00:57:22
00:57:30
00:57:35
00:57:43
00:57:47
00:57:50
00:57:52
00:57:55
00:57:56
00:57:56
00:57:58
00:57:58
00:58:01
00:58:08
00:58:09
00:58:15
00:58:15
00:58:22
00:58:27

CZAS NETTO

00:55:14
00:55:18
00:55:51
00:55:58
00:55:57
00:56:07
00:55:56
00:56:01
00:56:23
00:56:13
00:56:18
00:56:20
00:56:28
00:56:08
00:56:27
00:56:28
00:56:34
00:56:49
00:56:56
00:56:38
00:57:03
00:56:45
00:57:05
00:57:11
00:57:04
00:57:09
00:57:25
00:57:35
00:57:21
00:57:35
00:57:36
00:57:54
00:57:51
00:57:35
00:57:35
00:57:48
00:58:04
00:58:05
00:57:41
00:57:48
00:57:48

tel: 570 783 336

P

ort

wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

5:31
5:32
5:35
5:36
5:36
5:37
5:36
5:36
5:38
5:37
5:38
5:38
5:39
5:37
5:39
5:39
5:39
5:41
5:42
5:40
5:42
5:40
5:42
5:43
5:42
5:43
5:44
5:46
5:44
5:46
5:46
5:47
5:47
5:46
5:46
5:47
5:48
5:49
5:46
5:47
5:47

KLAS.
PLCI

M/181
M/182
M/183
M/184
K/26
M/185
M/186
M/187
M/188
M/189
K27
K/28
K/29
M/190
M/191
M/192
K/30
M/193
M/194
K/31
M/195
M/196
M/197
M/198
K/32
M/199
M/200
M/201
M/202
M/203
M/204
K/33
M/205
K/34
M/206
M/207
K/35
M/208
M/209
K/36
K37



165
67
139
138
183
64
172
197
120
36
258
420
361
79
390
263
155
191
329
179
308
75

157
336
327
394
411
354
19
146
391
368
367
267
270
310
203
332
269
321

mail: kontakt@inessport.pl

POWSTANIEC

IMIE

PIOTR
AGNIESZKA
LUKASZ
SEBASTIAN
KATARZYNA
DAMIAN
MACIEJ
SYLWERIUSZ
ROMUALD
AGATA
MARIAN
GRAZYNA
WOJCIECH
AGNIESZKA
MONIKA
MARCIN
KRZYSZTOF
PIOTR
DAREK
BEATA
MARTA
MALGORZATA
ZBIGNIEW
PATRYK
MALGORZATA
ROBERT
SEBASTIAN
SEAWOMIR
PAWEL
BLAZEJ
PAWEL
PIOTR
JOANNA
DOMINIK
PAWEL
JAKUB
AGATA
ANNA
HUBERT
tUKASZ
IZABELLA

NAZWISKO

KOWAL
FORYS
LESNIKOWSK
KOWALSKI
KONIOR
BLACHOWSKI
KILANSKI
JANISZEWSK
BARANOWSK|
HOWANIEC
MACHON
WALIS
SZYBKA
FORZPANCZYK
PAWLAK
NOWAKOWSKI
KACZMARKIEWICZ
KALUZA
SKRO$S
KARWOWSKA
RAWECKA
GRUSZKA
KACPRZAK
JEZIERSKI
WOJINO
WAWRZENIAK
RAPACZ
WACHOWICZ
WILINSKI
BISKUPSKI
KOBYLINSK
SABACINSK|
SPULTOWSKA
TARON
PERYGA
OCHOTA
ROSZKOWSKA
KOZARZEWSKA
TOMCZUK
OCHOTA

WOJUCIK-URBANSKA

X=X X2 xE2ELE2EE2EETEXEEXANXNXAREEEET=EXRXXEXREXRXREEEEZEZEEX"REE R

PLEC Rok ur.

1968
1980
1980
1979
1986
1984
1995
1976
1968
1989
1953
1969
1957
1972
1965
1980
1961
1971
1973
1973
1981
1971
1971
1980
1984
1974
1986
1971
1980
1971
1971
1984
1972
1974
1983
1990
1993
1983
1993
1990
1974

V Bieg Powstanca

Dobra koto todzi 25.02.2017 r.

MIEJSCOWOSC

oDz
toDZ
TOMASZOW MAZ.
TOMASZOW MAZ.
tODZ
tODZ
PABIANICE
toDZ
PLOCK
toDZ
PIOTRKOW TRYBUNALSKI
OZORKOW
toDZ
tODZ
GROTNIKI
OPOCZNO
tODZ
toDZ
OPOCZNO
ZGIERZ
oDz
oDz
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
SKOTNIKI
ALEKSANDROW £ODZKI
toDZ
oDz
ZGIERZ
tODZ
tODZ
GALKOW MALY
BELCHATOW
OZORKOW
toDZ
oDz
BELCHATOW
OZORKOW
Lowicz

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

www.inessport.pl

KLUB

GAZELLES FLYING TEAM

INFOSYS RUN
FLINTENSIVE RUNNING

FENIKS PLOCK
KB ARTUROWEK
WKB META LUBLINIEC

KRWINKA

ITAKA
£ODZ KOCHA SPORT

RYSIE
RYSIE
SZAKALE BALUT £tODZ
£ODZ KOCHA SPORT
£ODZ KOCHA SPORT
ROSSBIEGANI

DRUZYNA BSS

£ODZ RUNNING TEAM
£ODZ RUNNING TEAM

£ODZ KOCHA SPORT

DRUZYNA PIERSCIENIA

FLINTENSIVE RUNNING

SNG WILD DUCKS

STARZYNSKIEGO BIEGA tOWICZ

inesS

Nasza pasja;

CZAS
BRUTTO

00:58:30
00:58:32
00:58:34
00:58:34
00:58:35
00:58:35
00:58:37
00:58:42
00:58:47
00:58:49
00:58:51
00:58:56
00:59:06
00:59:10
00:59:13
00:59:18
00:59:21
00:59:30
00:59:45
00:59:46
01:00:12
01:00:12
01:00:21
01:00:26
01:00:26
01:00:30
01:00:32
01:00:34
01:00:35
01:00:35
01:00:41
01:00:46
01:00:49
01:00:51
01:00:52
01:00:53
01:00:56
01:00:59
01:01:01
01:01:04
01:01:06

CZAS NETTO

00:57:55
00:58:05
00:57:58
00:57:58
00:58:17
00:58:03
00:58:13
00:58:10
00:58:14
00:58:40
00:58:30
00:58:19
00:58:55
00:58:58
00:58:43
00:58:58
00:59:15
00:59:14
00:59:24
00:59:42
00:59:47
00:59:47
01:00:06
01:00:11
01:00:10
01:00:07
01:00:21
01:00:15
01:00:11
01:00:07
01:00:10
01:00:20
01:00:10
01:00:38
01:00:26
01:00:30
01:00:24
01:00:22
01:00:35
01:00:42
01:00:37

tel: 570 783 336

P

ort

wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

5:48
5:49
5:48
5:48
5:50
5:48
5:49
5:49
5:49
5:52
5:51
5:50
5:54
5:54
5:52
5:54
5:55
5:55
5:56
5:58
5:59
5:59
6:01
6:01
6:01
6:01
6:02
6:02
6:01
6:01
6:01
6:02
6:01
6:04
6:03
6:03
6:02
6:02
6:04
6:04
6:04

KLAS.
PLCI

M/210
K/38
M/211
M/212
K739
M/213
M/214
M/215
M/216
K/40
M7217
K41
M/218
K/42
K/43
M/219
M/220
M/221
M/222
K/44
K/45
K/46
M/223
M/224
Ki47
M/225
M/226
M/227
M/228
M/229
M/230
M/231
K/48
M/232
M/233
M/234
K/49
K/50
M/235
M/236
K51



288
289
290

292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306

308
309
310

312
313
314
315
316
317
318
319

POWSTANIEC

NR IMIE NAZWISKO
199 BLAZEJ KACPERSK
126 MICHAL JEDRASZCZYK
259 LUKASZ PRZYBYLSK
9 ADAM DOMARNSKI
104 RYSZARD GOSZCZYNSK
34 LUKASZ GUzZ

346 PAWEL WOLKANIN
20 EWA BALEJA-KRZYZANOWSKA
21 BARBARA DANKIEWICZ
46 MARZENA BRZESKA
396 KONRAD PRASAL
253 JERZY PIERZCHALSK|
201 ANNA JEZIERSKA
160 EWA KIERZEK
198 PIOTR KRAWCZYK
312 MALGORZATA STANECKA
256 CEZARY RYBCZYNSK
372 PAULINA STEPNIAK
414 EDYTA SYBILSKA
147 EMILIA KACZMAREK
161 ARTUR KIERZEK
76 MARTA BUDZIAREK
103 HENRYK KEBLOWSKI
323 ZOFIA WIELEMBOREK
302 EWA NIEDZWIEDZ
326 ALEKSANDRA WAWRZENIAK
373 ILONA MIELCZAREK
169 ANNA KMIECIK
347 PIOTR STANISZEWSK|
141 MARIAN FELIKS KUPIS
148 MARZENA KURMAN
273 MARTA PATURA
383 ANIA SOBIESZEK
188 LUKASZ JASTROWICZ
149 JACEK KURMAN
106 JACEK REMBOWSK
388 RAFAL SOBIESZEK
140 ZDZISLAW JEZIERSKI
366 URSZULA WOZNICA
101 PIOTR MARCINIAK
254 JANINA MICHALAK

mail: kontakt@inessport.pl

A ETXEE2ECTE=ET=ET*XFXXEEXNAXAXAXXEXXEXARXEXXNEXAXANEEXXXXRXXEEEEERETCRT-®R

PLEC Rok ur.

1984
1971
1990
1997
1947
1990
1959
1979
1971
1964
2001
1960
1984
1977
1974
1976
1961
1993
1975
1977
1977
1984
1949
1952
1966
1974
1978
1993
1985
1945
1968
1983
1990
1988
1969
1946
1985
1954
1959
1992
1964

V Bieg Powstanca

Dobra koto todzi 25.02.2017 r.

MIEJSCOWOSC

STRYKOW
toDZ
SZADEK
STRYKOW
tODZ
tODZ
tODZ
rowicz
rowicz
toDZ
tODZ
LoDz
GDANSK
tODZ
PABIANICE
SKIERNIEWICE
STRYKOW
ZGIERZ
LODZ
tODZ
toDZ
oDz
PABIANICE
Lowicz
ZGIERZ
tODZ
tODZ
oDz
PIATEK
toDZ
LOWICZ
tODZ
tODZ
tODZ
rowicz
rowicz
toDZ
toDZ
tODZ
KIELMINA
GIECZNI

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

www.inessport.pl

KLUB

KADA

DUCHPOSTEPU

RYSIOTEAM

INFOSYS RUN

POLPHARMA RUN TEAM

STARZYNSKIEGO BIEGA LOWICZ

PIERZCHALSKI CYCLING TEAM

SAAB TEAM

SBRT MOC ENERGIA ENDORFINA
GILLETTE RUN

£ODZ RUNNING TEAM
BLOGERZY BIEGAJA
RYSIE

STARZYNSKIEGO BIEGA LOWICZ

DELOITTE DIGITAL
PIATKOWSKIE TEMPIO
KB ARTUROWEK

STARZYNSKIEGO BIEGA
INFOSYS RUN

STARZYNSKIEGO BIEGA

STUDIO PULS ACTIVE TEAM

inesS

Nasza pasja;

CZAS
BRUTTO

01:01:49
01:01:51
01:01:53
01:02:02
01:02:08
01:02:33
01:03:08
01:03:09
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18:59
19:40
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CZAS NETTO

:01:15
:01:44
:01:36
:01:29
:01:40
:02:15
:02:37
:02:40
:02:42
:03:00
:03:31
:03:18
:03:20
:04:11
:04:31
:04:50
:06:01
:06:19
:06:51
:07:08
:07:31
:07:39
:09:27
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10:23
10:44
10:31
10:35
11:27
11:43
11:52
13:19
13:22
13:36
13:36
13:26
13:26
13:35
16:36
16:59
18:32
19:17

tel: 570 783 336

P

ort

wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

6:08
6:10
6:10
6:09
6:10
6:13
6:16
6:16
6:16
6:18
6:21
6:20
6:20
6:25
6:27
6:29
6:36
6:38
6:41
6:43
6:45
6:46
6:57
7:02
7:04
7:03
7:04
7:09
7:10
711
7:20
7:20
7:22
7:22
721
7:21
7:22
7:40
7:42
7:51
7:56

KLAS.
PLCI

M/237
M/238
M/239
M/240
M/241
M/242
M/243
K/52
K/53
K/54
M/244
M/245
K/55
K/56
M/246
K57
M/247
K/58
K/59
K/60
M/248
K/61
M/249
K/62
K/63
Ki64
K/65
K/66
M/250
M/251
K67
K/68
K/69
M/252
M/253
M/254
M/255
M/256
K/70
M/257
KI71



V Bieg Powstanca

Dobra kolo Lodzi 25.02.2017 . iInesSport

N ; fakej
POWSTA N_,‘ EC 1 o km asza pasja,” wasza satysfakcja
N
MSC  NR IMIE NAZWISKO PLEC Rok ur. MIEJSCOWOSC KRAJ KLUB Bgﬁﬁo CZAS NETTO [miﬁ] KPL,L’::SI
329 298 ELIZA PROMINSKA-GOSS K 1978 NOWE CHRUSTY POLSKA BWM TEAM 01:21:08  01:20:55 8:06 K/72
330 358 JACEK DZIEDZIELA M 1958 STRYKOW POLSKA DNF
331 257 TOMASZ OSIEWALSKI M 1994 toDZ POLSKA DNF
332 8 JERZY CIESIELSKI M 1952 tODZ POLSKA DNF
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