
Bieg 10 km

Rzepakowa dycha

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Gmina Męcinka, Sołectwo Chełmiec

Data: 22 maja 2016 r.

Miejsce: Chełmiec

Dystans: 10 km
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 KULESZA Jakub34 00:39:151 80M35/1    M / 1Jelenia Góra 03.55 0:12:55 / 1+0:00:00POL 00:39:16

 STEMPNIK Przemysław39 00:42:132 81M35/2    M / 2Jawor 04.13 0:13:35 / 2+0:02:57POL 00:42:12

 RYDZ Andrzej78 00:42:353 65M45/1    M / 3Jawor Kb Tkkf Jaworzanie 04.15 0:14:10 / 3+0:03:19POL 00:42:32

 BARDZIŃSKI Rafał52 00:43:004 92M18/1    M / 4Legnica Kb Lew Legnica 04.17 0:14:16 / 4+0:03:44POL 00:42:58

 SMOLAK Dawid44 00:43:225 89M25/1    M / 5Oleśnica Ślęzak Team 04.20 0:14:21 / 5+0:04:06POL 00:43:21

 JAGIELSKI Jerzy8 00:44:496 84M25/2    M / 6Jawor Ciepło-jawor 04.28 0:14:25 / 7+0:05:34POL 00:44:47

 ŻMUDA Kacper90 00:45:497 93M18/2    M / 7Jawor 04.34 0:14:23 / 6+0:06:33POL 00:45:48

 PANCERZ Dawid86 00:47:088 89M25/3    M / 8Myślibórz 04.42 0:15:02 / 9+0:07:52POL 00:47:07

 ADAMCZYK Mateusz58 00:47:349 88M25/4    M / 9Opawa Amator 04.45 0:14:25 / 8+0:08:19POL 00:47:32

 ORŁOWSKI Maciej16 00:47:4710 85M25/5    M / 10Paszowice 04.46 0:15:04 / 10+0:08:31POL 00:47:44

 PAZDAN Piotr98 00:48:0611 82M25/6    M / 11Kowary Biegowka.eu 04.48 0:15:33 / 12+0:08:50POL 00:48:04

 FOLC Ryszard95 00:48:1312 57M55/1    M / 12Jawor Kb Tkkf Jaworzanie 04.49 0:15:54 / 15+0:08:57POL 00:48:12

 JANKOWSKI Tomek64 00:48:2513 78M35/3    M / 13Męcinka 04.50 0:15:32 / 11+0:09:09POL 00:48:23

 GAŁKA Grzegorz96 00:48:4814 73M35/4    M / 14Szymanów Pomocne 04.52 0:15:50 / 13+0:09:32POL 00:48:45

 MORAWSKA Bożena27 00:49:0815 69K45/1    K / 1Świdnica Wielka Sowa 04.54 0:17:05 / 24+0:09:52POL 00:49:04

 BAWDER Michał109 00:49:0816 82M25/7    M / 15Jawor 04.54 0:16:50 / 21+0:09:53POL 00:49:06

 KOZŁOWSKI Marek73 00:49:2917 71M45/2    M / 16Jawor 04.56 0:15:50 / 14+0:10:13POL 00:49:26

 KRZYSZTOF Krystian67 00:49:5518 94M18/3    M / 17Świdnica 04.59 0:17:06 / 25+0:10:39POL 00:49:50

 DUL Karolina85 00:50:0319 95K18/1    K / 2Jelenia Góra Family Team 05.00 0:17:16 / 26+0:10:47POL 00:50:02

 JANCZAK Angelika111 00:50:2620 73K35/1    K / 3Legnica 05.02 0:16:06 / 17+0:11:10POL 00:50:25

 PANASIUK Łukasz17 00:50:3521 97M18/4    M / 18Jawor Kb Lew Legnica 05.03 0:16:03 / 16+0:11:20POL 00:50:35

 PODKÓWKA Sławek23 00:50:5322 80M35/5    M / 19Bolków Bolków Biega 05.05 0:16:12 / 18+0:11:37POL 00:50:54

 SZARAFIN Sławomir22 00:52:1023 65M45/3    M / 20Wałbrzych Biegigorskie.eu 05.12 0:17:59 / 38+0:12:55POL 00:52:07

 SZKAMRUK Tomasz2 00:52:1624 78M35/6    M / 21Jelenia Góra 05.13 0:16:53 / 23+0:13:00POL 00:52:11

 PISULSKI Krzysztof82 00:52:1625 79M35/7    M / 22Jawor 05.13 0:17:33 / 30+0:13:00POL 00:52:14

 CYRANKOWSKI Andrzej9 00:52:3826 75M35/8    M / 23Jawor 05.15 0:17:50 / 37+0:13:22POL 00:52:32

 KWARTNIK Piotr103 00:53:1327 76M35/9    M / 24Jawor 05.18 0:17:34 / 31+0:13:57POL 00:53:08
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 KOŁODZIEJCZYK Adam106 00:53:2828 96M18/5    M / 25Jawor Kb Tkkf Jaworzanie 05.20 0:18:23 / 45+0:14:12POL 00:53:23

 CHWAŁA Sylwester18 00:53:4429 86M25/8    M / 26Jawor Kp Psp Jawor 05.22 0:16:47 / 19+0:14:28POL 00:53:42

 KUBICKI Tomasz43 00:53:5430 69M45/4    M / 27Oleśnica Kubisia Team Oleśnica 05.23 0:16:51 / 22+0:14:38POL 00:53:52

 FARNHOLTZ Paweł54 00:54:3931 82M25/9    M / 28Roztoka Strzegomska Dwunastka 05.27 0:17:24 / 29+0:15:23POL 00:54:35

 SEWERYNIAK Marcin101 00:55:1132 78M35/10    M / 29Legnica Manchester United 05.30 0:18:08 / 40+0:15:55POL 00:55:09

 PŁAZA Artur38 00:55:3033 79M35/11    M / 30Jawor 05.32 0:17:43 / 34+0:16:14POL 00:55:25

 GUT Gabriel107 00:55:3534 86M25/10    M / 31Jawor 05.33 0:18:33 / 46+0:16:19POL 00:55:31

 DUCZKOWSKI Rafał32 00:55:3535 77M35/12    M / 32Grzybiany 05.33 0:17:35 / 32+0:16:19POL 00:55:30

 DUL Wiesław40 00:55:5136 52M55/2    M / 33Jelenia Góra Family Team 05.34 0:18:16 / 44+0:16:35POL 00:55:49

 KWAPIS Łukasz92 00:56:2437 88M25/11    M / 34Komorniki Kb Lew Legnica 05.38 0:17:45 / 35+0:17:08POL 00:56:24

 JUDKA Monika100 00:56:2838 81K35/2    K / 4Jelenia Góra Biegowka.eu 05.38 0:18:13 / 42+0:17:12POL 00:56:24

 OZIMKOWSKI Mirosław41 00:56:3739 67M45/5    M / 35Kowary 05.39 0:17:37 / 33+0:17:21POL 00:56:33

 SUDOŁ Rafał48 00:56:4840 90M25/12    M / 36Spalona Bbl Legnica 05.40 0:17:22 / 28+0:17:32POL 00:56:47

 SKRZYPA Edyta21 00:56:4941 86K25/1    K / 5Legnica 05.40 0:17:46 / 36+0:17:33POL 00:56:47

 SZCZUCKI Jarosław97 00:56:5342 68M45/6    M / 37Legnica 05.41 0:17:16 / 27+0:17:37POL 00:56:52

 LACH-PAPCIAK Katarzyna20 00:57:1243 78K35/3    K / 6Jawor Jawnet Jawor 05.42 0:19:06 / 53+0:17:56POL 00:57:07

 WOJCIECHOWSKI Grzegorz24 00:58:2344 76M35/13    M / 38Kowary Amator 05.49 0:18:52 / 49+0:19:07POL 00:58:19

 TRUSEWICZ Tomasz84 00:58:2545 76M35/14    M / 39Staniszów Karkonoski Klub Owczarka Niemieckiego 05.50 0:18:46 / 47+0:19:09POL 00:58:20

 PIORUN Tomasz35 00:58:3046 68M45/7    M / 40Legnica Dziewięćsił 05.50 0:20:04 / 67+0:19:14POL 00:58:24

 WINTER Bogusław37 00:58:3747 53M55/3    M / 41Krotoszyce Cerbud Biega 05.51 0:19:07 / 54+0:19:21POL 00:58:36

 PISZCZEK Ryszard46 00:58:4548 63M45/8    M / 42Wrocław Wkb Piast Wrocław 05.52 0:18:15 / 43+0:19:29POL 00:58:44

 WALA Krzysztof79 00:59:0149 74M35/15    M / 43Jawor Kb Tkkf Jaworzanie 05.53 0:19:06 / 52+0:19:45POL 00:58:56

 IWANSKI Daniel77 00:59:2150 79M35/16    M / 44Jawor 05.55 0:18:12 / 41+0:20:05POL 00:59:18

 SUDOŁ Ryszard49 00:59:4351 66M45/9    M / 45Spalona 05.58 0:16:50 / 20+0:20:28POL 00:59:41

 MALESZA Mateusz104 01:00:1352 86M25/13    M / 46Głogów Zg Run 06.00 0:20:06 / 69+0:20:57POL 01:00:09

 FEDYCZKOWSKA Justyna56 01:00:5353 72K35/4    K / 7Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.04 0:19:50 / 61+0:21:37POL 01:00:44

 SZYBA Wojciech102 01:01:0454 96M18/6    M / 47Jawor Amator 06.06 0:18:05 / 39+0:21:48POL 01:01:00

 LENKIEWICZ Michał31 01:01:1755 53M55/4    M / 48Jawor Jkb Tkkf Jaworzanie Jawor 06.07 0:19:00 / 50+0:22:01POL 01:01:14

 DACEWICZ Leszek36 01:01:2956 41M65/1    M / 49Jelenia Gora Just Swim 06.08 0:19:50 / 59+0:22:13POL 01:01:26

 PUK Dawid108 01:01:3957 98M18/7    M / 50Piotrowice 06.09 0:18:51 / 48+0:22:23POL 01:01:31

 DZIUBAK Anna59 01:02:0158 72K35/5    K / 8Lubin 06.11 0:20:05 / 68+0:22:45POL 01:01:56

 TRZECIAK Andrzej94 01:02:1359 79M35/17    M / 51Legnica 06.12 0:19:56 / 62+0:22:57POL 01:02:08

 PASZKIEWICZ Joanna80 01:02:1660 79K35/6    K / 9Legnickie Pole 06.13 0:20:35 / 77+0:23:00POL 01:02:10

 BERBECKA Karolina29 01:02:2161 83K25/2    K / 10Mirsk Kolka Team 06.13 0:20:04 / 66+0:23:05POL 01:02:14

 DRĄG Sławomir87 01:02:3062 68M45/10    M / 52Chełmiec 06.14 0:20:14 / 70+0:23:14POL 01:02:26

 WESÓŁ Jan30 01:02:4163 51M65/2    M / 53Jawor Jawor 06.15 0:20:19 / 74+0:23:25POL 01:02:33

 TARASEWICZ GRYT Oliwia26 01:03:0164 76K35/7    K / 11Sobotka 06.17 0:20:20 / 75+0:23:45POL 01:02:54

 PAZDAN Natalka99 01:03:0165 87K25/3    K / 12Kowary Biegówki.eu 06.17 0:19:43 / 58+0:23:45POL 01:02:58
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 MIKOŁAJCZYK Mirosław14 01:03:2866 67M45/11    M / 54Kamienna Góra Mukn Pod Stróżą 06.20 0:19:35 / 57+0:24:12POL 01:03:22

 AZIKIEWICZ Rafał60 01:03:2867 79M35/18    M / 55Bolków Bolków Biega 06.20 0:21:13 / 82+0:24:12POL 01:03:21

 BABKOWSKA Małgorzata88 01:03:4068 70K45/2    K / 13Przesieka 06.21 0:19:14 / 55+0:24:24POL 01:03:38

 KOWALSKI Janusz74 01:03:5369 67M45/12    M / 56Bolków Bolków Biega 06.23 0:19:56 / 63+0:24:37POL 01:03:52

 OCHOTA Magdalena68 01:03:5970 80K35/8    K / 14Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 06.23 0:20:01 / 64+0:24:43POL 01:03:50

 TERMENA Anna12 01:04:5071 73K35/9    K / 15Jawor Nz 06.28 0:21:25 / 83+0:25:34POL 01:04:44

 DĄBROWSKI Jerzy69 01:04:5172 53M55/5    M / 57Polkowice Drużyna Szpiku Kghm 06.28 0:19:50 / 60+0:25:36POL 01:04:46

 WAJZER Mariola11 01:05:0173 77K35/10    K / 16Jawor Nz 06.29 0:20:55 / 78+0:25:45POL 01:04:55

 SZCZEPANKIEWICZ Krzysztof62 01:05:0974 83M25/14    M / 58Piotrowice Kb Tkkf Jaworzanie 06.30 0:20:17 / 72+0:25:53POL 01:05:04

 ŚLIPKO Krzysztof33 01:05:1675 66M45/13    M / 59Jawor Amator 06.31 0:19:06 / 51+0:26:00POL 01:05:14

 SZEWC Zbigniew6 01:05:3176 50M65/3    M / 60Jawor Nz 06.32 0:21:00 / 80+0:26:15POL 01:05:26

 KANECKA Mariola50 01:05:5977 73K35/11    K / 17Kowary Kowary Slowcity 06.35 0:21:34 / 86+0:26:43POL 01:05:51

 KANECKI Mirek51 01:06:0078 73M35/19    M / 61Kowary Kowary Slowcity 06.35 0:21:33 / 85+0:26:44POL 01:05:53

 OCHOTA Marcin71 01:06:1379 75M35/20    M / 62Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 06.36 0:20:25 / 76+0:26:57POL 01:06:04

 FONFERKO Daria55 01:06:1380 82K25/4    K / 18Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.36 0:21:07 / 81+0:26:57POL 01:06:05

 GAJDA Tomasz93 01:06:1581 90M25/15    M / 63Jawor 06.37 0:20:03 / 65+0:27:00POL 01:06:13

 FULBISZEWSKI Rudolf42 01:06:5682 68M45/14    M / 64Świdnica Amator 06.41 0:20:58 / 79+0:27:40POL 01:06:54

 WRONA Monika13 01:07:2483 70K45/3    K / 19Jawor Nz 06.43 0:21:47 / 87+0:28:08POL 01:07:17

 MILEJSKI Marek70 01:07:4284 91M25/16    M / 65Gryfów Śląski 06.46 0:21:59 / 90+0:28:27POL 01:07:40

 DOBRYDNIO Robert57 01:08:4385 75M35/21    M / 66Męcinka Amator 06.51 0:20:15 / 71+0:29:27POL 01:08:34

 KONIAK Alicja25 01:08:5586 79K35/12    K / 20Jawor 06.52 0:22:28 / 93+0:29:39POL 01:08:47

 PŁAZA Bartosz91 01:09:0387 81M35/22    M / 67Wrocław 06.53 0:20:18 / 73+0:29:48POL 01:08:59

 SIEDY Jadwiga110 01:10:1888 81K35/13    K / 21Kromolin Hamuj Piętą 07.01 0:22:12 / 91+0:31:02POL 01:10:11

 OCHOTA Dorota72 01:10:2289 75K35/14    K / 22Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 07.01 0:23:08 / 98+0:31:06POL 01:10:15

 FLOREK Paweł53 01:10:2790 76M35/23    M / 68Jawor Szybcy I Wściekli 07.02 0:21:49 / 88+0:31:11POL 01:10:21

 NAPIERAŁA Krzysztof47 01:11:1691 84M25/17    M / 69Mściwojów Amator 07.07 0:21:27 / 84+0:32:00POL 01:11:16

 SYPNIEWSKI Mateusz15 01:11:3592 90M25/18    M / 70Jawor Nz 07.09 0:22:16 / 92+0:32:19POL 01:11:34

 PAPCIAK Juliusz10 01:12:3193 57M55/6    M / 71Jawor Jawnet Jawor 07.14 0:24:08 / 102+0:33:15POL 01:12:23

 SADOWSKI Roman105 01:12:3394 68M45/15    M / 72Bolków Klub Biegacza Bolków Biega 07.15 0:21:56 / 89+0:33:17POL 01:12:31

 BEZDEL Anna75 01:12:4195 74K35/15    K / 23Bolków Bolkow Biega 07.15 0:23:01 / 96+0:33:25POL 01:12:33

 PŁOSZAJCZYK Beata76 01:12:4296 68K45/4    K / 24Bolków Bolkowianki 07.15 0:23:02 / 97+0:33:26POL 01:12:36

 BOBER Dorota7 01:12:4697 74K35/16    K / 25Jawor 07.16 0:19:29 / 56+0:33:30POL 01:12:41

 KALINOWSKA Jolanta89 01:13:4498 79K35/17    K / 26Szczawno Zdrój 07.21 0:22:56 / 95+0:34:28POL 01:13:38

 GAŁKA Ewa66 01:13:4599 77K35/18    K / 27Szymanów 07.21 0:22:55 / 94+0:34:29POL 01:13:39

 TRZECIAK Ewelina19 01:14:01100 77K35/19    K / 28Legnica 07.23 0:24:07 / 101+0:34:45POL 01:13:58

 MARCENIUK Monika1 01:14:29101 78K35/20    K / 29Łomnica Karkonoski Klub Owczarka Niemieckiego 07.26 0:24:05 / 100+0:35:13POL 01:14:23

 KWOLEK Grzegorz63 01:15:08102 69M45/16    M / 73Męcinka Amator 07.30 0:23:41 / 99+0:35:52POL 01:15:00

 GONERA Katarzyna83 DNF79Jawor POL
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 PARECKI Piotr28 DNS77Rybnik Kolka Team OpolePOL

 RUDYK Tomasz45 DNS72Oława POL

 BIELA Konrad61 DNS91Kowary Kowary BiegająPOL

 KWOLEK Grzegorz65 DNS83Męcinka AmatorPOL

 FUŁAWKA Łukasz10011 DNS80Jawor Kb Tkkf JaworzaniePOL

 ZYGARLICKI Mariusz10012 DNS84Boguszów-gorce Fit Zone Kamienna GóraPOL

 ŁABUDA Dominika10013 DNS90Kamienna Góra Kgb Kamienna GóraPOL

 TRAFANKOWSKI Mateusz10016 DNS87Wrocław POL

 PAWLINOW Maciej10017 DNS74Jawor POL

 KALISZCZAK Dawid10022 DNS77Jawor POL

 PAWLINOW Damian10023 DNS99Jawor POL

 STĘPIEŃ Łukasz10027 DNS80Jawor POL

 SZTANDUR Mateusz10028 DNS90Rzeszów Itmbw KrakówPOL

 GUŁAJ Artur10029 DNS77Legnica Kb Lew LegnicaPOL

 SAK Rafał10032 DNS75Legnica Edifit Studio Treningu Personalnego Mental &POL

 FOLC Ryszard10036 DNS57Jawor Kb Tkkf JaworzaniePOL

 SACHA Mariusz10041 DNS73Legnica AmatorPOL

 TOMASZEWSKI Grzegorz10052 DNS78Jawor JaworPOL

 GAWIN Renata10054 DNS78Staniszów Kobiety BiegająPOL

 WITULSKI Waldemar10064 DNS60Sosnówka Team PodgórzynPOL

 JANIK Paulina10083 DNS85Jelenia Góra Ts Regle Szklarska PorębaPOL

 WILK Monika10085 DNS91Jawor POL

 DAWIDZIUK Maciej10089 DNS79Złotoryja Olaws ZłotoryjaPOL

 SZYNAL Łukasz10090 DNS84Piersno POL

 KUBIAK Marcin10099 DNS76Wrocław Biegamy We WrocławiuPOL

 ŻEBRYK Krzysztof10110 DNS71Mirsk POL

Zgłoszonych:      129 Wystartowało:     103 Ukończyło:     102
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