
Nordic Walking 5 km

KOBIETY NA 5+ III Jastrz ębski Bieg Kobiet I Marsz Nordic Walking

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Jastrzębie-Zdrój

Data: 22 maja 2016 r.

Miejsce: Jastrzębie Zdrój

Dystans: 5km+
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 CZUTA-PAKOSZ Irena1043 00:35:191 66    K / 1 06.39 0:15:02 / 1+0:00:00POL 00:35:19

 BIAŁAS Klaudia433 00:36:332 96    K / 2Orzesze 06.53 0:15:20 / 2+0:01:14POL 00:36:33

 MALCZYK Anna359 00:36:513 77    K / 3Sosnowiec Dąbrowa Nordic Team 06.57 0:15:29 / 3+0:01:32POL 00:36:51

 ZYZNAWSKA - SITKO Stanisława481 00:37:004 66    K / 4Branice 06.58 0:15:38 / 4+0:01:40POL 00:37:00

 ŚLIWKA Beata355 00:37:415 78    K / 5Dzięgielów Olza Cieszyn-parkrun Cieszyn 07.06 0:16:26 / 6+0:02:21POL 00:37:41

 FOJCIK Gabriela712 00:38:286 63    K / 6Rybnik Rybnicki Klub Nordic Walking 07.15 0:16:24 / 5+0:03:09POL 00:38:28

 SZENDZIELORZ Ilona933 00:38:467 57    K / 7Ruda Śląska Fabrikanordika 07.18 0:16:41 / 7+0:03:26POL 00:38:46

 MORONDEL Katarzyna9 00:38:548 86    K / 8Bytom Silesia Nordic Team 07.20 0:16:54 / 11+0:03:35POL 00:38:54

 CIEŚLA Edyta217 00:39:249 73    K / 9Rybnik Rybnicki Klub Nordic Walking 07.25 0:17:13 / 12+0:04:05POL 00:39:23

 WAJZER Lucja960 00:39:3510 68    K / 10Zawiercie Grupa Jura.pl 07.28 0:16:50 / 9+0:04:16POL 00:39:35

 ZUCHOWICZ Elżbieta981 00:40:1611 59    K / 11Dąbrowa Gornicza Dąbrowa Nordic Team 07.35 0:16:49 / 8+0:04:57POL 00:40:16

 OCHNIO Dorota15 00:40:3012 83    K / 12Czechowice-dziedz Rozbiegamy To Miasto -

Czechowice-dziedzice

07.38 0:17:43 / 15+0:05:11POL 00:40:29

 MILEWSKA-GROCHOWSKA Agnieszka464 00:40:4813 73    K / 13Zebrzydowice 07.41 0:17:41 / 14+0:05:29POL 00:40:47

 TITTOR Kamila74 00:41:0614 84    K / 14Zabrzeg 07.45 0:17:48 / 16+0:05:47POL 00:41:05

 TYCZEWSKA Teresa1006 00:41:1315 76    K / 15Gliwice 07.46 0:17:38 / 13+0:05:54POL 00:41:12

 AKSAMIT Ewelina25 00:41:1916 79    K / 16Mysłowice Górniczki / Mysłowicki Klub Biegacza No.i 07.47 0:18:31 / 28+0:05:59POL 00:41:16

 SOKOŁOWSKA Teresa192 00:41:2317 59    K / 17Jastrzębie-zdrój Kobiety Na 5+ 07.48 0:16:51 / 10+0:06:03POL 00:41:23

 ZIELIŃSKA Grażyna95 00:41:2718 63    K / 18Dobieszowice Dobieszowice Nordic 07.49 0:17:56 / 17+0:06:08POL 00:41:26

 RANSZ Beata438 00:41:2919 71    K / 19Jastrzębie Zdrój 07.49 0:18:03 / 19+0:06:10POL 00:41:28

 JASNOS Anna952 00:41:4120 73    K / 20Jastrzębie-zdrój Calypso Team 07.51 0:18:29 / 27+0:06:22POL 00:41:39

 SROCZYŃSKA Maria248 00:41:5721 55    K / 21Jastrzębie Zdrój Uks Zsz Jedynka 07.53 0:18:04 / 20+0:06:38POL 00:41:51

 WŁODARCZYK Małgorzata165 00:42:0822 70    K / 22Dąbrowa Górnicza Zian `twój Dom` 07.56 0:18:01 / 18+0:06:48POL 00:42:07

 SKOTNICA Edyta534 00:42:1023 70    K / 23Pszczyna Spot Pszczyna 07.57 0:18:12 / 21+0:06:50POL 00:42:08

 POLITOWICZ Teresa363 00:42:1124 58    K / 24Jastrzębie-zdrój 07.57 0:18:13 / 22+0:06:52POL 00:42:10

 POLACZEK Marta365 00:42:2225 77    K / 25Dąbrowa Górnicza Dąbrowa Nordic Team 07.59 0:18:13 / 23+0:07:03POL 00:42:21

 AKSAMIT Kazimiera141 00:42:3426 58    K / 26Mysłowice Mami / 08.01 0:18:33 / 29+0:07:14POL 00:42:32
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 AZIEWICZ Danuta765 00:42:3627 60    K / 27Bytom Miechowicka Grupa Biegowa 08.02 0:18:15 / 24+0:07:17POL 00:42:35

 KISIELEWSKA Mirela55 00:42:3728 80    K / 28Czechowice-dziedz Nie Taka Kijowa 08.01 0:18:44 / 31+0:07:17POL 00:42:33

 PERCHALUK Joanna864 00:42:4629 85    K / 29Zakopane Chata Biegacza K34 08.04 0:18:17 / 25+0:07:27POL 00:42:45

 WĘGOROWSKA Teresa1007 00:43:0330 64    K / 30Zabrze 08.07 0:18:24 / 26+0:07:43POL 00:43:02

 ANTONIEWSKA Katarzyna1003 00:43:2431 78    K / 31Czechowice-dziedz Nie Taka Kijowa 08.10 0:18:45 / 32+0:08:05POL 00:43:21

 BYSTRANOWSKA Ewelina546 00:44:1632 77    K / 32Zebrzydowice 08.20 0:18:43 / 30+0:08:57POL 00:44:14

 NOWAK Helena814 00:44:3133 57    K / 33Jastrzębie-zdrój Wtepędy 08.23 0:19:09 / 33+0:09:11POL 00:44:27

 WALECKA Elżbieta262 00:44:5034 71    K / 34Pszczyna Spot Pszczyna 08.27 0:19:14 / 35+0:09:31POL 00:44:47

 WOLAK Krystyna387 00:45:1035 46    K / 35Jastrzębie-zdrój 08.30 0:19:09 / 34+0:09:51POL 00:45:07

 ŚRÓBKA Joanna836 00:45:3836 74    K / 36Pszczyna Spot Pszczyna 08.35 0:19:15 / 36+0:10:19POL 00:45:34

 KIEŁKOWSKA Gabriela47 00:45:4437 62    K / 37Radlin Radlin Miasto Z Sercem 08.37 0:19:46 / 37+0:10:24POL 00:45:41

 PAJĄK Grażyna404 00:46:1638 67    K / 38Goczałkowice Włóczy-kijki 08.43 0:19:54 / 40+0:10:57POL 00:46:13

 GŁADKI Magdalena457 00:46:1639 69    K / 39Pszczyna Włóczy-kijki 08.43 0:19:54 / 39+0:10:57POL 00:46:14

 SKOTNICKA Katarzyna986 00:46:4440 79    K / 40Chybie 08.48 0:19:50 / 38+0:11:25POL 00:46:41

 SUROWIEC Sylwia769 00:46:4941 82    K / 41Mszana Amatorka 08.49 0:20:00 / 41+0:11:30POL 00:46:46

 ŚREDNIAWA Mariola818 00:46:5042 74    K / 42Mszana Amatorka 08.48 0:20:01 / 42+0:11:30POL 00:46:43

 SZAJER Jadwiga806 00:47:1043 52    K / 43Rybnik Rybnicki Klub Nordic Walking 08.53 0:20:07 / 46+0:11:51POL 00:47:07

 PAJĄK Małgorzata884 00:47:1744 67    K / 44Jastrzębie Zdrój Rodzina 08.54 0:20:06 / 44+0:11:58POL 00:47:10

 PAŁACH Lucyna885 00:47:1745 61    K / 45Jastrzebie Zdrój Rodzina 08.54 0:20:06 / 45+0:11:58POL 00:47:10

 GĘBSKA Elżbieta239 00:47:2846 59    K / 46Będzin Dąbrowa Nordic Team 08.57 0:20:12 / 47+0:12:09POL 00:47:27

 PRÓCHNICKA Lidia527 00:47:4247 71    K / 47Jastrzębie-zdrój Brak 08.58 0:20:01 / 43+0:12:23POL 00:47:35

 BIEGONEK Anna560 00:47:5648 82    K / 48Rybnik 09.01 0:20:13 / 48+0:12:36POL 00:47:50

 ORDON Mariola557 00:47:5749 79    K / 49Żory 09.01 0:20:14 / 49+0:12:38POL 00:47:51

 OLSZOK Marta955 00:47:5850 93    K / 50Jastrzębie-zdrój Calypso Team 09.02 0:20:18 / 50+0:12:39POL 00:47:52

 DZIUBAK Małgorzata950 00:48:0551 63    K / 51Rybnik 09.03 0:21:08 / 51+0:12:46POL 00:48:02

 GRUCHLIK-PIECZKA Katarzyna512 00:49:2452 78    K / 52Rybnik- Popielów Norw Jastrzębie-zdrój 09.19 0:21:41 / 59+0:14:05POL 00:49:24

 CHOJNACKA Joanna154 00:49:2453 86    K / 53Pawłowice Gwarkowe Dziewczyny 09.19 0:21:43 / 61+0:14:05POL 00:49:24

 GALOCH Agata400 00:49:2454 84    K / 54Pawłowice Gwarkowe Dziewczyny 09.19 0:21:42 / 60+0:14:05POL 00:49:24

 ORZEŁ Daria689 00:49:3055 88    K / 55Pszczyna Spot Pszczyna 09.19 0:21:23 / 55+0:14:10POL 00:49:27

 SZYMAŃSKA Teresa228 00:49:3256     K / 56Jastrzębie-zdrój Nadmorskie Cukiereczki / 09.20 0:21:15 / 53+0:14:12POL 00:49:31

 OLEJCZYK Renata382 00:49:3757 67    K / 57Zator 09.21 0:21:53 / 65+0:14:18POL 00:49:35

 STASZEK Ala663 00:49:3758 87    K / 58Pszczyna Spot Pszczyna 09.21 0:21:24 / 57+0:14:18POL 00:49:34

 SKOTNICA Agata531 00:49:3859 66    K / 59Pszczyna Spot Pszczyna 09.21 0:21:25 / 58+0:14:19POL 00:49:35

 TOMANEK Anna664 00:49:3960 68    K / 60Pszczyna Spot Pszczyna 09.21 0:21:23 / 56+0:14:19POL 00:49:34

 SOZAŃSKA Joanna601 00:49:3961 73    K / 61Kobielice Spot Pszczyna 09.21 0:21:22 / 54+0:14:19POL 00:49:36

 CEMPULIK-ŁAKOMSKA Agnieszka300 00:49:5862 73    K / 62Wodzisław Śląski 09.25 0:21:46 / 62+0:14:39POL 00:49:55

 UMIŃSKA Izabela671 00:50:3563 76    K / 63Pszczyna Spot Pszczyna 09.32 0:22:05 / 67+0:15:15POL 00:50:35

 FISCHER Małgorzata673 00:50:3564 63    K / 64Czarkow Spot Pszczyna 09.32 0:22:04 / 66+0:15:15POL 00:50:35
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 SERWOTKA Olga590 00:50:5465 55    K / 65Wodzisław Ślaski Ks Forma Wodzisław 09.35 0:21:12 / 52+0:15:34POL 00:50:51

 TWARDOWSKA Agnieszka236 00:51:0666 75    K / 66Zabrze Tak Dla Transplantacji 09.38 0:21:47 / 63+0:15:46POL 00:51:05

 KRAKOWCZYK Janina krystyna354 00:51:1167 51    K / 67Gaszowice Indywidualnie 09.38 0:21:49 / 64+0:15:52POL 00:51:05

 PIETRZYCKA Krystyna523 00:51:2668 54    K / 68Chybie Wędrowniczki 09.42 0:22:23 / 70+0:16:06POL 00:51:26

 SZMUK Danuta603 00:51:3469 60    K / 69Pszczyna Spot Pszczyna 09.42 0:22:06 / 68+0:16:14POL 00:51:29

 WALECKA Gabriela605 00:51:3470 56    K / 70Pszczyna Spot Pszczyna 09.42 0:22:08 / 69+0:16:15POL 00:51:28

 POLKOWSKA Bożena643 00:53:5771 62    K / 71Wodzisław Śl. 10.10 0:22:25 / 71+0:18:38POL 00:53:57

 PIETRZYCKA-REJOWICZ Dagmara522 00:53:5772 81    K / 72Ustroń Wędrowniczki 10.10 0:22:25 / 72+0:18:38POL 00:53:57

 STEFANIAK Anna352 00:54:0173 65    K / 73Mikołów 10.11 0:23:31 / 73+0:18:42POL 00:54:01

 BAŃCZYK Maria432 00:56:2174 49    K / 74Orzesze 10.37 0:24:32 / 74+0:21:02POL 00:56:20

 WOJTAS Barbara816 01:04:1175 48    K / 75Jastrzębie-zdrój Indywidualnie 12.06 0:27:08 / 75+0:28:52POL 01:04:08

 GEMBALA Violetta92 DNS65Bełk AmatorPOL

 BUCHTA Teresa139 DNS46Jastrzębie-zdrój Gwarkowe DziewczynyPOL

 NOWAKOWSKA-MILEWSKA Barbara153 DNS78Jastrzębie-zdrój Gwarkowe DziewczynyPOL

 ADAMKIEWICZ Anna448 DNS83Rybnik Rybnicki Klub Nordic WalkingPOL

 PELKA Edyta599 DNS79Pszczyna Spot PszczynaPOL

 JUREK Jadwiga1013 DNS54Jastrzębie - Zdrój POL

 WITKOWSKA Maria10069 DNS53Katowice Stadion ŚląskiPOL

 KURPET Bogusława10080 DNS53Jastrzębie-zdrój Wolny StrzelecPOL

 SOZAŃSKA Joanna30130 DNS73Kobielice Spot PszczynaPOL

 WALECKA Gabriela30131 DNS56Pszczyna Spot PszczynaPOL

 PELKA Edyta30132 DNS79Pszczyna Spot PszczynaPOL

 SZMUK Danuta30133 DNS60Pszczyna Spot PszczynaPOL

Zgłoszonych:       87 Wystartowało:      75 Ukończyło:      75
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