Lasy Chotomowskie 2016-05-22
III Bieg Po Zlote Jablko w Gminie Jablonna (Lasy Chotomowskie)

Wyniki Open
Msc Nr Nazwisko Imie Miejscowosé Klub/Druzyna glzlss Vér Roznica
1 22 Pozarowszczyk Adam Legionowo 00:40:48 14,7 00:00:00
2 99 Jeru¢ Lukasz Gizycko Biegam na Tarchominie 00:40:55 14,7 00:00:06
3 28 Karpinski Marcin Warszawa ALLIANZ RUNNING TEAM 00:41:15 14,5 00:00:27
4 63 Klas Lukasz Warszawa Trucht Tarchomin Team 00:41:37 14,4 00:00:48
5 127 Mrozinski Blazej Warszawa Ztote Klocki Na Sznurku 00:43:07 13,9 00:02:18
6 69 Kacki Pawet Warszawa KB Rabarbar 00:43:17 13,9 00:02:28
7 84 Nigot ggsezctzolfs Warszawa 9. Dywersyjna 00:43:27 13,8 00:02:38
8 48 Rynkiewicz  Rafat Legionowo Grupa Biegowa CHTMO 00:43:39 13,7 00:02:50
9 148 Suminski Mariusz Jablonna Dom Bez Alergii 00:44:21 13,5 00:03:32
10/15 Dabrowska  Dominika Warszawa naciaganie.pl 00:44:39 13,4 00:03:51
11 97 Babula Jarostaw Warszawa Bank Millennium 00:44:42 13,4 00:03:54
12 176 Glowacki Andrzej Legionowo Wieliszew Heron Team 00:45:39 13,1 00:04:50
13 95 Oczkowski Mateusz Chotomow Grupa Biegowa CHTMO 00:46:26 12,9 00:05:38
14 41 Jankowski Radek Nasielsk 00:46:31 12,9 00:05:42
15 3 Prus Tomasz Warszawa 00:46:35 12,9 00:05:46
16 79 Zurawski Stawomir Warszawa PGB Sportowa Paczka 00:47:10 12,7 00:06:21
17 6 Smolinski Michat Warszawa Urzad Gminy Jabtonna 00:47:49 12,5 00:07:00
183 100 Kacprzyk Pawet Warszawa Biegam na Tarchominie 00:47:49 12,5 00:07:00
19 65 Baran Zenon WARSZAWA KB RABARBAR 00:48:13 12,4 00:07:25
20 78 Kalinowski Lukasz Warszawa 00:48:20 12,4 00:07:32
21 135 Muszynski Mariusz Radom 00:48:28 12,4 00:07:40
22 71 Dudziak Antoni chotomow 00:48:37 12,3 00:07:48
23 19 Gwiazda Wiestaw Chotoméw Gwiazdki 00:49:01 12,2 00:08:13
24/2 184 &?lel;a ) Dagmara Warszawa AKS Polonia Warszawa 00:49:18 12,2 00:08:29
25 117 Prusinski Piotr Warszawa IDZIEMY TEAM 00:49:37 12,1 00:08:49
26 183 Snios Rafat Wisniowa brak 00:49:40 12,1 00:08:51
27 90 Szewczyk Artur Legionowo ?Xgﬁﬁ\%\? Ig EAM 00:49:53 12 00:09:04
28/3 23 Rawicka Magdalena Warszawa GBUM 00:49:55 12 00:09:06
29/4 37 Lejzerowicz Marta Legionowo IDZIEMY TEAM 00:50:29 11,9 00:09:40
30/5 64 Piasta-Serafin Natalia Gdansk Wieliszew Heron Team 00:50:39 11,8 00:09:50
31 134 Borek Patryk Radom JW 4938 00:50:52 11,8 00:10:03
32 115 Bartosik Tomasz Warszawa 00:51:13 11,7 00:10:25
33 85 Kowalczyk Krzysztof Warszawa Boemerowo 00:51:19 11,7 00:10:31
34 82 Grzesik Jedrzej Warszawa 9. Dywersyjna 00:51:26 11,7 00:10:37
35 68 Haraburda Jacek Chotoméw 00:51:28 11,7 00:10:39
36 111 Wierbitowicz Dariusz Warszawa 00:51:58 11,5 00:11:10
37 145 Falecki Pawel II:I/IZVZVOYW]?;ZI‘: 00:51:59 11,5 00:11:10
38 R0 Skoczvlas Michat Jakub  Piaseczno 9. Dvwersvina 00:52:19 11.5 00:11:30
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39 132 Muszynski Tomasz Radom JW 4938 00:52:32 11,4 00:11:44
40 36 Dziadura Michat Legionowo IDZIEMY TEAM 00:52:39 11,4 00:11:50
41 102 Frackiewicz  Dariusz Warszawa 00:52:50 11,4 00:12:01
42 175 Wasowski Tomasz Warszawa KB Rabarbar 00:53:10 11,3 00:12:22
43 137 Kaminski Wiestaw Warszawa 00:53:21 11,2 00:12:32
44/6 2 Prus Elzbieta Warszawa 00:53:35 11,2 00:12:46
45/7 10 Krajewska Klaudia LEGIONOWO brak 00:53:51 11,1 00:13:02
46 43 Tomkiewicz  Przemystaw Warszawa 00:54:03 11,1 00:13:14
. . . RUNNERS TEAM
47 18 Szczepanski  Saturnin jablonna JABLONNA 00:54:28 11  00:13:39
48 147 Klos Zbyszek PIASTOW brak 00:54:37 11  00:13:48
49/8 66 Baran Paulina Piaseczno KB RABARBAR 00:54:45 11 00:13:56
50 106 Zdunek Michat Warszawa 00:54:54 10,9 00:14:06
. RUNNERS TEAM
51/9 105 Szewcezyk Urszula Legionowo JABLONNA 00:55:10 10,9 00:14:22
?g/ 124 Brodniewicz Agnieszka Warszawa Parkrun Ursynow 111 00:55:21 10,8 00:14:33
53 133 Martynéw Rafat Legionowo BBL Legionowo 00:55:31 10,8 00:14:43
54 96 Mazurkiewicz Jakub Legionowo 00:55:39 10,8 00:14:50
55 107 Robakiewicz Stawomir Nowy Dwor Maz. 00:56:02 10,7 00:15:13
56 126 Gotkowicz Krzysztof Gdansk 00:56:25 10,6 00:15:36
57 112 Dziedzic Fukasz Warszawa 00:56:26 10,6 00:15:37
58 15 Swiderski Maciej Jablonna 00:56:28 10,6 00:15:39
59 33 Posénik Michat Warszawa CrossFit ELEKTROMOC 00:56:34 10,6 00:15:46
60 8 Zblcinski Waldemar Warszawa GRUPA BIEGOWA CHTMO 00:56:39 10,6 00:15:50
61 59 Cgzyz Dominik Zegrze GRUPA BIEGOWA CHTMO 00:56:52 10,5 00:16:03
N . RUNNERS TEAM e L
62 14 Mowiski Mariusz Jabtonna JABLONNA 00:57:01 10,5 00:16:12
63 122 Karwowski Mariusz Chotomin GRUPA BIEGOWA CHTMO 00:57:05 10,5 00:16:16
64 1 Machnacki Michat LEGIONOWO GRUPA BIEGOWA CHTMO 00:57:19 10,5 00:16:31
©' 129 Miniak Lidia Jablonna 00:57:21 10,5 00:16:32
66 131 Miniak Marek jabtonna 00:57:23 10,5 00:16:34
67 110 Iwanowski Piotr Srzeszeww 00:57:31 10,4 00:16:43
68 88 Brytka Krzysztof Katy Wegierskie 9. Dywersyjna 00:57:37 10,4 00:16:48
69/ . Nowy Dwor e L
12 128 Stryjek Olga Mazowiecki 00:57:38 10,4 00:16:50
Zg/ 190 Szadura Malgorzata Skrzeszew Wieliszew Heron Team 00:57:46 10,4 00:16:58
71 109 Wodyczko Jacek CHOTOMOW GRUPA BIEGOWA CHTMO 00:57:48 10,4 00:16:59
72 31 Szulkowski Marek jozefow 00:58:03 10,3 00:17:15
. .. . SEROCK BIEGA Z
73 116 Sadowski Bartlomiej Legionowo HOTELEM NARVIL 00:58:05 10,3 00:17:16
74 9 Bodzioch Grzegorz Radzymin 00:58:09 10,3 00:17:20
75 143 Kadyk Lukasz Warszawa Cezar 00:58:27 10,3 00:17:38
76 89 Drozdz Marcin Warszawa 00:58:51 10,2 00:18:03
77 70 Jankowski Michat Warszawa SKS12 JADZIA 00:59:00 10,2 00:18:12
78 119 Bienkowski Jacek Jabtonna 00:59:04 10,2 00:18:16

79/



14 182 Osiecka Agnieszka Legionowo GRUPA BIEGOWA CHTMO 00:59:16 10,1 00:18:28
80 30 Marcinkowski Krzysztof Warszawa 00:59:20 10,1 00:18:31
Nowy Dwor
81 120 Fabisiak Hubert Mazowiecki 00:59:35 10,1 00:18:47
82 123 Bidzinski Krzysztof Warszawa 00:59:45 10 00:18:56
83 125 Zargba Jarostaw Warszawa 00:59:45 10 00:18:57
84 144 Dominiak Adam Warszawa 00:59:51 10 00:19:03
85 108 Budny Bartosz Nowy Dwor Maz. 00:59:57 10 00:19:08
86 104 Cholewinski  Michat Pisz 00:59:57 10  00:19:09
"' 17 Rosa Malwina Swidwin 01:00:01 10 00:19:13
?2 / 142 Kruszynska  Agnieszka Warszawa AKS Polonia Warszawa 01:00:04 10 00:19:15
?3/ 76 Kuzniak Martyna Warszawa 01:00:06 10 00:19:18
72 67 Odolezyk  Joanma Warszawa KB RABARBAR 01:00:33 9,9 00:19:44
91 150 Marucha Piotr brak 01:00:48 9.9 00:19:59
277 Wialich Diana Mtawa 01:01:12 9,8 00:20:23
93 98 Kinasiewicz  Marek SKIERDY 01:02:38 9,6 00:21:49
33/ 86 Rynkowska  Katarzyna Warszawa 01:02:47 9,6 00:21:59
95 49 Popardowski Pawel Warszawa 01:03:06 9,5 00:22:17
96 52 Miemicki Tomasz Jabtonna GRUPA BIEGOWA CHTMO 01:04:02 9.4 00:23:13
97 46 Liskiewicz Andrzej Suchocin BBL Legionowo 01:04:13 9,3 00:23:25
98 32 Gil Wojciech Warszawa KB RABARBAR 01:04:27 9,3 00:23:39
99 92 Iwanicki Robert Pruszkow 01:04:39 9,3 00:23:50
100 50 Medrek Dariusz Warszawa Rembertow Team 01:05:08 9,2 00:24:19
10177101 Olejnik Malgorzata oWy Dwor Bicgowa Pakaz Nowiaka ~ 01:05:20 9.2 00:24:32
21 Mazowiecki
102/ 38 Trojanowska Joanna Nowy Dwor 01:05:20 9.2 00:24:32
22 Mazowiecki
103 12 Stepien Stawomir Jozefostaw 01:05:259,2 00:24:36
104 139 Marszal Danicl Nowy Dwor 01:06:14 9,1 00:25:26
Mazowiecki
é(})S / 11 Ksigzkiewicz Agnieszka Jabtonna Biegam na Tarchominie 01:06:17 9,1 00:25:28
106 39 Wilenski Zbigniew Maz GRUPA BIEGOWA CHTMO 01:07:08 8,9 00:26:19
107 47 Karczmarczyk Bartlomiej warszawa 01:07:18 8,9 00:26:29
égg/ 87 Rynkowska  Magdalena Warszawa 01:07:32 8,9 00:26:43
;29 / 16 Warzecha Agnieszka Warszawa Biegam na Tarchominie 01:08:10 8,8 00:27:21
110 44 Rudzki Dominik Warszawa 01:08:52 8,7 00:28:04
111 140 Ciura Rafat Warszawa AGDhome.pl biegamy 01:09:43 8,6 00:28:54
112/ Nowy Dwor . . . no.
% 24 Sprawka Katarzyna Mazowiecki Biegowa Paka z Nowiaka 01:09:45 8,6 00:28:57
113/
27 34 Gwiazda Katarzvna chotoméw Gwiazdki 01:10:20 85 00:29:32
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114/

23 58 Glowacka Elzbieta Warszawa Parkrun Ursynow 01:10:36 8,5 00:29:47
115 21 Banasiak Marcin Nowy Dwor Nowy Dwér Mazowiecki 01:10:42 8,5 00:29:53
Mazowiecki

;;6/ 7  Warzecha Jolanta Warszawa Biegam na Tarchominie 01:10:57 8,5 00:30:08
117 74 Pierzynowski Artur Ptonsk 01:12:24 8,3 00:31:35
w73 Popiolkowska Mariola Plofisk 01:12:25 83 00:31:36
;9 / 177 Glowacka Aleksandra Legionowo Wieliszew Heron Team 01:12:51 8,2 00:32:02
120/ p
1 136 Kuzdub Iwona LEGIONOWO 01:13:21 8,2 00:32:32
121/
13 53 Patoleta Katarzyna Mtawa 01:15:49 7,9 00:35:01
122/

113 Targowska Malgorzata  Warszawa 01:21:57 7,3 00:41:09

34




