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1 84 LEONCZUK ANDRZEJ M 1 1992 MO0-29 BIALYSTOK 10 0:33:20 18,00 03:20 ik 0:06:18 0:13:02 0:19:47 0:26:36
2 53 GRYGO PAWEL M 2 1976 M 30-39 LOMZA 10 0:33:55 17,69 03:24 o 0:06:18 0:13:03 0:19:52 0:26:53
3 28 JUREWICZ DARIUSZ M 3 1974 M 40-49 GOLDAP LOWCY PRZYGOD GOLDAP 10 0:34:45 17,27 03:29 s 0:06:17 0:13:11 0:20:17 0:27:33
4 75 PRANCKUNAS PETRAS M 4 1969 M40-49 1 VILNIUS, LITWA KLUB NA, PAGAUK! 10 0:35:05 17,10k 03:31 (s 0:06:18 0:20:42 0:27:57 0:35:05
5 80 KRZYZANOWSKI KAROL M 5 1972 M40-49 2 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO GRAJEWO 10 0:35:06 17,09k 03:31 (vl 0:06:26 0:13:34 0:20:49 0:28:04
6 24 STELWACH LESZEK M 6 1963 M50-59 1 PISZ MAT- POZ /ODDZIAL LOMZA/ 10 0:36:50 16,29 03:41 e 0:06:29 0:13:54 0:21:30 0:29:14
7 87 LEWANDOWSKI KRZYSZTOF M 7 1978 M30-39 1 LOMZA BIEGAMY DLA ZDROWIA 10 0:36:58 16,23 03:42 (vl 0:06:43 0:14:13 0:21:49 0:29:24
8 5 DABKOWSKI PRZEMYSLAW M 8 1983 M30-39 2 PROSTKI MOSIR GRAJEWO 10 0:37:40 15,93 03:46 (v 0:06:29 0:13:55 0:21:50 0:29:43
9 83 KOLOSOWSKI KAMIL M 9 1988 M0-29 1 BIALYSTOK PEDZIWIATR BIALYSTOK 10 0:37:52 15,85k 03:47 (i) 0:07:01 0:14:43 0:22:27 0:30:16
10 12 VASILENKO MIKHAIL M 10 1966 M40-49 3 KALININGRAD BALTIKA 10 0:38:27 15,60 03:51 (vl 0:06:48 0:14:35 0:22:32 0:30:30
11 72 MAKA SEAWOMIR M 11 1966 M40-49 4 OSTROLEKA  KLUB KOLARSKI KK24H OSTROLEKA 10 0:39:21 15250 03:56 (vl 0:07:35 0:15:33 0:23:32 0:31:31
12 43 BALDAN TOMASZ M 12 1983 M30-39 3 KOSMATY BOREK KOSMATY BOREK BIEGA 10 0:39:31 15,18 03:57 (v 0:07:07 0:15:05 0:23:16 0:31:29
13 17 SVIB EVGENY M 13 1983 M30-39 4 GUSIEW ROSJA 10 0:40:28 14,831 04:03 o 0:07:45 0:15:50 0:24:10 0:32:34
14 39 KLIMIK ZENON M 14 1963 M50-59 2 SZCZYTNO AKB SZCZYTNO 10 0:40:48 14,71 04:05 (v 0:07:35 0:15:46 0:24:09 0:32:33
15 9 DREZEK KRZYSZTOF M 15 1965 M50-59 3 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO GRAJEWO 10 0:40:53 14,68 04:05 (vl 0:07:16 0:15:31 0:23:55 0:32:22
16 21 GRONSKI ROMAN M 16 1954 M60-69 1 GIZYCKO 10 0:41:29 14,460 04:09 v 0:07:31 0:15:54 0:24:22 0:33:02
17 18 GOLEV ALEKSANDR M 17 1978 M30-39 5 KALININGRAD BALTIKA 10 0:41:39  14,41wwm  04:10 (e 0:08:01 0:16:27 0:24:52 0:33:16
18 48 BUKREJEWSKI DARIUSZ M 18 1967 M40-49 5 AUGUSTOW ATP AUGUSTOW 10 0:41:42 14,39 04:10 (v 0:07:55 0:16:25 0:24:52 0:33:19
19 89 NIERADKO ADAM M 19 1975 M40-49 6 GRAJEWO GRAJEWO 10 0:41:57 14,300 04:12 vk 0:07:31 0:15:53 0:24:35 0:33:22
20 15 ORESZKO WLADZIMIER M 20 1960 M50-59 4 GUSIEW ROSJA 10 0:42:48 14,02 04:17 (i) 0:07:59 0:16:40 0:25:31 0:34:30
21 71 DAWIDEJT DARIUSZ M 21 1986 M0-29 2 AUGUSTOW ATP AUGUSTOW 10 0:42:53 13,99k 04:17 (s 0:07:56 0:16:48 0:25:40 0:34:24
22 90 IGNATOWICZ RADOSEAW M 22 1981 M30-39 6 EtK 10 0:43:14 13,881 04:19 o 0:07:38 0:16:21 0:25:16 0:34:18
23 29 OBUCHOWSKI KRZYSZTOF M 23 1985 M30-39 7 GOLDAP LOWCY PRZYGOD GOLDAP 10 0:43:25 13,821 04:20 i 0:08:04 0:16:56 0:25:54 0:34:53
24 81 MAKOWSKI KAMIL M 24 1990 MO0-29 3 GRAJEWO GRAJEWO 10 0:43:38 13,750 04:22 vk 0:08:06 0:17:01 0:25:55 0:34:55
25 1 SAWICKI ADAM M 25 1971 M40-49 7 PROSTKI MARATONKA GRAJEWO 10 0:43:47 13,70k 04:23 (i) 0:07:59 0:16:44 0:25:52 0:34:59
26 70 KULIGOWSKI MIROSLAW M 26 1962 M50-59 5 AUGUSTOW ATP 10 0:44:03 13,62 04:24 i) 0:08:12 0:17:12 0:26:09 0:35:12
27 62 TOMCZYK MICHAL M 27 1997 MO0-29 4 GRAJEWO GRAJEWO 10 0:44:23 13,52 04:26 i 0:07:55 0:17:03 0:26:20 0:35:46
28 11 PELCZAR KRZYSZTOF M 28 1984 M30-39 8 BIALYSTOK 10 0:44:29 13,491 04:27 o 0:07:40 0:16:39 0:25:54 0:35:17
29 58 GRZONKA STANISLAW M 29 1955 M 60-69 2 RYDZEWO/KOLO GIZYCKA AKTYWNI RAZEM RYDZEWO 10 0:44:34 13,460 04:27 (mivwen) 0:07:53 0:16:55 0:26:04 0:35:12
30 31 ZABICKA MARTA K 1 1981 K 30-39 GOLDAP LOWCY PRZYGOD GOLDAP 10 0:44:52 1337w 04:29 i 0:08:03 0:16:56 0:26:05 0:35:32
31 64 POLUBON RENATA K 2 1977 M 30-39 EtK 10 0:45:55 13,07 wm 04:36 i 0:08:06 0:17:11 0:26:42 0:36:17
32 45 SENDERACKI MAREK M 30 1982 M30-39 9 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO GRAJEWO 10 0:46:36 12,88 04:40 (v 0:08:06 0:17:04 0:26:17 0:36:06
33 22 RABAN LUKASZ M 31 1985 M30-39 10 BIALYSTOK BIALYSTOK BEASTS CLUB 10 0:47:08 12,73 04:43 (i) 0:08:47 0:18:18 0:28:05 0:38:13
34 68 KARWOWSKI GRZEGORZ M 32 1965 M50-59 6 AUGUSTOW 10 0:47:09 12,73 04:43 vk 0:09:10 0:18:53 0:28:23 0:38:01
35 4 ZUKOWSKI RYSZARD M 33 1966 M40-49 8 GIZYCKO MARATONKA GRAJEWO 10 0:47:36 12,61k 04:46 v 0:08:16 0:17:50 0:27:41 0:37:32
36 67 KLOCZKO PIOTR M 34 1978 M 30-39 11 AUGUSTOW ATP AUGUSTOW 10 0:48:17 12,43 04:50 (v 0:09:10 0:19:00 0:28:53 0:38:45
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37 63 SLEDZIEWSKI MAREK M 35 1997 MO0-29 5 BOGUSZE 10 0:48:26 12,39 04:51 mine 0:07:56 0:17:09 0:27:37 0:38:32
38 40 KRYSZYLOWICZ JACEK M 36 1980 M30-39 12 12-100 SZCZYTNO AKB SZCZYTNO 10 0:48:40 12,33 04:52 (i) 0:08:26 0:18:15 0:28:21 0:38:32
39 41 PROKOP JACEK M 37 1968 M40-49 9 12-100 SZCZYTNO AKB SZCZYTNO 10 0:48:55 12,27 04:54 v 0:08:26 0:18:11 0:28:17 0:38:32
40 94 OLDAKOWSKI KRZYSZTOF M 38 1977 M30-39 13 GRAJEWO GRAJEWO 10 0:49:00 12,24 6 04:54 vk 0:09:16 0:19:12 0:28:59 0:39:05
41 32 TRAMP MALGORZATA K 3 1978 K 30-39 GOLDAP LOWCY PRZYGOD GOLDAP 10 0:49:19 12,17 04:56 (vl 0:08:53 0:18:47 0:28:53 0:39:09
42 69 KACPERSKI MIROSLAW M 39 1961 M50-59 7 GDYNIA TRI TEAM EtK 10 0:49:20 12,16 04:56 (v 0:08:53 0:18:47 0:28:53 0:39:10
43 38 KRYMSKI ADAM M 40 1994 M0-29 6 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO GRAJEWO 10 0:49:45 12,06 6 04:59 minkn 0:08:51 0:18:29 0:28:15 0:39:15
44 34 KORYCKI JAROSEAW M 41 1970 M 40-49 10 GRAJEWO GRAJEWO 10 0:49:46 12,06 0 04:59 minkn 0:08:48 0:19:06 0:29:25 0:39:45
45 65 WOJTACH MARCIN M 42 1980 M30-39 14 GONIADZ BAZYL 10 0:49:48 12,05k  04:59 (v 0:09:18 0:19:32 0:29:47 0:39:53
46 37 TROCHIMOWICZ ARTUR M 43 1961 M50-59 8 SZCZYTNO AKB GIMNAZJUM 1 SZCZYTNO 10 0:49:49 12,04 04:59 (v 0:09:07 0:19:06 0:29:25 0:39:44
47 16 REUTOVICH IRINA K 4 1950 K60-69 1 KALININGRAD DINAMO SPB 10 0:50:25 11,90 05:03 (v 0:09:19 0:19:31 0:29:54 0:40:17
48 79 GRABOWSKI MARIUSZ M 44 1980 M 30-39 15 SZCZYTNO 10 0:50:31 11,88 05:03 minken 0:08:24 0:18:12 0:28:39 0:39:38
49 77 ZIENIEWICZ ANDRZEJ M 45 1951 M60-69 3 KLEOSIN PEDZIWIATR BIALYSTOK 10 0:51:18 11,70k 05:08 (vl 0:09:17 0:19:39 0:30:16 0:40:55
50 25 ARCISZEWSKI ADAM M 46 1988 M0-29 7 ELK MAKAREWICZ TEAM FIGHT CLUB 10 0:51:27 11,66« 05:09 ik 0:09:38 0:19:55 0:30:13 0:40:43
51 82 JANIUK PRZEMYSLEAW M 47 1983 M 30-39 16 JUCHNOWIEC DOLNY KLUB BIEGACZA KONOPIECZKI 10 0:51:29  11,656m  05:09 o 0:09:40 0:20:16 0:30:45 0:41:19
52 57 PRZEZAK JAN M 48 1967 M40-49 11 RYDZEWO/KOLO GIZYCKA AKTYWNI RAZEM RYDZEWO 10 0:51:43 11,60k 05:10 i 0:08:54 0:19:20 0:30:05 0:41:03
53 88 NIERADKO BEATA K 5 1977 K30-39 1 GRAJEWO GRAJEWO 10 0:51:46 11,59k 05:11 (e 0:08:36 0:19:06 0:29:59 0:41:06
54 20 KOLAKOWSKA KAROLINA K 6 1992 KO0-29 1 GRAJEWO GRAJEWO 10 0:51:55 11,56k 05:12 v 0:09:10 0:19:44 0:30:35 0:41:34
55 78 ZACZEK RAFAL M 49 1975 M40-49 12 MIKOLAJKI 10 0:52:11 11,50k 05:13 () 0:09:37 0:20:19 0:30:53 0:41:38
56 56 RADOMSKA JANINA K 7 1968 K 40-49 1 RYDZEWO/KOLO GIZYCKA AKTYWNI RAZEM RYDZEWO 10 0:52:32 11,420 05:15 (i) 0:08:48 0:19:34 0:30:33 0:41:34
57 73 GRALA-MAKA WIESLAWA K 8 1969 K40-49 2 OSTROLEKA  KLUB KOLARSKI KK24H OSTROLEKA 10 0:52:52 11,3506 05:17 (k) 0:09:16 0:19:48 0:30:34 0:41:22
58 19 ZIENIEWICZ SEAWOMIR M 50 1954 M60-69 4 BIALYSTOK 10 0:53:00 11,32 05:18 (v 0:10:09 0:20:35 0:31:11 0:42:09
59 42 GRUDKOWSKI TOMASZ M 51 1970 M40-49 13 12-100 SZCZYTNO  AKB WTZ SZCZYTNO 10 0:53:15 11,27 wm  05:20 (e 0:09:06 0:19:37 0:30:43 0:53:15
60 7 RUTKOWSKI MAREK M 52 1973 M40-49 14 GRAJEWO GRAJEWO 10 0:53:28 11,22 05:21 minken 0:10:28 0:21:18 0:32:13 0:43:02
61 55 MASIAK IWONA K 9 1975 K 40-49 3 RYDZEWO/KOLO GIZYCKA AKTYWNI RAZEM RYDZEWO 10 0:53:36 11,19 05:22 (miskn) 0:09:22 0:20:17 0:31:24 0:42:37
62 54 KOLODZIEJCZYK AGNIESZKA K 10 1973 K 40-49 4 RYDZEWO/KOLO GIZYCKA AKTYWNI RAZEM RYDZEWO 10 0:53:55 11,13k 05:24 i 0:09:44 0:20:38 0:31:51 0:42:56
63 66 KONDRACKA KATARZYNA K 11 1983 K30-39 2 AUGUSTOW ATP AUGUSTOW 10 0:54:03 11,10k 05:24 (i) 0:09:20 0:20:20 0:31:36 0:43:00
64 27 NEJFELD HANNA K 12 1976 K 30-39 3 AUGUSTOW 10 0:54:03 11,10k 05:24 (v 0:09:16 0:20:20 0:31:36 0:43:00
65 92 CZAJKOWSKI PAWEL M 53 1974 M40-49 15 GRAJEWO GRAJEWO 10 0:54:13 11,07 05:25 (el 0:09:42 0:20:34 0:31:57 0:43:30
66 35 ZWOLNSKI JANUSZ M 54 1959 M50-59 9 GRAJEWO GRAJEWO 10 0:54:15 11,06 0 05:26 sk 0:10:28 0:21:11 0:31:48 0:42:56
67 8 MYSZKA MARCIN M 55 1972 M40-49 16 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO GRAJEWO 10 0:55:07 10,89 05:31 (i) 0:09:57 0:20:43 0:32:02 0:43:27
68 49 BUKREJEWSKA JOLANTA K 13 1967 K40-49 5 AUGUSTOW 10 0:56:06 10,70 bmn  05:37 fminken) 0:09:51 0:21:02 0:32:25 0:44:17
69 76 tAPUC EDMUND M 56 1948 M60-69 5 BIALYSTOK DRUZYNA KONOPIELKI JUCHNOW IEC 10 0:56:13 10,67 «w  05:37 ik 0:09:55 0:21:07 0:32:30 0:44:07
70 30 NEJFELD WALDEMAR M 57 1975 M40-49 17 AUGUSTOW AIKIDO AUGUSTOW 10 0:56:13 10,67 05:37 (v 0:09:56 0:21:08 0:32:29 0:44:08
71 2 DEMBINSKI JAROSLAW M 58 1965 M50-59 10 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO GRAJEWO 10 0:57:06 10,51 05:43 i 0:09:48 0:20:43 0:32:52 0:45:42
72 74 REMFELD LUKASZ M 59 1996 M0-29 8 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO GRAJEWO 10 0:57:08 10,50 05:43 (v 0:10:01 0:21:09 0:32:53 0:44:54
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73 6 GAJDZINSKA- SUPINSKA PAULA K 14 1989 K0-29 2 PROSTKI MTB EtK- PROSTKI 10 0:57:11 10,49 0 05:43 vk 0:09:41 0:21:25 0:33:23 0:45:26
74 59 RADOMSKI MIROSLAW M 60 1970 M 40-49 18 RYDZEWO/KOLO GIZYCKA AKTYWNI RAZEM RYDZEWO 10 0:57:57 10,35k 05:48 (v 0:08:44 0:19:33 0:32:14 0:44:50
75 86 KLIBER KRZYSZTOF M 61 1981 M30-39 17 IGNATKI-OSIEDLE DOBREMIEJSCE.TO 10 0:58:27 10,27 0o 05:51 minken 0:09:47 0:21:16 0:33:27 0:45:58
76 60 TOMCZYK ZBIGNIEW M 62 1968 M 40-49 19 GRAJEWO GRAJEWO 10 0:58:33 10,25 05:51 minkn 0:10:24 0:21:49 0:34:08 0:46:31
77 61 TOMCZYK ZOFIA K 15 2000 K0-29 3 GRAJEWO GRAJEWO 10 0:58:34 10,24 6 05:51 sk 0:10:24 0:21:49 0:34:08 0:46:31
78 47 WENCEK KRZYSZTOF M 63 1971 M 40-49 20 PROSTKI 10 0:59:27 10,09 bmn  05:57 fminkn 0:10:25 0:22:10 0:34:36 0:47:01
79 3 SLIWA ALICJA K 16 1954 K 60-69 2 EtK MARATONKA GRAJEWO 10 0:59:49 10,03 05:59 sk 0:10:39 0:22:49 0:35:23 0:47:52
80 91 ZDUNSKA ELZBIETA K 17 1975 K40-49 6 RUDA MARATONKA GRAJEWO 10 0:59:56 10,01  06:00 sk 0:10:40 0:22:26 0:34:22 0:47:02
81 85 FIEDORYCZYK JANUSZ M 64 1957 M50-59 11 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO GRAJEWO 10 0:59:58 10,01  06:00 sk 0:11:16 0:23:32 0:35:42 0:47:59
82 95 WIEWIOROWSKA ANETA K 18 1982 K30-39 4 GRAJEWO GRAJEWO 10 1:00:53 9,85k 06:05 minim 0:09:52 0:21:21 0:34:00 0:47:35
83 52 PRZEKOP NATALIA K 19 1990 K0-29 4 SUWALKI 10 1:01:03 9,83k 06:06 i 0:10:35 0:22:25 0:35:09 0:48:10
84 14 STASIEWICZ WIERA K 20 1942 K 70i wigcej 1 HAINOWKA 10 1:01:56 9,69 ko 06:12 (k) 0:11:46 0:24:09 0:36:34 0:49:01
85 36 GARWACKI JOZEF M 65 1949 M60-69 6 PLOCK 10 1:03:24 9,46 1 06:20 i 0:10:49 0:23:38 0:36:39 0:50:07
86 46 ZUBOWICZ JANINA K 21 1960 K50-59 1 SEINY 10 1:03:26 9,46 1 06:21 mivim 0:11:17 0:23:50 0:36:47 0:50:10
87 33 JAGIELSKA MAGDALENA K 22 1972 K40-49 7 GRAJEWO GRAJEWO 10 1:03:47 9,41 1 06:23 minim 0:10:29 0:23:25 0:37:02 0:51:11
88 13 STASIEWICZ LEONCJUSZ M 66 1939 M70iwigcej 1 HAINOWKA 10 1:04:20 9,33[kmh | 06:26 vkl 0:11:30 0:24:19 0:37:16 0:50:39
89 26 MATYS EMILIA K 23 1977 K30-39 5 EtK MAKAREWICZ TEAM FIGHT CLUB 10 1:05:28 9,16k 06:33 mvm 0:11:13 0:24:35 0:38:09 0:51:58
90 93 OLDAKOWSKA OLGA K 24 1979 K30-39 6 GRAJEWO GRAJEWO 10 1:08:01 8,821 (06:48 mim 0:11:08 0:24:30 0:38:38 0:53:41
91 23 SWIDERSKI PAWEL M 67 1987 M0-29 9 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO GRAJEWO 10 1:21:23 7,37 ko 08:08 vk 0:12:46 0:29:07 0:45:53 1:03:22
92 44 NIECIKOWSKA ANNA K 25 1984 K30-39 7 GRAJEWO GRAJEWO 10 1:21:32 7,361 08:09 mivm 0:13:24 0:29:33 0:46:19 1:03:49
- 10 WADOLOWSKI MICHAL M - 1995 M0-29 - GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO GRAJEWO 10 - bty {minkan) 0:08:50 0:18:28 0:38:28
= 50 TRZEBINSKI RYSZARD M - 1976 M 30-39 - EtK MARATONKA GRAJEWO 10 - bty {mintan) 0:07:14 0:15:35
- 51 PRZEKOP PRZEMYSLAW M - 1983 M30-39 - SUWALKI 10 - o) {minke)
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