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	XXIV Półmaraton Mleczny KORYCIN-JANÓW-KORYCIN

	Korycin 7.06.2015 r.

	
	OPEN
	
	
	
	
	
	

	miejsce
	czas
	Nazwisko i imię
	r.ur
	kat.
	klub
	miasto
	kraj

	1
	1;10.58
	IWERUK MICHAŁ
	1975
	M2
	Rywna
	Rywna
	Ukraina

	2
	1;12.25
	OKSENIUK SERGII
	1980
	M1
	mk luchesk-lkb rudnik
	LUCK
	ukraine

	3
	1;13.48
	ANDRZEJUK BOGUSŁAW
	1975
	M2
	Pędziwiatr Białystok
	Białystok
	Polska

	4
	1;15.00
	DOLUNCHUK DMUTRO
	1994
	M1
	mk luchesk-lkb rudnik
	LUCK
	ukraine

	5
	1;17.29
	WAKULUK ADAM
	1988
	M1
	PieknyWschod.eu Siemiatycze
	Siemiatycze
	Polska

	6
	1;18.37
	STEPANENKO PAWEŁ
	1990
	M1
	Kowel
	Kowel
	Ukraina

	7
	1;21.40
	CERNIKOVAS IGORIS
	1965
	M3
	Wilno
	Wilno
	Litwa

	8
	1;24.38
	TOTILAS VIDAS
	1971
	M2
	Kaunas
	Kaunas
	Litwa

	9
	1;24.52
	OLYINUK OLEKSANDRA
	1993
	K1
	mk luchesk-lkb rudnik
	ukolayiv
	ukraine

	10
	1;25.43
	TARASEVICIUS LUKAS
	1994
	M1
	LUTUS
	Lutus
	Litwa

	11
	1;27.43
	Szymański Dariusz
	1962
	M3
	KS Łomżanie
	Łomża
	Polska

	12
	1;28.40
	KLEBAUSKAS ARUNAS
	1962
	M3
	Alitus
	Alitus
	Litwa

	13
	1;29.38
	HRYSZKO PAWEŁ
	1994
	M1
	Nadaktywni
	Białystok
	Polska

	14
	1;29.52
	OLYINUK Natalia
	1995
	K1
	mk luchesk-lkb rudnik
	ukolayiv
	ukraine

	15
	1;30.22
	ŻAMOJTUK Dawid
	1985
	M1
	Pędziwiatr Białystok
	BIAŁYSTOK
	Polska

	16
	1;30.46
	ANDREJCZUK JÓZEK
	1972
	M2
	BiegamBoLubie Białystok
	Białystok
	Polska

	17
	1;31.41
	KULESZO KAROL
	1983
	M1
	Pogranicze Polsko -Litewskie
	Suwałki
	Polska

	18
	1;32.34
	RADZYMIN ANDRZEJ-JAN
	1953
	M4
	www
	HAJNÓWKA
	Polska

	19
	1;33.04
	Gogol Marcin
	1980
	M1
	Baciuty
	Baciuty
	Polska

	20
	1;36.12
	KLEMENSOWICZ TOMASZ
	1982
	M1
	niestowarzyszona
	Białystok
	Polska

	21
	1;36.58
	SADOWSKI WALDEMAR
	1980
	M1
	Zabłudów Team
	Zabłudów
	Polska

	22
	1;37.17
	KOT ANATOL
	1959
	M3
	RKB Hajnówka
	Hajnówka
	Polska

	23
	1;37.37
	ANDRZEJEWSKI SŁAWOMIR
	1976
	M1
	Karczew
	Karczew
	Polska

	24
	1;38.09
	KURYŁO ARTUR
	1966
	M2
	ATP Augustów
	Augustów
	Polska

	25
	1;38.41
	SZUMIŁO MICHAŁ
	1979
	M1
	LYSY 666 TEAM
	Ełk
	Polska

	26
	1;38.58
	Jakstas Rolandas
	1967
	M2
	Keiszadoris
	Keiszadoris
	Litwa

	27
	1;39.14
	WIĘCKOWSKI MACIEJ
	1981
	M1
	niezrzeszony
	Ostrołęka
	Polska

	28
	1;39.26
	BAŁDAN TOMASZ
	1983
	M1
	KOSMATY BOREK BIEGA
	Kosmaty Borek
	Polska

	29
	1;39.42
	Grochowska Joanna
	1983
	K1
	niestowarzyszona
	Białystok
	Polska

	30
	1;40.03
	BIELAWSKI WOJCIECH
	1975
	M2
	niezrzeszony
	Augustów
	Polska

	31
	1;40.40
	Cilulko Adam
	1970
	M2
	ATP Augustów
	Augustów
	Polska

	32
	1;40.53
	KOWALCZUK SZCZEPAN
	1972
	M2
	niezrzeszony
	Czartajew
	Polska

	33
	1;41.21
	ARDZIEWICZ DARIUSZ
	1991
	M1
	niezrzeszony
	Sokółka
	Polska

	34
	1;41.48
	SZUBZDA ADAM
	1982
	M1
	Łubianka
	Janów
	Polska

	35
	1;42.00
	Zniściński Eduard
	1968
	M2
	Wilno
	Wilno
	Litwa

	36
	1;42.22
	KAWECKI MAREK
	1979
	M1
	niezrzeszony
	Juchnowiec  K.
	Polska

	37
	1;42.44
	Pipiro Piotr
	1990
	M1
	LYSY 666 TEAM
	Ełk
	Polska

	38
	1;42.58
	JELSKA ELŻBIETA
	1987
	K1
	niezrzeszony
	Białystok
	Polska

	39
	1;43.18
	TOPOROWSKI SŁAWOMIR
	1962
	M3
	MKB Dreptak
	Mińsk Maz.
	Polska

	40
	1;44.01
	Łupiński Robert
	1974
	M2
	BbL Białystok
	Białystok
	Polska

	41
	1;44.38
	DAWIDEJT DARIUSZ
	1986
	M1
	ATP Augustów
	Augustów
	Polska

	42
	1;45.04
	Januszewski Wiesław
	1961
	M3
	Łomża
	Łomża
	Polska

	43
	1;45.04
	RUSZCZYK EUGENIUSZ
	1958
	M3
	Łomżanie
	Łomża
	Polska

	44
	1;46.29
	WAKULUK MAREK
	1972
	M2
	niezrzeszony
	Ciechanowiec
	Polska

	45
	1;46.57
	ŁOSIEWICZ MATEUSZ
	1991
	M1
	niezrzeszony
	Białystok
	Polska

	46
	1;47.13
	BIAŁKOWSKI MAREK
	1984
	M1
	niezrzeszony
	Sokółka
	Polska

	47
	1;47.48
	Bakun Damian
	1988
	M1
	Sitawka
	Sitawka
	Polska

	48
	1;48.44
	KACPRZYCKA ALDONA
	1971
	K2
	niezrzeszony
	Wasilków
	Polska

	49
	1;48.44
	Horoszko Łukasz
	1983
	M1
	Pędziwiatr Białystok
	Suchowola
	Polska

	50
	1;48.44
	DANKIEWICZ HENRYK
	1965
	M3
	Pędziwiatr Białystok
	Białystok
	Polska

	51
	1;48.58
	KINDERIS GEDIMINAS
	1963
	M3
	Kaunas BMK
	aunas
	Litwa

	52
	1;49.47
	Silkin Piotr
	1941
	M5
	Kretinga
	Kretinga
	Litwa

	53
	1;49.54
	BIAŁOBRZESKI WITOLD
	1950
	M4
	Ostrołęka
	Ostrołęka
	Polska

	54
	1;50.48
	KULIGOWSKI MIROSŁAW
	1962
	M3
	ATP Augustów
	Augustów
	Polska

	55
	1;50.50
	ŁYSKANOWSKI ŁUKASZ
	1979
	M1
	niezrzeszony
	Katowice
	Polska

	56
	1;51.38
	ŁYSKANOWSKA MAŁGORZATA
	1981
	K1
	niezrzeszony
	Katowice
	Polska

	57
	1;53.16
	GOŁĘBIOWSKI ROBERT
	1975
	M2
	niezrzeszony
	Białystok
	Polska

	58
	1;53.44
	Kluczyński Janusz
	1959
	M3
	Ostrołęka
	Ostrołęka
	Polska

	59
	1;54.24
	GONTARZ MATEUSZ
	1989
	M1
	Białostocka Sekta Biegaczy
	Warszawa
	Polska

	60
	1;55.41
	GOŁĘBIOWSKI JAROSŁAW
	1972
	M2
	niezrzeszony
	Białystok
	Polska

	61
	1;55.45
	Kot Sylwester
	1971
	M2
	niestowarzyszona
	Białystok
	Polska

	62
	1;56.12
	KARPACZ KATARZYNA
	1966
	K2
	Pędziwiatr Białystok
	Białystok
	Polska

	63
	1;57.08
	TYBOROWSKI JÓZEF
	1945
	M5
	Łomża
	Łomża
	Polska

	64
	1;57.17
	BARTOSZEWICZ JERZY
	1954
	M4
	AG Bez Limitu Ostrołęka i ok.
	Ostrołęka
	Polska

	65
	1;57.41
	Zaranka Klemensas
	1963
	M3
	Kowno
	Kowno
	Polska

	66
	1;58.50
	Apanasovic Ruslan
	1973
	M2
	Wilno
	Wilno
	Litwa

	67
	1;59.21
	BALCIUNAS DAINIUS
	1960
	M3
	Kaunas BMK
	Kaunas
	Litwa

	68
	2;00.40
	MYSZKOWSKI PAWEŁ
	1979
	M1
	Białostocka Sekta Biegaczy
	Białystok
	Polska

	69
	2.01.59
	RUSZCZYK RYSZARD
	1955
	M4
	niezrzeszony
	Ełk
	Polska

	70
	2;01.59
	ZACHAREWICZ HUBERT
	1978
	M1
	LYSY 666 TEAM
	Ełk
	Polska

	71
	2;05.14
	JURKOWSKA IWONA
	1985
	K1
	niestowarzyszona
	Jeruzel
	Polska

	72
	2;05.55
	SAMOSIUK MIROSŁAW
	1976
	M1
	Siemiatycze
	Siemiatycze
	Polska

	73
	2;06.50
	NEJFELD HANNA
	1976
	K1
	niezrzeszony
	Augustów
	Polska

	74
	2;10.11
	WOŹNIEWSKA JOANNA
	1995
	M1
	Dobrzyniewo Duże
	Dobrzyniewo D.
	Polska

	75
	2;10.11
	ZIENIEWICZ ANDRZEJ
	1951
	M4
	Pędziwiatr Białystok
	Kleosin
	Polska

	76
	2;10.49
	Sandvik Margrethe
	1984
	K1
	Stavange
	Stavange
	Norwegia

	77
	2;11.31
	Kavaliauskas Petras
	1946
	M4
	Druskienniki
	Druskienniki
	Litwa

	78
	2;12.07
	KONDRACKA KATARZYNA
	1983
	K1
	ATP Augustów
	Augustów
	Polska

	79
	2;12.07
	JUCHNIEWICZ STANISŁAW
	1952
	M4
	Przystawka gm. Janów
	Janów
	Polska

	80
	2;17.16
	WIĘCKOWSKI TADEUSZ
	1953
	M4
	Olszewo Borki
	Olszewo Borki
	Polska

	81
	2;17.42
	STASIEWICZ WIERA
	1942
	K5
	niezrzeszony
	HAJNÓWKA
	Polska

	82
	2;19.06
	KOTOWSKI JAROSŁAW
	1982
	M1
	Pędziwiatr Białystok
	Białystok
	Polska

	83
	2;21.55
	RUSZCZYK BOŻENA
	1967
	K2
	niezrzeszony
	Ełk
	Polska

	84
	2;23.30
	LIMANTAS ROMUALDAS
	1944
	M5
	Kaunas BMK
	Kaunas
	Litwa

	85
	2;26.14
	ARTEMIUK EUGENIA
	1959
	K3
	Hajnówka Biega
	Hajnówka
	Polska

	86
	2;31.57
	KRÓL MAREK
	1968
	M2
	BiegamBoLubie Białystok
	Białystok
	Polska

	87
	2;32;31
	Ripnes Anders
	1987
	M1
	Oslo
	Oslo
	Norwegia

	88
	2;33.09
	ZUBOWICZ JANINA
	1960
	K3
	niezrzeszony
	Sejny
	Polska

	89
	2;34.14
	Sandvik Kristian
	1987
	M1
	Stavange
	Stavange
	Norwegia

	90
	2;38.35
	STASIEWICZ LEONCJUSZ
	1939
	M5
	niezrzeszony
	HAJNÓWKA
	Polska

	 
	DNF
	Średziński Bartłomiej
	1978
	M1
	PLAY
	Białystok
	Polska

	 
	DNS
	SKOWERA EDWARD
	1956
	M3
	Pędziwiatr Białystok
	Białystok
	Polska



WÓZKI - KOBIETY

	miejsce
	czas
	Nazwisko i imię
	r.ur
	kat.
	klub
	miasto
	kraj

	1
	48.42
	PUDLIS MONIKA
	1977
	WK
	IKS,,Smok"Lotos,Orneta
	ORNETA
	Polska

	2
	1;00.46
	Zubowicz Katarzyna
	1985
	WK
	IKS,,Smok"Lotos,Orneta
	ORNETA
	Polska

	3
	1;00.48
	Świderska Joanna
	1983
	WK
	IKS,,Smok"Lotos,Orneta
	ORNETA
	Polska

	
	WÓZKI - MĘŻCZYŹNI
	
	
	
	
	

	miejsce
	czas
	Nazwisko i imię
	r.ur
	kat.
	klub
	miasto
	kraj

	1
	36.52
	GRACZYK ARTUR
	1986
	WM
	Start Bielsko Biała
	Golina
	Polska

	2
	36.52
	KRÓL BOGDAN
	1955
	WM
	IKS,,Smok"Lotos,Orneta
	ORNETA
	Polska

	3
	37.27
	MAŁEK PIOTR
	1965
	WM
	GTM DSS Team
	OTWOCK
	Polska

	4
	40.16
	Grad Radosław
	1985
	WM
	IKS,,Smok"Lotos,Orneta
	ORNETA
	Polska

	5
	45.24
	TĘCZA PAWEŁ
	1996
	WM
	niezrzeszony
	Chynów
	Polska

	6
	49.26
	WIŚNIEWSKI MAREK
	1971
	WM
	niezrzeszony
	Namysłów
	Polska

	7
	1;00.48
	Wronowski Mariusz
	1978
	WM
	IKS,,Smok"Lotos,Orneta
	ORNETA
	Polska

	8
	1;47.00
	ZIENIEWICZ SŁAWOMIR
	1954
	WM
	start
	Bialystok
	Polska


Klasyfikacja open – Kobiet
	miejsce
	czas
	Nazwisko i imię
	r.ur
	kat.
	klub
	miasto
	kraj

	1
	1;24.52
	OLYINUK OLEKSANDRA
	1993
	K1
	mk luchesk-lkb rudnik
	ukolayiv
	ukraine

	2
	1;29.52
	OLYINUK NATALIA
	1995
	K1
	mk luchesk-lkb rudnik
	ukolayiv
	ukraine

	3
	1;39.42
	GROCHOWSKA JOANNA
	1983
	K1
	niestowarzyszona
	Białystok
	Polska

	4
	1;42.58
	JELSKA ELŻBIETA
	1987
	K1
	niezrzeszony
	Białystok
	Polska

	5
	1;48.44
	KACPRZYCKA ALDONA
	1971
	K2
	niezrzeszony
	Wasilków
	Polska

	6
	1;51.38
	ŁYSKANOWSKA MAŁGORZATA
	1981
	K1
	niezrzeszony
	Katowice
	Polska

	7
	1;56.12
	KARPACZ KATARZYNA
	1966
	K2
	Pędziwiatr Białystok
	Białystok
	Polska

	8
	2;05.14
	JURKOWSKA IWONA
	1985
	K1
	niestowarzyszona
	Jeruzel
	Polska

	9
	2;06.50
	NEJFELD HANNA
	1976
	K1
	niezrzeszony
	Augustów
	Polska

	10
	2;10.49
	SANDVIK MARGRETHE
	1984
	K1
	Stavange
	Stavange
	Norwegia

	11
	2;12.07
	KONDRACKA KATARZYNA
	1983
	K1
	ATP Augustów
	Augustów
	Polska

	12
	2;17.42
	STASIEWICZ WIERA
	1942
	K5
	niezrzeszony
	Hajnówka
	Polska

	13
	2;21.55
	RUSZCZYK BOŻENA
	1967
	K2
	niezrzeszony
	Ełk
	Polska

	14
	2;26.14
	ARTEMIUK EUGENIA
	1959
	K3
	Hajnówka Biega
	Hajnówka
	Polska

	15
	2;33.09
	ZUBOWICZ JANINA
	1960
	K3
	niezrzeszony
	Sejny
	Polska


Klasyfikacja Open – Mężczyz

	miejsce
	czas
	Nazwisko i imię
	r.ur
	kat.
	klub
	miasto
	kraj

	1
	1;10.58
	IWERUK MICHAŁ
	1975
	M2
	Rywna
	Rywna
	Ukraina

	2
	1;12.25
	OKSENIUK SERGII
	1980
	M1
	mk luchesk-lkb rudnik
	LUCK
	ukraine

	3
	1;13.48
	ANDRZEJUK BOGUSŁAW
	1975
	M2
	Pędziwiatr Białystok
	Białystok
	Polska

	4
	1;15.00
	DOLUNCHUK DMUTRO
	1994
	M1
	mk luchesk-lkb rudnik
	LUCK
	ukraine

	5
	1;17.29
	WAKULUK ADAM
	1988
	M1
	PieknyWschod.eu Siemiatycze
	Siemiatycze
	Polska

	6
	1;18.37
	STEPANENKO PAWEŁ
	1990
	M1
	Kowel
	Kowel
	Ukraina

	7
	1;21.40
	CERNIKOVAS IGORIS
	1965
	M3
	Wilno
	Wilno
	Litwa

	8
	1;24.38
	TOTILAS VIDAS
	1971
	M2
	Kaunas
	Kaunas
	Litwa

	9
	1;25.43
	TARASEVICIUS LUKAS
	1994
	M1
	LUTUS
	Lutus
	Litwa

	10
	1;27.43
	Szymański Dariusz
	1962
	M3
	KS Łomżanie
	Łomża
	Polska

	11
	1;28.40
	KLEBAUSKAS ARUNAS
	1962
	M3
	Alitus
	Alitus
	Litwa

	12
	1;29.38
	HRYSZKO PAWEŁ
	1994
	M1
	Nadaktywni
	Białystok
	Polska

	13
	1;30.22
	ŻAMOJTUK Dawid
	1985
	M1
	Pędziwiatr Białystok
	BIAŁYSTOK
	Polska

	14
	1;30.46
	ANDREJCZUK JÓZEK
	1972
	M2
	BiegamBoLubie Białystok
	Białystok
	Polska

	15
	1;31.41
	KULESZO KAROL
	1983
	M1
	Pogranicze Polsko -Litewskie
	Suwałki
	Polska

	16
	1;32.34
	RADZYMIN ANDRZEJ-JAN
	1953
	M4
	www
	HAJNÓWKA
	Polska

	17
	1;33.04
	Gogol Marcin
	1980
	M1
	Baciuty
	Baciuty
	Polska

	18
	1;36.12
	KLEMENSOWICZ TOMASZ
	1982
	M1
	niestowarzyszona
	Białystok
	Polska

	19
	1;36.58
	SADOWSKI WALDEMAR
	1980
	M1
	Zabłudów Team
	Zabłudów
	Polska

	20
	1;37.17
	KOT ANATOL
	1959
	M3
	RKB Hajnówka
	Hajnówka
	Polska

	21
	1;37.37
	ANDRZEJEWSKI SŁAWOMIR
	1976
	M1
	Karczew
	Karczew
	Polska

	22
	1;38.09
	KURYŁO ARTUR
	1966
	M2
	ATP Augustów
	Augustów
	Polska

	23
	1;38.41
	SZUMIŁO MICHAŁ
	1979
	M1
	LYSY 666 TEAM
	Ełk
	Polska

	24
	1;38.58
	Jakstas Rolandas
	1967
	M2
	Keiszadoris
	Keiszadoris
	Litwa

	25
	1;39.14
	WIĘCKOWSKI MACIEJ
	1981
	M1
	niezrzeszony
	Ostrołęka
	Polska

	26
	1;39.26
	BAŁDAN TOMASZ
	1983
	M1
	KOSMATY BOREK BIEGA
	Kosmaty Borek
	Polska

	27
	1;40.03
	BIELAWSKI WOJCIECH
	1975
	M2
	niezrzeszony
	Augustów
	Polska

	28
	1;40.40
	Cilulko Adam
	1970
	M2
	ATP Augustów
	Augustów
	Polska

	29
	1;40.53
	KOWALCZUK SZCZEPAN
	1972
	M2
	niezrzeszony
	Czartajew
	Polska

	30
	1;41.21
	ARDZIEWICZ DARIUSZ
	1991
	M1
	niezrzeszony
	Sokółka
	Polska

	31
	1;41.48
	SZUBZDA ADAM
	1982
	M1
	Łubianka
	Janów
	Polska

	32
	1;42.00
	Zniściński Eduard
	1968
	M2
	Wilno
	Wilno
	Litwa

	33
	1;42.22
	KAWECKI MAREK
	1979
	M1
	niezrzeszony
	Juchnowiec  K.
	Polska

	34
	1;42.44
	Pipiro Piotr
	1990
	M1
	LYSY 666 TEAM
	Ełk
	Polska

	35
	1;43.18
	TOPOROWSKI SŁAWOMIR
	1962
	M3
	MKB Dreptak
	Mińsk Maz.
	Polska

	36
	1;44.01
	Łupiński Robert
	1974
	M2
	BbL Białystok
	Białystok
	Polska

	37
	1;44.38
	DAWIDEJT DARIUSZ
	1986
	M1
	ATP Augustów
	Augustów
	Polska

	38
	1;45.04
	Januszewski Wiesław
	1961
	M3
	Łomża
	Łomża
	Polska

	39
	1;45.04
	RUSZCZYK EUGENIUSZ
	1958
	M3
	Łomżanie
	Łomża
	Polska

	40
	1;46.29
	WAKULUK MAREK
	1972
	M2
	niezrzeszony
	Ciechanowiec
	Polska

	41
	1;46.57
	ŁOSIEWICZ MATEUSZ
	1991
	M1
	niezrzeszony
	Białystok
	Polska

	42
	1;47.13
	BIAŁKOWSKI MAREK
	1984
	M1
	niezrzeszony
	Sokółka
	Polska

	43
	1;47.48
	Bakun Damian
	1988
	M1
	Sitawka
	Sitawka
	Polska

	44
	1;48.44
	Horoszko Łukasz
	1983
	M1
	Pędziwiatr Białystok
	Suchowola
	Polska

	45
	1;48.44
	DANKIEWICZ HENRYK
	1965
	M3
	Pędziwiatr Białystok
	Białystok
	Polska

	46
	1;48.58
	KINDERIS GEDIMINAS
	1963
	M3
	Kaunas BMK
	aunas
	Litwa

	47
	1;49.47
	Silkin Piotr
	1941
	M5
	Kretinga
	Kretinga
	Litwa

	48
	1;49.54
	BIAŁOBRZESKI WITOLD
	1950
	M4
	Ostrołęka
	Ostrołęka
	Polska

	49
	1;50.48
	KULIGOWSKI MIROSŁAW
	1962
	M3
	ATP Augustów
	Augustów
	Polska

	50
	1;50.50
	ŁYSKANOWSKI ŁUKASZ
	1979
	M1
	niezrzeszony
	Katowice
	Polska

	51
	1;53.16
	GOŁĘBIOWSKI ROBERT
	1975
	M2
	niezrzeszony
	Białystok
	Polska

	52
	1;53.44
	Kluczyński Janusz
	1959
	M3
	Ostrołęka
	Ostrołęka
	Polska

	53
	1;54.24
	GONTARZ MATEUSZ
	1989
	M1
	Białostocka Sekta Biegaczy
	Warszawa
	Polska

	54
	1;55.41
	GOŁĘBIOWSKI JAROSŁAW
	1972
	M2
	niezrzeszony
	Białystok
	Polska

	55
	1;55.45
	KOT SYLWESTER
	1971
	M2
	niestowarzyszona
	Białystok
	Polska

	56
	1;57.08
	TYBOROWSKI JÓZEF
	1945
	M5
	Łomża
	Łomża
	Polska

	57
	1;57.17
	BARTOSZEWICZ JERZY
	1954
	M4
	AG Bez Limitu Ostrołęka i ok.
	Ostrołęka
	Polska

	58
	1;57.41
	ZARANKA KLEMENSAS
	1963
	M3
	Kowno
	Kowno
	Polska

	59
	1;58.50
	Apanasovic Ruslan
	1973
	M2
	Wilno
	Wilno
	Litwa

	60
	1;59.21
	BALCIUNAS DAINIUS
	1960
	M3
	Kaunas BMK
	Kaunas
	Litwa

	61
	2;00.40
	MYSZKOWSKI PAWEŁ
	1979
	M1
	Białostocka Sekta Biegaczy
	Białystok
	Polska

	62
	2.01.59
	RUSZCZYK RYSZARD
	1955
	M4
	niezrzeszony
	Ełk
	Polska

	63
	2;01.59
	ZACHAREWICZ HUBERT
	1978
	M1
	LYSY 666 TEAM
	Ełk
	Polska

	64
	2;05.55
	SAMOSIUK MIROSŁAW
	1976
	M1
	Siemiatycze
	Siemiatycze
	Polska

	65
	2;10.11
	WOŹNIEWSKA JOANNA
	1995
	M1
	Dobrzyniewo Duże
	Dobrzyniewo D.
	Polska

	66
	2;10.11
	ZIENIEWICZ ANDRZEJ
	1951
	M4
	Pędziwiatr Białystok
	Kleosin
	Polska

	67
	2;11.31
	Kavaliauskas Petras
	1946
	M4
	Druskienniki
	Druskienniki
	Litwa

	68
	2;12.07
	JUCHNIEWICZ STANISŁAW
	1952
	M4
	Przystawka gm. Janów
	Janów
	Polska

	69
	2;17.16
	WIĘCKOWSKI TADEUSZ
	1953
	M4
	Olszewo Borki
	Olszewo Borki
	Polska

	70
	2;19.06
	KOTOWSKI JAROSŁAW
	1982
	M1
	Pędziwiatr Białystok
	Białystok
	Polska

	71
	2;23.30
	LIMANTAS ROMUALDAS
	1944
	M5
	Kaunas BMK
	Kaunas
	Litwa

	72
	2;31.57
	KRÓL MAREK
	1968
	M2
	BiegamBoLubie Białystok
	Białystok
	Polska

	73
	2;32;31
	Ripnes Anders
	1987
	M1
	Oslo
	Oslo
	Norwegia

	74
	2;34.14
	Sandvik Kristian
	1987
	M1
	Stavange
	Stavange
	Norwegia

	75
	2;38.35
	STASIEWICZ LEONCJUSZ
	1939
	M5
	niezrzeszony
	HAJNÓWKA
	Polska

	76
	DNF
	Średziński Bartłomiej
	1978
	M1
	PLAY
	Białystok
	Polska

	77
	DNS
	SKOWERA EDWARD
	1956
	M3
	Pędziwiatr Białystok
	Białystok
	Polska


REGULAMIN ORGANIZACYJNY


XXIV PÓŁMARATONU MLECZNYGO

Korycin - Janów - Korycin

   7  czerwca 2015 r. 

I. CELE: 

· Popularyzacja sportu powszechnego, w tym biegów masowych jako zdrowego stylu życia

· Propagowanie biegania jako najprostszej formy ruchu, czynnego wypoczynku rodzinnego oraz formy doskonalenia fizycznego i poprawy stanu zdrowia
· Promocja gmin Korycin i Janów oraz wartości kulturowych Podlasia.

II. ORGANIZATORZY:
· Gmina Korycin oraz Gmina Janów
· Gminny Ośrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Korycinie i Janowie

· Podlaskie Zrzeszenie LZS w Białymstoku

III. WSPÓŁORGANIZATORZY

· Marszałek Województwa Podlaskiego

· Starostwo Powiatowe w Sokółce
IV. TERMIN I MIEJSCE:  
7 czerwca 2015 r.  - niedziela 
1. BIEG GŁÓWNY:
· OTWARCIE biegu głównego - godz. 10:30 
Miejsce: Teren nad zalewem w Korycinie
· START GŁÓWNY -  godz. 11:00
· START-META – Teren nad zalewem w Korycinie - droga powiatowa 
Nr 1318B ( Korycin-Zakale) 
· DEKORACJA i wręczenie nagród - ok. godz. 14:30
miejsce: Teren nad zalewem w Korycinie
2. BIEGI TOWARZYSZĄCE DZIECI I MŁODZIEŻY:
(Rynek w Janowie)
OTWARCIE biegów - godz. 10:00
miejsce -  Rynek w Janowie 
· DEKORACJA i wręczenie nagród  - godz. 11:30
 miejsce: Rynek w Janowie 
V. CHARAKTERYSTYKA TRASY

1. BIEG GŁÓWNY ( dystans:  21,0975 km )
· Zostanie rozegrany na terenie gmin Korycin i Janów: na trasie Korycin – Jasionowa Dolina – Korycin z półmetkiem w Jasionowej Dolinie na terenie Gminy Janów. 
· Atest Polskiego Związku Lekkiej Atletyki z dnia 29 kwietnia 2012 r.

· Trasa biegnie szosą asfaltową przez malownicze pagórki wśród pachnących
 o tej porze roku plantacji truskawek, łanów zbóż i łąk  na terenie graniczących ze sobą gmin Korycin i Janów.
· Wysokość nad poziomem morza:

start - 133,5m, meta - 126,8m, różnica - 6,7m. 

· Na trasie pięć punktów z wodą mineralną (na : 6km, 9km, 11km, 14km, 17km).
· Bieg odbywać się będzie przy ograniczonym ruchu drogowym.

2. BIEGI TOWARZYSZĄCE DZIECI I MŁODZIEŻY  (  biegi uliczne w Janowie )
	KATEGORIE  WIEKOWE
	DYSTANSE

	
	DZIEWCZĘTA
	CHŁOPCY

	6-latki i młodsi (w tym niepełnosprawni)
	ok.  200 metrów                                                                    
	200 metrów

	Klasy  I – II
	Szkoły  Podstawowe

(w tym niepełnosprawni)
	ok.  200 metrów                                   
	200 metrów

	Klasy  III – IV
	
	ok.  400 metrów                                   
	400 metrów

	Klasy V – VI
	
	ok.  800 metrów                                 
	800 metrów

	Klasy  I – III
	Gimnazja

(w tym niepełnosprawni)
	ok.  1000 metrów                                 
	1200 metrów


VI. WARUNKI  UCZESTNICTWA:

1. W BIEGU GŁÓWNYM: 

· Mogą uczestniczyć osoby, które do 6 czerwca 2015 r. zapoznały się z Regulaminem Organizacyjnym XXIV Półmaratonu Mlecznego Korycin- Janów- Korycin  i akceptują warunki w nim zawarte, ukończyły 18 lat
i przedstawią zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań do udziału 

w Półmaratonie lub podpiszą oświadczenie potwierdzające zdolność do udziału w biegu.
· Każdy zawodnik podpisuje oświadczenie o posiadaniu aktualnych badań lekarskich, braku przeciwwskazań i własnej odpowiedzialności za swoje zdrowie w związku z udziałem w biegu oraz o przestrzeganiu obowiązujących przepisów o ruchu drogowym podczas biegu.
· W biegu mają możliwość startu zawodnicy niepełnosprawni i na wózkach inwalidzkich.
· Podczas weryfikacji należy posiadać dowód tożsamości a osoby niepełnosprawne dodatkowo orzeczenie o niepełnosprawności lub legitymację inwalidzką.
· Zawodników obowiązuje limit czasu ukończenia biegu wynoszący:
od startu głównego do mety: 3 godz. Powyżej limitu zawodnicy nie będą klasyfikowani. 

· Zawodnicy, którzy zrezygnują lub nie ukończą biegu zobowiązani są do opuszczenia trasy i zdjęcia numeru. Zawodnik ponosi pełną odpowiedzialność za własne działania i zachowanie stosowne do przepisów ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

2. W BIEGACH TOWARZYSZĄCYCH:
· Prawo startu mają dzieci w wieku przedszkolnym, młodzież szkół podstawowych i gimnazjów, w tym niepełnosprawni na podstawie pisemnego oświadczenia zgody rodziców (opiekunów) na start oraz orzeczenia o niepełnosprawności i pisemnej zgody lekarza na start.
· Szczegółowe warunki udziału w biegach reguluje odrębny Regulamin biegów towarzyszących dzieci i młodzieży.
VII. UBEZPIECZENIE  I  OPIEKA  LEKARSKA:

· Organizatorzy ubezpieczają zawodników od następstw nieszczęśliwych wypadków podczas zawodów. 

· Bezpośrednią opiekę medyczną na trasie biegu głównego zapewnia karetka pogotowia.
· Organizatorzy zapewniają fachową opiekę medyczną uczestników biegów towarzyszących i na mecie biegu głównego - dyżury lekarskie w dwóch punktach medycznych: w Korycinie i w Janowie.
· Każdy uczestnik powinien posiadać dodatkowo indywidualne ubezpieczenie NW poniesione na własny koszt.
· Inne ubezpieczenia zapewniają zawodnicy lub kierownicy ekip we własnym zakresie.
VIII. ZGŁOSZENIA:

· Imienne zgłoszenia należy przesłać:

-  drogą elektroniczną po wypełnieniu formularza na stronie internetowej www.maratonypolskie.pl w terminie do 01.06.2015r. 

( wypełniony  formularz automatycznie zostanie wysłany na e-mail organizatora )

-  lub osobiście w dniu biegu głównego w Biurze Półmaratonu (teren rekreacyjny nad zalewem Korycinie), w godz. 8:00 - 10:00.
· Za zgłoszenie uważa się przesłanie wypełnionego formularza w formie elektronicznej i wpłacenie opłaty startowej.
· Liczba uczestników nielimitowana.
· Organizator gwarantuje pakiet startowy, w skład którego wchodzą: 
numer startowy, pamiątkowa koszulka, karnet na posiłek regeneracyjny.
IX. OPŁATA STARTOWA

· Wysokość opłaty startowej wynosi:

- 50,00 zł  przelewem (pod warunkiem uiszczenia opłaty do dnia 1.06.2015r.) 

  UWAGA!!! W przypadku nie uiszczenia opłaty do w/w dnia, 

osoba zarejestrowana elektronicznie zostaje usunięta z listy uczestników biegu.

- 60,00 zł  osobiście w dniu imprezy podczas rejestracji w Biurze Półmaratonu ( teren nad zalewem  w Korycinie ).  
· Opłata startowa nie podlega zwrotowi w żadnych okolicznościach
· Opłaty startowe  w wysokości 50,00 zł należy wpłacać na konto organizatora: 
Gminny Ośrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Korycinie 
16-140 Korycin; ul. Knyszyńska 2 a
 z dopiskiem „Półmaraton Mleczny - opłata startowa”  
Nr 21 8077 0000 0000 0257 2000 0010
· Z opłaty startowej zwolnieni są inwalidzi oraz kobiety, które ukończyły 60 rok życia i mężczyźni powyżej 65 roku życia. 

X. REJESTRACJA I WYDAWANIE  PATENTÓW STARTOWYCH :

· W dniu zawodów w Biurze Półmaratonu 

w godz. 8:00 - 10:00 (Teren nad zalewem w Korycinie), 
po uprzednim podpisaniu oświadczenia zgody na udział w Półmaratonie na własną odpowiedzialność i okazaniu dowodu wpłaty opłaty startowej.
· Przyjęcie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacją Regulaminu XXIV Półmaratonu Mlecznego Korycin - Janów – Korycin.
· Podczas biegu zawodnicy muszą posiadać numery startowe przypięte do koszulki z przodu na klatce piersiowej.
XI. KLASYFIKACJA

· Każdy uczestnik kończący bieg będzie klasyfikowany na mecie wg zajętego miejsca i każdemu będzie mierzony czas z dokładnością do 1 sekundy.

· Wyniki zostaną przedstawione w komunikacie końcowym i zamieszczone 
w portalu www.maratonypolskie.pl i www.goksitkorycin.pl. 

XII. NAGRODY 
	Miejsce
	MĘŻCZYŹNI


	KOBIETY


	WÓZKI
	zawodnicy 

z gmin

Janów i Korycin

	
	
	
	 mężczyźni


	kobiety


	

	
	zł
	zł
	zł
	zł
	zł

	I
II
III
IV
V
VI
	    Żywa krowa* 

     1 000
        500
        300
        200
        100
	700   
500
400
300
200
100
	500
300
250
200
150
100
	500
300
250
200
150
100
	300
250
200
150
100

50


          *Nagroda Główna -  Żywa krowa lub ekwiwalent w wysokości 1 500 zł brutto.
1. NAGRODY DODATKOWE

Nagrody rzeczowe za zajęcie m-ca I – III w kategoriach wiekowych (oddzielnie     

                      kobiety i mężczyźni) : 

- 18 – 39 lat (przyznawane wg rocznika: 1997 - 76) 

- 40 – 49 lat (przyznawane wg rocznika: 1975 - 66) 

            - 50 – 59 lat (przyznawane wg rocznika: 1965 - 56) 

            - 60 – 69 lat (przyznawane wg rocznika: 1955 - 46) 

- 70 lat i więcej (przyznawane wg rocznika: 1945 i więcej)
· Każdy zawodnik, który ukończy bieg otrzyma dyplom i pamiątkowy medal 

· Pobicie Rekordu Trasy  - premiowane dodatkową nagrodą.
· Pula nagród rzeczowych (losowanie wśród zawodników poza miejscami premiowanymi nagrodą pieniężną i w kategoriach wiekowych)

XII. UWAGI  KOŃCOWE
· Półmaraton Mleczny Korycin – Janów – Korycin odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
· Organizator zapewnia wodę w trakcie biegu, posiłek regeneracyjny, punkty odświeżania oraz wspólny piknik w średniowiecznym grodzisku w Milewszczyźnie -  transport zawodników na własną rękę.
· Organizator nie odpowiada za zaginione rzeczy osobiste i sprzęt sportowy podczas trwania zawodów.
· Uczestnicy biegu zobowiązani są do zachowania szczególnej ostrożności
i bezwzględnego podporządkowania się zaleceniom kierujących ruchem,
a podczas poruszania się po odcinkach trasy wchodzących w bezpośredni kontakt z ruchem drogowym poruszają się prawą stroną jezdni.
· Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania w materiałach reklamowych zdjęć wykonanych podczas trwania imprezy.
· Nagrodzeni zawodnicy zobowiązani są do udziału w konferencji prasowej 
po zakończeniu zawodów.
· Interpretacja Regulaminu należy wyłącznie do organizatora.
· Sprawy sporne rozstrzygają Kierownik Biegu i Sędzia Główny.
· Pozostałe informacje o imprezie: www.maratonypolskie.pl www.goksitkorycin.pl; tel. 0 85 711 41 37, 0 85 7229187; 85 7229188; e-mail: goksitkorycin@op.pl.
· Zawodnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych organizatora a także wyrażają zgodę na wykorzystanie ich wizerunku w materiałach informacyjnych i reklamowych imprezy.

· Zawodnicy pokonujący dystans w sposób niedozwolony zostaną zdyskwalifikowani. 
· Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznać się z regulaminem biegu i jest zobowiązany do jego przestrzegania. 
XIII. ATRAKCJE TOWARZYSZĄCE

· Zawodnikom podczas biegu i dekoracji towarzyszy nagroda główna – Żywa Krowa. 

· Piknik z pieczonym baranem w średniowiecznym grodzisku

 w Milewszczyźnie;
· W trakcie trwania biegu na scenach w Korycinie i w Janowie odbywać się będą występy zespołów artystycznych;
·  inne ciekawe niespodzianki.
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