
Bieg 10 km

1. Grodziskie Biegi Rodzinne

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Klub Sportowy BIEGI Grodzisk Mazowiecki

Data: 24 maja 2015 r.

Miejsce: Grodzisk Mazowiecki

Dystans: 10 km
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KÓŁKIEWICZ Jakub79 00:39:391 80    M / 1Grodzisk 03.57 0:09:31 / 1 0:19:17 / 1 0:29:39 / 1+0:00:00POL 00:39:39

KLIMKIEWICZ Jarosław49 00:40:172 82    M / 2Grodzisk Dogoń Grodzisk Mazowiecki 04.01 0:09:51 / 4 0:19:47 / 3 0:30:07 / 2+0:00:38POL 00:40:16

SADOCHA Rafał36 00:40:243 79    M / 3Grodzisk Dogoń Grodzisk Mazowiecki 04.02 0:09:39 / 3 0:19:40 / 2 0:30:07 / 3+0:00:45POL 00:40:24

CIECIERSKI Leszek126 00:40:384 71    M / 4Jaktorow Jaktorow 04.03 0:09:53 / 7 0:19:59 / 4 0:30:19 / 4+0:00:59POL 00:40:38

WIERZBICKI Zbigniew83 00:40:535 75    M / 5Grodzisk Dogoń Grodzisk Mazowiecki 04.05 0:09:52 / 5 0:20:11 / 6 0:30:48 / 5+0:01:14POL 00:40:52

WIECZOREK Tomasz156 00:41:416 82    M / 6Grodzisk 04.10 0:09:32 / 2 0:20:01 / 5 0:30:48 / 6+0:02:02POL 00:41:41

ANUSZEWSKI Tomasz76 00:42:147 69    M / 7Grodzisk 04.13 0:10:03 / 9 0:20:37 / 7 0:31:37 / 7+0:02:35POL 00:42:11

GRZESZAK Rafał152 00:42:158 72    M / 8Grodzisk Dogoń Grodzisk Mazowiecki 04.13 0:10:17 / 10 0:20:54 / 8 0:31:51 / 8+0:02:36POL 00:42:15

TRUPISZEWSKI Mirosław127 00:42:449 73    M / 9Grodzisk Dogoń Grodzisk Mazowiecki 04.16 0:10:18 / 11 0:20:57 / 10 0:32:00 / 9+0:03:05POL 00:42:44

GANCZEWSKI Paweł100 00:42:5210 69    M / 10Granica - 04.16 0:10:43 / 13 0:21:33 / 12 0:32:21 / 10+0:03:13POL 00:42:49

SADOWSKI Jarosław154 00:44:0011 89    M / 11Międzyborów Dogoń Grodzisk Mazowiecki 04.24 0:09:58 / 8 0:20:55 / 9 0:32:38 / 11+0:04:21POL 00:44:00

MIRGOS Kamil56 00:44:0912 92    M / 12Bartoszówka Biegi Grodzisk Mazowiecki 04.24 0:09:52 / 6 0:21:12 / 11 0:32:47 / 12+0:04:30POL 00:44:09

WRÓBLEWSKI Jarosław57 00:45:3813 83    M / 13Żyrardów Biegi Grodzisk Mazowiecki 04.33 0:10:37 / 12 0:22:09 / 13 0:34:08 / 13+0:05:59POL 00:45:31

WALCZAK Michał81 00:45:4814 87    M / 14Pruszków Walczak / 04.34 0:11:11 / 21 0:22:48 / 19 0:34:37 / 15+0:06:09POL 00:45:43

BLADOWSKI Marek107 00:46:0415 69    M / 15Grodzisk Danfoss 04.36 0:11:06 / 18 0:22:39 / 16 0:34:19 / 14+0:06:25POL 00:46:00

KUBISZ Mariusz27 00:46:1616 88    M / 16Kielce - 04.37 0:11:12 / 22 0:22:46 / 18 0:34:47 / 18+0:06:37POL 00:46:11

BIERNAT Robert153 00:46:2417 73    M / 17Grodzisk Biegi Grodzisk Mazowiecki 04.38 0:10:58 / 16 0:22:35 / 15 0:34:36 / 16+0:06:45POL 00:46:22

KOWALSKI Daniel45 00:46:5518 72    M / 18Grodzisk - 04.40 0:11:42 / 31 0:23:37 / 24 0:35:36 / 20+0:07:16POL 00:46:46

MATUSIAK Małgorzata110 00:47:0119 90    K / 1Milanówek 04.41 0:11:11 / 20 0:22:46 / 17 0:34:46 / 17+0:07:22POL 00:46:57

KOPACKI Rafał28 00:47:2820 80    M / 19Warszawa 04.44 0:11:15 / 23 0:23:21 / 22 0:35:32 / 21+0:07:49POL 00:47:24

IGNASZAK Łukasz144 00:47:5221 78    M / 20Grodzisk Maz. Ignaszak Team 04.46 0:10:57 / 15 0:22:35 / 14 0:35:14 / 19+0:08:13POL 00:47:49

FAJNAS Katarzyna140 00:47:5422 74    K / 2Musuły Danfoss 04.47 0:11:24 / 24 0:23:26 / 23 0:35:49 / 23+0:08:15POL 00:47:53

ZWIERZCHOWSKI Sylwester70 00:48:1023 60    M / 21Odrano Wola Dogoń Grodzisk Mazowiecki 04.48 0:10:55 / 14 0:23:10 / 20 0:35:49 / 22+0:08:31POL 00:48:08

KULIK Jacek38 00:48:1824 63    M / 22Grodzisk 04.49 0:11:30 / 26 0:23:40 / 26 0:36:03 / 24+0:08:39POL 00:48:13

KULAK Paweł73 00:48:3725 74    M / 23Pruszków 04.51 0:11:32 / 27 0:23:49 / 27 0:36:29 / 26+0:08:58POL 00:48:34

KWAPIŃSKI Tomasz13 00:49:0126 75    M / 24Grodzisk Maz Biegi Grodzisk Mazowiecki 04.53 0:11:05 / 17 0:23:20 / 21 0:36:09 / 25+0:09:22POL 00:48:59
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ADAMCZYK Paweł53 00:49:1527 86    M / 25Rybie Rr Runners 04.54 0:12:44 / 43 0:25:08 / 35 0:37:25 / 30+0:09:36POL 00:49:08

MUSIAŁ Maciej46 00:49:4328 87    M / 26Wrocław Stroiciel.arct.pl 04.57 0:12:12 / 35 0:24:46 / 34 0:37:30 / 31+0:10:04POL 00:49:34

CZAPLA Sławomir35 00:49:4629 72    M / 27Grodzisk 04.57 0:11:28 / 25 0:23:39 / 25 0:36:36 / 27+0:10:07POL 00:49:39

GNIEWKOWSKI Adrian34 00:49:5430 77    M / 28Opypy 04.58 0:11:44 / 33 0:24:22 / 31 0:37:31 / 32+0:10:15POL 00:49:48

ZAKRZEWSKA Małgorzata161 00:50:1631 83    K / 3Grodzisk 05.01 0:11:42 / 30 0:24:23 / 32 0:37:38 / 34+0:10:37POL 00:50:13

KŁOSIEWICZ Piotr22 00:50:1732 91    M / 29Piotrkowice Biegi Grodzisk Mazowiecki 05.01 0:11:42 / 29 0:24:10 / 29 0:37:13 / 29+0:10:38POL 00:50:12

KOZŁOWSKI Sobiesław142 00:50:2433 79    M / 30Grodzisk 05.02 0:11:09 / 19 0:24:33 / 33 0:38:11 / 35+0:10:45POL 00:50:22

SZEWCZYK Rafał48 00:50:2534 77    M / 31Kady Dogoń Grodzisk Mazowiecki 05.02 0:11:41 / 28 0:24:13 / 30 0:37:30 / 33+0:10:46POL 00:50:23

GMUREK Mirosław71 00:50:2535 82    M / 32Milanówek 05.01 0:11:43 / 32 0:24:05 / 28 0:37:04 / 28+0:10:46POL 00:50:18

IGNASZAK Jan158 00:51:0936 54    M / 33Tartak Brzózki 05.06 0:12:21 / 38 0:25:19 / 38 0:38:19 / 36+0:11:30POL 00:51:04

MAŁASZCZUK Piotr98 00:51:5337 79    M / 34Grodzisk 05.10 0:12:18 / 37 0:25:10 / 37 0:38:27 / 38+0:12:14POL 00:51:45

RYCZAŁEK Karol90 00:51:5438 83    M / 35Grodzisk Biegi Grodzisk Mazowiecki 05.10 0:12:18 / 36 0:25:09 / 36 0:38:27 / 37+0:12:15POL 00:51:45

ORLIK Grzegorz58 00:52:1439 69    M / 36Janinów Orl / - 05.12 0:12:40 / 41 0:25:48 / 40 0:39:29 / 40+0:12:35POL 00:52:05

SZCZEPAŃSKI Marcin102 00:52:4040 83    M / 37Milanówek 05.15 0:12:41 / 42 0:26:11 / 43 0:39:42 / 43+0:13:01POL 00:52:36

KUCZYŃSKI Adrian99 00:52:4241 86    M / 38Jaktorów 05.15 0:11:49 / 34 0:25:29 / 39 0:39:08 / 39+0:13:03POL 00:52:35

BUDZAJ Magdalena19 00:53:0442 77    K / 4Jaktorów Biegi Grodzisk Mazowiecki 05.17 0:12:48 / 44 0:26:10 / 42 0:39:34 / 42+0:13:25POL 00:52:58

ZIMA Ryszard80 00:53:4243 60    M / 39Grodzisk 05.21 0:12:54 / 45 0:26:07 / 41 0:39:39 / 41+0:14:03POL 00:53:30

FERGIN Karolina96 00:54:2644 92    K / 5Grodzisk Biegi Grodzisk Mazowiecki 05.26 0:12:37 / 40 0:26:11 / 44 0:40:23 / 44+0:14:47POL 00:54:20

STRZEMIECZNA Katarzyna66 00:55:0045 90    K / 6Grodzisk Biegi Grodzisk Mazowiecki 05.29 0:12:37 / 39 0:26:17 / 45 0:40:43 / 45+0:15:21POL 00:54:55

DOŁĘGA Andrzej101 00:56:0446 73    M / 40Nadarzyn 05.35 0:13:23 / 47 0:27:28 / 46 0:41:44 / 46+0:16:25POL 00:55:56

PAWELEC Krystyna105 00:56:3347 53    K / 7Piastów Dogoń Grodzisk Mazowiecki 05.38 0:13:55 / 50 0:28:23 / 50 0:42:42 / 48+0:16:54POL 00:56:23

MELON Tomasz148 00:57:0048 80    M / 41Grodzisk 05.40 0:13:29 / 49 0:27:57 / 49 0:42:35 / 47+0:17:21POL 00:56:45

DĄBROWSKA Beata84 00:57:0049 80    K / 8Grodzisk Maz Dogoń Grodzisk Mazowiecki 05.41 0:13:26 / 48 0:27:57 / 48 0:42:34 / 49+0:17:21POL 00:56:58

PASZEK Krystyna106 00:57:4850 61    K / 9Grodzisk Maz Dogoń Grodzisk Mazowiecki 05.45 0:13:55 / 51 0:28:27 / 51 0:42:43 / 50+0:18:09POL 00:57:37

DUDZIŃSKA Sabina97 00:57:5051 84    K / 10Teresin 05.46 0:13:08 / 46 0:27:48 / 47 0:42:41 / 51+0:18:11POL 00:57:45

GRABALSKI Dariusz31 00:58:3352 78    M / 42Jaktorów 05.50 0:13:58 / 52 0:28:53 / 53 0:44:10 / 53+0:18:54POL 00:58:25

DĘBSKI Dariusz104 00:58:3853 89    M / 43Józefowice 05.51 0:14:13 / 54 0:28:52 / 52 0:43:53 / 52+0:18:59POL 00:58:32

CENDER Magdalena52 00:58:3954 78    K / 11Grodzisk Cenderkrmg / 05.51 0:14:24 / 57 0:29:07 / 54 0:44:12 / 54+0:19:00POL 00:58:33

GULKOWSKI Władysław136 01:00:2655 58    M / 44Stężyca 06.01 0:13:59 / 53 0:29:18 / 55 0:44:57 / 55+0:20:47POL 01:00:18

MAJEWSKA-ŁOZA Justyna72 01:01:3756 76    K / 12Książenice 06.08 0:14:35 / 60 0:30:04 / 56 0:45:58 / 56+0:21:58POL 01:01:28

DUNIEC Małgorzata138 01:02:0857 84    K / 13Grodzisk 06.12 0:14:34 / 58 0:30:07 / 57 0:46:03 / 57+0:22:29POL 01:02:00

ŁYSUNIAK-STRAUCH

Aleksandra

139 01:02:0958 84    K / 14Grodzisk 06.12 0:14:35 / 59 0:30:12 / 58 0:46:07 / 58+0:22:30POL 01:02:00

BOROWSKA Magdalena128 01:03:0859 66    K / 15Warszawa Tvp 06.18 0:14:15 / 55 0:30:28 / 59 0:46:47 / 59+0:23:29POL 01:03:04

ZAKRZEWSKA Katarzyna69 01:04:2460 83    K / 16Milanówek Cookie Słodycze Reklamowe 06.26 0:14:23 / 56 0:30:54 / 60 0:47:26 / 60+0:24:45POL 01:04:20

KWIATKOWSKA Magdalena11 01:13:2261 75    K / 17Grodzisk 07.19 0:16:15 / 61 0:34:59 / 61 0:54:34 / 61+0:33:43POL 01:13:14
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