Il Dycha Gtogowska
23.05.2015r. Gtogow Mtp.

Wyniki OPEN
Miejsce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Kateg. Miejscowosc Klub Czas netto  Wynik Pte¢ /m-sce
1. 136 Bogdan Dziuba 1974 M40 Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:32:54.2 0:32:54.7 M 1.
2. 64  Sebastian Ciszczonik 1984 M30 Rzeszow Sportiva.pl 0:34:52.3 0:34:52.3 M 2.
3. 133 Marcin Grabiec 1983 M30 Kolbuszowa Uks Tiki-Taka Kolbuszowa 0:36:14.5 0:36:15.6 M 3.
4. 19 Jacek Wojcik 1978 M30 Godowa 0:36:17.9 0:36:17.9 M 4.
5. 78 Andrzej Szpunar 1975 M40 Rzeszow KM PSP Rzeszow 0:36:21.2 0:36:21.2 M 5.
6. 45  Grzegorz Fedak 1978 M30 Sanok 0:36:38.3 0:36:38.7 M 6.
7. 233 Stanistaw tancucki 1958 M50 Stalowa Wola SKB Stalowa wola 0:37:19.3 0:37:20.3 M 7.
8. 3 Piotr Kobylarz 1986 M20 Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:37:52.7 0:37:52.7 M 8.
9. 119 Andrzej Golanski 1981 M30 Rzeszow Bieszczadzkie Wilki 0:38:07.1 0:38:07.1 M 9.
10. 152 Barttomiej Jachimowski 1991 M20 Siedliska 0:38:27.0 0:38:27.5 M 10.
11. 138 Wojciech Lipa 1978 M30 Rzeszow Rzeszowskie Gazele | Gepardy 0:38:33.5 0:38:35.3 M 11.
12. 158 Mikotaj Bahlay 1985 M30 Rzeszow BIEGUNKA TEAM POLAND 0:38:44.0 0:38:44.8 M 12.
13. 51 Tomasz teptuch 1980 M30 Komoréw SKB STALOWA WOLA 0:38:53.8 0:38:53.8 M 13.
14. 99 Damian Sleczka 1980 M30 Rzeszow DIT PRO 0:38:57.9 0:38:59.6 M 14.
15. 174 Marta Prajzner 1981 K30 Kroscienko Wyzne 0:38:59.9 0:39:02.0 K 1.
16. 222 Marcin Wilk 1991 M20 Rzeszow WILMAR 0:39:33.4 0:39:35.3 M 15.
17. 23  Adrian Walat 1988 M20 Rzeszow 0:39:44.1 0:39:46.6 M 16.
18. 179 Marcin Wyszynski 1983 M30 Rzeszow 0:39:56.0 0:40:02.9 M 17.
19. 236 tukasz Dziuk 1987 M20 Sietesz 0:40:45.2 0:40:48.6 M 18.
20. 128 Katarzyna Szepieniec 1990 K20 Klimkéwka Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:41:00.1 0:41:02.8 K 2.
21. 111 Stawomir Patucki 1978 M30 Frysztak 0:41:04.9 0:41:06.8 M 19,
22. 218 Robert Smaron 1977 M30 Nowa Deba - 0:41:23.4 0:41:25.9 M 20.
23. 2 Marcin Bogusz 1986 M20 Rzeszow Biegunka Team 0:41:33.0 0:41:34.4 M 21.
24. 203 Jan Hulbgj 1971 M40 Rzeszéw trzynastka 0:41:50.4 0:41:53.4 M 22.
25. 121 tukasz Kot 1982 M30 Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:41:51.9 0:41:54.5 M 23.
26. 169 tukasz Banas 1983 M30 Rzeszow Bisbud Team 0:42:08.2 0:42:12.0 M 24,

TIMEKEEPER

L ..jun":f'.r .f.ir:y SFF CZ6TE

Wyniki opracowat: timekeeper.pl Strona 1

Piotr Jemioto
biuro@timekeeper



Il Dycha Gtogowska

23.05.2015r. Gtogow Mip.

Wyniki OPEN

Miejsce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Kateg. Miejscowosc Klub Czas netto Wynik Pte¢ /m-sce
27. 223 Adam Szymanski 1949 M60 Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:42:24.3 0:42:25.9 M 25.
28. 207 Michat Piecuch 1989 M20 Rzeszéw 34WO0G 0:42:35.4 0:42:40.0 M 26.
29. 73 Janusz Gigb-Trojnar 1979 M30 tancut KM PSP Rzeszéw 0:42:43.5 0:42:47.0 M 27.
30. 9 Piotr Nyzio 1988 M20 Btedowa Tyczynska Ogorek i Kalafior Team 0:42:42.4 0:42:53.2 M 28.
31. 114 Grzegorz Les 1973 M40 Rzeszow Szarotki Rzeszéw 0:42:55.1 0:42:59.4 M 29.
32. 226 Marcin Leja 1989 M20 Zotynia 0:43:06.0 0:43:12.1 M 30.
33. 84 tukasz Noworol 1990 M20 Zabajka 0:43:13.2 0:43:15.3 M 31.
34. 258 Ewa Zieba 1994 K20 Bratkowice 0:43:20.9 0:43:23.4 K 3.
35. 246 Tomasz Zajac 1968 M40 Rzeszow 0:43:22.6 0:43:25.7 M 32.
36. 245 Artur Gruszka 1975 M40 Gnojnica 0:43:30.5 0:43:31.4 M 33.
37. 176 Michat Chotka 1984 M30 Rzeszow 0:43:25.4 0:43:31.8 M 34.
38. 197 Dariusz Skwara 1981 M30 Rzeszéw Kropla Beskidu Team 0:43:26.8 0:43:35.0 M 35.
39. 148 Jerzy Stawarz 1960 M50 Rzeszow 0:43:28.2 0:43:35.8 M 36.
40. 27 Grzegorz Gebus 1986 M20 Milcza SKB Stalowa Wola 0:43:33.8 0:43:36.3 M 37.
41. 101 Ireneusz Maciejewski 1982 M30 Harasiuki 0:43:22.9 0:43:36.6 M 38.
42. 173 Grzegorz Rogala 1973 M40 Boguchwata 0:43:36.8 0:43:39.0 M 39.
43. 172 tukasz Pastuta 1983 M30 Kolbuszowa 0:43:38.4 0:43:42.0 M 40.
44, 17 Grzegorz Puc 1980 M30 Rzeszow 0:43:42.8 0:43:46.0 M 41,
45, 188 Piotr Polanowski 1991 M20 Rzeszow 0:43:44.8 0:43:46.8 M 42,
46. 200 Damian Zmuda 1997 M20 Hucisko OSP Hucisko 0:43:45.4 0:43:47.0 M 43.
47. 118 Michat Porczak 1984 M30 Rzeszéw Agatha&Maja Team 0:43:43.0 0:43:47.5 M 44,
48. 202 Marcin Dziedzic 1985 M30 Rzeszow 0:43:43.2 0:43:52.6 M 45.
49. 149 Robert Szkoda 1985 M30 Bitgoraj 0:43:46.3 0:43:54.0 M 46.
50. 216 Monika Rychlak - BoZek 1978 K30 Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:43:52.9 0:43:54.8 K 4.
51. 70 tukasz Kamuda 1984 M30 Mielec 0:43:49.1 0:43:57.1 M 47,
52. 6 Pawet Rodzen 1986 M20 Rzeszéw 0:43:53.5 0:43:59.0 M 48.
53. 31 Tomasz Kasperski 1978 M30 Przeworsk 0:43:56.8 0:44:02.1 M 49.
54. 68 Robert Jakubowski 1973 M40 Zaczernie 0:44.04.7 0:44:09.3 M 50.
55. 191 Katarzyna Piwowar 1990 K20 Rzeszow 0:44:11.4 0:44:14.1 K 5.
56. 47  Kamil Fura 1994 M20 Swilcza Stru$ Pedziwiatr 0:44:19.5 0:44:26.8 M 51.
57. 75 Tomasz Kli$ 1985 M30 Rzeszow KM PSP Rzeszow 0:44:31.7 0:44:31.7 M 52,
58. 29 Tomasz KuZma 1989 M20 Rzeszéw 0:44:28.9 0:44:34.1 M 53.
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59. 50 Kazimierz Fura 1968 M40 Swilcza Szarotka 0:44:34.5 0:44:41.2 M 54,
60. 15 Jacek Matlosz 1985 M30 Strzyzéw Przebiegli Strzyz6w 0:44:34.4 0:44:46.1 M 55.
61. 12  Daniel Jakubowski 1976 M30 Zabajka 0:44:35.7 0:44:47.0 M 56.
62. 145 Stanistaw Kisata 1978 M30 Kraczkowa KKK Coco Jambo 0:44:49.0 0:44:56.2 M 57.
63. 192 Maciej Kucharczyk 1971 M40 Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 0:44:55.3 0:44:58.6 M 58.
64. 4 Anna Fura 1992 K20 Swilcza Kamyszyn Team ;) 0:44:59.9 0:45:06.7 K 6.
65. 76 Konrad Skowron 1990 M20 Lubenia 466 KM PSP Rzeszéw 0:45:10.7 0:45:10.7 M 59.
66. 20 Tomasz Kotodziej 1984 M30 Rzeszéw 0:45:04.5 0:45:11.7 M 60.
67. 159 Cezary Mackowiak 1987 M20 Rzeszow 0:44:53.2 0:45:12.7 M 61.
68. 86 Grzegorz Ziemba 1979 M30 Rzeszéw 0:44:53.7 0:45:12.8 M 62.
69. 5 Andrzej takomski 1981 M30 Rzeszow Biegam Bo Musze 0:45:09.8 0:45:13.6 M 63.
70. 117 Witold Dziedzic 1977 M30 Rzeszow SPAR 0:45:25.2 0:45:29.8 M 64.
71. 210 Agnieszka Chitryniewicz 1992 K20 Rzeszow Resovia Rzesz6w 0:45:27.1 0:45:30.0 K 7.
72. 144 Konrad Ziaja 1990 M20 Kraczkowa KKK Coco Jambo 0:45:32.7 0:45:37.6 M 65.
73. 77  Krzysztof Surowiec 1981 M30 Woélka Podle$na 74 KM PSP Rzeszéw 0:45:36.9 0:45:40.7 M 66.
74. 108 Sebastian Szreder 1974 M40 Gtogow Matopolski 0:45:39.4 0:45:47.2 M 67.
75. 39 Wiestaw Szczur 1970 M40 Nowa Deba 0:45:44.3 0:45:51.6 M 68.
76. 53 Daniel Piwowar 1977 M30 Rzeszow Run-log.com 0:45:48.2 0:45:52.5 M 69.
77. 250 Tomasz Zymr6z 1990 M20 Ropczyce Jak nie MY to kto? 0:45:47.6 0:45:53.8 M 70.
78. 26  Szymon Jézwiakowski 1978 M30 Stalowa Wola STWA TEAM (SKB Stalowa Wola) 0:45:54.6 0:45:56.8 M 71.
79. 143 Michat Cwigkata 1982 M30 Zarszyn Brak 0:45:48.6 0:45:58.6 M 72.
80. 232 Daniel Prazmowski 1981 M30 Debica 0:45:48.4 0:46:02.0 M 73.
81. 220 Jerzy Brzuszek 1968 M40 Nowa Deba 0:45:57.7 0:46:05.0 M 74.
82. 244 Jakub Zmudziejewski 1989 M20 Krakow 0:45:59.1 0:46:05.3 M 75.
83. 231 Dominik Orzech 1988 M20 Wysoka Gtogowska 0:45:59.4 0:46:07.9 M 76.
84. 110 Pawet Gotgbek 1984 M30 Krzatka 0:46:01.3 0:46:09.3 M 77.
85. 35 Jerzy Predki 1972 M40 Hermanowa Biegajace Dinozaury 0:46:04.5 0:46:13.2 M 78.
86. 196 Mariusz Wilczak 1989 M20 Sokotéw Matopolski MariuszWilczakDietaSuplementacjaTrening 0:46:09.3 0:46:16.9 M 79.
87. 83 Janusz Spirata 1973 M40 Trzebownisko Klub Matiego Jezowe 0:46:11.9 0:46:19.8 M 80.
88. 32 Dorota Slusarczyk 1978 K30 Rzeszow 0:46:15.4 0:46:22.6 K 8.
89. 104 Michat Chmiel 1980 M30 Rzeszow 0:46:18.0 0:46:22.7 M 81.
90. 161 Marek Kietbasa 1986 M20 Rzeszow 0:46:17.7 0:46:23.1 M 82.
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91. 212 Janusz Gut 1980 M30 Sokotéw Matopolski 0:46:15.4 0:46:23.4 M 83.
92. 85 Piotr Saja 1989 M20 Przemysl| Rzeszowska Piona 0:46:21.5 0:46:27.9 M 84.
93. 87 Wiestaw Gomotka 1966 M40 Glogéw Matopolski 0:46:33.8 0:46:38.4 M 85.
94. 14  Marcin Sobczak 1975 M40 Rzeszow Maxisport Team 0:46:31.6 0:46:38.5 M 86.
95. 251 Janusz Krason 1980 M30 Budy Gtogowskie Rzeszowski Klub Morsa " SOPELEK" 0:46:34.0 0:46:38.7 M 87.
96. 52  Marcin Paszkowski 1986 M20 Rzeszow 0:46:38.6 0:46:42.8 M 88.
97. 74 Tomasz Kaczor 1984 M30 Przewrotne 158 KM PSP Rzeszow 0:46:51.7 0:46:51.8 M 89.
98. 199 Jacek Dziwisz 1977 M30 Rzeszow Pol-Survival PTTK Rzeszéw 0:46:47.1 0:46:57.1 M 90.
99. 194 Ilwona Chmielowska-Zigba 1979 K30 Rzeszow BBL 0:46:49.8 0:46:59.2 K 9.
100. 229 Damian Misiak 1985 M30 Zaklikbéw 0:46:56.9 0:47:10.8 M 91.
101. 157 Dariusz Sowa 1961 M50 Rzeszow 0:47:09.8 0:47:13.9 M 92.
102. 88 Jakub Aletanski 1980 M30 Rzeszow 0:47:03.5 0:47:17.7 M 93.
103. 126 Bartosz Plonka 1978 M30 Siedliska Famix Team 0:47:08.5 0:47:18.5 M 94,
104. 46  Jerzy Mickiewicz 1968 M40 Jarostaw BBL 0:47:14.8 0:47:20.0 M 95.
105. 241 Barttomiej Kowalski 1974 M40 Rzeszow 0:47:17.1 0:47:22.0 M 96.
106. 205 Tomasz Oleksak 1967 M40 Nisko 0:47:20.2 0:47:23.0 M 97.
107. 58 Jan Stowik 1970 M40 Hermanowa Wybiegamy w Przyszlosc 0:47:13.1 0:47:23.3 M 98.
108. 102 Rafat Predki 1982 M30 Rzeszow KM PSP RZESZOW 0:47:20.5 0:47:24.3 M 99.
109. 55  Artur Chrzeszczyk 1975 M40 Rzeszow 0:47:09.8 0:47:25.8 M 100.
110. 185 Tadeusz Koziet 1991 M20 Rzeszow 0:47:13.3 0:47:28.3 M 101.
111. 63 Michat Siwowski 1988 M20 Rzeszow 0:47:20.5 0:47:29.7 M 102.
112. 82 Rafat Palczak 1971 M40 Gtogow Matopolski 0:47:26.1 0:47:29.8 M 103.
113. 181 Marcin Solecki 1984 M30 Rzeszow 0:47:15.1 0:47:34.2 M 104.
114. 106 Wiadystaw Rudny 1948 M60 Ropczyce Zabiegani Ropczyce 0:47:31.8 0:47:34.6 M 105.
115. 198 Sebastian Orszulik 1977 M30 Zabajka 0:47:42.2 0:47:54.1 M 106.
116. 168 Pawet Kwiatkowski 1983 M30 Rzeszow Bisbud Team 0:47:47.0 0:47:54.5 M 107.
117. 206 Mariusz Stopa 1969 M40 Rzeszow 34WOG 0:48:04.9 0:48:10.1 M 108.
118. 43  Wiodzimierz Forys 1962 M50 Jasto ULKS Technik Trzcinica 0:48:13.7 0:48:18.0 M 109.
1109. 123 Pawet Lesko 1977 M30 Rzeszow Gon Zajgczka Sqad 0:48:13.6 0:48:25.1 M 110.
120. 18 Andrzej Pigkos 1982 M30 Rzeszow 0:48:20.5 0:48:30.3 M 111.
121. 182 Malgorzata Domaradzka 1966 K40 Rzeszow BT WAGABUNDA 0:48:26.9 0:48:31.1 K 10.
122. 193 Wojciech Sikora 1976 M30 Rzeszéw 0:48:27.1 0:48:31.9 M 112.
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123. 130 Michat Wiethy 1975 M40 Rzeszow 0:48:23.7 0:48:32.8 M 113.
124, 175 Marek Zajchowski 1963 M50 Jedlicze ULKS Technik Trzcinica 0:48:29.4 0:48:33.6 M 114,
125. 135 Zbigniew Piechocinski 1953 M60 Baran6w Sandomierski 0:48:28.0 0:48:36.7 M 115.
126. 38 lwona Szczur 1976 K30 Nowa Deba 0:48:29.7 0:48:37.7 K 11.
127. 129 Tomasz Szybkowski 1988 M20 Boguchwata 0:48:37.8 0:48:48.3 M 116.
128. 60 Marek Rejus 1958 M50 Gtogow Mip. TKKF "Sokot" Gtogow Mip. 0:49:00.8 0:49:04.2 M 117.
129. 184 Marcin Rozek 1981 M30 Rzeszow 0:48:58.7 0:49:07.3 M 118.
130. 151 Alicja Kaczynska 1984 K30 Rzeszéw 0:48:59.9 0:49:14.3 K 12.
131. 16 Waldemar Kochaniec 1970 M40 Gtogow Matopolski 0:49:04.1 0:49:15.5 M 119.
132. 142 Marek GOra 1976 M30 Ropczyce Jak nie MY to kto? 0:49:11.8 0:49:17.6 M 120.
133. 183 Grzegorz Domaradzki 1964 M50 Rzeszow BT WAGABUNDA 0:49:17.7 0:49:21.1 M 121.
134. 42  Mirostaw Bijos 1980 M30 Glogéw Matopolski 0:49:12.1 0:49:22.5 M 122,
135. 13  Jakub Kustra 1978 M30 Rzeszow Bieghgc Za Komarem 0:49:11.5 0:49:26.1 M 123.
136. 95 tukasz Rusin 1982 M30 Rogoznica 0:49:25.5 0:49:39.8 M 124,
137. 72 Rafat Bal 1990 M20 Stobierna KM PSP Rzeszow 0:49:38.0 0:49:44.2 M 125.
138. 37 Urszula Dziadosz 1986 K20 Rzeszow 0:49:44.9 0:49:46.2 K 13.
139. 44  Andrzej Bak 1959 M50 Glogow Mip. TKKF ,,Sokot" Gtogow Matopolski 0:49:44.1 0:49:49.1 M 126.
140. 10 Stawomir Kata 1984 M30 Wysoka Glogowska 0:49:58.0 0:50:03.6 M 127.
141. 115 Jarostaw Lamot 1987 M20 Rzeszow 0:49:51.9 0:50:04.7 M 128.
142. 189 Kinga Walania 1983 K30 Glogéw Matopolski 0:49:59.7 0:50:05.7 K 14.
143. 259 Andrzej Orynczak 1982 M30 Rzeszow 0:49:58.1 0:50:06.5 M 129.
144, 217 Beata KopeC 1991 K20 Gtogow Mat opolski RZESZOW 0:50:12.3 0:50:17.9 K 15.
145, 227 Jacek Garlak 1963 M50 Glogéw Mip 0:50:16.3 0:50:22.7 M 130.
146. 243 Adrian Dul 1995 M20 Grebow 0:50:12.0 0:50:23.3 M 131.
147. 215 Kinga Kope¢ 1986 K20 Krzatka 0:50:14.4 0:50:29.5 K 16.
148. 11 Tadeusz Szopinski 1985 M30 Gltogdéw Mip 0:50:25.2 0:50:31.5 M 132.
149, 257 Arkadiusz Pozniak 1985 M30 Wysoka Gtogowska 0:50:35.3 0:50:46.9 M 133.
150. 25 Alicja Nerc 1980 K30 Rzeszow Maxisport Team 0:50:47.1 0:50:53.6 K 17.
151. 24 Witold Walawender 1975 M40 Rzeszow 0:50:58.8 0:51:07.4 M 134.
152. 71 Jarostaw Bugajny 1982 M30 Rzeszow 0:51:12.4 0:51:28.0 M 135.
153. 67 Jacek Gut 1991 M20 Hucisko OSP Hucisko 0:51:38.2 0:51:39.5 M 136.
154, 237 Tomasz Dawid Lalowicz 1989 M20 Gtogow Mtp 0:51:35.1 0:51:41.7 M 137.
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155. 94 Tomasz Strzecha 1977 M30 Rzeszow Gon Zajagczka Sqad 0:51:34.1 0:51:45.9 M 138.
156. 116 Mariusz Mierzejewski 1971 M40 Kolbuszowa BMM 0:51:58.8 0:52:03.0 M 139.
157. 211 Gabriela Joniec 1983 K30 Rzeszow BMM Running Team 0:51:58.1 0:52:10.6 K 18.
158. 153 Beata Ortowska 1970 K40 Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 0:52:07.2 0:52:14.0 K 19.
159. 41  Krzysztof Wiglusz 1980 M30 Gaé 0:52:09.6 0:52:21.8 M 140.
160. 33 Joanna Tylutki-Rusin 1981 K30 Rzeszéw 0:52:11.0 0:52:25.4 K 20.
161. 140 Robert Zaborowski 1962 M50 Debica 0:52:22.8 0:52:28.9 M 141,
162. 141 Halina Zaborowska 1964 K50 Debica 0:52:23.1 0:52:28.9 K 21.
163. 112 Agnieszka Stupek - Kubas 1982 K30 Rzeszow Biegunka Team 0:52:57.5 0:53:09.7 K 22.
164. 234 Patryk Michalski 1989 M20 Grebow 0:53:06.0 0:53:16.6 M 142.
165. 34 Angelika Szafran 1991 K20 Glogow Mip. 0:53:21.4 0:53:27.1 K 23.
166. 219 Marcelina Mierzwa 1997 K20 Glogéw Matopolski 0:53:31.2 0:53:33.0 K 24,
167. 113 Elzbieta Les 1971 K40 Rzeszow Szarotki Rzeszow 0:53:28.4 0:53:37.1 K 25.
168. 66 Zbigniew Sycz 1959 M50 Glogéw Matopolski TKKF SOKOL 0:53:48.4 0:53:48.4 M 143.
169. 178 Urszula Puzio 1975 K40 Stany 0:53:45.3 0:54:00.6 K 26.
170. 187 Rafat Kucharzyk 1992 M20 Czudec 0:53:52.3 0:54:06.6 M 144,
171. 134 Joanna Btazowska 1987 K20 Rzeszow Go Sport Rzeszéw 0:54:06.2 0:54:10.4 K 27.
172. 28  Daniel Jurkiewicz 1987 M20 Rzeszow 0:54:16.9 0:54:28.7 M 145.
173. 105 Klaudia Wotochow 1991 K20 Kolbuszowa 0:54:30.1 0:54:40.5 K 28.
174. 221 Katarzyna Drag 1991 K20 Rzeszow 0:54:38.7 0:54:46.9 K 29.
175. 170 Pawet Kucharzyk 1987 M20 Rzeszow 0:54:33.1 0:54:47.7 M 146.
176. 186 Sabina Wasylewicz 1984 K30 Rzeszow 0:54:39.2 0:54:54.6 K 30.
177. 162 Aneta Bielenda 1986 K20 Jasionka 0:55:04.6 0:55:11.2 K 31.
178. 132 Maciej Gontek 1978 M30 Gtogow Matopolski Beneficjenci Splendoru 0:55:09.7 0:55:19.0 M 147.
179. 147 Tomasz Chtanda 1992 M20 Zaczernie 0:55:13.3 0:55:27.5 M 148.
180. 238 Krzysztof Rusznica 1971 M40 Wysoka Glogowska 0:55:37.8 0:55:47.1 M 149.
181. 166 Jadwiga Kuras 1971 K40 Rzeszow 0:55:42.9 0:55:52.4 K 32.
182. 214 Joanna Szelc 1984 K30 Rzeszow 0:55:57.4 0:56:10.0 K 33.
183. 155 Elzbieta Mazur 1974 K40 Rzeszow 0:56:41.5 0:56:50.3 K 34.
184. 165 Magda Dabczyk 1993 K20 Borek Stary 0:56:38.6 0:56:50.8 K 35.
185. 154 Piotr Mazur 1974 M40 Rzeszow 0:56:42.1 0:56:50.8 M 150.
186. 100 Andrzej Mendyk 1966 M40 Rzeszow 0:56:47.0 0:57:00.7 M 151.
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187. 247 Monika Zajac 1972 K40 Rzeszow 0:56:49.8 0:57:03.3 K 36.
188. 252 Stanistaw Koziot 1948 M60 Glogdéw Mip 0:57:29.8 0:57:31.2 M 152.
189. 92 Agnieszka Rojowiec 1978 K30 Rzeszow 0:57:40.7 0:57:49.7 K 37.
190. 160 Damian Dembowski 1986 M20 Jasionka 0:57:59.4 0:58:07.0 M 153.
191. 8 Izabela Magierowska 1993 K20 Glogéw Matopolski 0:58:27.6 0:58:33.3 K 38.
192. 180 Agnieszka Wajtowicz 1975 K40 Rzeszéw 0:58:29.0 0:58:45.1 K 39.
193. 164 Magdalena Bojarska 1981 K30 Gtogow Mat opolski 0:58:36.5 0:58:49.0 K 40.
194. 224 Jan Dampc 1960 M50 Rudna Wielka 0:58:49.0 0:59:01.8 M 154,
195. 146 Katarzyna Osypka 1992 K20 Zaczernie KKK Coco Jambo 0:58:59.3 0:59:12.9 K 41.
196. 65 Barbara Ciupak 1969 K40 Rzeszéw 0:59:03.8 0:59:19.2 K 42.
197. 22  Anna Gajecka 1982 K30 Gtogow Matopolski Biegunka Team 1:01:25.6 1:01:38.4 K 43.
198. 122 Grzegorz Kozdranski 1985 M30 Rzeszéw 1:01:25.6 1:01:38.4 M 155.
199. 7 Magdalena Zwierzchowska 1981 K30 Glogéw Matopolski Biegunka Team 1:01:26.3 1:01:38.5 K 44.
200. 204 Katarzyna Pecka 1981 K30 Rzeszow BMM Running Team 1:02:06.3 1:02:19.5 K 45,
201. 56 Sebastian Rumianowski 1972 M40 Trzciana TRZCIANA 1:02:55.5 1:03:00.8 M 156.
202, 98 Monika Rekopsiewicz-Tokarz 1977 K30 Gtogow Matopolski 1:02:58.3 1:03:09.3 K 46.
203. 125 Malgorzata Piekarz 1997 K20 Gtogow Matopolski 1:03:29.8 1:03:39.7 K 47.
204, 240 Maja Gajewska 1980 K30 Lezajsk 1:03:51.7 1:04:03.6 K 48.
205. 201 lzabela Kura$ 1992 K20 Przewrotne 1:04:38.5 1:04:38.5 K 49.
206. 156 Beata Roginska 1976 K30 Rzeszow 1:04:54.4 1:05:04.9 K 50.
207. 59 Dorota Rejus 1960 K50 Gtogow Mip. TKKF "Sokét" Gtogow Mip. 1:05:09.4 1:05:10.0 K 51.
208. 97 Franciszek Rybczynski 1951 M60 Rzeszow TKKF Sokét Gtogéw Mip 1.05:24.4 1:05:37.4 M 157.
2009. 62 Maciej Szczepanski 1983 M30 Rzeszow www.do-mety.pl.tl 1:09:12.7 1:09:17.0 M 158.
210. 124 Michat Ostrowski 1988 M20 Wola Zgtobienska Iskra Zgtobien 1:09:29.4 1:09:39.5 M 159.
211, 167 Patrycja Pastuta 1993 K20 Glogéw Matopolski 1:09:29.9 1:09:39.7 K 52.

Liczba uczesnikow: 211

Wyniki opracowat: timekeeper.pl
Piotr Jemioto
biuro@timekeeper
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