
V Cross Dziewicza Góra
Organizatorzy: Centrum Rozwoju Kultury Fizycznej AKWEN w Czerwonaku
                     Stowarzyszenie Biegaczy „mens sana in corpore sano”

Wyniki
Owińska, 2014-06-29

Miejsce Kat.Imię MiejscowośćNazwisko KlubNumer Rok Czas mety Wynik
kat. M K

Miejsce
Kraj Czas startu

Łukasz1451 Banaszak M26 11:24:261985 00:45:251 1 10:39:01POL

Sławomir2172 Naskręt Grzebienisko M36 11:45:021974 00:47:151 2 10:57:47POL

Krzysztof2143 Grześkowiak Swarzędz M16 11:44:421989 00:47:411 3 10:57:01POL

Robert2184 Szczeszek Poznań M16 11:46:251989 00:48:232 4 10:58:02POL

Przemek2195 Walewski Malta PoznańPoznań M46 11:46:431967 00:48:261 5 10:58:17POL

Grzegorz1076 Jezierski Unilever PoznańKoziegłowy M46 11:18:201964 00:48:492 6 10:29:31POL

Bogusz1017 Podgórski PEPETA NIERUCHOMOŚCISwarzędz M26 11:17:171986 00:49:162 7 10:28:01POL

Norbert2138 Przywarty PoznańPoznań M16 11:46:181990 00:49:323 8 10:56:46POL

Piotr2079 Kotkowski DrużynaSzpiku / MaratonyPolskie.PL TEAMPoznań M36 11:45:161975 00:50:002 9 10:55:16POL

Marek19710 Ratajczak Volkswagen PoznańSwarzędz M36 11:43:521975 00:51:033 10 10:52:49POL

Wojciech20511 Płonka Czerwonak M26 11:46:041985 00:51:183 11 10:54:46POL

Tomasz19912 Koebsch markowerowery.plPoznań M36 11:44:451978 00:51:284 12 10:53:17POL

Filip12413 Wieczorek M26 11:25:161987 00:51:294 13 10:33:47POL

Paweł21014 Wichłacz KB MANIAC PoznańPoznań M26 11:47:521983 00:51:505 14 10:56:02POL

Michał21615 Szuster LKS SANA KOŚCIANLUBOŃ M36 11:49:351976 00:52:035 15 10:57:32POL

Marcin20016 Mazurkiewicz Mur-Goślina M36 11:45:521978 00:52:296 16 10:53:23POL

Maciej20817 Zandecki Volkswagen PoznańSwarzędz M36 11:48:141971 00:52:427 17 10:55:32POL

Grzegorz19518 Foć Volkswagen PoznańZalasewo M36 11:46:151976 00:53:588 18 10:52:17POL

Zbigniew20919 Wolny Strykowo M36 11:50:051970 00:54:189 19 10:55:47POL

Mirosław11220 Gil ZPC TEAMBolechowo Osiedle M36 11:25:281977 00:54:4110 20 10:30:47POL

Przemysław19021 Jurek Warszawa M36 11:45:571978 00:55:1111 21 10:50:46POL

Marcin13922 Jerzyk generacja fitnesspoznań M36 11:32:431976 00:55:1112 22 10:37:32POL

Maciej19623 Petza Night RunnersPoznań M46 11:47:551966 00:55:203 23 10:52:35POL

Michał19124 Hadam KB MANIAC PoznańLuboń M36 11:46:271977 00:55:2613 24 10:51:01POL

Marcin20625 Łuczak scigani.comPoznań M26 11:50:291982 00:55:286 25 10:55:01POL

Ewelina18826 Matuła Night RunnersBrzoza K16 11:46:101992 00:55:541 1 10:50:16POL

Dariusz18627 Skrobała Bolechowo M26 11:45:461979 00:55:597 26 10:49:47POL

Paweł12828 Wieczorek KB MANIAC Poznań M26 11:30:481987 00:56:028 27 10:34:46POL

Leszek8629 Hęs Poznań M26 11:19:541987 00:56:079 28 10:23:47POL

Bartek20130 Baran BOLT TRZEMESZNOTrzemeszno M36 11:49:531977 00:56:0714 29 10:53:46POL
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Janusz19231 Zaremba MSICS POZNAŃ  BiegajniaPoznańpoznan M56+ 11:47:331957 00:56:171 30 10:51:16POL

Marcin20332 Cholewiński KB MANIAC PoznańPoznań M26 11:50:371984 00:56:2110 31 10:54:16POL

Monika7933 Brzozowska Czerwonak K26 11:18:501984 00:56:491 2 10:22:01POL

Władysław18934 Wieczorkowski Poznań M56+ 11:47:241956 00:56:532 32 10:50:31POL

Jarosław14735 Andrychiewicz BIEGOLUBY.PLMiękowo M46 11:36:331964 00:57:014 33 10:39:32POL

Marek18536 Jędraszczak Poznań M46 11:46:351960 00:57:025 34 10:49:33POL

Karol16337 Bodak PTPWałcz M26 11:40:491988 00:57:0311 35 10:43:46POL

Tomasz16238 Zielonacki Poznań M46 11:41:071967 00:57:366 36 10:43:31POL

Marcin15339 Mróz Volkswagen PoznańSwarzędz M36 11:38:381978 00:57:3615 37 10:41:02POL

Krzysztof18740 Lipiński KB MANIAC PoznańKoziegłowy M46 11:47:431962 00:57:417 38 10:50:02POL

Jarosław17241 Krobski Biskupice Wlkp. M26 11:44:011981 00:57:4412 39 10:46:17POL

Grzegorz17742 Banaszak PSPKostrzyn M36 11:45:211978 00:57:4916 40 10:47:32POL

Marcin14443 Korbik Koziegłowy M26 11:36:391987 00:57:5313 41 10:38:46POL

Sebastian16044 Kowalczyk Runner's PowerStęszew M26 11:40:441984 00:57:5714 42 10:42:47POL

Radosław16845 Pawlak OwińskaOwińska M26 11:43:161988 00:57:5915 43 10:45:17POL

Marcin11446 Lambryczak funfunbikePoznań M36 11:29:161975 00:57:5917 44 10:31:17POL

Krzysztof15247 Szczepankiewicz BOLT TRZEMESZNOtrzemeszno M26 11:38:581979 00:58:1116 45 10:40:47POL

Tomasz17548 Maćkowski Swarzędz M26 11:45:131982 00:58:1217 46 10:47:01POL

Maciej13749 Malinowski Kazimierz Biskupi M46 11:35:231961 00:58:228 47 10:37:01POL

Maciej16550 Borek KB MANIAC PoznańPoznań M36 11:42:561977 00:58:3918 48 10:44:17POL

Radosław9451 Kozanecki VELUXJankowo Dolne M36 11:24:431976 00:58:4119 49 10:26:02POL

Mariusz13452 Wałęsiak lesio teamWrocław M26 11:35:071986 00:58:4918 50 10:36:18POL

Krzysztof17953 Najderek Volkswagen PoznańKoziegłowy M26 11:46:591980 00:58:5819 51 10:48:01POL

Piotr17454 Wieczorek FTI PoznańOwińska M26 11:45:521986 00:59:0520 52 10:46:47POL

Henryk16755 Adamczak Rokietnica M26 11:44:161986 00:59:1421 53 10:45:02POL

Katarzyna17856 Besz-Malinowska DM BZ WBKPoznań K36 11:47:011973 00:59:141 3 10:47:47POL

Jarosław15157 Szygenda Maratończyk PoznańPoznań M36 11:40:181972 00:59:4620 54 10:40:32POL

Adam17058 Powiertowski Czerwonak M36 11:46:041976 01:00:1821 55 10:45:46POL

Artur18159 Klecha KOSTRZYN WLKP. M36 11:48:491975 01:00:1822 56 10:48:31POL

Michał8760 Łakomy Czerwonak M16 11:24:351997 01:00:184 57 10:24:17POL
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Piotr14961 Kuczyński NKB Chyży Nowy TomyślPoznań M56+ 11:40:341956 01:00:323 58 10:40:02POL

Zenon17162 Filipowski scimWschowa M36 11:46:351973 01:00:3423 59 10:46:01POL

Mariusz11663 Pelczyk Brylant KórnikKórnik M46 11:32:251967 01:00:389 60 10:31:47POL

Marek17364 Ksyta ASA TEAM Biegiem po zdrowieOpoczno M26 11:47:251985 01:00:5422 61 10:46:31POL

Marcin12565 Grzegorzek Murowana Goslina M36 11:35:081978 01:01:0624 62 10:34:02POL

Maciej16666 Michalak MUROWANA GOŚLINA M46 11:45:591963 01:01:1210 63 10:44:47POL

Przemyslaw5167 Borzymowski Rakownia M26 11:15:401981 01:01:2423 64 10:14:16POL

Dominik14868 Andrzejewski Potasze M26 11:41:141984 01:01:2724 65 10:39:47POL

Przemysław14669 Budasz Przebędowo M26 11:40:561986 01:01:3925 66 10:39:17POL

Grzegorz11870 Kaczmarek TiconMurowana Goślina M36 11:34:201973 01:02:0325 67 10:32:17POL

Przemysław18271 Andrzejewski Klub Biegacza im. Macieja FrankiewiczaPoznań M26 11:51:051980 01:02:1826 68 10:48:47POL

Artur15672 Wiśniewski introPoznań M36 11:44:291975 01:02:4226 69 10:41:47POL

Wojciech7373 Wąsowicz Nowy Tomyśl M26 11:23:151984 01:02:4327 70 10:20:32POL

Waldemar1774 Michalak RakowniaRakownia M56+ 11:08:341955 01:02:474 71 10:05:47POL

Mariusz7775 Barczak SZJKA-SZAJKASWARZĘDZ M36 11:24:221975 01:02:4927 72 10:21:33POL

Paweł18476 Nowicki Poznań M36 11:52:061976 01:02:5028 73 10:49:16POL

Piotr13877 Jabłoński sks zakątekGrudziądz M36 11:40:081977 01:02:5129 74 10:37:17POL

Szymon7078 Wydymus Swarzędz M26 11:22:541986 01:03:0828 75 10:19:46POL

Andrzej11379 Sujecki DRUŻYNA SZPIKUMurowana Goślina M46 11:34:231966 01:03:2111 76 10:31:02POL

Krystian18080 Tarajkowski KB MANIAC PoznańPoznań M36 11:51:441975 01:03:2730 77 10:48:17POL

Sławomir9281 Marczewski Sklep www.rowerySmary.plZłotów M36 11:29:001972 01:03:2831 78 10:25:32POL

Rafał11982 Niedbała scimPoznań M26 11:36:151980 01:03:4429 79 10:32:31POL

Marcin13583 Binkowski PAJACZEKMosina M36 11:40:191973 01:03:4732 80 10:36:32POL

Edward16184 Gołębiewski TKKF Płomień PobiedziskaPobiedziska M56+ 11:52:521950 01:03:515 81 10:49:01POL

Roman15985 Bernad Runners PowerPoznań M46 11:46:261964 01:03:5412 82 10:42:32POL

Karolina16986 Kotkowska DrużynaSzpiku / MaratonyPolskie.PL TEAMPoznań K36 11:49:321975 01:04:012 4 10:45:31POL

Magdalena9987 Budych-Górzna GO! GowarzewoGowarzewo K36 11:31:251977 01:04:073 5 10:27:18POL

Mirosław14288 Kopacz Poznan M56+ 11:42:291955 01:04:136 83 10:38:16POL

Piotr13689 Piecyk Poznań M26 11:41:241982 01:04:3730 84 10:36:47POL

Maciej13190 Bekier scimKomorniki M26 11:40:101979 01:04:3831 85 10:35:32POL
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Andrzej15891 Ludzkowski KB Katorżnik Murowana GoślinaMurowana Goślina M36 11:47:031969 01:04:4733 86 10:42:16POL

Jarosław13092 Radtke CZERWONAK M46 11:40:101963 01:04:5313 87 10:35:17POL

Szymon6993 Kasprowicz Puszczykowo M36 11:24:261970 01:04:5434 88 10:19:32POL

Tomasz4294 Jankun Koziegłowy M46 11:17:041962 01:05:0314 89 10:12:01POL

Robert17695 Rozwadowski DRUŻYNA SZPIKUsuchy las M36 11:52:391975 01:05:2235 90 10:47:17POL

Jakub9396 Socha Mosina M26 11:31:221984 01:05:3532 91 10:25:47POL

Lech12297 Cempura Poznań M36 11:39:051975 01:05:4836 92 10:33:17POL

Paulina7698 Biadala-Glapka poznan K26 11:27:091981 01:05:522 6 10:21:17POL

Jakub8999 Szmania HKT AzymutSwarzędz M26 11:30:411981 01:05:5433 93 10:24:47POL

Adrian106100 Mąka AVIVA Poznań IIIKicin M36 11:35:121973 01:05:5637 94 10:29:16POL

Anna63101 Szponar Żurowska Kicin K36 11:23:481969 01:06:014 7 10:17:47POL

Tomasz127102 Rowiński Promnice M36 11:40:321976 01:06:0138 95 10:34:31POL

Andrzej143103 Lipiński Kb maniacKoziegłowy M26 11:44:331984 01:06:0234 96 10:38:31POL

Damian83104 Brodnicki KB MANIAC PoznańPoznań M26 11:29:061983 01:06:0435 97 10:23:02POL

Julia132105 Silbernagel-Urban DRUŻYNA SZPIKUowińska K36 11:41:541978 01:06:085 8 10:35:46POL

Aleksandra62106 Panek vw poznanDębogóra K46 11:23:281968 01:06:111 9 10:17:17POL

Elżbieta60107 Wolna PKO BANK POLSKIStrykowo K36 11:29:381973 01:06:206 10 10:23:18POL

Piotr121108 Tacij scimKomorniki M36 11:39:211977 01:06:2039 98 10:33:01POL

Marian88109 Czub AVIVA Poznań IIISwarzędz M46 11:30:591967 01:06:2815 99 10:24:31POL

Tomasz20110 Masłowski poznan M36 11:13:141975 01:06:4240 100 10:06:32POL

Jacek1111 Rączkowski M26 11:07:481979 01:06:4736 101 10:01:01POL

Marcin120112 Sławicz KB MANIAC PoznańPoznań M46 11:39:351965 01:06:4916 102 10:32:46POL

Sebastian117113 Iwaszko scimpoznań M26 11:38:591982 01:06:5837 103 10:32:01POL

Maciej48114 Siodła Czerwonak M36 11:20:321975 01:07:0141 104 10:13:31POL

Przemysław64115 Kózka Lubie Biegać i jużSkórzewo M36 11:25:371973 01:07:3542 105 10:18:02POL

Krzysztof65116 Duszak sks zakątekSwarzędz M26 11:26:201979 01:07:4838 106 10:18:32POL

Aleksandra72117 Michalak Night RunnersPoznań K26 11:28:101981 01:07:533 11 10:20:17POL

Daniel90118 Kalemba MUROWANA GOSLINA M36 11:33:071978 01:08:0643 107 10:25:01POL

Anita81119 Buszka Biegający WągrowiecWągrowiec K36 11:31:261978 01:08:527 12 10:22:34POL

Marek91120 Homa Koziegłowy M46 11:34:111965 01:08:5317 108 10:25:18POL
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Magdalena28121 Hanysz Koziegłowy K36 11:17:311978 01:08:598 13 10:08:32POL

Joanna140122 Bestrzyńska Kb maniacGądki K36 11:46:531971 01:09:079 14 10:37:46POL

Marcin2123 Uciński czerwonak M36 11:10:281978 01:09:1144 109 10:01:17POL

Ada75124 Meissner HKT Azymut SwarzędzSwarzędz K26 11:30:351988 01:09:324 15 10:21:03POL

Justyna82125 Lirsz Biedrusko K36 11:32:281976 01:09:4210 16 10:22:46POL

Damian74126 Paprzycki Koziegłowy M36 11:30:391971 01:09:5245 110 10:20:47POL

Dawid26127 Woźniak Poznań M36 11:17:561977 01:09:5446 111 10:08:02POL

Przemysław157128 Szarlik Poznań M36 11:51:571970 01:09:5647 112 10:42:01POL

Aleksandra67129 Gałecka WandalMurowana Goślina K26 11:28:581981 01:09:565 17 10:19:02POL

Alina97130 Ptak CzerwonakCzerwonak K36 11:37:041977 01:10:1711 18 10:26:47POL

Aleksandra54131 Powiertowska Czerwonak K36 11:25:221977 01:10:1912 19 10:15:03POL

Zygmunt133132 Nowaczyk BOLT TRZEMESZNOTrzemeszno M46 11:46:321963 01:10:3018 113 10:36:02POL

Przemysław78133 Hoffmann Złotkowo M36 11:32:241976 01:10:3848 114 10:21:46POL

Jarosław61134 Krukowski AZS UAM Judo PoznańPoznań M26 11:27:451983 01:10:4439 115 10:17:01POL

Waldemar7135 Krupa Poznań M56+ 11:13:331957 01:11:007 116 10:02:33POL

Wojciech95136 Jasik Poznań M36 11:37:231970 01:11:0649 117 10:26:17POL

Tomek141137 Szulczewski mózg murtykruszewnia M26 11:49:201984 01:11:1940 118 10:38:01POL

Anita154138 Stelmaszczyk KB MANIAC PoznańOborniki K26 11:52:381983 01:11:216 20 10:41:17POL

Bogumiła80139 Kamińska BOLT TRZEMESZNOTRZEMESZNO K46 11:33:411967 01:11:242 21 10:22:17POL

Tomasz19140 Marciniak Czerwonak M46 11:17:441968 01:11:2719 119 10:06:17POL

Wojtek56141 Wysocki KS DRZYJ ZELÓWYPoznań M26 11:27:061983 01:11:3541 120 10:15:31POL

Sławomir129142 Antoniak TiconPoznań M46 11:46:431962 01:11:4120 121 10:35:02POL

Iwona39143 Yokokura Koziegłowy K36 11:23:371973 01:12:2013 22 10:11:17POL

Magdalena68144 Rudnicka PoznańPoznań K26 11:31:451985 01:12:277 23 10:19:18POL

Joanna34145 Seniów Poznań K26 11:23:111982 01:13:098 24 10:10:02POL

Tomasz46146 Grzegorski Szpot Sp. z o.o.Dominowo M36 11:26:141977 01:13:1250 122 10:13:02POL

Gosia123147 Cempura Poznań K36 11:47:081974 01:13:3714 25 10:33:31POL

Dawid22148 Gołębiewski PoznańPoznań M26 11:21:001987 01:13:5642 123 10:07:04POL

Piotr57149 Gadomski FUNDACJA PODAJ DALEJCZERWONAK M36 11:29:501970 01:14:0451 124 10:15:46POL

Tomasz14150 Przybyłek Poznań M36 11:19:001975 01:14:1352 125 10:04:47POL
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Justyna25151 Duszak sks zakątekSwarzędz K26 11:22:201979 01:14:339 26 10:07:47POL

Izabela55152 Jabłońska dzieciakisportaki.plKoziegłowy K26 11:30:101981 01:14:5410 27 10:15:16POL

Sylwia31153 Silska Potasze K36 11:25:001972 01:15:4315 28 10:09:17POL

Jacek45154 Szulczyk Bolechówko M36 11:28:331975 01:15:4753 126 10:12:46POL

Agnieszka29155 Kozanecka Poznań K36 11:24:411975 01:15:5516 29 10:08:46POL

Adam30156 Soiński Kicin M16 11:25:081990 01:16:075 127 10:09:01POL

Wiesław18157 Grzywczak KB GepardMurowana Goślina M56+ 11:22:201956 01:16:168 128 10:06:04POL

Monika12158 Jerzyk sks zakątekpoznań K26 11:20:401981 01:16:3711 30 10:04:03POL

Marcin36159 Zamojda Króliczki w plecakuPiła M36 11:27:101977 01:16:3854 129 10:10:32POL

Przemyslaw24160 Boronski PROMNICE M36 11:24:131972 01:16:4155 130 10:07:32POL

Natalia35161 Potempa Kicin K16 11:27:111991 01:16:542 31 10:10:17POL

Marzanna53162 Wiśniewska Poznań K36 11:31:441971 01:16:5717 32 10:14:47POL

Agnieszka38163 Kmiecik Brylant KórnikKórnik K26 11:28:021979 01:17:0112 33 10:11:01POL

Tomasz126164 Sobkowiak Night RunnersPoznań M26 11:44:361988 01:17:1643 131 10:27:20POL

Dariusz110165 Ronowicz Koziegłowy M36 11:47:381970 01:17:2156 132 10:30:17POL

Jakub4166 Waligóra Debiutant Pobiedziska )Pobiedziska M26 11:19:211986 01:17:3344 133 10:01:48POL

Paulina40167 Łakoma Poznań K26 11:29:051987 01:17:3413 34 10:11:31POL

Mariusz58168 Żurek Koziegłowy M36 11:33:291978 01:17:3757 134 10:15:52POL

Łukasz150169 Hojan Night RunnersPoznań M26 11:57:581985 01:17:4245 135 10:40:16POL

Aneta43170 Buczkowska K36 11:30:011977 01:17:4418 35 10:12:17POL

Łukasz115171 Zawodny Konin M26 11:49:181988 01:17:4646 136 10:31:32POL

Małgorzata5172 Lauer Poznań K36 11:20:081976 01:18:0619 36 10:02:02POL

Dawid23173 Ludzkowski KB Katorżnik Murowana GoślinaMurowana Goślina M16 11:25:411993 01:18:236 137 10:07:18POL

Marta71174 Zaborowska Concordia Runners TeamPoznań K26 11:38:441984 01:18:4214 37 10:20:02POL

Marcin98175 Wolny KB INTREX PoznańCzerwonak M26 11:46:421979 01:19:4047 138 10:27:02POL

Remik194176 Świątek Owińska M36 12:13:591976 01:21:5858 139 10:52:01POL

Beata6177 Majewska PoznańPoznań K36 11:24:461976 01:22:2820 38 10:02:18POL

Wojtek13178 Dendek AZS UAM POZNAŃPoznań M36 11:27:031976 01:22:4659 140 10:04:17POL

Joanna10179 Skrobała Bolechowo K26 11:26:081980 01:22:5015 39 10:03:18POL

Przemysław100180 Kaniewski poznań M36 11:51:531975 01:24:0660 141 10:27:47POL
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V Cross Dziewicza Góra
Organizatorzy: Centrum Rozwoju Kultury Fizycznej AKWEN w Czerwonaku
                     Stowarzyszenie Biegaczy „mens sana in corpore sano”

Wyniki
Owińska, 2014-06-29

Miejsce Kat.Imię MiejscowośćNazwisko KlubNumer Rok Czas mety Wynik
kat. M K

Miejsce
Kraj Czas startu

Agnieszka15181 Baran-Iwaszko scimpoznań K26 11:30:411980 01:25:2416 40 10:05:17POL

Ewa111182 Wieczorkowska K56+ 11:58:551957 01:28:231 41 10:30:32POL

Rafał50183 Jagiełło niePoznań M36 11:43:371974 01:29:3661 142 10:14:01POL

Anna8184 Stróżniak Swarzędz K16 11:32:261990 01:29:393 42 10:02:47POL

Małgorzata3185 Jakubowska Poznań K26 11:31:131982 01:29:4117 43 10:01:32POL

Dorota104186 Wysocka KS DRZYJ ZELÓWYPoznań K26 12:00:061984 01:31:1818 44 10:28:48POL

Kliczbor11187 Jacek KB GepardMurowana Goślina M46 11:45:011960 01:41:2821 143 10:03:33POL

RAZEM: 187
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