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WYNIKI 
I marszu GRAND PRIX KOZŁOWA BISKUPIEGO Nordic Walki ng 2013 

o puchar Stowarzyszenia MAŁA OJCZYZNA 
19 maja 2013 rok; Dystans - 5000 metrów 

 
Kategorie wiekowe 

 
Kategoria - Dziewczynki  od 10 do 15 lat 

 
 Nazwisko, imię Miasto/klub Punkty 

1 Aleksandra Jaskółka Kozłów Biskupi 100 
 
 

Kategoria K1 od 16 do 30 lat 

 
 Nazwisko, imię Miasto/klub Punkty 

1 Weronika Jaskółka Sochaczew 100 
 

Kategoria K2  od 31  do 45 lat 
 

 Nazwisko, imię Miasto/klub Punkty 

1 Beata Kołodziejczak Sochaczew 100 
2 Małgorzata Balicka Iłowo – Osada 80 
3 Agnieszka Osiadacz Grodzisk Maz. 70 
4 Monika Przybysz Kozłów Biskupi 65 
5 Monika Gałkiewicz Garbatka 60 
6 Monika Giergun Sochaczew 55 

 
Kategoria K3  od 46 lat do 59 lat 

 

 Nazwisko, imię Miasto/klub Punkty 

1 Ewa Brzezina Sochaczew 100 
2 Lidia Cichecka Sochaczew 80 
3 Jadwiga Szczepaniak Aleksandrów 

Łódzki 
70 

4 Edyta Muszyńska Kozłów Biskupi 65 
 

Kategoria K4  od 60 lat i powyżej 
 

 Nazwisko, imię Miasto/klub Punkty 

1 Anita Paszkiewicz – 
Kęsiak 

Łódź 100 

2 Renata Marcinkowska Sochaczew 80 
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Mężczyźni 
Chłopcy (od 10 do 15 lat) 

 

 Nazwisko, imię Miasto/klub Punkty 

1 Sebastian Kołodziejczak Sochaczew 100 
2 Jakub Kaźmierski Sochaczew 80 
3 Marcin Szyprowski Sochaczew 70 

 
Kategoria M1 od 16 do 30 lat 

 

 Nazwisko, imię Miasto/klub Punkty 

1 Damian Smus Sochaczew 100 
2 Hubert Gerasik Kozłów Biskupi 80 
3 Mateusz Barcikowski Sochaczew 70 
4 Jakub Aksamit Sochaczew 65 
5 Mariusz Gerasik Kozłów Biskupi 60 
6 Krystian Dryla Sochaczew 55 

 
Kategoria M2   od 31  do 45 lat 

 

 Nazwisko, imię Miasto/klub Punkty 

1 Maciej Bujak Lublin 100 
2 Dariusz Makulec Sochaczew 80 
3 Zbigniew Gerasik Kozłów Biskupi 70 
4 Mirosław Balicki Iłowo - Osada 65 
5 Mirosław Kaźmierski Sochaczew 60 
6 Marcin Podsędek Sochaczew 55 

 
Kategoria M3 od 46 do 59 lat 

 

 Nazwisko, imię Miasto/klub Punkty 

1 Zdzisław Pazurek Skierniewice 100 
2 Mirosław Adamkiewicz Sochaczew 80 
3 Zbigniew Wojciechowski Warszawa 70 

 
Kategoria M4  od 60 lat i powyżej 

 

 Nazwisko, imię Miasto/klub Punkty 

1 Krzysztof Orzechowski Sochaczew 100 
2 Jan Kocimski Sochaczew 80 
3 Dariusz Lipiec Warszawa 70 
4 Ryszard Nowakowski Sochaczew 65 
5 Grzegorz Podsędek Sochaczew 60 

 


