m-ce |nazwisko imie ‘klub m-ce/kat |czas

1 ZAJAC LESZEK WALBRZYCH M-30/1 0:42:57
2 KACZUGA MIROSLAW DEBY WALBRZYCH M-50/1 0:44:04
3 ULIASZ JERZY LKS ISKRA JASZKOWA DOLNA M-40/1 0:44:42
4 SPYCHALSKI KRZYSZTOF ZSB LEGNICA M-30/2 0:44:56
5 LEWICKI PIOTR LKS ISKRA JASZKOWA DOLNA M-30/3 0:45:08
6 FIRLEJ KRYSTIAN WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ M-30/4 0:45:36
7 DOBROWOLSKI ALAN BOGUSZOW GORCE M-20/1 0:45:47
8 GANCZAREK JACEK WALBRZYCH M-30/5 0:46:44
9 FRANSZCZUK WOJCIECH KS SOBOTKA M-30/6 0:46:52
10  WITULSKI WALDEMAR SMS SOSNOWKA M-50/2 0:47:22
11 |PERNEJ KAMIL FAURECIA M-20/2 0:48:43|
12 HENCZKA MAREK WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ M-50/3 0:49:20
13 MAJEWSKI ANDRZEJ KARCZYN M-40/2 0:49:42
14 | JALOCHA MIROSLAW STARY LASEK M-40/3 0:50:11
15  |SZCZEPANIAK MACIEJ PRO-RUN WROCLAW M-40/4 0:50:29
16 |GALYSA MICHAL STARY JULIANOW W-50/4 0:51:23
17  |SZARAFIN SLAWOMIR WALBRZYCH M-40/5 0:51:58
18 DUDZINSKI MARCIN WALBRZYCH M-30/7 0:51:59
19  |FERENC JANUSZ LUDWIKOWICE M-50/5 0:52:28
20 DUDZIK JACEK LKS ISKRA JASZKOWA DOLNA M-50/6 0:52:36
21 MIELNIKOWSKI PIOTR JUDO SOBOTKA M-30/8 0:52:52
22 StOMOwICZ JAROSLAW WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ M-40/6 0:53:26
23 KRYS ARTUR WALBRZYCH M-40/7 0:53:30
24 GURGUL RYSZARD DEBY WALBRZYCH M-50/7 0:53:47
25 | BLASZKIEWICZ TOMASZ TEMMPO WALBRZYCH M-30/9 0:54:02
26 TOMASZCZYK WALDEMAR - M-50/8 0:54:28
27  BOROWIEC KRZYSZTOF TEMMPO WALBRZYCH M-40/8 0:54:30
28  NIEDZWIEDZ TOMASZ STRACHOW M-30/10 | 0:55:07
29  |LANDSBERG MARCIN DEBY WALBRZYCH M-30/11 | 0:55:40
30  IMARCINIAK KRZYSZTOF WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ M-50/9 0:56:12
31 SIKORSKI SLAWOMIR LUDWIKOWICE M-30/12 | 0:56:22
32 | KOLODZIEJ Lt UKASZ JUDO SOBOTKA M-30/13 | 0:56:28
33 SPUREK MARIUSZ TEMMPO WALBRZYCH M-30/14 | 0:56:29
34  |SUSZKO BARTLOMIEJ WROCLAW M-30/15 | 0:57:45
35  MATWIJOW RAFAL WALBRZYCH M-30/16 | 0:57:58
36 |FAFARA MAREK ZEPHYR KEDZIERZYN KOZLE M-30/17 | 0:58:07
37  SKRZYDLEWSKI MACIEJ DEBY WALBRZYCH M-40/9 0:58:36
38 | KOZLOWSKI LUKASZ GORNIK WALBRZYCH M-20/3 0:59:13
39 [TUREK TOMASZ LKS ISKRA JASZKOWA DOLNA M-40/10 | 0:59:29
40 WOJDYLA DARIUSZ WALBRZYCH M-50/10 | 0:59:32
41 SAWKO KAZIMIERZ SM PODZAMCZE |M-60/1 | 0:59:41




42 DZIEDZIC ARTUR WALBRZYCH M-30/18 | 0:59:46
43 |KURNYTA STANISLAW TEMMPO WALBRZYCH M-40/11 | 1:00:15
44  NOWAKOWSKI PRZEMYStAW  TEMMPO WALBRZYCH M-30/19 | 1:00:16
45  BASZAK TOMASZ STRACHOW M-30/20 | 1:00:26
46  SPEIL JERZY WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ M-60/2 1:00:50
47  SPYCHALSKI STANISLAW WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ M-60/3 1:01:31
48  BOBROWSKI WALDEMAR GRUPA BIEGOWA MIEROSZOW M-50/11 | 1:02:40
49  INOWACZYK JAROSLAW WALBRZYCH M-50/12 | 1:02:48
50  IMARCINOWSKI EUGENIUSZ BIELAWA M-50/13 | 1:03:29
51  KOZLOWSKI JACEK WALBRZYCH M-30/21 | 1:15:37
52  RUTKOWSKI DOMINIK WROCLAW M-20/4 1:15:39
53  SARNECKI ANDRZEJ WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ M-50/14 | 1:15:40
Dystans: 9600 m.

m-ce nazwisko imie klub m-ce/kat czas

1 TYKA EDWARD SWIETOCHLOWICE M-70/1 0:35:26
2 BLITEK JOANNA DEBY WALBRZYCH K-20/1 0:35:32
3 DEREN AGATA LKS ISKRA JASZKOWA DOLNA K-20/2 0:36:51
4 KOSTECZKA PAULINA KB MANIAC POZNAN K-30/1 0:38:12
5 KOT ZOFIA BIELAWA K-50/1 0:39:17
6 JANKOWICZ AGNIESZKA TEMMPO WALBRZYCH K-30/2 0:44:22
7 ULIASZ ALICJA LKS ISKRA JASZKOWA DOLNA K-20/3 0:46:22
8 BLASZKIEWICZ DANUTA WALBRZYCH K-30/3 0:47:08
9 SZCZEPANIAK DOROTA PRO-RUN WROCLAW K-30/4 0:47:27
10  SARNECKA MARIOLA WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ K-50/2 0:49:19
11 ZABOROWSKA MONIKA WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ K-30/5 0:49:59
12 ZUK JOZEF WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ M-70/2 0:52:16
13 MARCIAK CZEStAW DEBY WALBRZYCH M-80/1 1:12:25
14  SLOMOWICZ BEATA WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ K-40/1 1:12:26
15 ULANOWSKA DOROTA WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ K-20/4 1:23:35




