Organizator:

0 Puchar Wojta Gminy Dobroszyce

VI BIEG LUPUSA

Klub Biegacza "LUPUS" Oknica

WYNIKI - OPEN

Termin: 13 maja 2012
Miejsce: Bartkow
Dystans: 10 km
M-ce | Nr Nazwisko i imig Kraj | Klub/ Rok | Kat. wiek. Wynik | km/h| Tempo
zaw. Miejscowdé urodz. \M-ce
1 186 SLEZAK PIOTR POL WBIEGU24.PL OBORNIKI 1989 M-18 1 00:34:14 17,53 3:25
SL.
2 80 KIELCZEWSKI POL BIEGAJZNAMI.PL 1960 M-50 1 00:34:22 17,46 3:26
GRZEGORZ
3 131 OLSZEWSKI JAROSEAWPOL NKB ZRYW NAMYStOW 1981  M-30 1 00:34:47 17,25 3:29
4 171 SPALINSKI PIOTR POL KB DOMBUD OLAWA 1968 M-40 1 00:35:40 16,82 3:34
5 122 MUSIAL ARTUR POL NKB ZRYW NAMYStOW 1976 M-30 2 00:36:21 16,51 3:38
6 32 DOMAGALA ROBERT POL KS KROTOSZ 1970 M-40 2 00:36:32 16,42 3:39
KROTOSZYN
7 71 KACZMAREK POL 4 RUN TEAM PILA 1972 M-40 3 00:36:40 16,36 3:40
ZBIGNIEW
8 9 BIELICKI BARTOSZ POL MILICZ 1980 M-30 3 00:37:01 16,21 3:42
9 143 POCHOPIEN MIKOtAJ POL WKS OLESNICZANKA 1994 M-18 2 00:37:03 16,19 3:42
10 78 KASPRZAK KRZYSZTOFPOL KS KROTOSZ 1968 M-40 4 00:37:07 16,17 3:43
KROTOSZYN
11 65 JANISZEWSKI WIKTOR POL KB ORZEL MILICZ 1975 M-30 4 00:37:13 16,12 3:43
12 229 KOMOROWSKI KAROL POL UJEZDZIEC 1982 M-30 5 00:37:37 15,95 3:46
13 62 HORBACZEWSKI POL WKB PIAST WROCLAW 1981 M-30 6 00:38:00 15,79 3:48
JAKUB
14 187 SWITON MARIAN POL T.G. SOKOL BUKOWNICA 1960 M-50 2 00:38:.06 15,75 3:49
15 138 PILARSKI DIONIZY POL KB LUPUS OLESNICA 1961 M-50 3 00:38:13 15,70 3:49
16 219 NIECKARZ PIOTR POL KB LUPUS OLESNICA 1968 M-40 5 00:38:16 15,68 3:50
17 142 POCHOPIK MAREK POL KB LUPUS OLESNICA 1992 M-18 3 00:38:141 15551 3:52
18 47 GADZINSKI MAREK POL WKB PIAST WROCLAW 1962 M-50 4 00:38:44 15,49 3:52
19 67 JARECKI DAMIAN POL LZS TRZEBNICA 1993 M-18 4 00:38:48 15,46 3:53
20 217 MACIASZCZYK ROMAN POL BIERUTOW 1969 M-40 6 00:39:00 15,38 3:54
21 241 CHMIELARSKI POL KB LUPUS OLESNICA 1987 M-18 5 00:39:04 15,36 3:54
KRZYSZTOF
22 159 SIENKIEWICZ POL KS KROTOSZ 1958 M-50 5 00:39:20 15,25 3:56
CZESLAW KROTOSZYN
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M-ce | Nr Nazwisko i imig Kraj | Klub/ Rok | Kat. wiek. Wynik | km/h| Tempo
zaw. Miejscowdé urodz. \M-ce
23 208 JANIAK WITOLD POL WROCLAW 1970 M-40 7 00:39:35 15,16 3:58
24 169 SONNEK MARCIN POL KB LUPUS SYCOW 1985 M-18 6 00:39:55 15,03 4:00
25 218 WILK CZESLAW POL TSV 1984 PERLA 1958 M-50 6 00:40:.03 14,98 4:00
WEGROW
26 188 TOLLOCZKO POL KB DOMBUD OLAWA 1977 M-30 7 00:40:.06 14,96 4:01
ARKADIUSZ
27 28 CWIK ADAM POL OLESNICA 1977 M-30 8 00:40:49 14,70 4:05
28 92 KUBIAK MACIEJ POL ICE MAT TEAM OSTROW 1973  M-30 9 00:40:52 14,68 4:05
WLKP.
29 41 FLORCZAK DARIUSZ POL NAMYSLOW 1963 M-40 8 00:40:55 14,66 4:06
30 198 WITKOWSKI DAMIAN  POL KS KROTOSZ 1981 M-30 10 00:41:00 14,63 4:06
KROTOSZYN
31 203 ZARADNIAK POL KS KROTOSzZ 1968 M-40 9 00:41:13 14,56 4:07
KRZYSZTOF KROTOSZYN
32 181 SZCZEPANIAK POL GZ LKS POPIELOW 1991 M-18 7 00:41:21 14,51 4:08
MATEUSZ
33 137 PASTUCHA PIOTR POL ICE MAT TEAM OSTROW 1977 M-30 11 00:41:23 14,50 4:08
WLKP.
34 126 NIEZGODKA POL WKB PIAST WROCLAW 1984 M-18 8 00:41:42 14,39 4:10
PRZEMYSLAW
35 140 ANDRZEJCZUK KAMIL POL DOBROSZYCE 1992 M-18 9 00:41:46 14,37 4:11
36 64 JANCZURA LUKASZ POL NAMYSLOW 1985 M-18 10 00:41:48 14,35 4:11
37 39 ERTEL RADOSLAW POL MARATONYPOLSKIE.PL 1968 M-40 10 00:41:52 14,33 4:11
TEAM
38 202 ZALEWSKI ROMAN POL WSOWL WROCLAW 1972 M-40 11  00:42:02 14,27 4:12
39 7 BAKPIOTR POL KB LUPUS OLESNICA 1978 M-30 12 00:42:03 14,27 4:12
40 121 MOZEJKO ZBIGNIEW POL WROCLAW 1969 M-40 12 00:42:04 14,26 4:12
41 77 KAROLISZYN DAMIAN POL DRUZYNA SZPIKU 1983 M-18 11 00:42:04 14,26 4:12
DOMASLAW
42 199 WOJTASZEK MAREK POL KS KROTOSZ 1980 M-30 13 00:42:05 14,26 4:13
KROTOSZYN
43 56 GRABKOWSKI ROBERTPOL ZMIGROD 1969 M-40 13 00:42:12 14,22 4:13
44 29 DAWISKIBA PAWEL POL BIALE BLOTO 1982 M-30 14 00:42:27 14,13 4:15
45 104 LOPUSIEWICZ JANUSZ POL WKB PIAST WROCLAW 1984 M-18 12 00:42:29 14,12 4:15
46 4 BARANEK GRZEGORZ POL KS MARATON OSTROW 1976 M-30 15 00:42:35 14,09 4:16
WLKP
47 42 FOKSA MAREK POL BORKI MORAWA 1956 M-50 7 00:42:46 14,03 4:17
48 207 KLINCEWICZ CEZARY POL WROCLAW 1981 M-30 16 00:42:48 14,02 4:17
49 224 ANDRZEJAK DARIUSZ POL WROCLAW 1967 M-40 14 00:42:50 14,01 4:17
50 59 GROMKO ANDRZEJ POL MILICZ 1957 M-50 8 00:42:51 14,00 4:17
51 221 STECZKIEWICZ JACEK POL OLAWA 1992 M-18 13 00:42:54 13,99 4:17
52 231 OWCZAREK JACEK POL KERRY OLESNICA 1984 M-18 14 00:42:56 13,98 4:18
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M-ce | Nr Nazwisko i imig Kraj | Klub/ Rok | Kat. wiek. Wynik | km/h| Tempo
zaw. Miejscowdé urodz. \M-ce
53 10 BIERNACKI POL WROCLAW 1990 M-18 15 00:42:57 13,97 4:18
KRZYSZTOF
54 116 MATUSZAK ALICJA POL OLESNICA 1985 K-18 1 00:43:04 13,93 4:18
55 209 TROJAN STANISLAW POL WROCLAW 1958 M-50 9 00:43:.07 13,92 4:19
56 50 GIDEL WITOLD POL BRZEG DOLNY 1962 M-50 10 00:43:08 13,91 4:19
57 139 PIWOWARSKI POL KB LUPUS SYCOW 1966 M-40 15 00:43:14 13,88 4:19
GRZEGORZ
58 8 BERA MARCIN POL KB LUPUS OLESNICA 1977 M-30 17 00:43:18 13,86 4:20
59 24 CIESLAK MARIUSZ POL WKB PIAST WROCLAW 1972 M-40 16 00:43:21 13,84 4:20
60 135 PAPIERSKI KAMIL POL OLESNICA 1987 M-18 16 00:43:24 13,82 4:20
61 61 HOFMANSKI TOMASZ POL ICE MAT TEAM OSTROW 1974 M-30 18 00:43:30 13,79 4:21
WLKP.
62 247 SZPAK MICHAL POL MARATONYPOLSKIE.PL 1978 M-30 19 00:43:36 13,76 4:22
TEAM
63 83 KLOCZANIUK MAREK POL KEPNO 1961 M-50 11 00:43:41 13,74 4:22
64 165 SMAGALA WOJCIECH POL WKB PIAST WROCLAW 1981 M-30 20 00:43:44 13,72 4:22
65 144 POCZTA MARIAN POL KS KROTOSZ 1965 M-40 17 00:43:54 13,67 4:23
KROTOSZYN
66 178 STEFANIAK JUSTYNA POL KB LUPUS OLESNICA 1976 K-30 1 00:43:58 13,65 4:24
67 196 WESOLOWSKI POL WKB PIAST WROCLAW 1954 M-50 12 00:43:59 13,64 4:24
STANISLAW
68 233 ZIMNIAK LUKASZ POL KERRY OLESNICA 1981 M-30 21 00:44:00 13,64 4:24
69 151 ROGOWSKI MARIUSZ POL MIKOWICE 1972  M-40 18 00:44:17 13,55 4:26
70 20 DYMACZ IGNACY POL KB LUPUS KEPNO 1951 M-60 1 00:44:20 13,53 4:26
71 112 MAREK ROMUALD POL WROCLAW 1959 M-50 13 00:44:24 13,51 4:26
72 228 MOSTYNSKI RAFAL POL JELCZ-LASKOWICE 1994 M-18 17 00:44:25 13,51 4:27
73 6 BASZCZIJ MAREK POL SLUZA RATOWICE 1959 M-50 14 00:44:26 13,50 4:27
74 170 SONNEK ZENON POL KB LUPUS SYCOW 1955 M-50 15 00:44:28 13,49 4:27
75 152 ROMANOWICZ POL MILOSLAWICE 1967 M-40 19 00:44:38 13,44 4:28
ANDRZEJ
76 25 CYMANEK ANDRZEJ POL EK TWARDZIEL 1962 M-50 16 00:44:45 13,41 4:29
WROCLAW
77 213 KONCZAK MACIEJ POL KS KROTOSzZ 1970 M-40 20 00:44:45 13,41 4:29
KROTOSZYN
78 211 SMOLAN MARCIN POL LEGNICA 1979 M-30 22 00:44:54 13,36 4:29
79 166 SMYKOWSKI POL KB DOMBUD OtLAWA 1949 M-60 2 00:45:12 13,27 4:31
WLADYSEAW
80 97 KULPA PAWEL POL KB LUPUS OLESNICA 1964 M-40 21 00:45:25 13,21 4:33
81 43 FRACKOWIAK POL KB LUPUS OLESNICA 1980 M-30 23 00:45:33 13,17 4:33
MARIUSZ
82 193 URBAN GRACJAN POL ICE MAT TEAM OSTROW 1995 M-18 18 00:45:36 13,16 4:34
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M-ce | Nr Nazwisko i imig Kraj | Klub/ Rok | Kat. wiek. Wynik | km/h| Tempo
zaw. Miejscowdé urodz. \M-ce

83 72 KACZMARSKIRAFAL POL KB LUPUS OLESNICA 1978 M-30 24 00:45:37 13,15 4:34

84 118 MATYSIK ZBIGNIEW POL ICE MAT TEAM OSTROW 1974 M-30 25 00:45:43 13,12 4:34

WLKP.
85 136 PARYSEK BOGDAN POL KS KROTOSZ 1950 M-60 3 00:45:44 13,12 4:34
KROTOSZYN
86 105 tOPUSIEWICZ POL WROCLAW 1960 M-50 17 00:45:45 13,11 4:34
MARIUSZ
87 234 KOZIOL BOGUSLAW  POL OLESNICA 1973 M-30 26 00:46:11 12,99 4:37
88 242 PUSZCZEWICZ ZENON POL KB LUPUS OLESNICA 1941 M-70 1 00:46:11 12,99 4:37
89 215 KOBIELA KAMILA POL OLESNICA 1980 K-30 2 0046:21 12,94 4:38

90 147 PRZECH WLADYSLAW POL WKB PIAST WROCLAW 1956 M-50 18 00:46:24 12,93 4:38

91 48 GAJOWY ARTUR POL TRZEBNICA 1973 M-30 27 00:46:36 12,88 4:40
92 164 StOCKA MARTA POL MILICZ 1982 K-30 3 00:46:37 12,87 4:40
93 57 GREDA JOZEF POL KB LUPUS SYCOW 1946 M-60 4 00:46:40 12,86 4:40
94 45 FURMAN PIOTR POL WROCLAW 1978 M-30 28 00:46:40 12,86 4:40
95 34 DRABIK MARCIN POL WKB PIAST WROCLAW 1971 M-40 22 00:46:59 12,77 4:42
96 245 DEC SLAWOMIR POL WROCLAW 1978 M-30 29 00:47:11 12,72 4:43
97 36 DUDA JAROSLAW POL OLESNICA 1974 M-30 30 00:47:14 12,70 4:43
98 153 ROSHEK GRZEGORZ POL OLESNICA 1988 M-18 19 00:47:27 12,64 4:45

99 5 BARTKOWIAK HUBERT POL WKB PIAST WROCLAW 1968 M-40 23 00:47:29 12,64 4:45

100 13 BOCZEK LESZEK POL WROCLAW 1985 M-18 20 00:47:32 12,62 4:45
101 174 STAROMLYNSKI POL MILICZ 1987 M-18 21 00:47:33 12,62 4:45
MARCIN
102 26 CZAJKOWSKI POL JELCZ-LASKOWICE 1950 M-60 5 00:47:34 12,61 4:45
STANISLAW
103 230 SZCZERBA ADAM POL KERRY OLESNICA 1987 M-18 22 00:47:34 12,61 4:45
104 99 LENCKI DAMIAN POL OLESNICA 1987 M-18 23 00:47:40 12,59 4:46
105 232 KARCZEWSKIPIOTR POL KERRY OLESNICA 1975 M-30 31 00:47:43 12,57 4:46
106 204 ZLOTOGORSKIMACIEJ POL TYNIEC MALY 1973 M-30 32 00:47:45 12,57 4:47
107 100 LIMISZEWSKI POL ZMIGROD 1988 M-18 24 00:47:54 12,53 4:47
BARTOSZ
108 150 RESPONDEK DARIUSZ POL WROCLAW 1974 M-30 33 00:47:56 12,52 4:48
109 206 KOWALCZYK MICHAL POL OLESNICA 1990 M-18 25 00:47:57 12,51 4:48
110 115 MARZEC CZEStAW POL OLESNICA 1960 M-50 19 00:48:03 12,49 4:48
111 98 KUS KATARZYNA POL TWARDOGORA 1991 K-18 2 00:48:.08 12,47 4:49
112 210 ZUBER TADEUSZ POL LEGNICA TRIATHLON 1982 M-18 26 00:48:13 12,44 4:49
CLUB
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M-ce | Nr Nazwisko i imig Kraj | Klub/ Rok | Kat. wiek. Wynik | km/h| Tempo

zaw. Miejscowdé urodz. \M-ce

113 66 JANKOWICZ POL TEMMPO WALBRZYCH 1981 K-30 4 0048:14 12,44 4:49
AGNIESZKA

114 76 KARGOL PAWEL POL OLESNICA 1978 M-30 34 00:48:16 12,43 4:50

115 158 SAWARYNSKI POL EK TWARDZIEL 1971 M-40 24 00:48:16 12,43 4:50
MARIUSZ WROCLAW

116 130 OLSZEWSKA JOANNA POL NKB ZRYW NAMYSEOW 1984 K-18 3 00:48:17 12,43 4:50

117 54 GOULIA VITA POL WROCLAW 1983 K-18 4 0048:222 12,41 4:50

118 222 BANASZEWSKIADAM POL OLESNICA 1974 M-40 25 00:48:31 12,37 4:51

119 225 REGNER KRZYSZTOF POL KAMIENNA GORA 1972 M-40 26 00:49:02 12,24 4:54

120 154 RUDA-ERTEL POL MARATONYPOLSKIE.PL 1969 K-40 1 00:49:08 12,21 4:55
KRYSTYNA TEAM

121 176 STAWARZ PAWEL POL KB LUPUS OLESNICA 1969 M-40 27 00:49:18 12,17 4:56

122 223 BABSKI TADEUSZ POL KB HARCOWNIK JELCZ- 1957 M-50 20 00:49:21 12,16 4:56
LASKOWICE
123 239 LENDA JOLANTA POL TWARDOGORA 1970 K-40 2 00:49:29 12,13 4:57
124 214 SURDEJ BEATA POL OLESNICA 1967 K-40 3 00:49:37 12,09 4:58
125 2 AUGUST ARTUR POL WSOWL WROCLAW 1969 M-40 28 00:49:38 12,09 4:58
126 58 GREDA KRZYSZTOF POL KB LUPUS SYCOW 1980 M-30 35 00:49:48 12,05 4:59
127 238 WAJEROWSKI POL SMARDZOW 1979 M-30 36 00:49:50 12,04 4:59
KRZYSZTOF
128 17 BORA ANDRZEJ POL WKB PIAST WROCLAW 1948 M-60 6 00:50:02 11,99 5:00
129 133 OSTROWSKI DARIUSZ POL WSOWL WROCLAW 1969 M-40 29 00:50:04 11,98 5:00

130 246 PATEREK ADRIAN POL KS GWARDIA WROCLAW 1992 M-18 27 00:50:22 11,91 5:02

131 235 PROCYKWOJCIECH POL WYSOKA 1973 M-30 37 00:50:28 11,89 5:03
132 212 MAREK STANISLAW POL OLESNICA 1954 M-50 21 00:50:39 11,85 5:04
133 88 KOSTRZEWSKI ADRIANPOL CIEMNA STRONA 1982 M-30 38 00:50:51 11,80 5:05
POMIDORA OLESNICA
134 240 JEDRZEJEWSKI POL WROCLAW 1963 M-40 30 00:50:52 11,80 5:05
ZBIGNIEW
135 120 MOGILAN ARKADIUSZ POL MILICZ 1984 M-18 28 00:50:52 11,80 5:05
136 127 NOWICKI ANDRZEJ POL MILICZ 1963 M-40 31 00:51:10 11,73 5:07
137 157 RYCZYNSKIJACEK POL WSOWL WROCLAW 1974 M-30 39 00:51:17 11,70 5:08
138 110 MANDAT JAN POL KB LUPUS OLESNICA 1959 M-50 22 00:51:35 11,63 5:10

139 168 SOLTYNSKIANDRZEJ POL WKB PIAST WROCLAW 1960 M-50 23 00:51:39 11,62 5:10

140 95 KUBOW TADEUSZ POL GM. DOBROSZYCE 1959 M-50 24 00:52:09 11,51 5:13
141 52 GLOWA JAN POL GM. DOBROSZYCE 1954 M-50 25 00:52:10 11,50 5:13
142 11 BLOKJAN POL WROCLAW 1949 M-60 7 00:52:14 11,49 5:13
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M-ce | Nr Nazwisko i imig Kraj | Klub/ Rok | Kat. wiek. Wynik | km/h| Tempo
zaw. Miejscowdé urodz. \M-ce
143 145 PONIECKI JAN POL KB LUPUS SYCOW 1946 M-60 8 00:52:15 11,48 5:14
144 96 KUDLA CZESLAW POL MIKOWICE 1951 M-60 9 00:52:16 11,48 5:14
145 226 KOWALSKA POL WKB PIAST WROCLAW 1956 K-50 1 00:52:18 11,47 5:14
KRYSTYNA
146 216 KOZDRA MIECZYSLAW POL WKB PIAST WROCLAW 1941 M-70 2 00:52:34 11,41 5:15
147 44 FURMAN MIROSEAW POL OLESNICA 1954 M-50 26 00:52:35 11,41 5:15
148 81 KIRCUN PAWEL POL KB LUPUS OLESNICA 1975 M-30 40 00:53:.00 11,32 5:18
149 180 SZCZEPANIAK POL GZ LKS POPIELOW 1985 M-18 29 00:53:30 11,21 5:21
ANDRZEJ
150 194 WALIDUDA JAROSEAW POL KB LUPUS OLESNICA 1972 M-40 32 005352 11,14 5:23
151 220 BALCEREK POL LESZNO 1972  M-40 33 00:53:554 11,13 5:23
KRZYSZTOF
152 46 GADZINSKA POL WKB PIAST WROCLAW 1964 K-40 4 00:53:55 11,13 5:24
KRYSTYNA
153 23 CICHNO MIKOLAJ POL BRZEG 1980 M-30 41 00:53:58 11,12 5:24
154 117 MATYSIAK HIERONIM POL KOBYLA GORA 1959 M-50 27 00:54:00 11,11 5:24
155 31 DOLATA LESZEK POL KB LUPUS SYCOW 1958 M-50 28 00:54:05 11,09 5:25
156 101 LUBCZYNSKA POL SYCOW 1979 K-30 5 00:55:23 10,83 5:32
JUSTYNA
157 102 LUBCZYNSKI POL KB LUPUS SYCOW 1975 M-30 42 00:55:23 10,83 5:32
KRZYSIEK
158 87 KOSMALA ARKADIUSZ POL OLESNICA 1978 M-30 43 00:55:24 10,83 5:32
159 167 SOBCZAK RENATA POL KB LUPUS OLESNICA 1953 K-50 2 00:55:29 10,81 5:33
160 243 WIATR SLAWOMIR POL WKB META LUBLINIEC 1973 M-30 44  00:55:38 10,78 5:34
161 107 MACKOWIAK VALERY POL KS KROTOSZ 1954 M-50 29 00:56:00 10,71 5:36
KROTOSZYN
162 119 MIS PIOTR POL NKB ZRYW NAMYStOW 1990 M-18 30 00:56:53 10,55 5:41
163 3 AZAREWICZ PIOTR POL NAMYSLOW 1977 M-30 45 00:56:54 10,54 5:41
164 85 KOLA BARBARA POL TRZEBNICA 1974 K-30 6 00:57:17 10,47 5:44
165 12 BLOK SERGIUSZ POL WSOWL WROCLAW 1974 M-30 46 00:57:52 10,37 5:47
166 55 GRABKOWSKI ADRIAN POL ZMIGROD 1992 M-18 31 00:57:55 10,36 5:47
167 111 MANDZIAK MARCIN POL TYNIEC MALY 1976 M-30 47 00:58:05 10,33 5:48
168 236 ROGALA JAROSLAW POL AGROM POLAND 1975 M-30 48 00:58:32 10,25 5:51
OLESNICA
169 237 WITKOS DAMIAN POL AGROM POLAND 1975 M-30 48 00:58:32 10,25 5:51
OLESNICA
170 244 STADNICZUK MICHAE POL LUKS ZORAWINA 1930 M-70 3 00:58:46 10,21 5:53
171 134 OSTROWSKI KAROL POL | TY MOZESZ ZOSTAC 1993 M-18 32 01:00:36 9,90 6:04
MARATONCZYKIEM
172 182 SZCZEPANIAK POL KB ORZEL MILICZ 1946 M-60 10 01:01:08 9,81 6:07
WOJCIECH
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M-ce | Nr Nazwisko i imig Kraj | Klub/ Rok | Kat. wiek. Wynik | km/h| Tempo

zaw. Miejscowdé urodz. \M-ce
173 123 MUSIELAK EWA POL KB LUPUS SYCOW 1958 K-50 3 01:.02:56 9,53 6:18
174 227 MOSTYNSKI JERZY POL SYCOW 1943 M-60 11 01:07:29 8,89 6:45
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