Regulamin 5 Biegu Lublinieckiego

Organizatorem 5 Biegu Lublinieckiego jest Klub Sportowy Mafia Team Lubliniec.

Wydarzenie jest Zadaniem Publicznym Dofinansowanym i zleconym przez Miasto Lubliniec.

5 Bieg Lubliniecki sktada sie z:
- Biegu Gtéwnego na dystansie 10km
- Biegéw Dzieci i Mtodziezy

W ramach 5 Biegu Lublinieckiego odbed3 sie Oficjalne Mistrzostwa Lublirica w Biegu Przetajowym
na Dystansie 10km (Zatacznik nr 2 do regulaminu)

Celem Biegu Lublinieckiego jest:

- propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku, rekreacji

- umozliwienie sportowego wspoétzawodnictwa dla wszystkich zainteresowanych
- integracja mieszkancéw Miasta i Srodowiska sportowego

- promocja Miasta Lublinca

Sytuacja epidemiologiczna

1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie m.in. zmiany
formy startu biegu czy nawet jego odwotania w zwigzku z obostrzeniami epidemiologicznymi.

2. Organizator deklaruje przeprowadzenie imprezy biegowej z zachowaniem niezbednych
wytycznych wprowadzonych z zwigzku ze stanem epidemii

3. Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania obowigzujgcych w trakcie trwania zawodéw
procedur zwigzanych z rezimem sanitarnym dotyczgcym epidemii SARS-CoV-2.

Informacje ogoélne - Bieg Gtéwny 10km

1. Termin wydarzenia - sobota 30 lipca 2022 roku, bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki
atmosferyczne
2. Start biegu nastgpi ze Stadionu Miejskiego w Lublifcu (ul. 74 GPP) o godzinie 13:00 .

Start i meta biegu znajdujg sie w tym samym miejscu. Limit czasowy ustala sie na 90 minut, po tym
czasie zawodnicy zobowigzani sie do opuszczenia trasy

3. Trasa nie posiada atestu PZLA, jej dtugos¢ wynosi ok. 10km (2 petle po ok. 5km), trasa bedzie
oznaczona co 1km

4, Trasa ma charakter przetajowy, ok: 95% Sciezki lesne, szutrowe, 5% tartan

5. Trasa Biegu Gtéwnego przecina ulice, ruch kotowy na czas biegu zostanie tam wstrzymany

6. Uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen stuzb porzagdkowych oraz oséb
zabezpieczajgcych trase biegu.

7. Biuro Zawodoéw oraz depozyt znajduje sie na Stadionie Miejskim w Lubliricu (ul. 74 GPP)

8. Aktualnosci oraz informacji o biegu nalezy szuka¢ na stronie www.bieglubliniecki.pl lub na

profilu FB biegu https://www.facebook.com/BieglLubliniecki/



https://www.facebook.com/BiegLubliniecki/
http://www.bieglubliniecki.pl/

Warunki uczestnictwa, optaty

1. W biegu mogg uczestniczy¢ zawodnicy, ktdrzy do dnia 30.07.2022r. ukoniczg 16 lat i
whniosg opfate startowa. Zawodnicy niepetnoletni muszg okazaé zgode rodzicow.
2. Ustala sie limit zgtoszen na 300 osdb. Limit moze zostac zwiekszony w przypadku duzego

zainteresowania, odpowiednia adnotacja pojawi sie na stronach informacyjnych Biegu. Organizator

Biegu ma prawo dopisania uczestnika ponad ustalony limit

3. Zawodnicy dokonujacy rejestracji i startujgcy w zawodach powinni mie¢ aktualne

ubezpieczenie zdrowotne. Oswiadczajg rdwnoczesnie, ze startujg w biegu na wtasng

odpowiedzialnosé. Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw biegdw.

4, Rejestracja oraz wniesienie optaty startowej traktowane jest jako przyjecie warunkéw

regulaminu biegu.

5. Kazdy zawodnik startujacy w biegu musi zosta¢ zweryfikowany w Biurze Zawododw poprzez

okazanie dokumentu tozsamosci ze zdjeciem oraz ztozenie podpisu na karcie startowe;.

6. Optata startowa za 5 Bieg Lubliniecki wynosi:

- do 26 lipca 2022r. - 55zt (zapisy online)
- opfata w Biurze Zawodow - 70zt (ptatnos¢ gotdwka w Biurze Zawodow)
O terminie wptaty decyduje data jej dokonania.

7. W przypadku osiggniecia limitu zgtoszen Organizator zastrzega sobie prawo do usuniecia
zgloszen nieoptaconych w terminie 3 dni roboczych i uwolnienia tym samym puli miejsc do
ponownych zapisow.

Kolejne weryfikacje zgtoszen nieoptaconych bedg nastepowac kazdorazowo do 3 dni po
wypetnieniu puli dostepnych na zawody miejsc.

Ostatnia weryfikacja zgtoszen nieoptaconych nastgpi 27.07.2022r. Wykreslenie zgtoszen
nieoptaconych spowoduje uwolnienie puli miejsc dostepnych juz tylko wytgcznie do zapiséw
w Biurze Zawodoéw w dniu startu.

8. Prawo do bezptatnego startu w biegu majg zawodnicy zaproszeni przez Organizatorow

9. Raz wniesiona optata startowa nie podlega zwrotowi. Optate startowg mozna przeniesc¢ na
innego zawodnika w terminie do 26.07.2022r. — niezbedny jest kontakt z organizatorem.

10. Organizator nie odpowiada za zaginiecie zgtoszenia oraz przekazu pocztowego lub przelewu

bankowego z winy poczty lub banku. Informacje o wniesieniu opfaty startowej bedg min. raz w
tygodniu uzupetniane na stronie zapisow.
11. Optata startowa obejmuje:

- okolicznosciowq koszulke fullprint w wybranym rozmiarze (gwarancja otrzymania
wybranego rozmiaru dla zgtoszen optaconych do 14.07.2022r)

- numer startowy

- pamiagtkowy medal dla osdb, ktére ukonczg bieg

- napdj oraz poczestunek w pakiecie lub po biegu

- gadzety, produkty reklamowe partneréw biegu
12. Wysokos¢ optaty startowej dla cztonkéw KS Mafia Team Lubliniec to 30zt



Zgtoszenie

1. Zgtoszenia do biegu przyjmowane sg za pomocg formularza zgtoszeniowego znajdujgcego sie
na stronie internetowej http://www.zmierzymyczas.pl/zapisy.html do 26 lipca 2022r. Po tym
terminie zgtoszenia bedg przyjmowane w Biurze Zawoddw w dniu zawoddw t.j. 30.07.2022r. (w
miare dostepnosci miejsc)

2. Woptaty nalezy dokonywaé na konto:

KS Mafia Team Lubliniec,
ul. 3-go Maja 15b/18 42 — 700 Lubliniec
Pekao 2312401213 1111 0010 6736 1158

w tytule wptaty nalezy wpisa¢: ,,BIEG LUBLINIECKI, imie nazwisko, data urodzenia”

3. Organizator moze zamknga¢ wczesniej liste startowa ograniczajac ilo$¢ startujgcych oséb.
4, Odbidr numerdéw startowych odbywac sie bedzie w Biurze Zawoddw mieszczgcym sie na
Stadionie Miejskim w Lublifncu, po dokonaniu optaty startowej, okazaniu dowodu tozsamosci oraz
wypetnieniu o$wiadczenia o braku przeciwwskazan do startu

5. Biuro Zawoddw bedzie czynne 30 lipca 2022r. w godz. 8.30-12.45 (zapisy na bieg,
weryfikacja, wydawanie pakietow).

Nagrody i klasyfikacje

1. Warunkiem otrzymania nagrdod jest ukonczenie biegu, oraz osobiste stawienie sie na
ceremonii wreczenia nagrod.
2. Kazdy uczestnik biegu spetniajgcy warunki uczestnictwa i koriczacy bieg otrzyma na mecie
medal okolicznosciowy.
3. Klasyfikacja Biegu Lublinieckiego prowadzona bedzie w nastepujgcych kategoriach:
a) generalna: kobiet i mezczyzn
b) wiekowa: kobiet i mezczyzn (rocznikowo !)
¢ K 20 — roczniki 2006 -1993 (min. 16 lat)
¢ K30 —roczniki 1992-1983
* K40 - roczniki 1982-1973
¢ K 50 — roczniki 1972-1963
* K60 — roczniki 1962 i starsi
e M 20 — roczniki 2006-1993 (min. 16 lat)
* M 30 —roczniki 1992-1983
* M 40 - roczniki 1982-1973
* M 50 —roczniki 1972-1963
* M 60 — roczniki 1962 i starsi
c¢) druzynowa (zespoty sktadajace sie z 4 zawodnikdw — w druzynie musi by¢ co najmniej 1
kobieta. Warunkiem ujecia zawodnika w danej druzynie jest wpisanie doktadnie tej samej nazwy
»klub” przy wypetnianiu zgtoszenia)
d) najszybszych mieszkarncéw Miasta Lubliniec w ramach , Oficjalnych Mistrzostwa Lublinca
w Biegu Przetajowym na Dystansie 10km” wg kryteridow z zatacznika nr 2 do regulaminu

4. W Biegu Lublinieckim nagradzane bedg pierwsze 3 miejsca w kategoriach OPEN, wiekowych
oraz 3 najszybsze druzyny.
5. Klasyfikacja generalna dubluje sie w klasyfikacji wiekowej! Oznacza to, ze osoby nagrodzone

w klasyfikacji open beda takze nagradzane w kategoriach wiekowych.



Pomiar czasu

Pomiar czasu prowadzony bedzie z wykorzystaniem systemu elektronicznego przez firme
ZmierzymyCzas.pl (http://www.zmierzymyczas.pl). Oficjalnym czasem jest czas brutto.

Punkty z wodg, depozyt, szatnie

1. Punkt z wodga bedzie znajdowat sie ok. 2,7km oraz 7,7km trasy.

2. Depozyt bedzie znajdowaty sie na terenie Stadionu Miejskiego w Lubliicu, czynny bedzie od
godz. 8:30. Pozostawione w depozycie rzeczy bedzie mozna odebraé na podstawie numeru
startowego. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za pozostawione rzeczy w depozycie

3. mozliwosé skorzystania z szatni

Postanowienia koricowe

1. Wszystkich uczestnikow Biegu Lublinieckiego obowigzuje niniejszy regulamin.

2. Ratownik medyczny dyzuruje w okolicy Biura Zawoddw / linii start-meta.

3. Numer startowy zawodnika winien by¢ przypiety z przodu koszulki na wysokosci klatki
piersiowej — w widocznym miejscu pod grozba dyskwalifikacji.

4, Nierespektowanie regulaminu moze by¢ powodem dyskwalifikacji zawodnika

5. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego Formularza Rejestracyjnego, co do
ktorego istnieje podejrzenie, ze zostat wypetniony niezgodnie z prawdg oraz do zdyskwalifikowania
kazdego Uczestnika wobec, ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki
Regulaminu.

7. Uczestnik Biegu a takze rodzic lub opiekun prawny niepetnoletniego uczestnika wyraza zgode
na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997roku o ochronie
danych osobowych (Dz.U.2002r. Nr 101 poz. 926, ze zm.), jednocze$nie Organizator informuje, ze nie
sprzedaje i nie udostepnia osobom i podmiotom trzecim danych osobowych podawanych podczas
procesu rejestracji.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania zarejestrowanym Uczestnikom Biegu (oraz
rodzicom lub opiekunom prawnym uczestnikéw biegéw) w dowolnym czasie wiadomosci e-mail
dotyczacych Biegu. Dane osobowe Uczestnika bedg wykorzystywane w celu informowania Uczestnika
o przysztych imprezach Organizatora, a takze do wewnetrznych potrzeb administracyjnych i
analitycznych.

9. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikdw Biegu wywiaddw, robienia zdjec i/lub filmowania,
uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu oraz innych materiatéw pochodzacych lub
zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich
wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby
komercyjne z prawem do ich modyfikowania.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do nieodptatnego wykorzystania
wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiadéw i nagran przedstawiajgcych Uczestnikéw, ktére
mogg by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz
mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i
promocyjne. Jednoczesnie Uczestnik Biegu zgadza sie na mozliwos¢ zmian, modyfikacji i skrotéw
zwigzanych z uzyciem imienia, wizerunku, podobizny czy gtosu. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator
nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami
opisanymi w niniejszym punkcie, udzielajgc tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie
wypowiedzi, informacji, bez powiadomienia w celu reklamy i promocji Biegu.



10. Ze wzgleddéw bezpieczeristwa w Biegu Gtownym na dystansie 10km zabroniony jest udziat
0s6b poruszajacych sie na rowerach, wrotkach, rolkach, desko rolkach itp. oraz biegajacych z
wodzkami dzieciecymi a takze ze zwierzetami. Dopuszczalny jest start z matym dzieckiem w wézku -
tylko | kategoria wiekowa Biegdw Dzieci i Mtodziezy! Zabrania sie wnoszenia na trase biegu
przedmiotéw, ktére moga byé niebezpieczne dla innych Uczestnikdw. Zabrania sie wnoszenia
srodkéw odurzajgcych, nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.
Uczestnikom zabrania sie zazywania i posiadania wyzej wymienionych srodkdéw i substancji, zaréwno
przed, jak i w trakcie Biegu. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy dopuszczania do udziatu
w Biegu osdb, u ktérych zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie wyzej wymienionych srodkow.
Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktdérego stwierdzone
zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu. Uczestnik zobowigzany jest do
przestrzegania wszelkich zasad i przepisow, ktére majg zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w
szczegblnosci zasad fair play.

11. Organizator nie jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikéw Biegu.
Jednoczesnie informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia Smierci lub
poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie mogg wystapi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub
uczestnictwem w Biegu.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i para
medycznemu wezwanemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub
wykonania innych zabiegdw medycznych, takze transportu Uczestnika poszkodowanego w
bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny za
wszelkie koszty medyczne lub koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego
wspotpracownikéw, personel medyczny i para medyczny obstugujacy Bieg, a wynikte z powodu
choroby, wypadku lub doznanych obrazen ciata, poniesionych w zwigzku z obecnoscig lub udziatem
Uczestnika w Biegu.

13. Uczestnik startuje wyfacznie na wiasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Rodzic/ opiekun prawny o$wiadcza ze dziecko/ podopieczny startuje wytgcznie na wtasng
odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze
udziat w Biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym Smierci), a takze szkod i
strat o charakterze majatkowym. Dodatkowo, mogg wystgpi¢ inne czynniki ryzyka, niemozliwe do
przewidzenia w tym momencie. Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego Formularza
Rejestracyjnego oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego
sie z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko, startujgc w Biegu
wyfacznie na wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode
Organizatora.

14. Jezeli ktérekolwiek z postanowiert Regulaminu uznane zostanie, w catosci lub czesciowo, za
niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia (w catosci badz
czesciowo) zachowajg waznosé i wykonalnosé.

15. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenie ewentualnych zmian w Regulaminie.
Wigzaca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

16. O zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie biegu, profilu FB
Biegu Lublinieckiego, na stronie ww.bieglubliniecki.pl oraz mailowo.

17. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w depozycie. Organizator
nie ponosi wobec Uczestnika jakiejkolwiek odpowiedzialnosci zwigzanej z nieodebraniem przez
Uczestnika Pakietu Startowego.

18. Uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen stuzb porzagdkowych oraz oséb
zabezpieczajacych trase biegu.

19. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.



Zatacznik nr 1 do Regulaminu 5 Biegu Lublinieckiego - Biegi Dzieci i Miodziezy
Informacje ogdlne

Biegi rozpoczng sie ok godz. 10:30 30 lipca 2022 roku w Lublincu (Stadion Miejski).
Trasy nie posiadajg atestu PZLA, a ich dtugos¢ uzalezniona jest od kategorii wiekowej
Biegi Dzieci i Mtodziezy beda odbywad sie na biezni stadionu
Ustala sie limit miejsc 250 osob
Aktualnosci oraz informacji o biegach nalezy szukac na stronie www.bieglubliniecki.pl oraz
proﬁIu FB Biegu https://www.facebook.com/Bieglubliniecki/
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Dystans, klasyfikacja

1. Biegi dla dzieci i mtodziezy beda rozgrywane w czterech kategoriach wiekowych.

a. | kategoria: dzieci roczniki 2018 i mtodsze - dystans ok. 100m

b. Il kategoria: dzieci roczniki 2017-2015 - dystans ok. 200m

c. lll Kategoria: dzieci roczniki 2014-2012 - dystans 400m

d. IV kategoria: dzieci rocznik 20011-2009 - dystans 800m

e. V Kategoria: mtodziez rocznik 2008-2006 - dystans 1600m
2. Dekoracje zwyciezcéw odbedg sie po zakonczeniu biegdw w kategoriach wiekowych,
3. Wyniki zostang podane do publicznej wiadomosci za posrednictwem organizatora na stronie
www.bieglubliniecki.pl oraz na profilu FB Biegu Lublinieckiego
https://www.facebook.com/BieglLubliniecki/
4, Starty biegdw oraz klasyfikacja bedzie prowadzona oddzielnie dla poszczegdlnych grup
wiekowych z podziatem na chfopcéw i dziewczeta
5. Warunkiem otrzymania nagrod jest ukonczenie biegu oraz osobiste stawienie sie na
ceremonii wreczenia nagréd
6. Kazdy uczestnik biegu spetniajgcy warunki uczestnictwa i konczacy bieg otrzyma medal
okolicznosciowy, napdj oraz stodkg niespodzianke, zwyciezcy otrzymajg okolicznosciowe statuetki

Warunki uczestnictwa, optaty

1. Udziat dzieci i mtodziezy w Biegu jest ptatny, optata wynosi 15zt przy zapisach online do
26.07.2022r. lub 20zt w Biurze Zawodow w dniu 30.07.2022r. (w miare dostepnosci miejsc)

2. Nie ma limitu wieku dla najmtodszych uczestnikdéw biegu

3. Rodzice lub opiekunowie prawni uczestnikdw biegu zobowigzani sg dostarczy¢ do

Organizatora Biegu ,Oswiadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w
zajeciach rekreacyjno-sportowych” z podpisem rodzica bgdz opiekuna prawnego, wyrazajgcego
zgode na udziat w Biegu osoby niepetnoletniej i biorgcego za nig odpowiedzialno$é. Oswiadczenie jest
do pobrania w dniu zawoddw u Organizatora. Bez przekazania poprawnie wypetnionego
Oswiadczenia nie bedzie mozliwy udziat dziecka lub podopiecznego w biegu.

4, Wymagana jest obecnos$é rodzica bgdz opiekuna prawnego uczestnika biegu w czasie udziatu
dziecka w tym wydarzeniu.

5. Wypetnienie i przekazanie Organizatorowi Biegu Formularza Rejestracyjnego jest
jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego Formularza Rejestracyjnego, co do
ktorego istnieje podejrzenie, ze zostat wypetniony niezgodnie z prawdg oraz do zdyskwalifikowania
kazdego Uczestnika, wobec, ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki
Regulaminu.

7. Dzieci cztonkdéw klubu Mafia Team Lubliniec zwolnieni sg z optaty startowej w Biegach Dzieci i
Mtodziezy


https://www.facebook.com/BiegLubliniecki/
http://www.bieglubliniecki.pl/
https://www.facebook.com/BiegLubliniecki/
http://www.bieglubliniecki.pl/

Zgtoszenie

1. Zgtoszenia do biegu nalezy dokonaé poprzez https://www.zmierzymyczas.pl/zapisy.html do
26.07.2022r. i wnies¢ optate startowg na konto organizatora. W przypadku nieosiggniecia limitu
uczestnikow zgtoszenia przyjmowane bedga takze w Biurze Zawodéw od godz. 8:30 w dniu zawoddéw
oraz az do wyczerpania limitu miejsc.

2. W przypadku osiggniecia limitu zgtoszen organizator zastrzega sobie prawo do usuniecia
zgtoszen nieoptaconych w terminie 3 dni i uwolnienia tym samym puli miejsc do ponownych
zapisow.

Kolejne weryfikacje zgtoszen nieoptaconych beda nastepowac kazdorazowo do 3 dni po wypetnieniu
puli dostepnych na zawody miejsc.

Ostatnia weryfikacja zgtoszen nieoptaconych nastgpi 27.07.2022r. Wykreslenie zgtoszen
nieoptaconych spowoduje uwolnienie puli miejsc dostepnych juz tylko wytgcznie do zapisow w Biurze
Zawodow w dniu startu.

3. Odbiér numeréw startowych bedzie mozliwy w Biurze Zawoddw mieszczacym sie w na terenie
Stadionu Miejskiego w Lublincu za okazaniu dowodu tozsamosci przez rodzica badz opiekuna
prawnego, oraz identyfikacji nieletniego uczestnika biegu.

4. Biuro Zawodow bedzie czynne 30.07.2022r. od godz. 8:30 (zapisy, weryfikacja i wydawanie
pakietéw) Doktadny harmonogram Biegdw Dzieci i Mtodziezy zostanie opublikowany max. tydzien
przed dniem zawoddw na stronie www.bieglubliniecki.pl oraz
https://www.facebook.com/BieglLubliniecki/ .

5.  Zamkniecie biura zawodow dla poszczegdlnych kategorii wiekowych bedzie nastepowaé na 10
minut przed startem poszczegdlnych biegdw — zgodnie z harmonogramem o ktérym mowa punkt
wyzej. Informacja o zblizajgcym sie czasie zamkniecia biura bedzie takze ogtaszat spiker podczas
zawodow.
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http://www.bieglubliniecki.pl/
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Zatacznik nr 2 do Regulaminu 5 Biegu Lublinieckiego - Oficjalnych Mistrzostwa Lublifica w Biegu
Przetajowym na Dystansie 10km

Uczestnikow rywalizacji o Mistrzostwo Lublinca w Biegu przetajowym na dystansie 10km
obowiazuje regulamin 5 Biegu Lublinieckiego. Ponizej przedstawione punkty odnosz3 sie wytacznie
do samych Mistrzostw.

Warunki uczestnictwa, zgtoszenie, optaty

1. W Mistrzostwach mogg uczestniczy¢ zawodnicy, ktérzy do dnia 30.07.2022r. ukoriczg 16 lat i
whniosg opfate startowg. Zawodnicy niepetnoletni muszg okazaé zgode rodzica lub opiekuna
prawnego.

2. Limit uczestnikdw zawiera sie w limicie 5 Biegu Lublinieckiego podanym w regulaminie.
Organizator Biegu ma prawo dopisania uczestnika ponad ustalony limit

3. Whiesienie optaty startowej za udziat w 5 Biegu Lublinieckim uprawnia do uczestnictwa w
Mistrzostwach pod warunkiem spetnienia wymogu zamieszkania na terenie Miasta Lubliniec.

4, Zgtoszenia do biegu przyjmowane sg za pomocg formularza zgtoszeniowego znajdujgcego sie
na stronie internetowej http://www.zmierzymyczas.pl/zapisy.html do 26 lipca 2022r. Po tym
terminie zgtoszenia bedg przyjmowane w Biurze Zawoddéw w dniu zawodéw t.j. 30.07.2022r. (w
miare dostepnosci miejsc). W formularzu zapiséw nalezy zaznaczy¢ cheé wziecia udziatu w
Mistrzostwach Lublinca w Biegu Przetajowym na Dystansie 10km oraz podac ulice i nr domu
odpowiedniego dla adresu zamieszkania w Lublincu

5. Poprawnie wypetnione zgtoszenie jest jednoczesnie oswiadczeniem potwierdzajgcym
zamieszkanie uczestnika Mistrzostw w Lublificu.
6 W przypadku uzasadnionych podejrzen o udziat w Mistrzostwach oséb spoza Miasta Lublinca

organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji poprawnosci zgtoszen poprzez wezwanie do
okazania przez uczestnika potwierdzenia zamieszkania na terenie Miasta (np. dokument zaptaty za
media). Weryfikacja moze zostaé przeprowadzona bezposrednio przed ceremonig wreczania nagrdd.

Nagrody i klasyfikacje

Klasyfikacja Mistrzostw Lublinca w Biegu Przetajowym na dystansie 10km prowadzona bedzie w
nastepujgcych kategoriach:
a) generalna: kobiet i mezczyzn
b) wiekowa: kobiet i mezczyzn (rocznikowo !)
¢ K 20 — roczniki 2006 -1993 (min. 16 lat)
* K30 —roczniki 1992-1983
¢ K40 —roczniki 1982-1973
¢ K 50 — roczniki 1972-1963
¢ K 60 — roczniki 1962 i starsi
® M 20 — roczniki 2006-1993 (min. 16 lat)
e M 30 —roczniki 1992-1983
* M 40 — roczniki 1982-1973
® M 50 — roczniki 1972-1963
* M 60 —roczniki 1962 i starsi
Nagradzane bedg pierwsze 3 miejsca w kategoriach OPEN oraz wytacznie zwyciezcy kategorii
wiekowych ! Klasyfikacja generalna dubluje sie w klasyfikacji wiekowej! Oznacza to, ze osoby
nagrodzone w klasyfikacji open bedg takze nagradzane w kategoriach wiekowych.

Dyrektor Biegu
Sebastian Kaczmarczyk sebastian@mafiateam.pl 694331248


mailto:sebastian@mafiateam.pl

