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MISTRZOWSKA DYCHA
I. ORGANIZATOR

Fundacja Waleczne Serca ul. Seweryna Mielzynskiego 27/29, Poznan, NIP 783-172-35-84;
KRS 0000547073; regon 360979960.

Il. CELE

1. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

2. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

I1l. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie si¢ w dniu 30 sierpnia 2015 w Poznaniu.

2. Dystans dla biegaczy wynosi 5 km, 10 km.

3. Start nastapi o godz. 11:00 na INEA Stadion w Poznaniu ul. Bulgarska 17

5. Trasa przebiegaé na tereniec INEA Stadion oraz w Lasku Marcelinskim. Niedopuszczalne
jest skracanie trasy biegu. Trasa jest przedstawiona na mapce sytuacyjnej. Trasa bedzie
oznaczona znakami pionowymi co 1 kilometr.

IV. LIMIT CZASU

1. Limit czasu na pokonanie dystansu w biegu wynosi 1 godzing 30 minut.

2. Zawodnicy, ktorzy nie ukoncza biegu w limicie czasu zobowigzani sg do zejscia z trasy.

V. ZGLOSZENIA

1. Zgloszenia przyjmowane sg przez stron¢ www.mistrzowskadycha.pl

2. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej do biegu,
optacenie pakietu startowego przelewem elektronicznym lub kartg kredytowa oraz podpisanie
deklaracji uczestnictwa podczas odbioru pakietu w dniu zawodoéw. Wypelnienie deklaracji
uczestnictwa 1 dokonanie oplaty rejestracyjnej, o ktorej mowa jest jednoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdej deklaracji uczestnictwa, co do
ktérego istnieje podejrzenie, zZe zostala wypelniona niezgodnie z prawda oraz do
zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione przekonanie, ze
naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

4. Laczna liczba Uczestnikow Biegu na 5 km, 10 km jest ograniczona do 999 zawodnikow.

5. Rejestracje elektroniczne przyjmowane beda od 6 lipca do dnia 23 sierpnia 2015 Natomiast
w dniu zawodow bedzie mozliwos¢ zgloszenia 20 zawodnikow biegow dla dorostych.
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Organizator zastrzega sobie prawo przerwania zgloszen w momencie przekroczenia
powyzszej liczby Uczestnikow biegu.

6. Na liscie startowej widoczne sg osoby, ktore dokonaty rejestracji i platnosci za pakiet
startowy.

7. Odbior pakietow startowych bedzie mozliwy 30 sierpnia 2015 w biurze zawodéw w
godzinach 8:00 do 10:15

8. Biuro zawodoéw bedzie miesci¢ si¢ na INEA Stadion w Poznaniu ul. Bultgarska 17. Biuro
bedzie czynne w dniu zawodow w godzinach od 8:00 do 10:15.

VI. UCZESTNICTWO

1. Prawo uczestnictwa w biegu na dystansie 5 km, 10 km majg osoby, ktore ukonczyty 16 rok
zycia do dnia imprezy.

2. Osoby niepelnoletnie zobowigzane sa do przedstawienia ,,Zgody do udziatu w Biegu”
podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna podczas odbioru pakietu startowego w dniu
zawodow.

3. Podpisujac deklaracje uczestnictwa Uczestnik zas§wiadcza, Ze stan jego zdrowia umozliwia
mu udziat w zawodach. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek
ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialno$ci cywilnej z tytulu chorodb, jakie
moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscig lub uczestnictwem Uczestnika w imprezie, oraz nie
ponosi z tego tytulu odpowiedzialnosci.

4. W pakiecie startowym biegu uczestnicy otrzymuja numer startowy, a po ukonczeniu biegu
pamiagtkowy medal odlewany, napdj oraz positek regeneracyjny.

5. Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomoca chipéw. Chip nalezy umie$ci¢ w
sznurowadtach buta badZz na wysokosci kostki. Brak chipa podczas biegu skutkowa¢ bedzie
dyskwalifikacjg. Po biegu nalezy wydany chip zwrdci¢ do stanowiska firmy obstugujacej
pomiar czasu. Brak zwrotu chipa spowoduje brak ujecia w komunikacie koncowym oraz
dyskwalifikacje.

6. Podczas zawodow wszyscy uczestnicy zobowigzani sa do umieszczenia na przedniej czesci
koszulki numeru startowego. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci badz jego

modyfikacja jest zabroniona.

9. Zawodnicy na mecie nie posiadajacy elektronicznego chipa do pomiaru czasu, nie beda
sklasyfikowani.

10. W dniu biegu zostanie zorganizowany depozyt dla zawodnikdw.

11. Bieg zaliczany jest klasyfikacji Wielkopolskiej Ligi Biegowej
www.wielkopolskaligabiegowa.pl
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VII. OPLATY

1. Opfata startowa za udzial w biegu 10 km
ptatno$¢ do dnia 23 sierpnia 2015 - 35 zt

- w dniu zawoddw 30 sierpna 2015 - 50 zt

2. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.
3. Optat mozna dokonywac:

- podczas rejestracji za pomoca platnosci elektronicznej Przelewy24. Do 23 sierpnia 2015 do
godziny 23:59 po tym terminie rejestracja elektroniczna nie bedzie mozliwa,

- w dniu zawodow - gotdéwka w Biurze Zawodow (rejestracja musi zosta¢ dokonana ponownie
- 20 migjsc)

4. Odbidér pakietu startowego bedzie mozliwy po okazaniu dokumentu tozsamosci oraz
podpisaniu formularza zgloszeniowego w biurze zawodow (tylko 1 wytacznie osobiscie).

5. Opflacenie pakietu startowego oraz pobranie numeru jest rOwnoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu.

7. Przepisanie pakietu na innego zawodnika bedzie mozliwe do 23 sierpnia 2015 do godz.
23:59 po tym terminie zmiana nie bedzie mozliwa.

VIll. KLASYFIKACJA | NAGRODY

1. Podstawg ustalenia klasyfikacji generalnej biegow 5 km, 10 km beda uzyskane wyniki
wedhug elektronicznego pomiaru czasu brutto.

2. Nagrody w biegu 5 km, 10 km - Open 3 pierwszych zawodnikow w Klasyfikacji kobiet i
mezcezyzn.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do ustalenia klasyfikacji branzowych. O klasyfikacjach
tych uczestnicy zostang poinformowani najp6zniej w dniu zawodow.

4. W zalezno$ci od pozyskanych sponsoréw ilo$¢ nagradzanych miejsc moze si¢ zwigkszy¢ o
czym poinformujemy najpdzniej 14 dni przed impreza.

IX. ZWROTY | REKLAMACJE
1. Optfata rejestracyjna i koszt zakupionego pakietu startowego sg bezzwrotne.

2. Wszelkie protesty i zazalenia dotyczace kolejnosci uczestnikow nalezy zglasza¢ do
organizatorow, a jego decyzje sa ostateczne 1 nieodwotalne.
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X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kontakt do organizatora www.wielkopolskaligabiegowa.pl/kontakt

2. Stanowiska wydawania medali, wody i positku regeneracyjnego beda wspdlne dla
wszystkich uczestnikdw.

3. Organizator zapewnia Uczestnikom obsluge medyczng na czas trwania Biegu.
4. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikéw Biegu.

5. Organizator nie pokrywa kosztow medycznych lub transportu zwigzanych z obecnos$cig lub
uczestnictwem w biegu.

6. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni i depozycie.

7. Wyniki zawodoéw zostang umieszczone na stronie internetowej
www.wielkopolskaligabiegowa.pl

8. Oficjalne wyniki zostang opublikowane do 7 wrze$nia, bezposrednio po zawodach bedzie
opublikowana nieoficjalna wersja wynikow.

9. Dane osobowe Uczestnikow Biegu zbierana sg przez Organizatora w celu przeprowadzenia
imprezy pt. ,,Mistrzowska Dycha”. Kazdemu z Uczestnikow Biegu przystuguje prawo wgladu
w swoje dane osobowe 1 mozliwos¢ ich modyfikowania (zmiany). W celu wziecia udziatu w
Imprezie Uczestnik Biegu zobowigzany jest poda¢ swoje dane osobowe, o ktore zapytany
zostanie w formularzu zgloszeniowym. Uczestnik wyraza zgod¢ na publikacj¢ wizerunku na
zdjeciach 1 materiatach reklamowych z imprezy.

10. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu.

11. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Za sportowym pozdrowieniem

Organizatorzy


http://www.wielkopolskaligabiegowa.pl/kontakt

