Il Bieg ,10 Profi” OSTRZESZOW, 2015-9-13

Il Bieg ,10 Profi” Il BEG

Micisce: OSTRZESZOW - 2015-09-13 10 PROF1 ULICZNY

Organizator: 1.Miejsko-Gminny Szkolny Zwiazek Sportowy Ostrzeszow 13.09.2015

Mci,egseﬁe Numer Nazwisko Imi e Pleé pxi?;cfl( Rok ur | Kategoria k':ti_eijclel( Miejscowo $é Klub POWIAT | Dvstans | Wynik kmih minkm Punkt 1

1 160 SZYMKOWIAK TOMASZ M 1 1983 M 30-39 WRZESNIA 10 0:32:19 18,57 kmm 03:14 minkm) 0:15:54
2 172 KROVLAIDIS SERGII M 2 1978 M 30-39 CZERNIGOW ACHILLES-LESZNO 10 0:32:23 18,53 kmm  03:14 minkm) 0:15:54
3 190 PIEKIELNY NORBERT M 3 1996 M 0-29 CZAIJKOW SMARTFOOD 10 0:32:37 18,40 kmm  03:16 fminkm) 0:15:55
4 180 ZAGORNY MARCIN M 4 1988 M 0-29 RADNICA KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:32:51 18,26 kmm  03:17 fminkm) 0:16:13
5 184 BLAHODIR YURIY M 5 1981 M30-39 1 OSTROW WIELKOPOLSKI KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:33:56 17,68 kmm  03:24 (minkm 0:16:16
6 66 JAGLA DAWID M 6 1990 MO0-29 1 JAROCIN 10 0:34:50 17,22 kom 03:29 imintkm) 0:17:20
7 171 ZAREBA MARIUSZ M 7 1988 MO0-29 2 OPOLE 10 0:35:02 17,13 kom 03:30 fminkm) 0:17:20
8 185 SZMATENKO YULIA K 1 1991 K 0-29 CHARKIV KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:36:01 16,66 kmn  03:36 minkm 0:18:06
9 159 PILARSKA KAROLINA K 2 1987 K 0-29 LUBLINIEC WOJSKOWY KLUB BIEGACZA META LUBLINIEC 10 0:36:43 16,34 kon 03:40 fminkm) 0:18:08
10 87 PYRA WIESEAW M 8 1972 M40-49 1 PRASZKA 10 0:36:59 16,22 kmm  03:42 minkm) 0:18:40
11 192 MICHALAK MATEUSZ M 9 1987 MO0-29 3 NAMYStEOW NKB ZRYW NAMYStEOW 10 0:37:01 16,21 kmm 03:42 minkm) 0:18:42
12 40 CZARNOJANCZYK RAFAL M 10 1975 M 40-49 2 OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:37:14 16,11 wwm  03:43 minkm 0:18:21
13 42 PLOCHOCKI RYSZARD M 11 1961 M50-59 1 NOWE SKALMIERZYCE SUPERMARATON KALISZ 10 0:37:31 15,99 ko 03:45 (minkm 0:18:41
14 83 HURMAN PIOTR M 12 1991 MO0-29 4 NAMYStOW NKB ZRYW NAMYStOW 10 0:38:17 15,67 kmm  03:50 fminkm) 0:18:42
15 182 RYCHLIK ARTUR M 13 1968 M40-49 3 FELIKSOW 22 SUPERMARATON KALISZ 10 0:38:52 15,44 kon 03:53 minkm) 0:19:14
16 2 SZMERKA MARIUSZ M 14 1973 M40-49 4 tODZ ORANGE POLSKA 10 0:39:37 15,15 kmn  03:58 iminkm) 0:19:21
17 137 MATUSZEWSKI KRZYSZTOF M 15 1991 MO0-29 5 POZNAN SPLAWIE 10 0:39:41 15,12 kom 03:58 fminkm) 0:19:28
18 125 KACZMAREK TOMASZ M 16 1984 M30-39 2 POZNAN GB WIELKOPOLSCY BIEGACZE 10 0:39:44 15,10 kmm  03:58 iminkm) 0:19:38
19 168 KORYTKOWSKI ANDRZEJ M 17 1970 M40-49 5 LOMZA LEKK "PREFBET SNIADOWO" Lt OMZA 10 0:40:09 14,94 tom 04:01 minkm) 0:19:20
20 53 NOWACKI KRZYSZTOF M 18 1973 M40-49 6 KOLO XXX 10 0:40:20 14,88 kmn  04:02 minkm 0:19:58
21 169 KORYTKOWSKA JUSTYNA K 3 1986 K 0-29 LOMZA LEKK "PREFBET SNIADOWO" Lt OMZA 10 0:40:24 14,85 kmm  04:02 minkm) 0:19:21
22 187 SMOLIS ARKADIUSZ M 19 1982 M30-39 3 JEZIORNA 10 0:40:42 14,74 wom 04:04 iminkm) 0:20:11
23 23 SWITON MARIAN M 20 1960 M50-59 2 BUKOWNICA TG SOKOL BUKOWNICA POWIAT 10 0:40:59 14,64 ton  04:06 minkm) 0:20:28
24 65 KUSTER ROMAN M 21 1970 M40-49 7 KOMORNIKI KGB GRZMOT KOMORNIKI 10 0:41:08 14,59 kmri  04:07 fminkm) 0:20:10
25 157 HALADYN LUKASZ M 22 1976 M30-39 4 OSTRZESZOW AKTYWNI OSTRZESZOW POWIAT 10 0:41:16 14,54 tom 04:08 iminkm) 0:20:29
26 107 WIDZINSKI ARTUR M 23 1985 M30-39 5 OSTROW WLKP. KS MARATON OSTROW WLKP. 10 0:41:21 14,51 kom 04:08 iminkm 0:20:18
27 183 PRZERWA MICHAL M 24 1987 MO0-29 6 UDOLANOW KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:41:25 14,49 kom 04:09 fmintkm) 0:20:54
28 178 URBAN GRACJAN M 25 1996 MO0-29 7 OSTROW WIELKOPOLSKI KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:41:31 14,45tom  04:09 ik 0:21:11
29 204 FIOLKA PRZEMYSLAW M 26 1987 MO0-29 8 SYCOW OLIMPIA SYCOW 10 0:41:42 14,39 kom 04:10 fminkm) 0:21:32
30 179 MELYNARZ ADAM M 27 1996 MO0-29 9 BIADKI KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:41:53 14,33 kmm 04:11 minkm 0:21:11
31 26 JUSZCZAK WLODZIMIERZ M 28 1962 M50-59 3 OSTRZESZOW SKS "SZCZESCIE" POWIAT 10 0:42:00 14,29 ko 04:12 minkm) 0:20:29
32 10 CEGLAREK PRZEMYSLAW M 29 1983 M30-39 6 OSTROW WIELKOPOLSKI KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:42:06  14,25mm  04:13 minkm 0:20:54
33 201 BACHORSKI TOMASZ M 30 1969 M40-49 8 KOSTRZYCA KS GRYF KIETRZ 10 0:42:15 14,20 kom 04:14 minkm) 0:20:45
34 122 POLEWSKI RAFAL M 31 1982 M30-39 7 KEPNO 10 0:42:19 14,18 kom  04:14 minkm) 0:20:45
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11l Bieg ,10 Profi” OSTRZESZOW, 2015-9-13

Il Bieg ,10 Profi” Il BEG

Miejsce: OSTRZESZOW - 2015-09-13 10 PROFI ULICZNY

Organizator: 1.Miejsko-Gminny Szkolny Zwigzek Sportowy Ostrzeszow 13.09.2015

Mci,egseﬁe Numer Nazwisko Imi e Pleé pxi?;cfl( Rok ur | Kategoria k':ti_eijclel( Miejscowo $é Klub POWIAT | Dvstans | Wynik kmih minkm Punkt 1
35 79 DUCZMAL DOMINIKA K 4 1996 K 0-29 ZGORZELEC 10 0:42:21 14,17 om 0414 o 0:21:03
36 174 GAJDA SEBASTIAN M 32 1988 MO0-29 10 OSTROW WIELKOPOLSKI NIGHT RUNNERS OSTROW 10 0:42:22 14,16 04:14 i 0:20:32
37 181 MATYSIK ZBIGNIEW M 33 1974 M40-49 9 OSTROW WIELKOPOLSKI KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:42:32  14,11wwm  04:15 wmose 0:21:23
38 177 STOJANOWSKI KRZYSZTOF M 34 1979 M30-39 8 WTOREK KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:42:46 14,03 tom  04:17 o 0:2124
39 208 GRYCMAN LUKASZ M 35 1978 M30-39 9 TRZCINICA 10 0:42:50 14,01 kom  04:17 mon 0:20:56
40 164 DZIKONK PAWEL M 36 1970 M 40-49 10 KROTOSZYN 10 0:42:54 13,99 tom  04:17 v 0:21:10
41 85 SIP SLAWOMIR M 37 1989 MO0-29 11 POZNAN 10 0:42:56 13,98 kom  04:18 0:21:49
42 202 MATYJA MARIUSZ M 38 1983 M30-39 10 WIELUN 10 0:43:11 13,89 kom  04:19 mwn 0:2125
43 16 PIEKARCZYK SLAWOMIR M 39 1989 MO0-29 12 OSTRZESZOW UNIWERSYTET SLASKI POWIAT 10 0:43:24  13,821kmm  04:20 ooy 0:20:41
44 64 KUSTER AGNIESZKA K 5 1973 K 40-49 1 KOMORNIKI KGB GRZMOT KOMORNIKI 10 0:43:25  13,82kom  04:20 mwn 0:2124
45 34 KULAS RAFAL M 40 1970 M 40-49 11 KROTOSZYN KS KROTOSZ KROTOSZYN 10 0:43:33 13,78 om  04:21 mwn 0:21:37
46 49 BARANOWSKI PIOTR M 41 1981 M30-39 11 BIERUTOW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 10 0:43:43  13,72om  04:22 o 0:2157
47 117 HOJKA TOMASZ M 42 1976 M 30-39 12 LIPIE 10 0:43:45  13,71om  04:23 o 0:21:10
48 60 PADUCH JAROSLAW M 43 1970 M 40-49 12 OSTROW WLKP 10 0:44:05 13,61 tom  04:25 m 0:21:26
49 173 PIETRZAK GRZEGORZ M 44 1997 MO0-29 13 MIELECIN 10 0:44:15 13,56 tom  04:26 o 0:21:12
50 128 KNAPIK DIONIZY M 45 1995 MO0-29 14 TRZCINICA AWF POZNAN 10 0:44:21 13,53 om  04:26 o 0:2152
51 189 RZANNY BARTLOMIEJ M 46 1990 MO0-29 15 POZNAN SOBIKE! POZNAN 10 0:44:23 13,52 kom  04:26 o 0:21:43
52 24 SITEK WALDEMAR M 47 1981 M30-39 13 BUKOWNICA OPATOW POWIAT 10 0:44:24 13,51 tmm  04:26 oo 0:21:05
53 72 KRZYWIK TOMASZ M 48 1988 MO0-29 16 KOSCIELNA WIES 10 0:44:38 13,44 tom  04:28 o 0:22:24
54 123 NOWACKI LUKASZ M 49 1987 MO0-29 17 RAWICZ 10 0:44:42  13,42kom  04:28 e 0:21:36
55 38 KASPERCZYK MARCIN M 50 1983 M30-39 14 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:44:51 13,38 kmm  04:29 ooy 0:21:32
56 152 WOJCIECHOWSKI TOMASZ M 51 1988 MO0-29 18 KOBYLA GORA POWIAT 10 0:45:03 13,32 kmm  04:30 oo 0:21:47
57 33 POCZTA MARIAN M 52 1965 M50-59 4 KROTOSZYN KS KROTOSZ KROTOSZYN 10 0:45:09 13,29 tom  04:31 0:21:31
58 18 CZEKAJ MACIEJ M 53 1994 MO0-29 19 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:45:11 13,28 tmm  04:31 ooy 0:21:49
59 80 MARCINKOWSKI PIOTR M 54 1972 M 40-49 13 OSTROW WIELKOPOLSKI OSW TRI TEAM 10 0:45:14 13,26 tom  04:31 o 0:22:29
60 71 HOFMANSKI TOMASZ M 55 1974 M40-49 14 OSTROW WIELKOPOLSKI KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:45:29 13,19 kmm  04:33 imesr 0:22:32
61 133 SZYMCZAK WOJCIECH M 56 1982 M30-39 15 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:45:36 13,16 kmm  04:34 e 0:21:08
62 39 URBANIAK JAN M 57 1953 M60iwiecej 1 TOPOLA-OSIEDLE 10 0:45:43 13,12k 04:34 i 0:22:31
63 6 GRZESIAK MARCIN M 58 1987 MO0-29 20 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:45:47  13,11wmm  04:35 ooy 0:23:08
64 170 CHOWANSKI JAN M 59 1956 M50-59 5 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:45:48 13,10 tmm  04:35 e 0:23:09
65 120 PIETRZAK TOMASZ M 60 1994 MO0-29 21 GOSTYCZYNA 10 0:46:00 13,04 tom  04:36 o 0:22:43
66 176 JANKOWSKI SLAWOMIR M 61 1968 M40-49 15 OSTROW WIELKOPOSKI NIGHT RUNNERS 10 0:46:02 13,03 kmn  04:36 i 0:23:10
67 106 KOLODZIEJ ADAM M 62 1985 M30-39 16 OSTROW WIELKOPOLSKI KS MARATON OSTROW WLKP. 10 0:46:07 13,01 wmn  04:37 imose 0:22:29
68 82 MEKITOW MACIEJ M 63 1983 M30-39 17 NAMYSLOW 10 0:46:09 13,00 tom  04:37 v 0:23:09
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69 191 MEKITOW JAN M 64 1952 M 60 iwiecej 2 NAMYSEOW NIEZRZESZONY 10 0:46:09 13,00 kmm  04:37 (minkm 0:23:09
70 50 MIELCZAREK STANISLAW M 65 1957 M50-59 6 KALISZ 62-800 KS MARATON OSTROW WIELK 10 0:46:10 13,00 kmm  04:37 (minkm 0:22:32
71 129 KNAPIK ARTUR M 66 1970 M40-49 16 TRZCINICA MULTI TRENING 10 0:46:12 12,99 ko 04:37 (minkm 0:22:40
72 116 WIKTOREK DARIUSZ M 67 1970 M 40-49 17 OSTROW WIELKOPOLSKI WODKAN 10 0:46:17 12,96 kmm  04:38 minkm 0:22:15
73 30 BETKA PRZEMYSLAW M 68 1991 M0-29 22 OSTRZESZOW AKTYWNY OSTRZESZOW POWIAT 10 0:46:20 12,95 kmm  04:38 (minkm 0:22:01
74 111 DERESINSKI TOMASZ M 69 1977 M30-39 18 TOPOLA-OSIEDLE 10 0:46:28 12,91 wmm  04:39 (minkm 0:22:26
75 91 KROLIK PAWEL M 70 1977 M30-39 19 OSIEK 10 0:46:34 12,88 kmm  04:39 (minkm 0:22:50
76 138 PEMPERA GRZEGORZ M 71 1986 M0-29 23 LUBON 10 0:46:48 12,82 1mm  04:41 ik 0:22:36
77 205 FIOLKA TOMASZ M 72 1984 M 30-39 20 SYCOW 10 0:46:57 12,78 tmm  04:42 (minkm 0:23:38
78 78 SKORA MIROSEAW M 73 1972 M40-49 18 LASKI "SPART LASKI" 10 0:46:59 12,77 tom  04:42 ik 0:22:46
79 11 GRUSZKA MARCIN M 74 1978 M30-39 21 KOBYLA GORA POWIAT 10 0:47:03 12,75 wmm  04:42 (minkm 0:23:12
80 15 KAZMIERCZAK WALDEMAR M 75 1977 M 30-39 22 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:47:10 12,72 wom  04:43 minkm 0:22:33
81 139 GOLDYN SEBASTIAN M 76 1989 MO0-29 24 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:47:10  12,72om  04:43 ik 0:23:35
82 104 KURZAWA MARCIN M 77 1974 M40-49 19 SMARDZE 10 0:47:18 12,68 mm  04:44 (minkm 0:22:48
83 74 SKORZYNSKI ARKADIUSZ M 78 1970 M40-49 20 LEWKOW NIGHT RUNNERS 10 0:47:31 12,63 tmm  04:45 (mikm 0:22:50
84 105 SIEKIERA PAWEL M 79 1978 M 30-39 23 KEPNO KGB 10 0:47:42 12,58 tmm  04:46 (k) 0:22:47
85 51 ROGOWSKI MARIUSZ M 80 1972 M40-49 21 MIKOWICE 10 0:47:49 12,55 mm  04:47 (minkm 0:22:54
86 175 MICHALSKA AGNIESZKA K 6 1970 K40-49 2 OSTROW WIELKOPOSKI NIGHT RUNNERS 10 0:47:49 1255w 04:47 ok 0:23:22
87 132 KAROLEWSKI MACIEJ M 81 1983 M 30-39 24 ZDUNY 10 0:47:52 12,53 tmm  04:47 ik 0:23:50
88 54 KANIEWSKI BLAZEJ M 82 1986 MO0-29 25 RASZKOW 10 0:48:17 12,43 wom  04:50 (minkm 0:24:15
89 56 PRZYBYL TOMASZ M 83 1977 M 30-39 25 OSTROW WIELKOPOLSKI NIGHT RUNNERS 10 0:48:18 12,42 om  04:50 (minkm 0:24:01
90 210 brak danych M 84 10 0:48:19 12,42 om  04:50 (minkm 0:23:37
91 77 HENDRYS MAREK M 85 1992 M0-29 26 GRANICE SPARTA LASKI 10 0:48:22 12,41 wom  04:50 ik 0:24:18
92 36 MIKOLAJCZYK ADRIAN M 86 1978 M 30-39 26 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:48:43 12,32 mm  04:52 (minkm 0:23:43
93 101 SOBCZAK ROMAN M 87 1971 M40-49 22 SYCOW OLIMPIA SYCOW 10 0:48:44 12,31 wom  04:52 (minkm 0:23:50
94 92 HERMANN SEBASTIAN M 88 1985 M 30-39 27 OSTROW WIELKOPOLSKI KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:48:46 12,30 04:53 mnkm 0:24:16
95 22 MODRZEJEWSKI ROMAN M 89 1967 M40-49 23 GRABOW NAD PROSNA KINGS OF METAL POWIAT 10 0:48:47 12,30 m  04:53 ok 0:23:43
96 119 KUSWIK PATRYK M 90 1990 M0-29 27 KEPNO 10 0:48:50 12,29 kmm  04:53 minkm 0:24:23
97 75 ANTKOWIAK KRZYSZTOF M 91 1976 M 30-39 28 KROTOSZYN 63-700 KS KROTOSZ KROTOSZYN 10 0:48:53 12,27 tom  04:53 minkm 0:24:19
98 59 MICHALSKA AGNIESZKA K 7 1978 K30-39 1 OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:48:57 12,26 kmm  04:54 [winkm 0:24:11
99 156 SKIBA ROBERT M 92 1976 M 30-39 29 KEPNO 10 0:49:04 12,23 wmm  04:54 (minkm 0:24:27
100 127 ADAMIAK ALEKSANDER M 93 1974 M40-49 24 SWARZEDZ 10 0:49:17 12,17 tom  04:56 (minkm 0:24:26
101 89 CEBULA JAN M 94 1958 M50-59 8 KEPNO FITNES KLUB BE PERFEKT 10 0:49:25 12,14 wom  04:57 (minkm 0:24:27
102 108 STAWIK BARTOSZ M 95 1987 M0-29 28 OSTROW WLKP 10 0:49:27 12,13 kmm  04:57 (minkm 0:24:08
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103 70 NOWAK ADAM M 96 1973  M40-49 25 OSTROW WIELKOPOLSKI KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:49:31  12,12mm  04:57 (minkm 0:23:34
104 31 PAKULSKA MAGDALENA K 8 1976 K 30-39 2 POZNAN PIATKOWO NA BIEGOWO 10 0:49:36 12,10 kmm  04:58 iminkm 0:24:15
105 37 TOMCZAK MARIUSZ M 97 1977 M 30-39 30 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:49:56 12,02 kmm 05:00 fmintkm) 0:24:01
106 193 FISCHER PAWEL M 98 1976 M 30-39 31 WIERUSZOW LTT 10 0:49:57 12,01 kmm 05:00 fmintkm) 0:25:15
107 88 STEZALSKI GRZEGORZ M 99 1971 M 40-49 26 63-421 PRZYGODZICE 10 0:49:59 12,00 kmr 05:00 fmintkm) 0:24:19
108 76 JOKIEL WOJCIECH M 100 1991 M0-29 29 GRANICE SPARTA LASKI 10 0:50:05 11,98 kmr  05:00 fmintkm) 0:24:17
109 8 HAZUBSKA ANNA K 9 1991 K0-29 1 OSTRZESZOW AKTYWNY OSTRZESZOW POWIAT 10 0:50:07 11,97 om 05:01 fmintkm) 0:24:47
110 113 FRANSKI LUKASZ M 101 1976 M 30-39 32 NOWY TOMYSL NKB CHYZY NOWY TOMYSL, DRUZYNA JEZUSA 10 0:50:11 11,96 kmm  05:01 minkm 0:24:25
111 86 ADAMSKI TOMASZ M 102 1986 M0-29 30 POZNAN KIBOLE W BIEGU 10 0:50:24 11,90 kmr 05:02 mintkm) 0:24:36
112 81 HELICKI ANDRZEJ M 103 1964 M50-59 9 OSTROW WIELKOPOLSKI NIEZRZESZONY 10 0:50:27 11,89 kmm  05:03 (minkm 0:24:37
113 151 POLOMSKI DARIUSZ M 104 1974 M 40-49 27 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:50:33 11,87 kmm  05:03 minkm) 0:24:26
114 17 SWITON DARIUSZ M 105 1980 M 30-39 33 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:50:36 11,86 kmn  05:04 minkm 0:23:47
115 109 BURDAJEWICZ KATARZYNA K 10 1971 K40-49 3 DOLSK UKS KUSY DOLSK 10 0:50:39 11,85 kmn  05:04 minkm 0:24:38
116 20 MALCHER ADAM M 106 1968 M 40-49 28 MROCZEN 10 0:50:41 11,84 kmm  05:04 minkm) 0:24:28
117 134 PROCHOWSKA JUSTYNA K 11 1985 K30-39 3 KEPNO 10 0:50:43 11,83 kmm 05:04 minkm) 0:25:25
118 1 POLOMSKA AGNIESZKA K 12 1975 K40-49 4 OSTRZESZOW AKTYWNY OSTRZESZOW POWIAT 10 0:50:48 11,81 kmm  05:05 minkm 0:25:08
119 158 GUMULAK ARTUR M 107 1990 M0-29 31 KOBYLA GORA POWIAT 10 0:50:52 11,80 kmm  05:05 fminkm 0:25:11
120 162 TOLWINSKI GRZEGORZ M 108 1984 M 30-39 34 MIKSTAT POWIAT 10 0:51:09 11,73 kmm 05:07 fminkm) 0:25:15
121 68 OSTACH DARIA K 13 1976 K 30-39 4 OSTROW WIELKOPOLSKI KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:51:12 11,72 om  05:07 (minkm 0:25:24
122 32 ZIELINSKA MARTA K 14 1987 K0-29 2 CZERWONAK NIGHT RUNNERS 10 0:51:16 11,70 kmm  05:08 fminkm) 0:25:57
123 100 PIWOWARSKI GRZEGORZ M 109 1966 M 40-49 29 SYCOW KB LUPUS OLESNICA 10 0:51:22 11,68 kmn  05:08 fminkm) 0:25:21
124 194 SHATKOVSKY VITALIJ M 110 1989 M0-29 32 DONABOROW SPARTA LASKI 10 0:51:29 11,65 kmm  05:09 iminkm 0:22:55
125 136 GASZCZAK MARIUSZ M 111 1979 M 30-39 35 KEPNO 10 0:51:30 11,65 kmn  05:09 iminkm 0:24:46
126 12 ZAWIERTA JAROSEAW M 112 1986 M0-29 33 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:51:35 11,63 kmm  05:10 fminkm 0:26:12
127 62 JOKS MIKOLAJ M 113 1993 MO0-29 34 MIKSTAT WSOWL POWIAT 10 0:51:37 11,62 kmm 05:10 fminkm) 0:24:44
128 19 HALADYN MALGORZATA K 15 1988 K0-29 3 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:51:38 11,62 kmm  05:10 fminkm) 0:25:28
129 96 DELINGER MATEUSZ M 114 1989 MO0-29 35 OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:51:44 11,60 &mm  05:10 iwinkm 0:24:48
130 163 ZIELINSKI KRZYSZTOF M 115 1978 M 30-39 36 KROTOSZYN 10 0:51:48 11,58 kmm  05:11 minkm 0:25:21
131 48 KUDLA CZEStAW M 116 1951 M60 iwiecej 3 MIKOWICE 10 0:52:02 11,53 kmm  05:12 (minkm 0:25:13
132 97 DABROWKA TOMASZ M 117 1974 M 40-49 30 OSTROW WLKP 10 0:52:11 11,50 kmm 05:13 mintkm) 0:24:53
133 57 KRAWCZYK ANNA K 16 1980 K30-39 5 GORZYCE WIELKIE NIGHT RUNNERS OSTROW WLKP 10 0:52:13 11,49 kom 05:13 minkm) 0:25:16
134 25 POPRAWA MARCIN M 118 1979 M 30-39 37 OSTRZESZOW AKTYWNY OSTRZESZOW POWIAT 10 0:52:17 11,48 kmm  05:14 minkm) 0:25:44
135 99 NASIADEK DAMIAN M 119 1985 M 30-39 38 OSTROW WIELKOPOLSKI PGB SZYBKA PACZKA 10 0:52:18 11,47 tom  05:14 (minkm 0:26:20
136 98 TOMCZAK SEBASTIAN M 120 1985 M 30-39 39 OSTROW WLKP. 10 0:52:22 11,46 kom  05:14 minkm) 0:26:20
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11l Bieg ,10 Profi” OSTRZESZOW, 2015-9-13

Il Bieg ,10 Profi” Il BEG

Miejsce: OSTRZESZOW - 2015-09-13 10 PROF1 ULICZNY

Organizator: 1.Miejsko-Gminny Szkolny Zwiazek Sportowy Ostrzeszow 13.09.2015

Mci,egseﬁe Numer Nazwisko Imi e Pleé pxi?;cfl( Rok ur | Kategoria k':ti_eijclel( Miejscowo $é Klub POWIAT | Dvstans | Wynik kmih minkm Punkt 1

137 58 MICHALSKI MAREK M 121 1978 M 30-39 40 OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:52:23 11,45k 05:14 winkm 0:25:38
138 141 KUCAB ANDRZEJ M 122 1966 M 40-49 31 LUBIN 10 0:52:29 11,43 kmm  05:15 (mikm 0:25:28
139 140 FRACKOWIAK ANETA K 17 1982 K30-39 6 POZNAN 10 0:52:39 11,40 mm  05:16 [k 0:25:30
140 69 PLOCIENNIK RENATA K 18 1963 K50-59 1 OSTROW WLKP. KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:52:42 11,39 kmm  05:16 (mivkm 0:25:49
141 93 FILIPIAK MAREK M 123 1973 M40-49 32 POZNAN 10 0:52:58 11,33 mm  05:18 minkm 0:26:15
142 94 FILIPIAK MATEUSZ M 124 1998 M0-29 36 POZNAN 10 0:53:17 11,26 kmm  05:20 (minkm 0:27:16
143 52 MAKOWSKI JAROSEAW M 125 1982 M 30-39 41 MIKOWICE 10 0:53:22 11,24 wom  05:20 ik 0:26:17
144 121 MADRY PAWEL M 126 1970 M40-49 33 BARANOW 10 0:53:23 11,24 wom  05:20 ik 0:25:10
145 110 MIKOS JAROSEAW M 127 1985 M 30-39 42 BARANOW KGB 10 0:54:05 11,09 kmm  05:25 (minkm 0:26:46
146 188 HORNIK NATALIA K 19 1988 K0-29 4 POZNAN SOBIKE! POZNAN 10 0:54:14 11,06 tmm 0525 (minkm 0:26:31
147 165 KOSTUJ MIROSLAW M 128 1978 M 30-39 43 KROTOSZYN 10 0:54:23 11,03 kmm  05:26 (mikm 0:25:48
148 61 SIERAKOWSKI ROBERT M 129 1970 M40-49 34 PLEWISKA 1RWT 10 0:54:31 11,01 wmm  05:27 (minkm 0:26:31
149 63 KUBASIK TOMASZ M 130 1971 M40-49 35 KALISZ KSS LOK BURSZTYN KALISZ 10 0:54:36 10,99 tmm  05:28 (minkm 0:26:24
150 67 CYBULKA MARIUSZ M 131 1982 M 30-39 44 GRODZISK WIELKOPOLSKI 10 0:54:37 10,99 kmm  05:28 minkm 0:26:49
151 46 KANTECKI PRZEMYSLAW M 132 1974 M 40-49 36 OLSZYNA POWIAT 10 0:54:44 10,96 tom  05:28 (minkm 0:27:29
152 45 HYLKA PAWEL M 133 1975 M 40-49 37 OLSZYNA POWIAT 10 0:54:44 10,96 tom  05:28 (minkm 0:27:29
153 195 KOZAK TOMASZ M 134 1979 M 30-39 45 OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:55:10 10,88 kmm  05:31 [minkm 0:26:09
154 167 GAZE ROMAN M 135 1966 M 40-49 38 KEPNO 10 0:55:25 10,83 kmm  05:32 (minkm 0:27:01
155 7 BRDEK IZABELA K 20 1976 K 30-39 7 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:55:32 10,80 kmm  05:33 (minkm 0:27:09
156 47 KAWON ANDRZEJ M 136 1954 M60iwiecej 4 NAMYStEOW 10 0:55:34 10,80 kmm  05:33 minkm 0:26:27
157 161 DYBALSKI JACEK M 137 1974 M 40-49 39 OSTRZESZOW UKS "GIGANCIKI" DORUCHOW POWIAT 10 0:55:35 10,79 tmm  05:33 (minkm 0:26:51
158 153 KUBICA IRENEUSZ M 138 1988 M0-29 37 BRALIN 10 0:55:36 10,79 mm  05:34 (minkm 0:28:03
159 14 KAZMIERCZAK MAGDALENA K 21 1981 K30-39 8 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:55:50 10,75 mm  05:35 (minkm 0:27:45
160 13 AMBROZIAK MARCIN M 139 1991 M0-29 38 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:56:02 10,71 mm  05:36 (minkm 0:26:12
161 135 FORYSIAK JOANNA K 22 1976 K 30-39 9 KEPNO 10 0:56:11 10,68 kmm  05:37 (minkm 0:27:07
162 73 KORDON TOMASZ M 140 1962 M50-59 10 OSTROW WLKP. 10 0:56:13 10,67 mm  05:37 (minkm 0:26:25
163 199 MELYNARZ CEZARY M 141 1980 M 30-39 46 DZIADOWA KLODA 10 0:56:17 10,66 tmm  05:38 (minkm 0:27:47
164 197 LACH PAULA K 23 1989 K0-29 5 SYCOW 10 0:56:17 10,66 tmm  05:38 (minkm 0:27:50
165 196 SLAZYK MARLENA K 24 1986 K0-29 6 DZIADOWA KLODA 10 0:56:17 10,66 tmm  05:38 (minkm 0:27:50
166 198 STRUG DAMIAN M 142 1984 M 30-39 47 DZIADOWA KLODA 10 0:56:17 10,66 tmm  05:38 (minkm 0:27:55
167 4 KUBICA EMILIA K 25 1991 K0-29 7 BRALIN 10 0:56:18 10,66 tmm  05:38 (minkm 0:26:57
168 35 PLUCINSKI EUGENIUSZ M 143 1972 M 40-49 40 RAKLOWICE BRAK 10 0:56:20 10,65 kmm  05:38 minkm 0:26:45
169 126 KOSICKI DARIUSZ M 144 1966 M 40-49 41 ROKIETNICA 1RWT 10 0:56:27 10,63 tmm  05:39 (minkm 0:27:28
170 155 FRANKOWSKA JUSTYNA K 26 1980 K 30-39 10 GRABOW NAD PROSNA POWIAT 10 0:56:33 10,61 kmm  05:39 minkm 0:26:23

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski

Good
N Time

mail: biuro@elektronicznezapisy.pl



11l Bieg ,10 Profi” OSTRZESZOW, 2015-9-13
Il Bieg ,10 Profi” Il BEG
Micisce: OSTRZESZOW - 2015-09-13 10 PROF1 ULICZNY
Organizator: 1.Miejsko-Gminny Szkolny Zwiazek Sportowy Ostrzeszow 13.09.2015
Mci,egseie Numer Nazwisko Imi e Pleé pxi:jfﬁK Rok ur | Kategoria k':ti.ei:cleK Miejscowo $é Klub POWIAT | pysTans | Wynik kmih minkm Punkt 1
171 203 WARDOWSKA BEATA K 27 1977 K30-39 11 POZNAN 10 0:57:03 10,52 kmm  05:42 mintkm) 0:27:53
172 55 WALACIK MALGORZATA K 28 1960 K50-59 2 WIERUSZOW 10 0:57:11 10,49 kom  05:43 minkm) 0:27:36
173 200 MANDAT JANEK M 145 1959 M50-59 11 OLESNICA KB LUPUS OLESNICA 10 0:58:25 10,27 tmm 05:50 fminkm) 0:28:04
174 206 KAZIMIERCZAK ROMAN M 146 1958 M50-59 12 KOSCIAN SZTAFETA ATENSKA 10 0:58:42 10,22 kmm 05:52 mintkm) 0:29:23
175 207 ZIEMNIAK WOJCIECH M 147 1956 M50-59 13 KOSCIAN 10 0:58:42 10,22 kmm 05:52 mintkm) 0:29:23
176 115 JAROSZ MICHAL M 148 1981 M 30-39 48 NOWY TOMYSL 10 0:59:02 10,16 kmn  05:54 minkm 0:29:13
177 95 FILIPIAK AGNIESZKA K 29 1975 K40-49 5 POZNAN 10 0:59:11 10,14 kmm 05:55 minkm) 0:28:50
178 118 HACEL ADAM M 149 1964 M50-59 14 KEPNO KPP KEPNO 10 0:59:22 10,11 kmm  05:56 minkm 0:27:45
179 44 JARUS MAREK M 150 1962 M50-59 15 KOBYLIN 10 0:59:24 10,10 kmm  05:56 fminkm) 0:27:50
180 166 NAZARENKO OLEG M 151 1961 M50-59 16 63-421 PRZYGODZICE 10 0:59:44 10,04 tmr 05:58 fminkm 0:26:29
181 209 KAIK ANNA K 30 1986 K0-29 8 POZNAN 10 0:59:50 10,02 kmm 05:59 imintkm) 0:29:09
182 186 BLAHODIR NATALIA K 31 1985 K 30-39 12 OSTROW WIELKOPOLSKI KS ICE MAT TEAM OSTROW WIELKOPOLSKI 10 0:59:54 10,02 kmm  05:59 (minkm 0:28:49
183 27 SZCZEPANIAK SEAWOMIR M 152 1966 M 40-49 42 KEPNO KGB 10 1:00:42 9,88 kmn  06:04 mintkm 0:29:31
184 3 KAZMIERCZAK JACEK M 153 1970 M40-49 43 LESZNO 10 1:01:00 9,84 tmm 06:06 mintkmi 0:28:00
185 90 GORECKI ZDZISLAW M 154 1962 M50-59 17 KEPNO FITNESS KLUB BE PERFECT 10 1:01:04 9,83 kmn  06:06 mintkm 0:29:19
186 130 SZUMINSKI MICHAL M 155 1986 M0-29 39 POZNAN WILDA BIEGA 10 1:01:20 9,78 kmn  06:08 (mintkm 0:29:26
187 84 KIELAN PAWEL M 156 1979 M 30-39 49 SIEKIERKI WIELKIE KIBOLE W BIEGU! 10 1:01:27 9,76 tmm  06:09 mintkm 0:29:59
188 131 TOMASZEWSKA AGNIESZKA K 32 1986 K0-29 9 POZNAN 10 1:01:29 9,76 tmm  06:09 mintkm 0:29:27
189 124 NOWACZYK MICHAL M 157 1979 M 30-39 50 POZNAN GB WIELKOPOLSCY BIEGACZE 10 1:02:15 9,64 tmm 06:14 ik 0:29:53
190 43 JARUS HALINA K 33 1964 K50-59 3 KOBYLIN 10 1:04:00 9,38 kmn  06:24 mintkm 0:29:12
191 114 FRANSKA KAROLINA K 34 1976 K 30-39 13 NOWY TOMYSL NKB CHYZY NOWY TOMYSL, DRUZYNA JEZUSA 10 1:05:52 9,11 kmm 06:35 mintkm 0:32:01
192 154 SIEBOR JACEK M 158 1973 M40-49 44 WIKOW MUSICART 10 1:06:59 8,96 kmn  06:42 minkm 0:32:16
193 29 PIECYK ANNA K 35 1991 K0-29 10 OSTRZESZOW POWIAT 10 1:07:24 8,90 ki 06:44 ik 0:31:41
194 102 ZDZIECHOWSKA ANNA K 36 1948 K60 iwigcej 1 SREM 10 1:09:48 8,60 kmm  06:59 minkmi 0:33:15
195 103 ZDZIECHOWSKI KAZIMIERZ M 159 1950 M 60 iwiecej 5 SREM RUNNER'S POWER 10 1:09:49 8,59 ikmmn - 06:59 minml 0:33:15
196 21 MODRZEJEWSKA LIDIA K 37 1972 K 40-49 6 GRABOW NAD PROSNA NAJLEPSZA MAMA POWIAT 10 1:10:06 8,56 kmn  07:01 minkmi 0:33:17
5 NAWROT EWA K 1971 K 40-49 OSTRZESZOW POWIAT 10 - by e
MADRY MATEUSZ M 1987 M 0-29 OSTROW WIELKOPOLSKI KS MARATON OSTROW WLKP. 10 - ki) ik
28 MATUSZAK TOMASZ M 1988 M 0-29 OSTROW WIELKOPOLSKI 10 - ki) Iminke] 0:21:53
41 HOLYSZ MICHAL M 1988 M 0-29 OSTROW WIELKOPOLSKI 10 ~ b (i)

Pomiar czasu i opracowane:

GOOD TIME - Jan Salewski

Good
N Time

mail: biuro@elektronicznezapisy.pl



