3. Piknik Sportowy "Biegamy z Sercem’
WYNIKI ZAWODOW

Bieg 10 km
Organizator: Fundacja ,Biegamy z Sercem”,Centrum Handlowym Europa Centralna
Termin: 17.05.2015
Miejsce: Gliwice

Dystans: 10 km

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii ~Czas okt
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Bieg 10 km KATEGORIA:Youn
1 95 GRZEGORCZYK Ewelina GLIWICE s POL 85 You! (K1 00:43:41 1 w2
2 2 ANDROSZBeata RUDA SLASKA s POL 76 Yoz (K2 00:44:00 1 o424
3 261 PACHURKA Ewa NOSKOW s POL 91 You3 (K3 00:44:15 1 0425
4 154 KONOPACKA BESSA Magdalena GLIWICE s POL FILOMATA 86 Yound (K4 00:44:59 1 0429
5 144 KLODA Dominika RYBNIK s POL 9% Youn5 (K5  00:45:31 1 0433
6 20 BLAZYTKO Monika GLIWICE s POL BIEGAJ Z TRENERAMI GLIWICE 87 You6 (K6 00:45:39 1 0433
7 22 BOCHENSKA Agnieszka GLIWICE s POL AMATOR 79 You7 (KB 00:46:33 1 0439
8 185 LESZKO Wioleta SEMANOWICESL. g POL 91 Yous (K9 00:46:40 1 0440
9 266 PAWLAS Marzena KNUROW s POL 85 Youn (K10  00:47:07 1 0442
10 311 ROTECKA Martyna CHORZOW s POL NIGHT RUNNERS SLASK 89 Youn10 (K11  00:47:08 1 042
11 132 KAMINSKA Anna GLIWICE s POL ISTA BIEGAMY 89 Youn1 (K113 00:47:41 1 0446
12 231 MOLEDA Jola ZABRZE s POL BEGINNER ) 78 Youn12 (K15  00:47:57 1 o447
13 197 MACKIEWICZ Alicja WILCZA  POL - 9% Youn13 (K16  00:48:12 1 0449
14 284 PRUSOWSKA-BRZOZKA Joanna RYBNIK s POL RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PEDZIMY 79 Youn/t4  (K)17  00:48:16 1 0449
RAZEM
15 181 LAMPA Alicja GLIWICE s POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 89 Youn15 (K18  00:48:35 1 0451
16 239 MUZYCZAK Marlena GLIWICE s POL 89 Youn16 (K)19  00:48:36 1 0451
17 156 KONOPKA Agnieszka GLIWICE s POL 79 YounM7 (K20  00:48:37 1 0451
18 384 WILK Grazyna PYSKOWICE s POL BRAK 91 Youn18 (K121  00:49:53 1 0459
19 277 PLEWNIA Irena WODZISLAW SLASKI e POL 80 Youn19 (K122  00:50:00 1 0500
20 390 WOSKO Anna GLIWICE s POL 94 Youn20 (K123  00:50:00 1 0500
21 296 RACZEK Magdalena GLIWICE s POL 86 Youn21 (K124  00:50:08 1 0500
22 58 DYCHAEliza GLIWICE s PO RODZINA 84 Youn22 (K126  00:50:12 1 0501
23 369 WAGNER Lucyna RYBNIK s POL WAGNER TEAM 81 Youn23 (K127  00:50:38 1 0503
24 13 BIERZA Agnieszka RYBNIK s POL 79 Youn24 (K28  00:51:02 1 0506
25 399 ZAMOJSKA Iwona BYTOM s POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 78 Youn25 (K29 00:51:07 1 0506
26 114 JANAS Dorota GLIWICE s POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 97 Youn/26 (K30  00:51:18 1 0507
27 433 KANIA Laura GLIWICE s POL ZESPOL SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH N& Youn/27  (K)31  00:51:22 1 0508
1WG
28 172 KRZYSZKOWSKA Agnieszka  GLIWICE s POL NIEZRZESZONY 80 Youn28 (K32  00:51:24 1 0508
29 292 PYTEL Aleksandra GLIWICE s POL TUTTIBEAUTY 85 Youn29 (K)33  00:51:31 1 0500
30 247 NOGA Anna SWIETOCHLOWICE ~ p POL TENIS POINT - AKADEMIA TENISA ZIEMNEGES Youn/30 (K)34  00:51:51 1 0511
31 300 RAS Maria CHORZOW s POL 93 Youn31 (K)35  00:52:06 1 0512
32 303 RATKA Sylwia CZESTOCHOWA s POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 76 Youn32 (K37  00:52:10 1 0513
33 158 KORGEL Dorota ZABRZE s POL 83 Youn/33 (K)38  00:52:13 1 0513
34 175 KUCZEK Katarzyna SIEMIANOWICE SLASKIE gy POL PGB SPORTOWA PACZKA 77 Youn3s4 (K39 00:52:13 1 0513
35 214 MASZTALSKA Joanna ZABRZE s POL 98 Youn/35 (KMO  00:52:35 1 0515
36 402 ZBOROWSKA Dominika GLIWICE s POL ISTA BIEGAMY 84 Youn/36 (K41  00:52:42 1 0516
37 301 RA$ Natalia GLIWICE s POL RODZINA 89 Youn/s7 (KM2  00:52:53 1 0517
38 179 KUSKA Agnieszka RYBNIK s POL 90 Youn/38 (KM3  00:52:59 1 0517
39 70 FYSZMonika BYTOM s POL 9 Youn/39 (KM4  00:53:02 1 0518
40 17 BLASZCZYK Paulina GLIWICE  POL - 86 Youn40 (KM7  00:53:12 1 0519
41 133 KAMINSKA Katarzyna KNUROW s POL 92 Youn41 (K50  00:53:35 1 0521
42 298 RAK Katarzyna GLIWICE s POL 90 Youn42 (K51  00:54:08 1 0524
43 189 LASZOWSKA Ewa GLIWICE s POL OPEL ACTIVE TEAM 85 Youn43 (K52 00:54:16 1 0525
44 11 BIERNAT Katarzyna GLIWICE s POL 77 Youns4 (K53 00:54:17 1 0525
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
45 236 MURDZEK Aleksandra BYTOM mmmm POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 90 Youn/d5 (K)54  00:54:20 05.26
46 357 TOBIASZ Malgorzata ZABRZE mm POL 79 Youn/46 (K)55  00:54:27 05.26
47 40 CISZAK Zofia BYTOM mmmm POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 76 Youn/47 (K)56  00:54:35 05.27
48 1 MAGNER Monika CHORZOW mmmm POL EUROPA CENTRALNA 79 Youn/48 (K)57  00:54:36 05.27
49 98 GRZYWNOWICZ Kamila GLIWICE m POL 80 Youn/49 (K)58  00:54:37 05.27
50 31 BRZEZINSKA Aleksandra GLIWICE mmm POL 76 Youn/50 (K)59  00:54:50 05.29
51 268 PEREK Justyna GLIWICE mmmm PO GTT - INTER PROJEKT 83 Youn/51 (K)61  00:55:02 05.30
52 207 MALSKA-WYROZUMSKA GLIWICE mmm POL 80 Youn/52 (K)62  00:55:06 05.30
Matgorzata
53 338 SZCZEPONIK Klementyna SWIETOCHLOWICE mmmm POL GRYFNE RUN FRELKI 89 Youn/53 (K)63  00:55:12 05.31
54 119 JELONEK Marlena KATOWICE mmm POL 91 Youn/54 (K)65  00:55:20 05.32
55 282 POTOCKA Paulina ZABRZE mmmm POL AMATOR 00 Youn/55 (K)66  00:55:32 05.33
56 35 CHOJCAN Beata RYBNIK mmmm POL RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PEDZIMY 77 Youn/56 (K)67  00:55:44 05.34
RAZEM
57 385 WILK Klaudia GLIWICE m POL 95 Youn/57 (K)68  00:56:25 05.38
58 317 SIKORSKA Katarzyna GLIWICE mmmm POL BIEGAJ Z TRENERAMI GLIWICE 83 Youn/58 (K)70  00:56:51 05.41
59 64 FILIPIAK Beata BYTOM mmmm POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 76 Youn/59 (K)71  00:56:53 05.41
60 93 GRZANKA Martyna KLUCZE mmmm POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 79 Youn/60 (K)72  00:57:00 05.42
61 38 CICHY Agnieszka RUDA SLASKA m POL 83 Youn/61 (K)74  00:57:23 05.44
62 359 TORBA Teresa TYCHY mm POL 80 Youn/62 (K)75 00:57:28 05.44
63 215 MATLA Agata KATOWICE m POL 83 Youn/63 (K)76  00:57:38 05.45
64 66 FLOREK Anna GLIWICE mmm POL 79 Youn/64 (K)77  00:58:08 05.48
65 265 PASZKOWSKA-JODKO Karolina BATOROWO mmmm PO JODKO BROTHERS RUNNING TEAM 78 Youn/85 (K)78  00:58:14 05.49
66 205 MAKSYMIUK-KONOPKA Ewa SZALSZA mmm POL 76 Youn/66 (K)79  00:58:14 05.49
67 29 BROM-NOWAK Anna KNUROW m POL 79 Youn/67 (K)80  00:58:31 05.51
68 286 PRZYBYLSKA Magdalena SOSNOWIEC mmmm POL AKTYWNI 93 Youn/68 (K)81  00:58:37 05.51
69 32 BRZEZINSKA Teresa GLIWICE mmmm POL NIGHT RUNNERS GLIWICE 76 Youn/69 (K)83  00:58:47 05.52
70 404 ZIELINSKA Anna BYTOM mmmm POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 81 Youn/70 (K)84  00:58:49 05.52
71 323 SOGORSKA Agnieszka GLIWICE mmmm POL ZESPOL SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCHNR Youn/71  (K)85  00:59:40 05.58
1WG
72 186 LEWICKA Beata GLIWICE mmmm PO NIGHT RUNNERS GLIWICE 82 Youn/72 (K)87  01:00:28 06.02
73 243 NALEPKA Katarzyna BYTOM mmmm POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 76 Youn/73 (K)88  01:00:45 06.04
74 380 WIECZOREK Antonina GLIWICE mmmm POL  UNILOGISTICS SP. Z0.0. 81 Youn/74 (K)89  01:00:54 06.05
75 422 WNEK Joanna ZABRZE m POL 77 Youn/75 (K)90  01:01:36 06.09
76 229 MOKRZYCKA Justyna KNUROW mmmm POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 85 Youn/76 (K)91  01:02:00 06.12
77 198 MACKOWSKA Jolanta ZABRZE m POL 76 Youn/77 (K)92  01:02:07 06.12
78 5 BARTOSZEK Zaneta CHORZOW mmm POL 89 Youn/78 (K)94  01:02:13 06.13
79 285 PRZYBYLSKA Dominika SWIETOCHLOWICE  POL - 87 Youn79 (K)95  01:02:21 06.14
80 391 WOJTOWICZ Agnieszka ZABRZE mmmm POL ISTA BIEGAMY 79 Youn/80 (K)9%6  01:02:35 06.15
81 127 KACZKIEWICZ Agnieszka GLIWICE mmmm POL TRUCHTAJACE KACZKI =) 76 Youn/81 (K)97  01:02:38 06.15
82 327 SROKA Marzena GLIWICE mmmm POL BIEGAMY Z SERCEM PL 80 Youn/82 (K)99  01:04:58 06.29
83 264 PASZKOWSKA Kamila TARNOWSKIE GORY gy POL  JODKO BROTHERS RUNNING TEAM 80 Youn/83 (K)100 01:06:27 06.38
84 430 SADOWSKA Ewa GLIWICE mmm POL 77 Youn/84 (K)101 01:06:34 06.39
85 334 SUTOR-ZIEMBA Marta KEDZIERZYN-KOZLE g POL RAJSPORT ACTIVE ANTON TEAM 79 Youn/85 (K)102 01:07:37 06.45
Bieg 10 km KATEGORIA:ForY
1 221 MIKULSKI Andrzej GLIWICE mmm POL 66 Fory/1  (M)12  00:39:26 03.56
2 283 PRASOL Zbigniew RYBNIK mmmm POL AKADEMIAROLKARZA.PL 75 ForY2  (M)17  00:39:56 03.59
3 190 LATA Piotr ZABRZE mmm POL 74 ForY/3  (M)18  00:40:08 04.00
4 194 LYZINSKI Jan KUZNIA NIEBOROWSKA gy POL 65 Forv/4  (M)21  00:40:29 04.02
5 393 WROBLEWSKI Robert BYTOM mmmm POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 75 ForY/5  (M)38  00:42:00 04.11
6 256 OPANOWSKI Dariusz GLIWICE m POL 68 ForY/6 (M43  00:42:44 04.16
7 409 ZORAN Henryk RUDA SLASKA mmmm POL ADS MASNA KRYTYCZNA 68 ForY/7  (M)44 00:42:45 04.16
8 85 GORCZYCA Jakub RYBNIK m POL 74 ForYls  (M)45  00:42:46 04.16
9 42 CZARNOZYNSKI Aleksander GLIWICE mmmm PO GTT - INTER PROJEKT 64 ForY/9  (M)46  00:42:50 04.16
10 126 KABASHI Jak ZABRZE m POL 70 ForY10 (M)52  00:43:06 04.18
11 279 POJDA Dariusz BYTOM mmm POL 70 ForY/11 (M)54  00:43:09 04.18
12 86 GOZDEK Andrzej TRZEBINIA m POL 74 ForYM2 (M)56  00:43:11 04.19
13 15 BLADOCHA Andrzej KNUROW mmm POL 61 ForY/13 (M)64 00:43:48 04.22
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time pkt [min/km]
14 351 SLEZAK Andrzej MIKOLOW mmm POL GETRUN 68 ForY/14 (M)65  00:43:51 1 04.23
15 294 PYZIK Tomasz GLIWICE _— POL DRUZYNA MOJACUKRZYCA.PL 75 ForY/15 (M)67  00:44:06 1 04.24
16 354 SWIDEREK Andrzej ZABRZE - POL NIEZRZESZONY 66 ForY/16 (M)77  00:44:42 1 04.28
17 355 SWITA Jarostaw WODZISLAW SLASKI _— POL KS FORMA WODZISLAW 71 ForYM7 (M)86  00:45:20 1 04.32
18 335 SWATEK Marian RADZIONKOW - POL GRUPA BIEGOWA RADZIONKOW 69 ForY/18 (M)9%4  00:46:19 1 04.37
19 173 KRZYWICKI Jan GLIWICE _— POL - 54 ForY/19 (M)97 00:46:25 1 04.38
20 160 KOSTRZAK Czestaw KNUROW - POL KB ENDURANCE SOLIDARNI KNUROW 60 ForY/20 (M)98 00:46:26 1 04.38
21 249 NOWAK Maciej BYTOM _— POL 73 ForY/21 (M)101 00:46:32 1 04.39
22 293 PYZIK Marek GLIWICE - POL OPEL ACTIVE TEAM 63 ForY/22 (M)103 00:46:42 1 04.40
23 233 MOZGALIK Adam KNUROW _— POL 69 ForY/23 (M)112 00:47:19 1 04.43
24 333 SUSLIK Sobiestaw MYSLOWICE - POL 74 ForY24 (M)114 00:47:22 1 04.44
25 43 CZAUDERNA Adrian GLIWICE _— POL 74 ForY/25 (M)117 00:47:27 1 04.44
26 102 HANCZUR Jan BYTOM - POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 61 ForY/26 (M)123 00:47:47 1 04.46
27 439 SZKLINIARZ Bronistaw SOSNOWIEC _— POL 54 ForY/27 (M)126 00:47:51 1 04.47
28 8 BIALAS Andrzej BYTOM - POL OPEL ACTIVE TEAM 70 ForY/28 (M)127 00:47:54 1 04.47
29 91 GRONDECKI Grzegorz GLIWICE _— POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 70 ForY/29 (M)129 00:47:58 1 04.47
30 3 BARCZ Lukasz GLIWICE - POL BW TEAM 75 ForY/30 (M)132 00:48:13 1 04.49
31 128 KACZKIEWICZ Damian GLIWICE _— POL TRUCHTAJACE KACZKI :-) 74 ForY/31 (M)134 00:48:21 1 04.50
32 25 BONK Sebastian GLIWICE - POL RODZINA 73 ForY/32 (M)138 00:48:50 1 04.53
33 396 WYDMANSKI Piotr SOSNOWIEC _— POL 73 ForY/33 (M)141 00:49:01 1 04.54
34 162 KOWALCZYK Robert PRZYSZOWICE - POL ISTA BIEGAMY 69 ForY/34 (M)148 00:49:24 1 04.56
35 202 MAKOS Adam SIEMIANOWICE SL/—\SKIE _— POL 74 ForY/35 (M)150 00:49:25 1 04.56
36 289 PYKA Tomasz ZABRZE - POL ZUCHY 75 ForY/36 (M)154 00:49:43 1 04.58
37 340 SZPALA Ireneusz TARNOWSKIE GORY _— POL NIEZRZESZONY 63 ForY/37 (M)155 00:49:51 1 04.59
38 331 STYS Marek GLIWICE - POL 74 ForY/38 (M)159 00:50:14 1 05.01
39 383 WIECZORKE Marcin PRZYSZOWICE _— POL 74 ForY/39 (M)161 00:50:18 1 05.01
40 80 GEBSKI Andrzej BYTOM - POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 75 ForY/40 (M)162 00:50:28 1 05.02
41 379 WIAZANIA Marek GLIWICE _— POL 74 ForY/41 (M)163 00:50:33 1 05.03
42 143 KLAWENDER Ryszard GLIWICE - POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 59 ForY/42 (M)165 00:50:38 1 05.03
43 111 IMIOLEK Arkadiusz PILCHOWICE _— POL ED-CERT 71 ForY/43 (M)180 00:51:52 1 05.11
44 345 SZYBINSKI Jacek RYBNIK - POL 73 ForY/44 (M)182 00:52:01 1 05.12
45 302 RATKA Artur CZESTOCHOWA _— POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 74 ForY/45 (M)187 00:52:11 1 05.13
46 220 MICHALAK Grzegorz ZABRZE - POL TOTALNY AMATOR 72 ForY/46 (M)188 00:52:22 1 05.14
47 344 SZUMSKI Tomasz GLIWICE _— POL - 75 ForY/47 (M)194 00:52:48 1 05.16
48 235 MROZEK Zbigniew DABROWA GORNICZA g POL BRAK 62 Fory/48 (M)196 00:52:59 1 05.17
49 57 DUDZIAK Piotr RUDA SL/—\SKA _— POL OPEL ACTIVE TEAM 74 ForY/49 (M)197 00:53:04 1 05.18
50 374 WAWRZOLA Antoni SIEMIANOWICE SL/—\SKIE - POL 51 ForY/50 (M)198 00:53:08 1 05.18
51 199 MACKOWSKI Andrzej ZABRZE _— POL 72 ForY/51 (M)199 00:53:14 1 05.19
52 82 GILEWSKI Franciszek GLIWICE - POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 42 ForY/52 (M)202 00:53:33 1 05.21
53 386 WILK Mariusz PYSKOWICE _— POL DZIERZNO 66 ForY/53 (M)203 00:53:53 1 05.23
54 252 OLEJNIK Rafat IMIENIN - POL 74 ForY/54 (M)204 00:53:53 1 05.23
55 438 MISZCZAK Damian IMIELIN _— POL SBL-IMIELIN 74 ForY/55 (M)208 00:54:06 1 05.24
56 241 NADROWSKI Tadeusz Z0RY - POL MOKATE 54 ForY/56 (M)210 00:54:16 1 05.25
57 418 CISZAK Stawomir BYTOM _— POL 73 ForY/57 (M)212 00:54:38 1 05.27
58 51 DOMANSKI Robert GLIWICE - POL - 63 ForY/58 (M)215 00:54:57 1 05.29
59 376 WEKWERT Witold ZABRZE _— POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 57 ForY/59 (M)216 00:55:07 1 05.30
60 150 KONICZEK Marek GLIWICE - POL KONICZKI 60 ForY/60 (M)229 00:56:21 1 05.38
61 394 WUWER Andrzej RYBNIK _— POL FUCHS OIL TEAM 74 ForY/61 (M)231 00:56:29 1 05.38
62 419 JAWOREK Dariusz GLIWICE - POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 71 ForY/62 (M)233 00:56:42 1 05.40
63 28 BRODIUK Norbert GLIWICE _— POL PAULUS 73 ForY/63 (M)235 00:57:37 1 05.45
64 74 GAJEWSKI Jarostaw TYCHY - POL FUCHS OIL TEAM 68 ForY/64 (M)237 00:57:48 1 05.46
65 437 SOKOL Adam KATOWICE _— POL FUCHS OIL TEAM 65 ForY/65 (M)238 00:57:50 1 05.47
66 348 SLEZIAK Jacek TARNOWSKIE GORY - POL SLERUN:) 72 ForY/66 (M)239 00:57:52 1 05.47
67 287 PRZYBYLSKI Andrzej SOSNOWIEC _— POL AKTYWNI 67 ForY/67 (M)241 00:58:37 1 05.51
68 56 DUDA Joachim GLIWICE - POL 55 ForY/68 (M)243 00:59:18 1 05.55
69 210 MANKA Andrzej RUDA SLASKA  POL 54 ForY/69 (M)246 01:01:46 1 06.10
70 401 ZAREMBA Tadeusz GLIWICE - POL - 54 ForY/70 (M)250 01:03:39 1 06.21
71 177 KUNISZYK Krzysztof RYBNIK _— POL 70 ForY/71  (M)251 01:04:22 1 06.26
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
72 332 SUCHENSKI Janusz OLESNICA s POL SLERUN:) 44 ForY/12  (M)252 01:04:35 06.27
73 403 ZEMLA Piotr GLIWICE s POL GLIWICE 69 ForY/73 (M)253 01:05:00 06.30
74 121 JEDRUS Olgierd MYSLOWICE s POL MYSLOWICE 56 ForY/74 (M)257 01:10:40 07.04
Bieg 10 km KATEGORIA:Youn
1 75 GAJEWSKI Wojciech ZABRZE s POLUKS OLIMPIA ZABRZE 78 Yo  (My1  00:34:41 03.28
2 440 BUGDOL Jakub RACIBORZ s POL 91 Youn2 (M2  00:35:34 03.33
3 165 KOZDON Jarostaw ZORY s POL NIEWYMIEKACZE 84 Youn3 (M)3  00:36:08 03.36
4 411 ZOLADZ Piotr GLIWICE m POL 89 Yound  (M)4  00:36:52 03.41
5 427 BUDKA Borys GLIWICE m POL 78 Youn/s (M)5  00:37:54 0347
6 94 GRZADZIEL Artur BYTOM g POL ANIA 87 Younls (M) 00:38:02 03.48
7 23 BOCHENSKI Grzegorz GLIWICE s POL AMATOR 76 Youn7 (M7 00:38:13 0349
8 148 KOLODZIEJCZYK Dariusz KNUROW s POL KB ENDURANCE SOLIDARNIKNUROW 90 Youn/8 ()8 00:38:19 0347
9 356 THAMM Mariusz KATOWICE s POL 5M 76 Yound (M) 00:38:46 03.52
10 240 MYSIAK Arkadiusz CHORZOW s POL WARTA RUNNERS KATOWICE 82 Youn10 (M)10  00:38:50 03.52
11 414 BRATEK Lukasz GLIWICE s POL DOBRYDIETETYK AGNIESZKA 76 Youn/1 (M)11  00:39:20 03.55
12 88 GORYNSKIRafat RYBNIK s POL RYBNICKA GRUPABIEGOWA PEDZIMY 91 Youn/2 (M)13  00:39:32 03.56
RAZEM
13 415 ABRAHAMOWICZ Jakub RYBNIK s POL RYBNICKA GRUPABIEGOWA PEDZIMY 88 Youn/13 (M)14  00:39:32 03.56
RAZEM
14 178 KUPCZAK Dawid CZERWIONKA s POL LUBIE BIEGAC 86 Youn/14 (M)15  00:39:33 03.57
15 169 KROSNY Sebastian MIKOLOW s POL BIEGAMY Z SERCEM.PL /BBL /BIEGATON 82 Youn15 (M)16  00:39:44 03.58
16 226 MIRONOWICZ Barttomiej GLIWICE s PO AMATOR 86 Youn/16 (M)19  00:40:14 04.00
17 373 WAWER Mateusz CZERWIONKA-LESZCZYN p POL 91 Youn/17 (M)20  00:40:25 04.02
18 248 NOGA Krystian WODZISLAW SLASKI ey POL 82 Youn/18 (M)22  00:40:29 04.02
19 69 FRYDRYCHOWSKI Pawet GLIWICE s POL 2SS GLIWICE 97 Youn/19 (M)23  00:40:30 04.03
20 152 KONIECZNY Adam MIEDZYSWIEG s POL ISTABIEGAMY 89 Youn20 (M)24  00:40:32 04.02
21 149 KOMORNICKI Michat GLIWICE m POL 80 Youn/21 (M)25 00:40:38 04.02
22 328 STASIAK Mirostaw GLIWICE mmm POL NIGHT RUNNERS GLIWICE 82 Youn22 (M)26  00:40:59 04.05
23 408 ZIEMBA Damian KEDZIERZYN-KOZLE g POL RAJSPORT ACTIVE ANTON TEAM 78 Youni23 (M)27  00:40:59 04.05
24 125 JUZYK Adam RUDA $LASKA s POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 77 Youni24 (M)28  00:41:04 04.06
25 6 BEDNARSKI Daniel IWKOWA s POL SW 83 Youn/25 (M)29  00:41:14 04.07
26 364 URBANCZYK Karol GLIWICE mmm POL NIGHT RUNNERS GLIWICE 90 Youni26 (M)30  00:41:14 04.05
27 24 BOKRafat ZABRZE s POL NIGHT RUNNERS ZABRZE 80 Youni27 (M)31  00:41:15 04.06
28 352 SLIWINSKI Piotr GLIWICE s POL OPEL ACTIVE TEAM 85 Youn/28 (M)32  00:41:23 04.07
29 206 MALENCZYK Jacek PYSKOWICE s POL OPEL ACTIVE TEAM 79 Youn/29 (M)33  00:41:27 04.07
30 211 MANKA Stawomir MIKOLOW g POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 78 Youn30 (M)34  00:41:28 04.08
31 137 KASZUBSKI Andrzej ZABRZE m POL 80 Youn/31 (M)35 00:41:30 04.08
32 97 GRZEGORZYCA Patryk GIERALTOWICE s POL GTW GLIWICE 99 Youn/32 (M)36  00:41:33 04.09
33 55 DRZAL Konrad GLIWICE s POL SLAYER GLIWICE 76 Youn/33 (M)37  00:41:40 04.08
34 238 MUSZYNSKI Piotr RUDA $LASKA s POL ZDROWY RUCH / SZKOLA JAK DOM 80 Youn/34 (M)39  00:42:20 04.12
35 67 FOJCIK Rafat ZABRZE s POL OPEL ACTIVE TEAM 82 Youn35 (M40  00:42:24 04.14
36 223 MIKULSKI Jacek BYTOM m POL 81 Youn/36 (M)41  00:42:36 04.15
37 129 KACZMARCZYK Rafat BYTOM m POL 81 Youn/37 (MM42  00:42:37 04.15
38 12 BIERNAT Wojciech ZABRZE s POL OPEL ACTIVE TEAM 76 Youn/38 (M)47  00:42:52 04.16
39 27 BORZECKI Damian GLIWICE m POL - 83 Youn/39 (M)48  00:42:53 04.17
40 37 CHOMICZ Krzysztof KRAKOW s POL 16 BPD 79 Youn40 (M)49  00:42:56 04.16
41 273 PIENIAZEK Krzysztof GLIWICE m POL - 76 YounA1 (M)50  00:42:57 04.16
42 350 SLEZIAK Mikotaj TARNOWSKIE GORY ~ p POL SLERUN) 98 Youni2 (M)51  00:43:05 04.17
43 406 ZIELONKA Jacek ZABRZE m POL 80 Youn43 (M)53  00:43:09 04.18
44 339 SZCZYRA Jan KATOWICE s POL ISTABIEGAMY 82 Younidd (M)55 00:43:10 04.19
45 381 WIECZOREK Jarostaw GLIWICE s PO NOBLEMEDIASP. Z0.0. 81 Yound5 (M)57  00:43:22 04.20
46 416 MARKOWSKI Przemystaw BYTOM s POL BIEGAM BO LUBIE 91 Younid6 (M)58  00:43:24 04.20
47 113 JAGIELA Michat KOZIENICE m POL 89 Youn47 (M)59  00:43:30 04.21
48 313 SANESTRZIK Jakub GLIWICE s POL GTT - INTER PROJEKT 90 Youn48 (M)B0  00:43:35 04.21
49 436 SOKOL Filip KATOWICE s POL FUCHS OIL TEAM 94 Youn49 (M)B1  00:43:36 04.21
50 314 SELIGA Pawet GLIWICE mmm POL BIEGAJ Z TRENERAMI GLIWICE 82 Youn/50 (M)62  00:43:44 0422
51 306 REMPUSZEWSKI Mateusz CHUDOW m POL 89 Youn/s1 (M)63  00:43:44 0422
52 18 BLASZCZYSZYN Lukasz SOSNOWIEG m POL 86 Youn/52 (M)B6  00:43:55 04.23
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53 225 MILER Ireneusz SWIETOSZOWICE mmm POL 77 Youn/53 (M)68  00:44:15 04.25
54 425 SZCZEPANSKI Tomasz GLIWICE m POL 82 Youn/54 (M)69  00:44:17 04.25
55 73 GAJEK Pawet CZERWIONKA mmm POL SOCA 92 Youn/55 (M)70  00:44:21 04.26
56 110 HOMOTIUK Michat ZABRZE m POL 78 Youn/56 (M)71  00:44:26 04.26
57 392 WROBEL Dariusz ZABRZE mmmm POL NIGHT RUNNERS ZABRZE 91 Youn/57 (M)72  00:44:27 04.26
58 116 JARCZYK Wojciech MIKOLOW mmmm POL NIGHT RUNNERS 86 Youn/58 (M)73  00:44:31 04.27
59 109 HOLDA Marek SIEMIANOWICE SLASKIE gy POL 91 Youn/59 (M)74  00:44:32 04.27
60 322 SOBASZEK Aureliusz GLIWICE m POL 86 Youn/60 (M)75  (00:44:39 04.27
61 39 CIESLA Arkadiusz KATOWICE mmmm POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 78 Youn/61 (M)76  00:44:42 04.28
62 342 SZULCEK Lukasz GLIWICE m POL 88 Youn/62 (M)78  (00:44:44 04.28
63 222 MIKULSKI Grzegorz KNUROW mmmm POL  PILKARSKIE PRZEDSZKOLE GORNIKA 81 Youn/63 (M)79  00:44:50 04.29
ZABRZE
64 388 WISNIEWSKI Pawet GLIWICE mmmm POL JEDNOSTKA WOJKOWA AGAT 79 Youn/64 (M)B0  00:44:55 04.29
65 138 KATA Damian GLIWICE mmm POL 87 Youn/65 (M)81  (00:44:57 04.29
66 118 JAWORSKI Damian LAZISKA GORNE m POL 84 Youn/66 (M)82  00:45:01 04.30
67 96 GRZEGORZEK Mateusz MIKOLOW mmm POL 89 Youn/67 (M)83  (00:45:02 04.30
68 400 ZAMOJSKI Bartosz BYTOM mmmm POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 76 Youn/68 (M)84  00:45:07 04.30
69 368 WACH Piotr GLIWICE mmmm POL ZUCHY 83 Youn/69 (M)85 00:45:17 04.31
70 429 CIESLIK Dawid GIERALTOWICE  POL - 83 Youn/70 (M)87  00:45:30 04.33
71 141 KITOWSKI Andrzej GLIWICE mmmm POL BOJKOWSKA KOALICJA BIEGOWA 92 Youn/71 (M)88  00:45:32 04.33
72 309 ROMIK Krzysztof PYSKOWICE mmmm POL FUNDACJA TACY SAMI 77 Youn/72 (M)89  00:45:40 04.34
73 135 KAROWIEC Krzysztof GLIWICE mmmm POL ZESPOL SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCHNBB Youn/73 ()90 00:45:42 04.34
1WG
74 358 TORBA Marcin TYCHY m POL 79 Youn/74 (M)91  00:45:42 04.34
75 276 PIOR Piotr WODZISLAW SLASKI e POL 9 Youn/75 (M)92  00:45:44 04.34
76 26 BOROWIEC Marcin GLIWICE mmmm POL EUROPA CENTRALNA 83 Youn/76 (M)93  00:46:07 04.36
77 258 ORZAZEWSKI Marek BYTOM mmmm POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 82 Youn/77 (M)95  00:46:21 04.38
78 378 WIACEK Marcin GLIWICE mmmm POL BOJKOWSKA KOALICJA BIEGOWA 93 Youn/78 (M)9%6  00:46:22 04.38
79 325 SOKOLOWSKI Mateusz GLIWICE mmmm POL BOJKOWSKA KOALICJA BIEGOWA 92 Youn/79 (M)99  00:46:28 04.38
80 201 MAJEWSKI Grzegorz KNUROW mmm POL 79 Youn/80 (M)100 00:46:30 04.39
81 213 MARYNIAK Piotr BYTOM mmmm POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 77 Youn/81 (M)102 00:46:37 04.39
82 9 BIEDA Lukasz KLUCZE mmmm POL NIGHT RUNNERS ZABRZE 93 Youn/82 (M)104 00:46:44 04.40
83 76 GALEJA Tomasz RUDA $LASKA mm POL 86 Youn/83 (M)105 00:46:48 04.40
84 337 SZCZEPANIAK Piotr JASTRZEBIE ZDROJ  p POL 76 Youn/84 (M)106 00:46:52 04.41
85 288 PRZYBYLSKIMariusz GLIWICE mmm POL 76 Youn/85 (M)107 00:46:52 04.41
86 157 KONOPKA Pawet BYTOM  POL - 91 Youn/86 (M)108 00:47:02 04.42
87 83 GLOGOWSKI Konrad GLIWICE mmm POL 87 Youn/87 (M)109 00:47:10 04.43
88 72 GADAWSKI Bartiomiej GLIWICE m POL 97 Youn/88 (M)110 00:47:14 04.43
89 59 DZIAMSKI Ryszard CHORZOW mmmm POL NIGHT RUNNERS SLASK 76 Youn/89 (M)111 00:47:17 04.43
90 47 DAWIDKO Pawet GLIWICE m POL 91 Youn/90 (M)113 00:47:20 04.44
91 267 PENKALA Artur GLIWICE mmmm POL WCZORAJS| 86 Youn/91 (M)115 00:47:25 04.44
92 49 DOBOSZ Mariusz GLIWICE mmm POL 86 Youn/92 (M)116 00:47:27 04.44
93 324 SOKOLOWSKI Lukasz GLIWICE mmmm POL BOJKOWSKA KOALICJA BIEGOWA 86 Youn/93 (M)118 00:47:33 04.45
94 147 KOCOT Adam BYTOM m POL 76 Youn/94 (M)119 00:47:35 04.45
95 168 KRATIUK Sebastian CHORZOW mmm POL 89 Youn/95 (M)120 00:47:36 04.45
96 174 KUCZBORSKI Radostaw BYTOM mmmm PO BIEGAMY Z SERCEM.PL 80 Youn/96 (M)121 00:47:36 04.45
97 375 WEKWERT Dariusz GLIWICE PO BIEGAMY Z SERCEM.PL 83 Youn/97 (M)122 00:47:41 04.46
98 318 SITKO Bazej PSZOW mmmm POL AMATOR 83 Youn/98 (M)124 00:47:47 04.46
99 19 BLASZCZYSZYN Michat GLIWICE mmm POL 92 Youn/99 (M)125 00:47:49 04.46
100 387 WISNIEWSKI Ireneusz CZERWIONKA-LESZCZYN g POL - 87 Youn/100 (M)128 00:47:55 04.47
101 307 ROGUZ Adam GLIWICE mmmm POL ROGUZ 77 Youn/01 (M)130 00:48:07 04.48
102 81 GIERADA Mateusz GLIWICE m POL 91 Youn/102 (M)131 00:48:09 04.48
103 99 HAHN Piotr PANIOWKI mmmm POL FABRIKA NORDIKA 82 Youn/103 (M)133 00:48:20 04.50
104 297 RACZEK Stawomir GLIWICE m POL 79 Youn/104 (M)135 00:48:24 04.50
105 405 ZIELINSKI Marcin BYTOM mmmm POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 77 Youn/105 (M)136 00:48:31 04.51
106 60 DZIEMBA Tomasz ZABRZE mmmm POL AMATOR 79 Youn/106 (M)137 00:48:41 04.52
107 146 KWAPIEN Aleksander GLIWICE PO TUTTIBEAUTY 82 Youn/107 (M)139 00:48:50 04.53
108 372 WASIELEWSKI Michat CHROSCICE mmmm POL RODZINNE BIEGANIE 79 Youn/108 (M)140 00:48:50 04.53
109 308 KWAPIEN Pawet GLIWICE PO TUTTIBEAUTY 77 Youn/09 (M)142 00:49:03 04.54
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110 204 MAKOWSKI Pawet WILKASY -POL - 88 Youn/110 (M)143 00:49:08 1 04.54
111 36 CHOLEWA Grzegorz PYSKOWICE -POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 78 Youn/111 (M)144 00:49:17 1 04.55
112 413 ZYLA Sebastian KONCZYCE MALE - POL 93 Youn/112 (M)145 00:49:18 1 04.55
113 274 PIENIAZEK Michat KNUROW o POL - 84 Youn/113 (M)146 00:49:18 1 04.55
114 281 POSPIECH Mirostaw RADZIONKOW -POL 91 Youn/114 (M)147 00:49:22 1 04.56
115 395 WUZIK Mateusz GIERALTOWICE -POL KS GARDA GIERALTOWICE (BOKS) 99 Youn/115 (M)149 00:49:24 1 04.56
116 407 ZIELONKA Tomasz GLIWICE - POL 94 Youn/116 (M)151 00:49:27 1 04.56
117 275 PILICHOWICZ Adam GLIWICE -POL FRS JUBILO 97 Youn/117 (M)152 00:49:27 1 04.56
118 203 MAKOWSKI Jacek KATOWICE -POL NIGHT RUNNERS 88 Youn/118 (M)153 00:49:34 1 04.57
119 176 KULA Sebastian GLIWICE -POL WOLONTARIAT FILOMATA 98 Youn/119 (M)156 00:49:53 1 04.59
120 41 CYL Michat TARNOWSKIE GORY -POL PORSCHE RUDA SLASKA 85 Youn/120 (M)158 00:50:09 1 05.00
121 216 MATUSZCZYK Andrzej ZORY -POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 81 Youn/121 (M)160 00:50:18 1 05.01
122 112 IWACHOW Tomasz ZABRZE -POL 81 Youn/122 (M)164 00:50:35 1 05.03
123 343 SZUMNIAK Marcin CHOROW - POL 79 Youn/123 (M)166 00:50:39 1 05.03
124 426 GAJDA Mirostaw ZORY mmm POL 77 Youn/124 (M)167 00:50:47 1 05.04
125 227 MISKOW Janusz ZORY - POL 78 Youn/125 (M)168 00:50:49 1 05.04
126 250 OCZADLO Emanuel RUDA SL/—\SKA - POL 90 Youn/126 (M)169 00:50:52 1 05.05
127 244 NIEDZIELSKI Marcin RUDASL/—\SKA - POL 84 Youn/127 (M)170 00:50:52 1 05.05
128 171 KRZYSTALA tukasz PSZOW -POL 86 Youn/128 (M)171 00:50:53 1 05.05
129 117 JASKOLSKI Krzysztof RUDA SL/—\SKA - POL 78 Youn/129 (M)172 00:50:57 1 05.05
130 260 OSLISLOK Pawet CZERWIONKA -POL SOCA - BIEGAMY Z SERCEM.PL 92 Youn/130 (M)173 00:50:59 1 05.05
131 188 LUDYK Grzegorz RUDASL/—\SKA -POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 82 Youn/131 (M)174 00:51:13 1 05.07
132 428 LAXANDER Jacek RUDA SL/—\SKA - POL 77 Youn/132 (M)175 00:51:15 1 05.07
133 291 PYSZNY Krystian MIKOLOW -POL PYSZNY TEAM 82 Youn/133 (M)176 00:51:28 1 05.08
134 131 KALINOWSKI Dariusz ZABRZE -POL NIGHT RUNNER ZABRZE 82 Youn/134 (M)177 00:51:30 1 05.09
135 10 BIEGIER Stanistaw MIKOLOW -POL 81 Youn/135 (M)178 00:51:42 1 05.10
136 442 ORZEL Dawid ZABRZE -POL 97 Youn/136 (M)179 00:51:52 1 05.11
137 299 RAS Lukasz GLIWICE -POL RODZINA 89 Youn/137 (M)181 00:51:57 1 05.11
138 363 UKLEJA Michat ZBROSLAWICE -POL AMATOR 81 Youn/138 (M)183 00:52:01 1 05.12
139 167 KRAJEWSKI Karol SOSNOWIEC -POL FUCHS OIL TEAM 95 Youn/139 (M)184 00:52:02 1 05.12
140 434 MEDRALA Kamil PACZR - POL 96 Youn/140 (M)185 00:52:07 1 05.12
141 417 RANIOWSKI Grzegorz GLIWICE mmm POL 92 Youn/141 (M)186 00:52:10 1 05.13
142 68 FOLTYN Armin KEDZIERZYN-KOZLE -POL 76 Youn/142 (M)189 00:52:32 1 05.15
143 232 MORDARSKI Artur GLIWICE -POL - 77 Youn/143 (M)190 00:52:35 1 05.15
144 370 WAGNER Pawet RYBNIK -POL WAGNER TEAM 79 Youn/144 (M)191 00:52:35 1 05.15
145 208 MALKOWSKI Damian ZABRZE -POL NIGHT RUNNERS ZABRZE 82 Youn/145 (M)192 00:52:43 1 05.16
146 21 BOBER Andrzej GLIWICE -POL 97 Youn/146 (M)193 00:52:48 1 05.16
147 106 HENEL Piotr GIERALTOWICE -POL RODZINA HENEL-ZSP GIERALTOWICE 76 Youn/147 (M)195 00:52:56 1 05.17
148 193 LUPIEZOWIEC Marian KNUROW - POL 76 Youn/148 (M)200 00:53:16 1 05.19
149 153 KONIECZNY Jacek PYSKOWICE -POL KOSMOS DABROWKA 82 Youn/149 (M)201 00:53:22 1 05.20
150 120 JENDRZYCA Sebastian KNUROW - POL 80 Youn/150 (M)205 00:54:03 1 05.24
151 34 CHODZIDLO Rafat CHORZOW -POL 81 Youn/151 (M)206 00:54:03 1 05.24
152 212 MARTINI Dawid LEDZINY -POL LONGER_7 - AMATOR RUNNER 91 Youn/152 (M)207 00:54:04 1 05.24
153 295 RACHWALSKI Marcin GLIWICE -POL B-MAN TEAM 83 Youn/153 (M)209 00:54:08 1 05.24
154 101 HANDEREK Michat ZABRZE -POL EUROPA CENTRALNA 81 Youn/154 (M)211 00:54:18 1 05.25
155 421 CESARZ Maciej GLIWICE -POL 84 Youn/155 (M)213 00:54:52 1 05.29
156 420 CESARZ Szymon BEDZIN POl 79 Youn/156 (M)214 00:54:52 1 05.29
157 183 LENZA Marcin MIKOLOW -POL FUCHS OIL TEAM 76 Youn/157 (M)217 00:55:08 1 05.30
158 349 SLEZIAK Kacper TARNOWSKIE GORY -POL SLERUN:) 95 Youn/158 (M)218 00:55:17 1 05.31
159 321 SMOLKA Piotr GLIWICE -POL ZSS GLIWICE 94 Youn/159 (M)219 00:55:19 1 05.31
160 280 POLOK Michat DABROWA GORNICZA - POL 84 Youn/160 (M)220 00:55:34 1 05.33
161 4 BARON Mateusz KOTLARNIA -POL TUTTI BEAUTY 87 Youn/161 (M)221 00:55:35 1 05.33
162 253 OLEKSIUK Marcin LESZCZYNY -POL LUXTORPEDA CZERWIONKA 81 Youn/162 (M)222 00:55:38 1 05.33
163 389 WOLNY Marek CHORZOW -POL FUCHS OIL TEAM 78 Youn/163 (M)223 00:55:41 1 05.34
164 142 KLAPUCH Pawet LAZISKA - POL 87 Youn/164 (M)224 00:55:50 1 05.35
165 77 GANCORZ Pawet GLIWICE -POL ZSS GLIWICE 91 Youn/165 (M)225 00:55:57 1 05.35
166 182 LEGIEZYNSKI Krzysztof GLIWICE - POL 83 Youn/166 (M)226 00:55:57 1 05.35
167 46 CZYZEWSKI Artur IZBICKO - POL 79 Youn/167 (M)227 00:55:58 1 05.35
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168 246 NITECKI Damian BYTOM mmmm POL MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA 80 Youn/168 (M)228 00:56:02 05.36
169 164 KOZLOWSKI Jacek TARNOWSKIE GORY ey POL 83 Youn/169 (M)230 00:56:22 05.38
170 382 WIECZOREK Michat GLIWICE mmmm POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 85 Youn/170 (M)232 00:56:32 05.39
171 320 SKONIECZNY Patryk Z0RY mmmm PO BIEGAM Z WATROBA 86 YounA71 (M)234 00:57:15 05.43
172 218 MATYJASZCZYK Mariusz POREBA mmmm PO CHSBD "W RUCHU' 85 Youn/172 (M)236 00:57:42 05.46
173 123 JODKO Piotr BATOROWO mmmm POL JODKO BROTHERS RUNNING TEAM 79 Youn/173 (M)240 00:58:13 05.49
174 84 GOLEC Przemystaw GLIWICE mmm POL 77 Youn/174 (M)242 00:58:47 05.52
175 290 PYREK Marek LARYSZOW mmmm POL  TOROS DE ESPANA 84 Youn/175 (M)244 01:01:08 06.06
176 423 WNEK Krystian ZABRZE m POL 77 Youn/176 (M)245 01:01:41 06.10
177 326 SOKOLOWSKI Pawet GLIWICE mmmm POL BOJKOWSKA KOALICJA BIEGOWA 93 Youn/177 (M)247 01:02:10 06.13
178 139 KESSLER Krzysztof GLIWICE mmmm POL ZESPOL SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH NBB Youn/178 (M)248  01:02:57 06.17
1WG
179 341 SZUBA Dawid KATOWICE mmm POL 88 Youn/179 (M)249 01:03:08 06.18
180 361 TRAUTMAN Piotr GLIWICE mmm POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 84 Youn/180 (M)254 01:05:05 06.30
181 61 DZIKIEWICZ Leszek GLIWICE mmmm POL ROSSBIEGANI 82 Youn/181 (M)255 01:05:42 06.34
182 87 GORSKIPawet GLIWICE mmmm POL ZSS GLIWICE 94 Youn/182 (M)256 01:06:52 06.41
Bieg 10 km KATEGORIA:ForY
1 347 SLEZIAK Ewa TARNOWSKIE GORY g POL SLERUN.) 70 ForYl (K7 00:46:13 04.37
2 16 BLASZKE Beata GLIWICE mmmm POL NIGHT RUNNERS 73 ForY2  (K)12  00:47:22 04.44
3 270 PEDOWSKA Bozena GLIWICE mmmm POL INDYWIDUALNIE 65 ForY/3  (K)14  00:47:42 04.46
4 44 CZAUDERNA Klaudia GLIWICE m POL 75 ForYl4 (K25  00:50:11 05.01
5 63 FALEK Dorota KNUROW PO 62 ForY/5 (K)36  00:52:09 05.12
6 255 OPANOWSKA Anna GLIWICE m POL 73 ForYl6 (K45  00:53:06 05.18
7 257 ORZAZEWSKA Elzbieta SOSNICOWOCE mm POL 62 ForY/7  (K}46  00:53:07 05.18
8 159 KOSIOR Bozena GLIWICE mmmm POL BRAK 74 ForY/s (K48  00:53:19 05.19
9 278 PLUCINSKA Edyta SOSNOWIEC mmm POL FUCHS OIL TEAM 72 ForY/9 (K49  00:53:19 05.19
10 254 ONAK Izabela GLIWICE m POL 71 ForYM0 (K60  00:54:51 05.29
11 245 NIEGOWSKA Anna GLIWICE mmm POL 66 ForY/11 (K)64  00:55:12 05.31
12 166 KRAJEWSKA-BERTHELSEN Beata SOSNOWIEC mmmm POL FUCHS OIL TEAM 70 ForYM2 (K69  00:56:33 05.39
13 360 TORKA-KUNERT Grazyna RYBNIK mmmm POL RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PEDZIMY 60 ForYA13 (K)73  00:57:21 05.44
RAZEM
14 107 HLUBEK Iwona MIKOLOW m POL 73 ForYM4 (K)82  00:58:40 05.52
15 310 ROSA Anna ZABRZE mmmm POL ZSS 40 - STOWARZYSZENIE “NASZA SZKO ForY/15 (K)86  00:59:51 05.59
16 435 DUDA Teresa GLIWICE m POL 62 ForY/16 (K)93  01:02:09 06.12
17 424 RAL Zdzistawa GLIWICE mmm POL 55 ForY/17 (K)98  01:04:35 06.27
18 108 HOIN Ewa ZIEMIECIE mmmm POL FUCHS OIL TEAM 74 ForY/18  (K)103 01:34:05 09.24
Marsz Nordic Walking 10 km KATEGORIA:Youn
1 237 MUSIOLIK Agnieszka PALOWICE mmm POL 82 Yount (K1 01:09:42 06.58
2 140 KISZEL Katarzyna ZBROSLAWICE mmmm POL AMATOR 80 Youn2 (K)2  01:10:57 07.05
3 431 MARUNDEL Katarzyna BYTOM mmmm POL SILESIA NORDIC 86 Youn3 (K)3  01:11:08 07.06
4 362 UKLEJA Anna ZBROSLAWICE mmm POL AMATOR 86 Yound (K4 01:11:12 07.06
5 191 LUCZAK Anna PALOWICE mmm POL 83 Youns (K)5  01:12:46 07.16
6 251 OLEJNICZAK Agnieszka DABROWA GORNICZA gy POL 85 Youns (K)7  01:15:23 07.31
7 53 DOMARADZKA Karolina GLIWICE mmm POL 89 Youn7 (K)8  01:16:04 07.36
8 184 LESIK Roza RUDA SLASKA mm POL 93 Youn/8  (K)12  01:19:42 07.57
9 196 MACHOWSKA - LAZAR Agnieszka ZABRZE mmm POL 77 Youn/9  (K)18  01:23:25 08.20
10 130 KACZMAREK Danuta KNUROW mmmm POL  SPORT-RELAKS 79 Yount0 (K)20  01:25:36 08.33
11 62 DZIKOLOWSKA Katarzyna ZORY mmm POL 80 Yount1 (K21  01:27:09 08.42
12 105 HENEL Agnieszka GIERALTOWICE mmmm POL RODZINA HENEL-ZSP GIERALTOWICE 77 YounM2 (K)25  01:28:56 08.53
13 272 PIEKARA Aleksandra PANIOWKI mmmm POL ZSS GLIWICE 83 Youn/13 (K)26  01:28:56 08.53
14 269 PETRAK Anna GLIWICE mmmm PO BIEGAMY Z SERCEM.PL 80 Youn/t4 (K)29  01:34:27 09.26
Marsz Nordic Walking 10 km KATEGORIA:ForY
1 195 CYRUS Bogdan mmm POL 70 ForYt (M1 01:02:05 06.12
2 365 URBANSKI Arkadiusz GLIWICE m POL 66 Fory2 (M)2  01:05:45 06.34
3 315 SERWOTKA Jan WODZISLAW SLASKI gy POL FORMA 54 ForY3 (M)3  01:06:20 06.38
4 122 JOB Andrzej LAZISKA mmmm POL KS FORMA WODZISEAW 59 ForY/d (M4 01:08:10 06.48
5 217 MATUSZCZYK Maciej KATOWICE mmmm POL CZPTYCHY.PL 71 ForYs  (M)5  01:10:47 07.04
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time pkt [min/km]
6 79 GEBCZYK Wiadystaw GLIWICE mmmm POL GLIWICKI KLUB KOLEKCJONEROW 53 ForY/ls (M7 01:14:46 1 07.28
7 187 LISOWSKI Mirostaw GLIWICE mmmm POL GLIWICKI KLUB KOLEKCJONEROW 67 Fory7  (M)8  01:17:30 1 07.44
8 161 KOTYLAK Wojciech GLIWICE mmmm POL SPORT-RELAKS 58 Fory/s  (M)9  01:25:36 1 08.33

Marsz Nordic Walking 10 km KATEGORIA:Youn

234 MROZOWSKI Krzysztof GLIWICE s POL AKADEMICKI KLUB TURYSTYCZNY WATRA79 Youn/t ()6 01:11:06 1 07.06

2 45 CZEKAJLO Mateusz RACIBORZ  POL 8 Youn2 (M)10  01:27:09 1 08.42
Marsz Nordic Walking 10 km KATEGORIA:ForY
1 170 KROWICKA Halina WIELUN  POL 48 ForYd  (K)6  01:14:48 1 07.28
2 78 GEMBALA Violetta BELK mmm POL RODZINA 65 ForYi2 (K)9  01:16:06 1 07.36
3 346 SZYMIK Grazyna BELK mmm POL RODZINA 72 ForYl3 (K10 01:16:53 1 07.41
4 330 STRASSBERGER Katarzyna GLIWICE mmm POL WWW.SPORT-RELAKS PL 69 Fory/4  (K)11  01:19:05 1 07.54
5 155 KONOPACKA Krystyna GLIWICE  POL 50 ForY/5  (K)13  01:20:25 1 08.02
6 90 GROCHOWSKA Anna GLWICE mmm POL WIATR WE WELOSACH 72 ForYle (K14 01:21:23 1 08.08
7 377 WEGOROWSKA Teresa ZABRZE mmmm POL OSTATNI NA MECIE:) 64 ForYl7 (K15  01:21:29 1 08.08
8 262 PANKOWSKA Zuzanna GLIWICE mmm POL KONICZKI 72 ForY8 (K16 01:23:06 1 08.18
9 65 FIOLKA-KONICZEK Magdalena  GLIWICE mmm POL KONICZKI 72 ForYl9 (K17 01:23:08 1 08.18
10 224 MILERllona SWIETOSZOWICE  POL 70 ForY10  (K)19  01:24:11 1 08.24
11 353 SMIESZEK-DUDEK Magdalena  GLIWICE mmmm POL BIEGAMY Z SERCEM.PL 72 ForY1 (K)22  01:27:16 1 08.43
12 54 DOMARADZKA Mirella GLIWICE  POL 66 ForY/12 (K)23  01:28:21 1 08.49
13 100 HAJDUK Barbara GLIWICE mmmm POL BRAK 72 ForY13 (K)24  01:28:25 1 08.50
14 50 DOLACINSKA Ewa PAKOSC mm POL 59 ForY/14 (K)27  01:29:32 1 08.56
15 305 REITER Hanna GLIWICE  POL 70 ForY5 (K)28  01:30:23 1 09.01
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