
II Półmaraton Suhara
Organizator: Stowarzyszenie Rekreacyjno‐Sportowe Aktywna Dąbrowa
Data: 09‐08‐2015
Dystans: BIEG 21,975 KM
Miejscowość: Dąbrowa Górnicza Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
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min/km

tempo 
km/h

11,5 km Czas netto Czas brutto M K

1 147 TOPA JERZY CHRZANÓW MKSW TRZEBINIA Polska 1965 M50 1 5:28 11,0 01:01:07 02:00:03 02:00:04 1
2 168 SOBÓR KRZYSZTOF DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA Polska 1971 M40 1 5:29 10,9 01:03:42 02:00:38 02:00:40 2
3 137 SMACZYNSKI DARIUSZ DABROWA GORNICZA SRS AKTYWNA DABROWA Polska 1964 M50 2 5:41 10,6 01:02:23 02:04:54 02:04:55 3
4 146 ŚLIWIŃSKI PAWEŁ MIECHÓW Polska 1986 M20 1 5:43 10,5 01:05:07 02:05:23 02:05:27 4
5 90 FRĄCKIEWICZ PAWEŁ BUKOWNO SAMO SIĘ NIE PRZEBIEGNIE Polska 1981 M30 1 5:46 10,4 01:03:16 02:06:44 02:06:47 5
6 92 GIBIEC PRZEMYSŁAW GOLESZÓW OLZA CIESZYN Polska 1990 M20 2 5:47 10,4 01:02:15 02:07:04 02:07:05 6
7 88 CZUPKIEWICZ MICHAŁ OPOLE RAJSPORT ACTIVE ANTON TEAM Polska 1984 M30 2 5:48 10,3 01:04:35 02:07:30 02:07:32 7
8 153 WITKOWSKI DARIUSZ DĄBROWA GÓRNICZA AMEC FW RUNNING TEAM Polska 1963 M50 3 5:59 10,0 01:03:08 02:11:34 02:11:36 8
9 130 PSZCZOLA MARCIN BĘDZIN Polska 1978 M30 3 6:04 9,9 01:05:17 02:13:08 02:13:10 9
10 148 TOPA SŁAWOMIR LIBIĄŻ MKSW TRZEBINIA Polska 1966 M40 2 6:06 9,8 01:05:34 02:14:04 02:14:06 10
11 103 JASINIOK PRZEMYSŁAW JELENIA GÓRA MISJA NA MARSA Polska 1985 M30 4 6:18 9,5 01:08:00 02:18:30 02:18:33 11
12 83 BIEŃ MARIUSZ DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1969 M40 3 6:22 9,4 01:06:56 02:19:44 02:19:46 12
13 107 JUREWICZ KRZYSZTOF SOSNOWIEC SPELEOKLUB DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1976 M30 5 6:23 9,4 01:12:47 02:20:15 02:20:25 13
14 143 SZNAPKA EUGENIUSZ ŚWIĘTOCHŁOWICE MARCINFIT Polska 1955 M60+ 1 6:27 9,3 01:13:55 02:21:45 02:21:49 14
15 145 ŚLIWIŃSKI ANDRZEJ MIECHÓW Polska 1957 M50 4 6:28 9,3 01:11:55 02:22:08 02:22:12 15
16 155 ZAWADZKI ŁUKASZ MIERZĘCICE ENTER AIR RUNNERS CLUB Polska 1984 M30 6 6:29 9,3 01:10:13 02:22:19 02:22:25 16
17 133 RUDAWSKI PAWEŁ OLKUSZ SPELEOKLUB DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1987 M20 3 6:30 9,2 01:10:46 02:22:43 02:22:47 17
18 129 PRASOŁ ZBIGNIEW RYBNIK AKADEMIAROLKARZA.PL Polska 1975 M40 4 6:37 9,1 01:10:05 02:25:15 02:25:18 18
19 99 GWIZDAŁA ŁUKASZ KRZESZOWICE ‐ Polska 1985 M30 7 6:38 9,0 01:13:58 02:25:43 02:25:51 19
20 89 FILAK TOMASZ KŁOBUCK Polska 1985 M30 8 6:48 8,8 01:15:25 02:29:13 02:29:18 20
21 158 STANIROWSKI JAROSŁAW SROCKO Polska 1971 M40 5 6:49 8,8 01:13:31 02:29:39 02:29:41 21
22 91 GABAŁA MICHAŁ SOSNOWIEC W POGONI ZA DUCHEM Polska 1977 M30 9 6:55 8,7 01:17:29 02:31:41 02:31:49 22
23 118 MAZUR MARCIN PSARY TKKF TRIATHLON DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1979 M30 10 6:55 8,7 01:12:42 02:32:05 02:32:08 23
24 110 LANGNER MAURYCY DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1975 M40 6 6:57 8,6 01:16:17 02:32:48 02:32:53 24
25 141 SUDARA ROBERT DĄBROWA GÓRNICZA IBM RUNNER'S TEAM Polska 1987 M20 4 6:58 8,6 01:10:29 02:32:57 02:33:00 25
26 102 JANIK RAFAŁ STRZELCE OPOLSKIE RAJSPORT ACTIWE ANTOM TEAME Polska 1978 M30 11 7:01 8,5 01:12:09 02:34:14 02:34:16 26
27 120 MISZTAL RAFAŁ CHRZANÓW Polska 1971 M40 7 7:11 8,4 01:15:54 02:37:41 02:37:44 27
28 127 PIETRZYK MACIEJ SKAWINA Polska 1987 M20 5 7:27 8,1 01:19:21 02:43:38 02:43:41 28
29 39 ZAJĄC ADAM DĄBROWA GÓRNICZA SPELEOKLUB DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1976 M30 12 7:29 8,0 01:25:15 02:44:27 02:44:36 29
30 34 STRAŚ ANDRZEJ SOSNOWIEC POZYTYWNIE ZAKRĘCENIE Polska 1964 M50 5 7:30 8,0 01:22:29 02:44:52 02:44:55 30
31 109 KWOLEK RAFAŁ BĘDZIN Polska 1976 M30 13 7:32 8,0 01:20:11 02:45:19 02:45:23 31
32 111 LASKOWSKI SEBASTIAN GLIWICE KATA GURUMA GLIWICE Polska 1978 M30 14 7:42 7,8 01:20:17 02:49:10 02:49:13 32
33 121 MIŚKÓW MARCIN ŻORY BIEGAMY Z SERCEM.PL Polska 1984 M30 15 7:44 7,8 01:22:40 02:49:47 02:49:48 33
34 166 PRÓBAN ROBERT MUSZKÓW Polska 1983 M30 16 7:53 7,6 01:25:44 02:53:08 02:53:10 34
35 100 HOSIAWA KAROL ZIELONKI Polska 1979 M30 17 7:54 7,6 01:30:38 02:53:29 02:53:35 35
36 114 MAGDA ARKADIUSZ KRZEMIENICA Polska 1991 M20 6 7:54 7,6 01:22:38 02:53:31 02:53:36 36
37 160 MAJEWSKI ANDRZEJ DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1951 M60+ 2 7:54 7,6 01:24:28 02:53:42 02:53:43 37
38 95 GRABIAS‐MAZUR KRYSTYNA PSARY TKKF TRIATHLON DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1981 K30 1 7:57 7,6 01:22:34 02:54:32 02:54:36 1
39 165 PIWOWARCZYK JAN DOBRZYCE DOBCZYCKI KLUB BIEGACZA Polska 1964 M50 6 7:57 7,6 01:24:29 02:54:31 02:54:37 38
40 85 BYZIA PIOTR WROCŁAW Polska 1982 M30 18 7:59 7,5 01:23:59 02:55:26 02:55:33 39
41 131 PSZENICZKO KONRAD KATOWICE Polska 1985 M30 19 8:08 7,4 01:23:42 02:58:46 02:58:51 40
42 112 MACIĄŻĘK EDWARD DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1960 M50 7 8:08 7,4 01:24:12 02:58:47 02:58:51 41
43 128 PIETRZYK MAREK DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1978 M30 20 8:09 7,4 01:28:09 02:59:02 02:59:08 42
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44 98 GRYCZ DAREK WARSZAWA DISNEY VOLUNTEARS Polska 1987 M20 7 8:09 7,4 01:31:40 02:59:03 02:59:08 43
45 169 PICHETA MAGDALENA WARSZAWA DISNEY VOLUNTEARS Polska 1985 K30 2 8:09 7,4 01:31:41 02:59:02 02:59:08 2
46 161 BRZEZIŃSKI BŁAŻEJ SOSNOWIEC Polska 1972 M40 8 8:13 7,3 01:24:46 03:00:20 03:00:25 44
47 152 WITEK JACEK GLIWICE OPEL ACTIVE TEAM Polska 1977 M30 21 8:19 7,2 01:32:56 03:02:34 03:02:39 45
48 115 MALICKA ANGELIKA ROKITNO SZLACHECKIE Polska 1983 K30 3 8:40 6,9 01:33:51 03:10:30 03:10:34 3
49 104 JAWORSKI KRZYSZTOF DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1974 M40 9 8:43 6,9 01:25:37 03:11:41 03:11:43 46
50 105 JĄCZYK MAGDALENA PARKOSZOWICE SPARTA Polska 1980 K30 4 8:44 6,9 01:28:52 03:11:52 03:11:55 4
51 14 DRAPACZ SŁAWOMIR DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1957 M50 8 8:54 6,7 01:37:47 03:15:25 03:15:35 47
52 116 MASŁOWSKI MACIEJ CZELADŹ Polska 1982 M30 22 9:00 6,7 01:36:06 03:17:47 03:17:50 48
53 162 MACIĄŻEK MARCIN OGRODZIENIEC Polska 1987 M20 8 9:06 6,6 01:35:04 03:19:51 03:19:56 49
54 86 CHLEWICKI ZBIGNIEW CZESTOCHOWA AMATOR Polska 1956 M50 9 9:06 6,6 01:39:21 03:19:55 03:20:01 50
55 113 MAGDA KAZIMIERZ KRAKÓW KKB DYSTANS KRAKÓW Polska 1964 M50 10 9:10 6,6 01:35:35 03:21:11 03:21:16 51
56 101 JABŁOŃSKI ANDRZEJ ZAWIERCIE MUSUBI Polska 1969 M40 10 9:14 6,5 01:36:02 03:22:59 03:23:03 52
57 119 MIKUCKI MARCEL ŁOBEZ MISJA NA MARSA Polska 1986 M20 9 9:15 6,5 01:35:06 03:23:14 03:23:18 53
58 106 JĘDRYCHA MICHAŁ DĄBROWA GÓRNICZA CFO RUNNING TEAM Polska 1979 M30 23 9:15 6,5 01:36:51 03:23:16 03:23:24 54
59 140 STROMCZYŃSKI MACIEJ ZABRZE NIEZRZESZONY Polska 1968 M40 11 9:20 6,4 01:39:22 03:24:51 03:24:59 55
60 136 SIERHEJ JAROSŁAW PIŁA RUN 4 IDEA Polska 1968 M40 12 9:24 6,4 01:36:51 03:26:20 03:26:23 56
61 159 MACIOŁ SEBASTIAN BIERUŃ TTA BIERUŃ Polska 1976 M30 24 9:24 6,4 01:36:27 03:26:33 03:26:40 57
62 139 STACHURA AGNIESZKA BURÓW ZABIERZÓW BIEGA Polska 1972 K40 1 9:39 6,2 01:39:36 03:31:45 03:31:53 5
63 163 HUZIOR ROMAN ORZESZE Polska 1967 M40 13 9:44 6,2 01:43:48 03:33:41 03:33:48 58
64 164 HUZIOR ELŻBIETA ORZESZE Polska 1970 K40 2 9:44 6,2 01:45:06 03:33:42 03:33:48 6
65 81 ANYŻ ŁUKASZ BĘDZIN W POGONI ZA DUCHEM Polska 1980 M30 25 9:47 6,1 01:37:13 03:34:55 03:35:03 59
66 126 PEREZ BUENROSTRO GUSTAVO WROCŁAW Meksyk 1969 M40 14 9:54 6,1 01:33:50 03:37:39 03:37:41 60
67 87 CUPIAŁ MARIOLA SOSNOWIEC HARPAGAN SOSNOWIEC Polska 1966 K40 3 9:56 6,0 01:47:36 03:38:07 03:38:15 7
68 132 RACINOWSKI PIOTR DABROWA GORNICZA Polska 1979 M30 26 10:05 5,9 01:48:10 03:41:39 03:41:44 61
69 151 WIĄZEK MAGDA WROCŁAW BRYKAJĄCE TYGRYSKI Polska 1993 K20 1 10:06 5,9 01:49:21 03:41:56 03:42:03 8
70 97 GROCHOWSKI KRZYSZTOF WARSZAWA BIEGAMY Z OCHOTĄ Polska 1989 M20 10 10:06 5,9 01:49:23 03:41:54 03:42:03 62
71 167 GANCARCZYK WIESŁAW LIBIĄŻ Polska 1964 M50 11 10:09 5,9 01:36:46 03:43:07 03:43:13 63
72 125 PALKA ADAM BĘDZIN Polska 1976 M30 27 10:13 5,9 01:45:58 03:44:12 03:44:20 64
73 156 ŻDANOW LENA OPOLE Polska 1986 K20 2 10:13 5,9 01:46:00 03:44:16 03:44:20 9
74 93 GOSEK ANDRZEJ WARSZAWA KYOKUSHIN DOJO MŁODE LWY Polska 1968 M40 15 10:44 5,6 01:45:37 03:55:37 03:55:44 65
75 144 SZYMCZAK KATARZYNA WROCŁAW BRYKAJĄCE TYGRYSKI Polska 1993 K20 3 10:44 5,6 01:56:59 03:55:39 03:55:45 10
76 134 SAKWA ANETA SOSNOWIEC Polska 1971 K40 4 10:49 5,5 02:00:07 03:57:32 03:57:37 11
77 96 GROCHOWSKA JOANNA WARSZAWA BIEGAMY Z OCHOTĄ Polska 1964 K50+ 1 11:08 5,4 02:03:49 04:04:22 04:04:31 12
78 150 WĄSIK RAFAŁ KRAKÓW SPAREN TEAM Polska 1979 M30 28 11:38 5,2 02:00:19 04:15:35 04:15:42 66
79 94 GOSEK TATIANA WARSZAWA GRUPA BIEGOWA UM Polska 1971 K40 5 13:21 4,5 02:23:09 04:53:13 04:53:20 13
80 108 KOHUT KAROLINA MYSŁOWICE Polska 1985 K30 5 13:21 4,5 02:23:56 04:53:14 04:53:20 14
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