Regulamin
GRODZISKa SZYBKO DYCHA PO COVIDZIE

l. Cele i zatazenia biegu

1. Popularyzacja biegania, jako najprostszej forekyeacji fizycznej.
2. Promocja biegania.

3. Propagowanie zdrowego stytycia wérod lokalnej spoteczrioi.

Il. Organizator: Burmistrz Grodziska Wielkopolskiego

lll. Termin, miejsce i trasa biegu

1. Bieg odledzie s¢ 12 wrzénia 2021 roku o godzinie 9:00 w Grodzisku Wielkgkomn. Z
uwagi na obostrzenia zg@ane z panderpiOrganizator planuje start w grupach co 30min:
9:00 — start | grupy

9:30 - start Il grupy

10:00 — start Il grupy

2. Ze wzgtdu na przepisy sanitarne organizator dopuszczdiwex¢ zmiany systemu startu
oraz ilasci zawodnikow w kadej grupie

3. Bieg przeprowadzony zostanie ulicami Grodziskalképolskiego

4. Trasa ptaska, jednatfa, posiada atest PZLA, asfalt, kostka brukowaagzona co 1 km.
5. Na trasie znajdujecsjeden punkt z wagd

6. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 1,5 goglzin

IV. Limit uczestnikow
Ustalono limit 1500 os6b w 3 grupach po 500 osoéb .

V. Zasady uczestnictwa i zgtoszenia

1. Za osob zgloszom uwaza sk zawodnika, ktory wypetnit i przestat formularz
zgtoszeniowy oraz dokonat optaty startowej. W moaierzgtoszenia i optacenia startowego
przez 1500 osOb lista startowa zostanie zagtknDo kadej grupy zarejestrowamaze sk
500 uczestnikéw. W przypadku gdy 500 uczestnikowejeatruje si do grupy na dan
godzire, staje s} ona niedospna. Zawodnik podczas zgtoszenia jest zobpany poda
rozmiar koszulki. Koszulki wydawanedls na mecie biegu.

2. Zgtoszenia dokonywaneg sdrogy elektroniczg poprzez wypetnienie formularza
zamieszczonego na stronie www.datasport.pl i weriesi optaty startowe] on-line.
Zgtoszenia elektroniczne przyjmowangddp od 4 lipca 2021 r. od godziny 16:00 do godziny
24:00 3lsierpnia 2021 r. Firma Datasport jest odpdwmialna za obstgg rejestracii
elektronicznej oraz ptatsoi elektronicznej, dokonywanie pomiaru czasu onaarzmdzanie
wynikéw biegu. Firma Datasport petni funkcpdrbnego administratora pozyskanych
danych w ramach wykonywanego dziatania.

3.Warunkiem pozytywnej weryfikacji w biurze zawod¢est:

a) przedigenie w biurze zawodow potwierdzenia zgloszenia wstgm kodu QR
(wydrukowanego lub na telefonie), ktéry natepobra ze swojego profilu w portalu
datasport.pl, wiadonai e-mail otrzymanej od Datasport lub wiadagmwioSMS otrzymane;j
od Datasport przed biegiem,

b) w przypadku braku kodu QR posiadanie dowodu issego lub paszportu do weryfikaciji
tozsamdci, daty urodzenia i obywatelstwa.
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c) w przypadku braku niiwosci osobistego odbioru pakietu startowego zapewaieni
stawiennictwa upowanionej przez zawodnika osoby do odbioru pakietu®igego.

d) jezeli zawodnik chce upowai¢ inng osole do odbioru pakietu w biurze zawodoéw w jego
imieniu zobowjzany jest uzgodnito z upowaniarg osoly. Zawodnik, ktory otrzyma drag
elektroniczia (mailem, smsem) gtowny bilet z kodem do odbiorkigia, mae upowanic¢
inna osole do jego odbioru, poprzez klikidie w link UPOWAZNIENIA i podanie numeru
telefonu komorkowego oraz adresu email osoby ugniaaej do odbioru pakietu w biurze
zawoddéw w imieniu zawodnika. Po zapisaniu upavienia na podany numer telefonu i
adres email wystany zostanie upawinemu bilet z wszelkimi kodami do odbioru pakietu
W dowolnym momencie, Zawodnik m® klikngé w swoim gtdwnym bilecie w
UPOWAZNIENIA i zmieni¢ dane upowznionego do odbioru pakietu - zostanie wtedy
wygenerowany i wystany kolejny vmy bilet a poprzedni dalzie nieaktywny. Zawodnik
moze takke wykasowa dane upowaznianej osoby - wtedy niec¢bzie juz dziatat zaden
upowaniony bilet wczéniej wygenerowany a jedynie gtéwny bilet. Za pomadasnego
gtébwnego biletu z kodem QR, zawodnik wzBgm przypadku moe osobicie dokona
odbioru swojego pakietu niezatee od wystawionych upowaien.

4. Uczestnicy podczas rejestracjdh mogli wybra& godzire startu.

5. W biegu mog brat udziat uczestnicy, ktorzy do dnia biegu tj 12 wrda 2021 roku
ukonczyli 16 lat.

6.Zawodnicy powyej 18 rokuzycia przyjmuj do wiadoméci, ze startug w biegu na wiasn
odpowiedzialné¢ i ponosz z tego tytutu wszelkie konsekwencje. Osoby w wi&kd18 lat
(ktore w dniu biegu tj. 12 wrzaia 2021 nie oggrety jeszcze petnoletrsgi) zobowgzane g

do posiadania pozwolenia na udziat od rodzicow fpuawnych opiekunow. Warunkiem
dopuszczenia jest okazanie pozwolenia w biurze dawo

7. Uczestnicy, ktérzy zgtosili sido biegu i dokonali optaty startowej a zmgch powodow
nie mog@ wzig¢ udziatu w biegu, magodsgpi¢ swoj numer startowy innej osobie. O fakcie
tym naley powiadomé organizatora wysytag e-maila na adres
zwroty@polmaratongrodzisk-pl

Zmiana rozmiaru koszulki po zamianie osob stacygh lkydzie realizowana w miar
mozliwosci organizacyjnych.

8. Uczestnicy majobowizek startowa z wybranej podczas zgtoszenia grupy startowej.

9. Udziat w Biegu GRODZISKa SZYBKO DYCHA PO COVIDFEljest rbwnoznaczny z
wyrazeniem zgody na nieodptatn publikacg wizerunku Uczestnika w mediach
spotecznéciowych, prasie, radiu i telewizji, a tak na portalach internetowych, zgodnie z
ustawg z dnia 4 lutego 1994r. o prawie autorskim i prawamkrewnych, a tale na
nastpujagce dane osobowe:: igi nazwisko, rok urodzenia, w momencie ogtoszenia
wynikdw. Wskazane dane przetwarzareabprzez czas niezdny do promocji gminy, nie
dtuzej niz 10 lat.

VI. Wysokos¢ optat za udziat w biegu

1. Optata startowa wynosi 50zt.

2. Zawodnik dokonuje optaty startowej wgknie systemem on-line po wypetnieniu
formularza zgtoszeniowego.

3. Zawodnicy, ktorzy ukiczyli 70 lat § zwolnieni z optaty startowe;.

4. Opfata startowa nie podlega zwrotowi.

VIl. Pomiar czasu



1. Pomiar czasu dokonywanydzie za pomagchipOw umieszczonych w numerze
startowym.

2. Klasyfikacja prowadzonatizie wedtug czaséw netto.

3. Numeru startowego nie najezgina, sktada / zgniaté — spowoduje to uszkodzenie
chipa i brak meliwosci ujecia w klasyfikaciji.

4. Numer startowy naky umiesci¢ na klatce piersiowej unibwiajac ssdziom odczyt
numeru.

5. Nie dopuszczasudziatu uczestnikow bez numeru startowego.

VIII Biuro zawodow

Biuro zawoddw migci¢ sie bedzie na boisku Liceum Ogolnoksztagego w Grodzisku
Wielkopolskim

Godziny otwarcia: niedziela 12 wrgea w godz. od 7:00

IX. Klasyfikacja

Prowadzona ¢uizie klasyfikacja generalna kobiet eaczyzn oraz w riiej wymienionych
kategoriach wiekowych:

Mezczyzni:

M16 mezczyzni 16 — 19 lat

M20 mezczyzni 20 — 29 lat

M30 mezczyzni 30 — 39 lat

M40 mezczyzni 40 — 49 lat

M50 mezczyzni 50 — 59 lat

M60 mezczyzni 60 — 69 lat

M70+ mezczyzni 70 | powyzej

Kobiety:

K16 kobiety 16 — 19 lat

K20 kobiety 20 — 29 lat

K30 kobiety 30 — 39 lat

K40 kobiety 40 — 49 lat

K50 kobiety 50 — 59 lat

K60 kobiety 60-69

K70+ kobiety 70 i powsej

O przynalenaosci do poszczegolnych kategorii decyduje rok urodzen

X. Nagrody

1. Klasyfikacja generalna:

a) Mezczyzni: miejsca od I-VI pamitkowe puchary

b) Kobiety: miejsca od I-VI parmgikowe puchary

2. Klasyfikacja w kategoriach wiekowych: miejscaldt pamiatkowe statuetki.

3. Zawodnicy ktérzy zdajula nagrody w klasyfikacji generalnej nieda nagradzani w
kategoriach wiekowych.

Xl. Postanowienia kaicowe

1. Bieg odlydzie s¢ bez wzgédu na pogod (wyjatek stanowg warunki pogodowe
zagraajace zyciu uczestnikow).

2. Na starcie uczestnicy majbowigzek ustawienia giwedtug przyporgdkowanych grup.
3. Depozyty dla uczestnikow znajdoirsic beda w budynku Liceum Ogoélnoksztajcego.
Zawodnicy mog odda rzeczy do depozytu w dniu biegu od godziny 7:0A&30. odbidr

3



rzeczy z depozytu za okazaniem numeru startowegmdpiny 16:00. Zgubienie numeru
startowego przez zawodnika zwalnia organizatoradmbwiedzialnéci za pobranie
depozytu przez irnosolz.

4.0rganizator zapewnia opiglekarsk w trakcie trwania imprezy biegowej.

5. Organizator nie odpowiada za przedmioty pozasiasvbez zabezpieczenia lub skradzione
podczas imprezy.

6. W przypadku stwierdzenia przez Organizatoracmia trasy przez uczestnika,
(przebiegngcie po innej nt wyznaczona trasa), uczestnik zostanie zdyskwaliifény.

7. W przypadku stwierdzenia przez Organizatoralbiggyestnika bez numeru startowego
zamieszczonego na przodzie stroju uczestnik zastatyskwalifikowany.

8. Z uwagi na bezpiecastwo uczestnikoOw biegu zabrania sdziatu zawodnikow z psem.
Osoby te zostanzdyskwalifikowane i zdjte z trasy.

9. Uczestnik rejestra¢ sie do biegu przyjmuje do wiadordd, ze udziat w Biegu
GRODZISKa SZYBKO DYCHA PO COVIDZIE wize sk z wysitkiem fizycznym i pogiga
za soly naturalne ryzyko i zaggenie wypadkami, mdiwos¢ odniesienia obtaen ciata i
urazow fizycznych (w tyndmierci), a take szkdd i strat o charakterze gikpwym.

10. Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegelai ubezpieczenia ngscie,
zdrowotnego lub od odpowiedziakwod cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia
obrazen, poniesienigmierci lub poniesienia jakichkolwiek stragdz szkdd, jakie mog
wystgpi¢ w zwigzku z obecngcia i/lub uczestnictwem w Biegu, natomiast uczestnikom
doradza s, jezeli uznaj to za konieczne, zakup stosownego ubezpieczertaasaudziatu
w imprezie sportowej NNW

11. Ze wzgtdow bezpieczestwa nie dopuszcza do udziatu w biegu 0sob z kijkam
formule Nordic Walking, na wozkach, rolkach, wratkarowerach oraz innych wdzeniach
mechanicznych.

12. Zabrania giwnoszenia na trasdiegu przedmiotow, ktére madpy¢ niebezpieczne dla
innych zawodnikéw. Na bieg zabrania sinoszenigrodkéw odurzajcych, dopingowych,
nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych.

13. Przebieg trasy, termin oraz miejsce biegugndgc zmianie a tale bieg mae zosta
odwotany w przypadku wygpienia okolicznéci niemazliwych do przewidzenia w dniu
publikacji niniejszego regulaminu oraz w przypaakystapienia sity wy:szej. Uczestnicy
powinni uwzgtdni¢ pandeny i obostrzenia rdowe mogce uniemaliwi ¢ przeprowadzenie
biegu.

14. Organizator zastrzega sobieAaneos¢ dokonania zmiany daty, godziny czy miejsca
startu z przyczyn niezalrych lub ze wzgidéw bezpieczestwa.

15. Organizator zaleca przed rozpgmem przygotowa do biegu na 10 kilometréw oraz w
ich trakcie dokonanie stosownych badaedycznych lub konsultacji lekarskiej w zalesci
od wieku oraz kondycji fizycznej zawodnika.

16. Organizator zastrzega sobie prawo zmian wejszym regulaminie.

17. W sprawach biegu prosimy o kontakt pod adresaiowym:
m.malecki@agrodzisk.wlkp.pl

18. Zapisuic sk na bieg, zawodnik automatyczni@adczaze zapoznat giz regulaminem
zawodow i zobowjzuje sé go przestrzedga

Dyrektor Biegu
Marek Matecki



XII Ochrona danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych jest Burmi§radziska Wielkopolskiego z siedziba
przy ul. Stary Rynek 1, 62-065 Grodzisk Wielkopalgkadministratorem mama
skontaktowa si¢ mailowo: abi@polmaratongrodzisklplb pisemnie na adres siedziby
administratora.

2. Administrator wyznaczyt inspektora ochrony damyz ktérym mee st Pani/Pan
skontaktowa mailowo:iod@grodzisk.wlkp.pl Z inspektorem ochrony danych ana s¢
kontaktowa& we wszystkich sprawach dotyez/ch przetwarzania danych osobowych oraz
korzystania z praw zwranych z przetwarzaniem danych

3. Dane osoboweglla przetwarzane w celu waia udziatu w Biegu GRODZISKa
SZYBKO DYCHA PO COVIDZIE, a take wreczenia nagrod i podejmowania dziata
promocyjno - informacyjnych, na podstawie wiyoaej zgody na przetwarzanie danych
osobowych (art. 6 ust. 1 lit. a RODO).

4. W zwhzku z przetwarzaniem danych osobowych w celach zeskach powyej, dane
osobowe mogby¢ udostpnione innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcow ytdm
osobowych, na podstawie przepiséw prawa.

5. Dane osobowe Uczestnikowdy przetwarzane do czasu realizacji obgzki
wynikajacego z przepisow prawa oraz w raziezelma ewentualnych roszazedo chwili
przedawnienia roszcae

7. Uczestnik posiada:

1) prawo dospu do danych osobowych;

2) prawo sprostowania danych osobowych;

3) prawo do usugtia danych osobowych;

4) prawo ograniczenia przetwarzania danych @sgbh;

5) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetamia danych osobowych;

6) prawo do cofitia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgadrzo
prawem przetwarzania, ktérego dokonano na padstzgody przed jej cofggiem.
8. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do orgaamrzorczego - Prezesa @du Ochrony
Danych Osobowych,

9. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednalepodanie danyclethizie
skutkowato niemanoscia wziecia udziatu w wydarzeniu.



