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Regulamin - BLUESOBIEGI SŁAWSKIE 
Sława – Radzyń 11 lipca 2009 r.
Start o godz. 1300, dystans ok. 15 km

I. CEL:

Popularyzacja biegania jako czynnej formy wypoczynku. Zaszczepienie zdrowego stylu życia poprzez uprawianie sportu. Promocja Gminy Sława w kraju i poza jego granicami.
II. ORGANIZATORZY:
Stowarzyszenie Las Woda & Blues, Ośrodek Wypoczynkowy Wratislavia, Burmistrz Miasta Sława.

Współorganizator: Sławskie Centrum Kultury.

III. SPONSOR GŁÓWNY: 
Firma Remontowo-Budowlana Jacek Łapiński, OW Wratislavia w Radzyniu.

IV. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW:
11 lipca 2009 r. (sobota), godz. 13 00 - start i meta przy Ośrodku Wypoczynkowym w Wratislavia w Radzyniu, przy ul. Słonecznej 49. Biuro zawodów czynne będzie w dniu zawodów od godz. 900, gdzie nastąpi weryfikacja uczestników.
V. ZGŁOSZENIA:
Pisemne do dnia 8 lipca 2009 r. przesyłane na adres: Stowarzyszenie Las Woda & Blues ul. Słoneczna 49, 67-410 Sława Radzyń lub stowarzyszenie@laswodablues.pl, info@wratislavia.pl.
VI. KATEGORIE STARTOWE I KLASYFIKACJA:
1. mężczyźni: 1miejsce nagroda pieniężna, 2-3 nagrody rzeczowe, (do 29 lat); 
2. mężczyźni: 1miejsce nagroda pieniężna, 2-3 nagrody rzeczowe, (30-39 lat);

3. mężczyźni: 1miejsce nagroda pieniężna, 2-3 nagrody rzeczowe, (40-49 lat);
4. mężczyźni: 1miejsce nagroda pieniężna, 2-3 nagrody rzeczowe, (lat 50 +);

5. kobiety: 1miejsce nagroda pieniężna, 2-3 nagrody rzeczowe, (do 36 lat);

6. kobiety: 1miejsce nagroda pieniężna, 2-3 nagrody rzeczowe, (36-49 lat);
7. kobiety: 1miejsce nagroda pieniężna, 2-3 nagrody rzeczowe, (lat 50 +);

8. dzieci: 1 miejsce puchar, 1-3 medale (wiek 10-12 lat), dystans ok. 1,5 km;

9. dzieci: 1 miejsce puchar, 1-3 medale (wiek 13-14 lat), dystans ok. 1,5 km;
10. dzieci: 1 miejsce puchar, 1-3 medale (wiek 15-16 lat), dystans ok. 1,5 km.
VII. OPŁATA STARTOWA:

Kwotę 15 zł na leży wpłacić na konto Stowarzyszenia Las Woda & Blues (mieszkańcy powiatu wschowskiego 10 zł).

Bank Spółdzielczy we Wschowie O/Sława 06 8669 0001 2009 0090 8915 0001, tytułem Imię i Nazwisko – bieg sławski. Po terminie oraz w dniu zawodów opłata wynosi 25 zł. Dowód wpłaty należy okazać przy weryfikacji uczestników w dniu zawodów. W razie rezygnacji ze startu opłata startowa nie podlega zwrotowi.
VIII. SPRAWY ORGANIZACYJNE:

W BLUSOBIEGACH SŁAWSKICH mogą startować wyłącznie na podstawie wypełnionej karty osoby, które:

1. Ukończyły 18 lat lub ukończyły 16 lat i przedstawią pisemną zgodę prawnych opiekunów na udział w biegu (dotyczy biegu na dystansie 15 km),

2. Przedstawią zaświadczenie lekarskie stwierdzające zdolność do udziału w biegu lub zaświadczą własnoręcznym podpisem, na druku organizatora,  udział w biegu na własną odpowiedzialność,

3. Dokonają opłaty wpisowej zgodnie z pkt. VII; dla zgłoszonych w terminie organizator gwarantuje posiłek i koszulkę sponsora;

4. Zostaną zweryfikowane w Biurze Zawodów, w dniu zawodów, w godz. od 900 do 1230, podstawą weryfikacji jest dowód tożsamości;

IX. POSTANOWIENIE KOŃCOWE

1. Bieg przebiegać będzie drogami leśnymi utwardzonymi i drogami asfaltowymi;

2. Bieg odbędzie się przy ruchu częściowo ograniczonym, uczestnicy zobowiązani są zachować szczególną ostrożność i przestrzegać zasad bezpieczeństwa biegu oraz stosować się do poleceń pracowników obsługi biegu i policji.

3. Zawody odbędą się bez względu na pogodę;

4. Zawodnicy podczas biegu muszą posiadać numery startowe otrzymane od organizatora, przypięte z przodu wierzchniego ubrania; niewłaściwe zamocowanie może skutkować niesklasyfikowaniem zawodnika;
5. Obowiązuje limit czasu 3 godz., po jego upływie zostanie otwarty ruch drogowy, a zawodnicy będący jeszcze na trasie zobowiązani są do zejścia na pobocze lub chodnik;
6. Komunikat końcowy opublikowany zostanie na stronach www.laswodablues.pl; www.maratonypolskie.pl; www.super-sport.com.pl;

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie i jednocześnie zobowiązuje się do podania ich w formie komunikatu pisemnego, wywieszonego w biurze zawodów, najpóźniej na 1 godz. przed rozpoczęciem zawodów;
8. Ostateczna interpretacja regulaminu oraz rozstrzyganie sporów należy do organizatora;
9. Organizatorzy zapewniają opiekę medyczną podczas trwania zawodów.

10. Uczestnicy imprezy ubezpieczają się na własny koszt.

11. Organizator biegu zastrzega sobie prawo odwołania biegów lub ich przerwania.

X. INFORMACJE DODATKOWE
1. Szatnia dla zawodników zlokalizowana będzie na terenie Ośrodka Wypoczynkowego Wratislavia (miejsce startu i mety);
2. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione lub pozostawione przez uczestników zawodów;

3. Zawodnicy będą mieli możliwość bezpłatnego korzystania z umywalni, toalet i natrysków zlokalizowanych na terenie OW Wratislavia;

4. BLUESOBIEGI SŁAWSKIE zakończy uroczyste wręczenie nagród oraz koncerty zespołów bluesowych na SCENIE OW WRATISLAVIA.
5. Szczegółowych informacji udziela Jacek Łapiński – dyrektor biegu, pod nr tel. 501 588 070.

6. Regulamin, komunikaty organizacyjne oraz wyniki końcowe biegu dostępne będą na stronie www.LasWodaBlues.pl.
Ośrodek Wypoczynkowy Wratislavia znajduje się w samym sercu Puszczy Tarnawskiej tuż nad malowniczym Jeziorem Sławskim. Położenie obiektów sprawia, że jest to idealne miejsce do aktywnego wypoczynku. Miłośników biegania serdecznie zapraszamy z całymi rodzinami.  

Zawodnikom chcącym przygotować się do biegu oraz odpocząć po jego zakończeniu proponujemy noclegi w pensjonacie i domkach kempingowych oraz możliwość ustawienia przyczepy kempingowej i rozbicie namioty na terenie ośrodka. Szczegółowe informacje dotyczące rezerwacji miejsc na OW Wratislavia dostępne są pod nr tel. 068 356 60 16, kom. 501 523 997, 501 523 998 oraz na www.wratislavia.pl i 
e-mailu: info@wratislavia.pl.
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