
28.04.2024, 18:05 ELEKTRONICZNEZAPISY

https://elektronicznezapisy.pl/event/10498/results.html 1/13

5 km

Msc Numer Nazwisko Imię Pł
M
pł Miejscowość Klub Dystans Czas netto

1 83 DRĘŻEK PATRYK M 1 GIBY 3T BIAŁYSTOK 5 km 00:16:18.64

2 128 TARASEWICZ IGOR M 2 BIAŁYSTOK 3T BIAŁYSTOK 5 km 00:17:29.35

3 95 JANKOWSKI ANDRZEJ M 3 BIAŁYSTOK BIALYSTOK 5 km 00:17:46.32

4 116 ROSZKO DAMIAN M 4 BIAŁYSTOK CROSSFIT BIAŁYSTOK 5 km 00:18:15.99

5 80 BUTLER KATARZYNA K 1 MYSZYNIEC 5 km 00:18:29.49

6 84 DUCHNOWSKI ŁUKASZ M 5 EŁK 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA 5 km 00:18:29.93

7 124 SUCHECKI SYLWEK M 6 CHUDEK 5 km 00:18:32.06

8 129 WALESIUK MACIEJ M 7 BIAŁYSTOK 3T BIAŁYSTOK 5 km 00:18:40.19

9 126 SZNURKOWSKI DAWID M 8 SUWALKI KOPCIOGE TEAM, SOSW NR 1 W SUWAŁKACH 5 km 00:18:40.23

10 137 ZIELENKIEWICZ KRZYSZTOF M 9 BIALYSTOK 5 km 00:18:45.28

11 107 MARCISZEWSKA KLAUDIA K 2 SOBOLEWO KS PODLASIE BIAŁYSTOK 5 km 00:19:15.70

12 142 KALINOWSKA DOMINIKA K 3 BIAŁYSTOK KALINOWSKI TEAM 5 km 00:19:24.35

13 85 DZIEKOŃSKA MAGDALENA
DZIEKOŃSKA

K 4 GIŻYCKO 15 BRYGADA ZMECHANIZOWANATEAM
PARSZCZYŃSKICH

5 km 00:19:50.50

14 97 KARASEWICZ ŁUKASZ M 10 WASILKÓW BIAŁYSTOK BIEGA TEAM 5 km 00:19:59.61

15 147 GÓROWSKI KAROL M 11 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO 5 km 00:20:12.38

16 96 JAROMIN MARIUSZ M 12 BIAŁYSTOK 5 km 00:20:13.52
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Msc Numer Nazwisko Imię Pł
M
pł Miejscowość Klub Dystans Czas netto

17 101 KUC KAROL M 13 POTOCZYZNA 5 km 00:20:37.08

18 143 KALINOWSKI DAWID M 14 BIAŁYSTOK PREFBET-SONAROL 5 km 00:20:41.79

19 118 ROSZKOWSKI ŁUKASZ M 15 BIAŁYSTOK KS PODLASIE BIAŁYSTOK 5 km 00:20:41.90

20 130 WALESIUK MONIKA K 5 BIAŁYSTOK 3T BIAŁYSTOK 5 km 00:20:52.63

21 113 PLEBAN MAREK M 16 ŁOMŻA GRYGO TEAM 5 km 00:21:06.89

22 145 SUCHCICKI HUBERT M 17 BIAŁYSTOK 5 km 00:21:09.06

23 132 WILCZEWSKI JAKUB M 18 ZAMBROW KS PREFBET-SONAROL 5 km 00:21:14.93

24 92 GRUSZCZYŃSKI RAFAŁ M 19 ŁOMŻA GRYGO TEAM 5 km 00:21:16.54

25 119 SIEMIENIUK DOROTA K 6 BIAŁYSTOK KALINOWSKI TEAM 5 km 00:21:24.36

26 125 SZNURKOWSKA SYLWIA K 7 SUWALKI KOPCIOGE TEAM, SP 4 W SUWAŁKACH 5 km 00:21:33.46

27 86 DZIUBA JAKUB M 20 MOŃKI 5 km 00:21:37.69

28 109 MORAWSKI JACEK M 21 BIAŁYSTOK MD RUN TRAINING 5 km 00:21:50.53

29 120 SIEMIENIUK KRZYSZTOF M 22 BIAŁYSTOK KALINOWSKI TEAM 5 km 00:21:52.74

30 140 WARAKSA ZBIGNIEW M 23 ZAWADY 5 km 00:22:29.37

31 131 WILCZEWSKI DANIEL M 24 ZAMBROW 5 km 00:22:38.22

32 108 MNICH PATRYK M 25 BIAŁYSTOK 5 km 00:22:40.19

33 82 CZARTORYSKA SYLWIA K 8 ŁOMŻA GRYGO TEAM 5 km 00:22:41.99

34 133 WOŁYNIEC EMILIA K 9 GOŁDAP TRISWIMRUN GOŁDAP 5 km 00:22:47.72

35 122 SOŁOWIEJ MICHAŁ M 26 MOŃKI 5 km 00:23:20.81
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Msc Numer Nazwisko Imię Pł
M
pł Miejscowość Klub Dystans Czas netto

36 139 PAWŁOWSKI PIOTR M 27 KORYCIN SP KORYCIN 5 km 00:23:38.35

37 100 KOCHAŃSKI KRYSTIAN M 28 BIAŁYSTOK 5 km 00:23:46.96

38 103 LEDZION MATEUSZ M 29 SUWAŁKI 5 km 00:23:47.35

39 114 POPOWSKI WOJCIECH M 30 SUWAŁKI 5 km 00:24:30.07

40 110 MYDLARZ JERZY M 31 BIAŁYSTOK IV LO BIAŁYSTOK 5 km 00:25:19.53

41 91 GOSZCZYK KRYSTIAN M 32 BIAŁYSTOK 5 km 00:25:22.41

42 90 GOSZCZYK EDYTA K 10 BIAŁYSTOK 5 km 00:26:14.30

43 136 ZANIEWSKI KAMIL M 33 WASILKÓW 5 km 00:28:10.08

44 135 ZANIEWSKA ANNA K 11 WASILKÓW 5 km 00:28:11.22

45 134 WYSOCKA MAGDALENA K 12 BIAŁYSTOK 5 km 00:28:18.31

46 77 BIELSKI MARCIN M 34 MOŃKI 5 km 00:29:27.90

47 112 PERKOWSKA EDYTA K 13 GRAJEWO ZESPÓŁ SZKÓŁ SPECJALNYCH IM. JANA PAWŁA II
W GRAJEWIE

5 km 00:30:03.34

48 117 ROSZKO JOANNA K 14 MOŃKI 5 km 00:30:17.44

49 98 KLIMASZEWSKI CEZARY M 35 GRAJEWO ZESPÓŁ SZKÓŁ SPECJALNYCH IM. JANA PAWŁA II
W GRAJEWIE

5 km 00:30:39.69

50 78 BUJNAROWSKA URSZULA K 15 MOŃKI 5 km 00:30:58.30

51 79 BUJNAROWSKI RAFAŁ M 36 MOŃKI 5 km 00:30:58.61

52 146 SZYMCZUK MAŁGORZATA K 16 SZUMOWO SPORTTEAM ZAMBRÓW 5 km 00:31:16.55

53 106 MAKAREWICZ EDYTA K 17 OLSZANKA ATP OLSZANKA 5 km 00:31:19.32
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54 94 GRYGO SYLWIA K 18 ŁOMŻA GRYGO TEAM 5 km 00:32:11.82

55 81 CWALINA JOANNA K 19 NOWOGRÓD GRYGO TEAM 5 km 00:32:12.16

56 105 ŁOŚ MATEUSZ M 37 NIEĆKOWO ZESPÓŁ SZKÓŁ SPECJALNYCH IM. JANA PAWŁA II
W GRAJEWIE

5 km 00:34:15.27

57 87 FADROWSKA ADRIANNA K 20 MOŃKI 5 km 00:35:20.94

58 88 FIEDORCZYK JANUSZ M 38 EŁK MARATONKA GRAJEWO-EŁK 5 km 00:35:43.69

59 89 FIEDORCZYK TERESA K 21 EŁK MARATONKA GRAJEWO-EŁK 5 km 00:35:43.75

60 104 LITWIN MATEUSZ M 39 PROSTKI ZESPÓŁ SZKÓŁ SPECJALNYCH IM. JANA PAWŁA II
W GRAJEWIE

5 km 00:36:49.72

61 121 SKRODZKA KAROLINA K 22 SZCZUCZYN ZESPÓŁ SZKÓŁ SPECJALNYCH IM. JANA PAWŁA II
W GRAJEWIE

5 km 00:36:49.82

DNF 102 KUŻELEWSKA JULIA K DNF BIAŁYSTOK ENDURE TEAM 5 km

10 km

Msc Numer Nazwisko Imię Pł
M
pł Miejscowość Klub Kat

M
kat Dystans 1 okr 2 okr Czas netto

1 8 DĄBROWSKI PRZEMYSŁAW M 1 RZEKUŃ DĄBROWSKI TEAM M
30-
39

1 10 km 00:17:15.84 00:17:48.71 00:35:04.55
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Msc Numer Nazwisko Imię Pł
M
pł Miejscowość Klub Kat

M
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2 20 JANKOWSKA KATARZYNA K 1 BIALYSTOK KS PODLASIE BIAŁYSTOK K
30-
39

1 10 km 00:17:59.96 00:18:12.85 00:36:12.81

3 50 PRANCKUNAS PETRAS M 2 VILNIUS, LITWA NA, PAGAUK! M
50-
59

1 10 km 00:18:22.06 00:18:16.94 00:36:39.00

4 123 STELMACH TOMASZ M 3 PRZEWÓZ
NURSKI

M
40-
49

1 10 km 00:18:05.78 00:18:41.30 00:36:47.08

5 28 KORYTKOWSKA JUSTYNA K 2 ŁOMŻA KS PREFBET-SONAROL K
30-
39

2 10 km 00:18:23.18 00:19:26.59 00:37:49.77

6 15 GRABOWSKI RAFAŁ M 4 PERKI LACHY GRYGO TEEM M
20-
29

1 10 km 00:18:33.37 00:19:26.40 00:37:59.77

7 67 UGRYN MACIEJ M 5 WARSZAWA LUX MED SPORTS TEAM M
30-
39

2 10 km 00:18:47.88 00:19:50.71 00:38:38.59

8 75 ŽIGIS EDGAR M 6 VILNIUS M
30-
39

3 10 km 00:19:14.38 00:19:58.69 00:39:13.07

9 9 DOMORADZKI ROBERT M 7 ŁOMŻA PREFBET ŚNIADOWO
ŁOMZA/GRYGO TEAM

M
40-
49

2 10 km 00:19:30.98 00:20:21.85 00:39:52.83

10 37 MIKIEWICZ-
ŁAPIŃSKA

PAULINA
ŁAPIŃSKA

K 3 BIAŁYSTOK KS PODLASIE BIAŁYSTOK K
30-
39

3 10 km 00:19:41.27 00:20:30.67 00:40:11.94
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Msc Numer Nazwisko Imię Pł
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M
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11 54 RYBNIK RAFAŁ M 8 NOWE
ALEKSANDROWO

M
30-
39

4 10 km 00:19:57.37 00:20:35.80 00:40:33.17

12 74 ZAPOLSKI ADRIAN M 9 BIAŁYSTOK M
30-
39

5 10 km 00:20:07.90 00:20:35.61 00:40:43.51

13 2 BERENT KAROL M 10 BIAŁYSTOK 3T BIAŁYSTOK/DAWAJ
KALACH TEAM

M
30-
39

6 10 km 00:20:26.93 00:20:29.32 00:40:56.25

14 33 KRZYŻANOWSKI KAROL M 11 RAJGRÓD MARATONKA GRAJEWO M
50-
59

2 10 km 00:19:59.57 00:21:20.00 00:41:19.57

15 10 DRĘŻEK KRZYSZTOF M 12 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO M
50-
59

3 10 km 00:21:00.63 00:21:16.58 00:42:17.21

16 53 RYBNIK KAROL M 13 NOWE
ALEKSANDROWO

CHŁOPCY CHORTENOWCY M
30-
39

7 10 km 00:21:26.37 00:20:58.35 00:42:24.72

17 23 KAZBERUK JAROSŁAW M 14 WASILKÓW M
60-
69

1 10 km 00:21:02.90 00:21:40.18 00:42:43.08

18 45 POGORZELSKI KAMIL M 15 BIAŁYSTOK M
20-
29

2 10 km 00:20:56.26 00:22:00.35 00:42:56.61

19 1 ANTONOWICZ WOJCIECH M 16 SZCZECIN M
60-
69

2 10 km 00:21:01.64 00:22:02.90 00:43:04.54



28.04.2024, 18:05 ELEKTRONICZNEZAPISY

https://elektronicznezapisy.pl/event/10498/results.html 7/13

Msc Numer Nazwisko Imię Pł
M
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M
kat Dystans 1 okr 2 okr Czas netto

20 32 KROPIWNICKI MARCIN M 17 BIAŁYSTOK M
30-
39

8 10 km 00:20:54.33 00:22:16.27 00:43:10.60

21 47 PONIATOWSKI MAREK M 18 BEŁDA MARATONKA GRAJEWO M
50-
59

4 10 km 00:21:12.90 00:22:23.82 00:43:36.72

22 12 ELSTER ADAM M 19 ŁOMŻA GRYGO TEAM M
50-
59

5 10 km 00:21:38.14 00:21:59.92 00:43:38.06

23 25 KISZLUK DARIUSZ M 20 SUCHOWOLA M
30-
39

9 10 km 00:21:27.62 00:22:24.43 00:43:52.05

24 138 ALICKA EWA K 4 SZCZUCZYN K
20-
29

1 10 km 00:21:40.07 00:22:20.94 00:44:01.01

25 29 KOSIŃSKI MARCIN M 21 KOLNO PETUNIE M
30-
39

10 10 km 00:21:15.61 00:23:12.82 00:44:28.43

26 19 JAKUBOWSKA ALEKSANDRA K 5 EŁK 15 GIZYCKA BRYGADA
ZMECHANIZOWANA/TEAM
DĄBROWSKI

K
30-
39

4 10 km 00:21:42.82 00:23:01.04 00:44:43.86

27 71 ZALEWSKI TOMASZ M 22 ŁOMŻA M
30-
39

11 10 km 00:22:10.27 00:22:42.86 00:44:53.13

28 38 MIKOŁAJCZYK MARCIN M 23 ŁOMŻA GRYGO TEAM M
40-
49

3 10 km 00:22:11.10 00:22:45.17 00:44:56.27
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Msc Numer Nazwisko Imię Pł
M
pł Miejscowość Klub Kat

M
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29 44 NOWICKI ZBIGNIEW M 24 SUWAŁKI NOWICKI TEAM M
40-
49

4 10 km 00:22:14.40 00:22:46.70 00:45:01.10

30 66 TYSZKO MARCIN M 25 LUTOSTAŃ M
30-
39

12 10 km 00:22:00.10 00:23:28.59 00:45:28.69

31 27 KORSAKAS EMILIS M 26 VILNIUS, LITWA NA, PAGAUK! M
50-
59

6 10 km 00:22:18.62 00:23:24.68 00:45:43.30

32 64 SZYMAŃSKI SYLWESTER M 27 SUWAŁKI SPOL SUWAŁKI M
60-
69

3 10 km 00:23:08.28 00:22:50.19 00:45:58.47

33 43 NIECIECKI JAREK M 28 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO M
40-
49

5 10 km 00:23:02.69 00:22:57.47 00:46:00.16

34 41 NAROŻNA MAGDALENA K 6 NOWOGRÓD GRYGO TEAM K
30-
39

5 10 km 00:22:38.31 00:23:41.64 00:46:19.95

35 14 GÓRNY TOMASZ M 29 ŁOMŻA M
40-
49

6 10 km 00:22:50.48 00:23:32.95 00:46:23.43

36 180 NIENAŁTOWSKI BENIAMIN M 30 BIAŁYSTOK M
20-
29

3 10 km 00:23:01.92 00:23:24.75 00:46:26.67

37 16 GUZOWSKA SYLWIA K 7 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO K
40-
49

1 10 km 00:23:00.77 00:23:26.32 00:46:27.09
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Msc Numer Nazwisko Imię Pł
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pł Miejscowość Klub Kat

M
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38 11 DYNISZUK MARTYNA K 8 GOŁDAP K
30-
39

6 10 km 00:23:14.63 00:23:46.03 00:47:00.66

39 149 ZALEWSKI DARIUSZ M 31 BIAŁYSTOK NADAKTYWNI/UWB M
50-
59

7 10 km 00:23:12.47 00:24:47.32 00:47:59.79

40 57 SOKOŁOWSKA KATARZYNA K 9 BIAŁYSTOK K
20-
29

2 10 km 00:23:21.71 00:24:57.60 00:48:19.31

41 60 STANASIUK MALWINA K 10 BYSTRZYCA DĄBROWSKI TEAM K
30-
39

7 10 km 00:23:31.32 00:24:50.50 00:48:21.82

42 63 SZYDŁOWSKI KAMIL M 32 MOŃKI M
30-
39

13 10 km 00:23:18.59 00:25:08.97 00:48:27.56

43 4 BRODACKI WIESLAW M 33 TYCHY M
60-
69

4 10 km 00:23:55.02 00:24:35.52 00:48:30.54

44 5 BUDNIK RAFAŁ M 34 SUCHOWOLA POLITECHNIKA
WARSZAWSKA

M
20-
29

4 10 km 00:22:32.87 00:25:58.95 00:48:31.82

45 48 POPOWSKA MONIKA K 11 SUWAŁKI DĄBROWSKI TEAM K
30-
39

8 10 km 00:23:21.65 00:25:28.68 00:48:50.33

46 35 LEWICKA MAGDALENA K 12 DĄBROWA
BIAŁOSTOCKA

K
30-
39

9 10 km 00:24:04.79 00:25:14.59 00:49:19.38
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M
kat Dystans 1 okr 2 okr Czas netto

47 59 SOKÓŁ PRZEMYSŁAW M 35 BIAŁYSTOK WODOCIĄGI
BIAŁOSTOCKIE

M
30-
39

14 10 km 00:23:54.30 00:25:31.64 00:49:25.94

48 46 PONIATOWSKI ADAM M 36 BEŁDA MARATONKA GRAJEWO M
30-
39

15 10 km 00:24:16.18 00:25:21.35 00:49:37.53

49 17 GUZOWSKI RADOSŁAW M 37 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO M
40-
49

7 10 km 00:24:29.27 00:26:00.85 00:50:30.12

50 26 KOCHMAŃSKI DARIUSZ M 38 DĄBROWA
BIAŁOSTOCKA

SOLANKOWI BIEGACZE
INOWROCŁAW

M
40-
49

8 10 km 00:24:14.11 00:26:24.96 00:50:39.07

51 70 ZALEWSKI MAREK M 39 ŁOMŻA M
40-
49

9 10 km 00:25:17.59 00:26:47.58 00:52:05.17

52 3 BIELSKA ANETA K 13 MOŃKI K
40-
49

2 10 km 00:25:04.83 00:27:03.22 00:52:08.05

53 76 ŻUKOWSKI MICHAŁ M 40 SUWAŁKI LUBELSKI BIEGACZ M
30-
39

16 10 km 00:25:59.04 00:26:13.27 00:52:12.31

54 40 MYSZKA MARCIN M 41 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO M
50-
59

8 10 km 00:25:37.76 00:27:03.76 00:52:41.52

55 36 MAKAREWICZ DARIUSZ M 42 SUCHOWOLA ATP OLSZANKA M
30-
39

17 10 km 00:24:55.23 00:29:22.68 00:54:17.91
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56 56 SIERBA BOGDAN M 43 MOŃKI M
60-
69

5 10 km 00:25:50.04 00:29:06.78 00:54:56.82

57 6 BULKEVICIUTE TERESE K 14 VILNIUS, LITWA NA,PAGAUK K
60-
69

1 10 km 00:27:11.62 00:27:46.40 00:54:58.02

58 21 JASIŃSKA - ŻOK ANNA K 15 ŁOMŻA GRYGO TEAM K
40-
49

3 10 km 00:27:18.15 00:27:42.76 00:55:00.91

59 49 POZDRAWIAM MARIUSZ M 44 ŁOMŻA BIEGAMY DLA ZDROWIA M
60-
69

6 10 km 00:26:09.17 00:29:36.10 00:55:45.27

60 42 NIEBRZYDOWSKI MARCIN M 45 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO M
40-
49

10 10 km 00:27:23.10 00:28:50.52 00:56:13.62

61 34 KULIKOWSKI MAREK M 46 MOŃKI M
40-
49

11 10 km 00:27:30.98 00:28:57.43 00:56:28.41

62 58 SOKOŁOWSKI MICHAŁ M 47 MOŃKI M
20-
29

5 10 km 00:25:50.19 00:30:42.06 00:56:32.25

63 61 SURAWSKA AGNIESZKA K 16 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO K
40-
49

4 10 km 00:28:14.20 00:29:07.07 00:57:21.27

64 39 MOŚCICKI ZENON M 48 RUTKI M
70+

1 10 km 00:28:20.57 00:29:12.70 00:57:33.27
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M
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65 13 GŁAŻEWSKI MATEUSZ M 49 MOŃKI M
30-
39

18 10 km 00:26:43.67 00:30:50.96 00:57:34.63

66 55 SEBUNIA JOANNA K 17 GONIĄDZ K
30-
39

10 10 km 00:27:51.44 00:29:48.84 00:57:40.28

67 18 HAIN KRZYSZTOF M 50 POZNAŃ M
20-
29

6 10 km 00:35:20.89 00:23:08.74 00:58:29.63

68 150 LESZCZEWSKA KAROLINA K 18 PODBRZEZIE K
16-
19

1 10 km 00:27:50.11 00:32:15.11 01:00:05.22

69 22 JERULANK WIESŁAW M 51 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO M
60-
69

7 10 km 00:28:36.98 00:32:39.94 01:01:16.92

70 69 ZABIELSKI PIOTR M 52 JASIONÓWKA M
30-
39

19 10 km 00:29:19.04 00:32:07.87 01:01:26.91

71 68 WIELICZKO PAWEŁ M 53 MONKI M
40-
49

12 10 km 00:29:23.29 00:32:18.50 01:01:41.79

72 62 SZEWCZAK ANDRZEJ M 54 BIAŁYSTOK M
60-
69

8 10 km 00:31:22.14 00:30:35.11 01:01:57.25

73 141 KILUK BEATA K 19 GRAJEWO MARATONKA K
50-
59

1 10 km 00:30:13.17 00:32:29.48 01:02:42.65
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74 72 ZANIEWSKA EWA K 20 ŁAPY ZŁAPMY ENDORFINY K
40-
49

5 10 km 00:29:41.83 00:33:12.20 01:02:54.03

75 73 ZANIEWSKI ANDRZEJ M 55 ŁAPY ZŁAPMY ENDORFINY M
40-
49

13 10 km 00:26:23.91 00:36:30.17 01:02:54.08

76 52 RUDNICKA JADWIGA K 21 BIAŁYSTOK K
60-
69

2 10 km 00:29:42.94 00:35:15.43 01:04:58.37

77 144 SZYCIK WALDEMAR M 56 EŁK MARATONKA GRAJEWO M
50-
59

9 10 km 00:30:19.51 00:36:39.00 01:06:58.51

78 111 PAWŁOWSKI EDWARD M 57 KUŻNICA M
60-
69

9 10 km 00:33:14.30 00:35:44.71 01:08:59.01

79 24 KIEŁCZEWSKA KAMILA K 22 GRAJEWO K
20-
29

3 10 km 00:32:23.42 00:37:20.42 01:09:43.84

DNF 65 TOMASZEWSKI PIOTR M DNF BIAŁYSTOK ZABŁUDÓW TEAM M
40-
49

DNF 10 km 00:21:06.71


