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Msc Nazwisko Imie(Nr) Płeć(Msc) Miasto Klub Tempo Czas_Meta
1 Mazurkiewicz Dawid (141) M (  1) Kluczbork 3:32 00:35:22
2 Antoniak Mieszko (1) M (  2) Wrocław Eurovent Athletics 3:34 00:35:40
3 Piegowski Adam (173) M (  3) Opole Eurovent Athletics 3:40 00:36:41
4 Domerecki Krzysztof (38) M (  4) Suchodaniec Qualichairs 3:42 00:37:05
5 Tomasiak Dominik (251) M (  5) Opole 3:46 00:37:40
6 Skrzynkowski Piotr Jerzy (200) M (  6) Opole Skrzynkowski Team 3:46 00:37:46
7 Ignac Paweł (74) M (  7) Racibórz 3:47 00:37:55
8 Maciuszek Łukasz (128) M (  8) Opole 3:48 00:38:09
9 Uciechowski Marcin (229) M (  9) Opole Grupa Kali 74 3:54 00:39:03
10 Michniewicz Maciej (146) M ( 10) Opole KB Odra Opole 3:55 00:39:18
11 Haczyk Jarosław (253) M ( 11) Opole Bieg Opolski 3:56 00:39:25
12 Samelski Błażej (197) M ( 12) Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 3:58 00:39:42
13 Malczewski Daniel (135) M ( 13) Opole Wieczone Bieganie Opole 3:58 00:39:45
14 Czyrnia Andrzej (33) M ( 14) Turawa RAJSPORT ACTIVE 3:59 00:39:55
15 Piechowiak Mateusz (172) M ( 15) Opole 4:02 00:40:29
16 Krajewski Tomasz (107) M ( 16) Wręczyca Mała 4:05 00:40:56
17 Chamala Krzysztof (20) M ( 17) Luboszyce Weegree 4:06 00:41:09
18 Pikos Patryk (174) M ( 18) Polska Nowa Wieś 4:07 00:41:17
19 Gromek Michał (61) M ( 19) Kocierz Moszczanicki KM PSP BIELSKO-BIAŁA JRG1 4:09 00:41:31
20 Mikoś Marcin (149) M ( 20) Opole 4:12 00:42:09
21 Latała Eryk (117) M ( 21) Skoroszyce 4:13 00:42:18
22 Sowada Łukasz (204) M ( 22) Opole SSPN Opole 4:15 00:42:33
23 Yaroslav Hordey (268) M ( 23) 4:15 00:42:35
24 Domicz Antoni (39) M ( 24) Opole 4:15 00:42:39
25 Karamon Marcin (90) M ( 25) Opole Opole biega 4:17 00:42:51
26 Potocki Michał (181) M ( 26) Opole Bieg Opolski 4:17 00:42:53
27 Chudy Piotr (24) M ( 27) Biadacz 4:20 00:43:22
28 Małek Kamil (137) M ( 28) Opole 4:20 00:43:26
29 Kochanowski Rafał (99) M ( 29) Opole Trans Ekspery 4:20 00:43:28



Msc Nazwisko Imie(Nr) Płeć(Msc) Miasto Klub Tempo Czas_Meta
30 Chojna Wojciech (22) M ( 30) Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 4:21 00:43:32
31 Czernek Darek (30) M ( 31) Gogolin 4:22 00:43:49
32 Gulba Stanisław (65) M ( 32) Jemielnica 4:24 00:44:03
33 Łukaszyński Marek (125) M ( 33) Opole KB Odra Oole 4:24 00:44:05
34 Tomaszewski Michał (228) M ( 34) Opole 0 4:24 00:44:08
35 Lewandowski Adam (121) M ( 35) Kędzierzyn NaKole 4:25 00:44:10
36 Gałęzyka Rafal (46) M ( 36) Opole One man Team 4:26 00:44:21
37 Pławiak Adam (177) M ( 37) Opole Oldboys Grudzice 4:26 00:44:25
38 Jędrzejewska Katarzyna (256) K (  1) BBL Opole 4:27 00:44:34
39 Hulkiewicz Marek (71) M ( 38) Opole Cykloopole 4:29 00:44:56
40 Grabowski Dominik (59) M ( 39) Opole 4:29 00:44:57
41 Krzyszłowski Rafał (109) M ( 40) Paczków Old Boy Team 4:29 00:44:59
42 Kalski Maciej (85) M ( 41) Opole 4:32 00:45:21
43 Palowski Krzysztof (164) M ( 42) Opole BBL Opole 4:32 00:45:21
44 Wydra Krzysztof (241) M ( 43) Opole-Grudzice LZS OLDBOYS GRUDZICE 4:32 00:45:21
45 Szutowicz Łukasz (225) M ( 44) Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 4:32 00:45:28
46 Stępień Grzegorz (210) M ( 45) Opole 0 4:33 00:45:31
47 Wiesner Leszek (235) M ( 46) Gogolin 0 4:33 00:45:31
48 Pipa Mateusz (176) M ( 47) Opole 4:33 00:45:33
49 Pawlik Damian (169) M ( 48) Opole 4:34 00:45:42
50 Labusga Paweł (116) M ( 49) Opole SSPN Opole 4:34 00:45:48
51 Białowąs Wojciech (11) M ( 50) Opole SSPN Opole 4:35 00:45:52
52 Dąbrowski Ireneusz (34) M ( 51) Opole Hovawart Opole 4:35 00:45:52
53 Murawska Aneta (153) K (  2) Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 4:35 00:45:57
54 Czekan Wojciech (29) M ( 52) Opole KB Odra Opole 4:36 00:46:07
55 Włodarczyk Paweł (236) M ( 53) Opole KB Odra Opole 4:37 00:46:18
56 Niekrawiec Dariusz (154) M ( 54) Opole 4:37 00:46:19
57 Gąsiorowski Krzysztof (49) M ( 55) Opole 4:38 00:46:23
58 Jagiełło Jarek (78) M ( 56) Opole 4:38 00:46:25
59 Mazur Krzysztof (140) M ( 57) Częstochowa 4:38 00:46:25
60 Kapuśniak Grzegorz (88) M ( 58) Opole 4:39 00:46:30



Msc Nazwisko Imie(Nr) Płeć(Msc) Miasto Klub Tempo Czas_Meta
61 Wyczka Jacek (240) M ( 59) Opole 0 4:39 00:46:30
62 Stępień Kamila (211) K (  3) Opole 0 4:39 00:46:36
63 Nowojski Wojciech (156) M ( 60) Strzelce Opolskie 4:40 00:46:47
64 Iwonka Iwona (75) K (  4) Opole 4:41 00:46:53
65 Pietrukaniec Antoni (265) M ( 61) Opole Cyklofan 4:43 00:47:11
66 Dogiel Piotr (35) M ( 62) Opole 4:43 00:47:13
67 Cedro Damian (19) M ( 63) Opole Bosse Nogi Opole 4:44 00:47:20
68 Słomka Mariusz (201) M ( 64) Opole 0 4:44 00:47:23
69 Rymarz Mirosław (192) M ( 65) Chrząstowice K B ODRA OPOLE 4:45 00:47:31
70 Cuch Adam (25) M ( 66) Opole 1973 4:45 00:47:34
71 Łysek Tomasz (127) M ( 67) Opole proCreative http://pc24.com.pl 4:46 00:47:42
72 Bator Łukasz (8) M ( 68) Brzeg 4:48 00:48:04
73 Madejski Marcin (130) M ( 69) Opole Mosir Opole 4:48 00:48:06
74 Antoniewicz Grzegorz (2) M ( 70) Opole RAJSPORT ACTIVE 4:49 00:48:14
75 Drozd Przemysław (40) M ( 71) Opole RAJSPORT ACTIVE 4:49 00:48:14
76 Główka Mirosław (54) M ( 72) Opole mmklima.pl 4:50 00:48:21
77 Broj Natalia (14) K (  5) Źlinice 4:51 00:48:30
78 Kaczor Grzegorz (84) M ( 73) Ochodze 4:52 00:48:44
79 Macyna Damian (129) M ( 74) Gotartów-Ogrodnictwo 4:52 00:48:46
80 Maj Maciej (131) M ( 75) Opole Openfield 4:53 00:48:56
81 Ogrodnik Antoni (157) M ( 76) Opole 4:54 00:49:05
82 Retkiewicz Robert (186) M ( 77) Krapkowice Amator 4:54 00:49:06
83 Samborski Daniel (195) M ( 78) Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 4:56 00:49:24
84 Hałajko Jarosław (68) M ( 79) Opole Wiesiek Team 4:56 00:49:25
85 Dacków Joanna (272) K (  6) Lewin Brzeski Itacy Biegacze 4:58 00:49:48
86 Rybak Wojciech (191) M ( 80) Suchy Bór Fast Foot Opole 4:59 00:49:54
87 Łupiński Przemysław (126) M ( 81) Opole 5:00 00:50:02
88 Giesa Tomasz (51) M ( 82) Opole 5:00 00:50:05
89 Osmoliński Paweł (163) M ( 83) Opole 5:01 00:50:19
90 Jonczyk Daniel (83) M ( 84) Węgry 5:02 00:50:23
91 Kotygin Mateusz (105) M ( 85) Opole 5:03 00:50:30



Msc Nazwisko Imie(Nr) Płeć(Msc) Miasto Klub Tempo Czas_Meta
92 Gaczkowski Adam (44) M ( 86) Opole parkrun Opole 5:03 00:50:31
93 Pyka Łukasz (184) M ( 87) Opole 5:03 00:50:31
94 Szalek Remigiusz (218) M ( 88) Kluczbork Dorabianie kluczy Kluczbork 5:03 00:50:35
95 Jalowski Jarosław (79) M ( 89) Opole WSzW w Opolu 5:03 00:50:39
96 Sowa Anna (203) K (  7) Jełowa 0 5:04 00:50:40
97 Guz Grzegorz (66) M ( 90) Opole 5:04 00:50:44
98 Sroka Pawel (207) M ( 91) Opole Opolski 5:04 00:50:45
99 Sujka Anna (215) K (  8) Opole 0 5:04 00:50:48
100 Płomich Mateusz (257) M ( 92) Opole 5:05 00:50:53
101 Dzierżanowski Tomasz (43) M ( 93) Opole 5:05 00:50:58
102 Jagiela Joanna (77) K (  9) Opole Kubuś Team 5:06 00:51:01
103 Gruszka Anna (62) K ( 10) Opole 5:06 00:51:05
104 Wójcik Michał (239) M ( 94) Opole 0 5:06 00:51:06
105 Czuba Michał (260) M ( 95) Ligota 5:07 00:51:15
106 Stark Sebastian (209) M ( 96) Opole WBO 5:07 00:51:17
107 Cygan Tomasz (26) M ( 97) Folwark Stowarzyszenie Dobra Rodzina 5:07 00:51:19
108 Witkowski Tadeusz (262) M ( 98) Nakło 0 5:08 00:51:20
109 Wierciński Łukasz (234) M ( 99) Opole 0 5:08 00:51:23
110 Papierz Jarosław (166) M (100) Opole Opole biega 5:09 00:51:32
111 Warsitz Janusz (230) M (101) Opole OSP Sławice 5:09 00:51:37
112 Garus Łukaszu (47) M (102) Opole KB Odra Opole 5:10 00:51:42
113 Murza Julia (273) K ( 11) Opole AZS Politechnika Opolska 5:10 00:51:47
114 Rup Dariusz (190) M (103) Opole Blues Brothers 5:11 00:51:56
115 Kocimska Katarzyna (100) K ( 12) Opole Eurovent Athletics 5:11 00:51:59
116 Kujawa Krystian (110) M (104) Opole 5:12 00:52:04
117 Seniszyn Dariusz (198) M (105) Tarnów Opolski 0 5:14 00:52:24
118 Lozuk Roland (267) M (106) Opole Cyklofan 5:14 00:52:25
119 Strzałkowska Urszula (212) K ( 13) Opole BBL Opole 5:14 00:52:28
120 Kaźmierczyk Roman (94) M (107) Krapkowice Amator 5:15 00:52:30
121 Kulik Mateusz (112) M (108) Domecko 5:15 00:52:33
122 Majer Marta (133) K ( 14) Opole 5:15 00:52:34



Msc Nazwisko Imie(Nr) Płeć(Msc) Miasto Klub Tempo Czas_Meta
123 Mielczarek Karolina (147) K ( 15) Tarnów Opolski 5:15 00:52:36
124 Bator Tomasz (9) M (109) Opole 5:15 00:52:38
125 Hylla Mateusz (73) M (110) Tarnów Opolski 5:16 00:52:48
126 Majchrzak Krzysztof (132) M (111) Opole 5:17 00:52:58
127 Preiniger Leszek (183) M (112) Opole 5:17 00:52:58
128 Wotzka Krzysztof (238) M (113) Opole 0 5:18 00:53:02
129 Karpińska Katarzyna (91) K ( 16) Wołczyn Kluczborska Grupa Biegowa 5:18 00:53:06
130 Szalek Mateusz (217) M (114) Dylaki Kluczborska Grupa Biegowa 5:18 00:53:06
131 Góralczyk Artur (58) M (115) Opole Bieg Opolski 5:19 00:53:10
132 Samborski Krzysztof (196) M (116) Radomsko Klub Biegacza RTV Euro AGD 5:19 00:53:16
133 Gugulski Paweł (64) M (117) Opole 5:21 00:53:30
134 Kluska Mateusz (97) M (118) Opole SPEEDWAYowcy 5:21 00:53:31
135 Lesinski Leszek (118) M (119) Opole Morsy Opole Aktywni 5:21 00:53:34
136 Skórzewski Przemysław (199) M (120) Opole KB Odra Opole 5:21 00:53:35
137 Starczyk Sebastian (208) M (121) Opole KB Odra Opole 5:21 00:53:35
138 Bartnik Anna (7) K ( 17) Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 5:21 00:53:36
139 Wielichowski Łukasz (233) M (122) Opole Mosir Opole 5:21 00:53:38
140 Mehl Paweł (143) M (123) Opole 5:21 00:53:39
141 Jurek Magdalena (250) K ( 18) Mierzyn 5:22 00:53:41
142 Markiewicz Wiesław (138) M (124) Kaly Gmina Murów 5:22 00:53:45
143 Poślednia Teresa (180) K ( 19) Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 5:24 00:54:00
144 Wiechecki Radosław (252) M (125) Opole 5:24 00:54:04
145 Kociszewski Łukasz (101) M (126) Opole 5:24 00:54:08
146 Czochara Robert (32) M (127) Opole Amator 5:25 00:54:16
147 Sokołowski Marcin (202) M (128) Opole 5:27 00:54:31
148 Barasińska Aleksandra (4) K ( 20) Ozimek 5:27 00:54:35
149 Minkiewicz Radosław (150) M (129) Opole 5:28 00:54:41
150 Leszczyński Janusz (120) M (130) Niemodlin Niemodlin biega 5:28 00:54:45
151 Dylla Franz (42) M (131) Tarnów Opolski 5:28 00:54:47
152 Szober Grzegorz (224) M (132) Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 5:31 00:55:10
153 Samborska Monika (194) K ( 21) Opole Biegacze w Radomsku 5:31 00:55:13
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154 Grzesiak Łukasz (63) M (133) Opole 5:32 00:55:29
155 Olczyk Dariusz (158) M (134) Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 5:33 00:55:32
156 Gąsiorowski Maciej (50) M (135) Opole Szach-Mat 5:33 00:55:33
157 Pawlak Piotr (168) M (136) Opole KB Odra Opole 5:33 00:55:38
158 Czarnecki Leon (28) M (137) Niemodlin 5:34 00:55:41
159 Domańska Barbara (37) K ( 22) Opole 5:34 00:55:41
160 Tomaszewska Ewa (226) K ( 23) Opole 0 5:35 00:55:55
161 Rawski Aleksander (263) M (138) Opole 0 5:36 00:56:07
162 Gaertner Łukasz (45) M (139) Łubniany 5:38 00:56:27
163 Jankowski Dariusz (81) M (140) Opole FENIKS przy EL.OPOLE 5:38 00:56:28
164 Wawrzyniak Joanna (232) K ( 24) Kluczbork 5:39 00:56:34
165 Glapiak Grzegorz (52) M (141) Opole Swim and Fun 5:39 00:56:38
166 Sowiński Adam (205) M (142) Opole TEAM OPOLE 5:41 00:56:53
167 Piotrowski Grzegorz (175) M (143) Opole 5:42 00:57:01
168 Cebula Gerard (17) M (144) Opole 5:43 00:57:12
169 Mocia Stefan (151) M (145) Krapkowice 5:44 00:57:20
170 Wawer Katarzyna (231) K ( 25) Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 5:44 00:57:23
171 Mastalerz Michał (139) M (146) Opole Biegamy Pomagamy 5:44 00:57:24
172 Perka Tomek (170) M (147) Prószków RAJSPORT ACTIVE 5:44 00:57:25
173 Haska Kasia (69) K ( 26) Suchy Bór Wieczorne Bieganie w Opolu 5:44 00:57:26
174 Bagińska Filina (3) K ( 27) Opole 5:45 00:57:33
175 Chamot Katarzyna (21) K ( 28) Stare Kolnie 5:45 00:57:34
176 Golec Sylwia (56) K ( 29) Opole RAJSPORT ACTIVE 5:45 00:57:37
177 Hoffman Ewa (70) K ( 30) Opole BiegamSobie 5:45 00:57:37
178 Koziak Agnieszka (249) K ( 31) Opole KB Odra Opole 5:47 00:57:57
179 Bednarski Jarosław (10) M (148) Opole 5:48 00:58:08
180 Ładowski Krzysztof (123) M (149) Opole Badcholesterol.pl 5:51 00:58:33
181 Kołodziej Sylwia (103) K ( 32) Opole 5:51 00:58:35
182 Kołodziej Marek (102) M (150) Opole 5:51 00:58:36
183 Mikłuszka Dorota (148) K ( 33) Opole 5:51 00:58:36
184 Dudek Marta (41) K ( 34) Opole 5:51 00:58:39
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185 Ciesielski Grzegorz (261) M (151) Kluczbork 5:52 00:58:41
186 Bonich Magdalena (13) K ( 35) Opole 5:53 00:58:52
187 Rajski Przemysław (185) M (152) Opole 5:54 00:59:06
188 Garus Monika (48) K ( 36) Krapkowice 5:54 00:59:07
189 Ruda Grzegorz (189) M (153) Dębowiec 5:55 00:59:10
190 Piechota Przemysław (171) M (154) Opole PG Inwestycje Opole 5:55 00:59:14
191 Kasperski Remigiusz (93) M (155) Opole 5:56 00:59:27
192 Pogrzeba Rafał (178) M (156) Brynica 5:57 00:59:34
193 Kurek Adam (113) M (157) Opole 5:57 00:59:35
194 Sabramowicz Piotr (193) M (158) Opole Izbicko w biegu 5:57 00:59:35
195 Laxy Łukasz (264) M (159) Opole 5:58 00:59:41
196 Kielbach Tomasz (96) M (160) Opole Oldboys LZS Grudzice 5:58 00:59:45
197 Koziarski Łukasz (106) M (161) Opole 5:59 00:59:56
198 Karamon Magdalena (89) K ( 37) Opole 6:01 01:00:15
199 Springer Katarzyna (206) K ( 38) Opole Sport plus 6:04 01:00:42
200 Orzeł Tomasz (161) M (162) Opole 6:04 01:00:45
201 Rosicka Asia (274) K ( 39) Opole 0 6:04 01:00:48
202 Michalski Łukasz (145) M (163) Opole 6:05 01:00:58
203 Szary Mirosław (219) M (164) Opole STEGU -RUN 6:05 01:00:58
204 Dolińska Magdalena (36) K ( 40) Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 6:07 01:01:16
205 Zylka Pawel (245) M (165) Opole 0 6:07 01:01:18
206 Janik Anna (80) K ( 41) Opole 6:07 01:01:19
207 Mendel Renata (269) K ( 42) Opole Sport plus 6:10 01:01:40
208 Baron Marcin (5) M (166) Przywory Cliro running 6:12 01:02:03
209 Bieda Tomasz (12) M (167) Częstochowa 6:15 01:02:30
210 Rożek Mirosław (188) M (168) Opole 6:15 01:02:34
211 Zawiślak Marcin (244) M (169) Tarnów Opolski 6:15 01:02:36
212 Guzik Katarzyna (67) K ( 43) Opole Mosir Opole 6:15 01:02:37
213 Matejka Małgorzata (259) K ( 44) Opole 6:15 01:02:39
214 Wodecka Marta (237) K ( 45) Opole GT Kona 6:18 01:03:03
215 Wodecki Bartosz (246) M (170) Opole 6:18 01:03:05
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216 Młyńczak Elżbieta (258) K ( 46) Opole 6:22 01:03:49
217 Osmolińska Dominika (162) K ( 47) Opole Itacy Biegacze 6:23 01:03:59
218 Szatny Maria (221) K ( 48) Lędziny 0 6:23 01:03:59
219 Szatny Hubert (220) M (171) Lędziny Biegnę z Ewą 6:24 01:04:01
220 Leszczyńska Bożena (119) K ( 49) Niemodlin Niemodlin biega 6:25 01:04:12
221 Mąkolska-Frankowska Iwona (142) K ( 50) Opole 6:26 01:04:22
222 Czochara Marta (31) K ( 51) Opole Amator 6:26 01:04:25
223 Orłowski Henryk (160) M (172) Opole 6:26 01:04:27
224 Roszczak Joanna (266) K ( 52) Opole 6:30 01:05:09
225 Byrdak Monika (16) K ( 53) Wrocław GT RAT 6:41 01:06:51
226 Głośnicka Adrianna (53) K ( 54) Opole 6:45 01:07:34
227 Wystup Monika (242) K ( 55) Opole 6:50 01:08:25
228 Olejnik Henryk (159) M (173) Opole 6:53 01:08:53
229 Domagała Dariusz (254) M (174) Opole 6:57 01:09:30
230 Domagała Barbara (255) K ( 56) Opole 6:57 01:09:30
231 Nienartowicz Krystyna (155) K ( 57) Opole 6:57 01:09:31
232 Okuniewski Łukasz (247) M (175) Opole 7:17 01:12:55
233 Przyszlak Aneta (271) K ( 58) Opole Sport plus 7:27 01:14:30
234 Mendel Waldemar (270) M (176) Opole Sport plus 7:30 01:15:04
235 Patrzałek Grzegorz (167) M (177) Opole 7:38 01:16:25
236 Szkolnicki Stanisław (222) M (178) Opole 0 8:26 01:24:28


