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MSC NR NAZWISKO IMIĘ PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 1,5 km czas brutto czas netto klas. płci

1 522 KAMIL ROMAS M 1998 BEŁCHATÓW POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:10:11 00:34:55 00:34:55 5:49 M/1

2 526 MATEUSZ KOZIARSKI M 1994 ŻELECHLINEK POLSKA LKS KOLUSZKI / BEAUTYSPORT RUN 00:11:28 00:35:08 00:35:08 5:51 M/2

3 562 MICHAŁ WELBER M 1989 NOWE MIASTO NAD PILICĄ POLSKA LACHO TEAM 00:10:47 00:35:57 00:35:56 5:59 M/3

4 537 WALDEMAR MODRANKA M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 4MTB IMMERGAS 00:10:55 00:37:00 00:36:59 6:10 M/4

5 481 KAMIL OGŁOZA M 1984 SULEJÓW POLSKA 00:12:10 00:37:01 00:36:59 6:10 M/5

6 546 PIOTR HANCZKA M 1981 PABIANICE POLSKA 00:11:31 00:37:03 00:37:02 6:10 M/6

7 564 MAGDALENA PIERZCHAŁA K 1999 JUSTYNÓW POLSKA LKS KOLUSZKI 00:12:48 00:39:00 00:38:59 6:30 K/1

8 539 TOMASZ LESIAK M 1981 BEŁCHATÓW POLSKA 00:11:51 00:39:36 00:39:35 6:36 M/7

9 517 TOMASZ ŁOŃSKI M 1989 BEŁCHATÓW POLSKA WATACHA WARACHA 00:11:55 00:40:33 00:40:27 6:44 M/8

10 558 PIOTR JABŁOŃSKI M 1975 KLESZCZÓW POLSKA LKS OMEGA KLESZCZÓW 00:12:39 00:40:57 00:40:54 6:49 M/9

11 457 ZBIGNIEW OJRZYŃSKI M 1973 GIDLE POLSKA 00:12:40 00:41:02 00:40:58 6:50 M/10

12 548 DARIUSZ NOWAK M 1976 PAJĘCZNO POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 00:12:43 00:41:18 00:41:14 6:52 M/11

13 531 TOMASZ NIEWIECZERZAŁ M 1989 BEŁCHATÓW POLSKA 00:13:31 00:41:44 00:41:42 6:57 M/12

14 473 RAFAŁ SZAFRAŃSKI M 1985 MOSZCZENICA POLSKA 00:13:30 00:41:56 00:41:52 6:59 M/13

15 431 MARIUSZ MAŁACHOWSKI M 1977 RADOMSKO POLSKA MAVERICK 00:12:30 00:42:07 00:42:02 7:00 M/14

16 520 SEBASTIAN GAWIŃSKI M 1991 MIERZYN POLSKA 00:12:52 00:42:09 00:42:04 7:01 M/15

17 514 PIOTR MISZTELA M 1985 BIAŁOCIN POLSKA 00:12:52 00:42:09 00:42:04 7:01 M/16

18 465 MICHAŁ ANDRZEJCZAK M 1983 PODDĘBICE POLSKA EVERRUN 00:13:02 00:42:25 00:42:23 7:04 M/17

19 487 MARIUSZ BANASZCZYK M 1979 KASZEWICE POLSKA EDC EXPERT 00:14:10 00:42:44 00:42:33 7:06 M/18

20 459 ŁUKASZ BOŻEK M 1984 WROCŁAW POLSKA WROCŁAW MARATHON TEAM 00:12:41 00:42:51 00:42:49 7:08 M/19

21 494 ZBIGNIEW TABAKA M 1981 POPRĘŻNIKI POLSKA SIERADZBIEGA.PL 00:14:27 00:43:32 00:43:26 7:14 M/20

22 441 PIOTR TWARDOWSKI M 1976 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:13:29 00:43:40 00:43:33 7:16 M/21

23 417 MARCIN PRZYBYSZ M 1982 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKOW 00:14:14 00:43:51 00:43:47 7:18 M/22

24 486 KAMIL WEINBERG M 1972 ŁÓDŹ POLSKA BIEGAMPOLODZI/BIEGIEMPOPIWO 00:13:52 00:44:16 00:44:09 7:22 M/23

25 503 KONRAD WYSOCKI M 1982 SULEJOWEK POLSKA KLUB SPORTOWY ALASKA 00:14:10 00:44:22 00:44:10 7:22 M/24

26 542 KAMIL LESIAK M 1986 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PKB ENDORFINA 00:14:16 00:44:25 00:44:24 7:24 M/25

27 450 MARIAN BŁASZCZYK M 1955 BEŁCHATÓW POLSKA 00:14:24 00:44:33 00:44:30 7:25 M/26

28 472 BARTOSZ PĘKOWSKI M 1983 ŁĘCZYCA POLSKA 00:14:23 00:44:53 00:44:43 7:27 M/27

29 423 TOMASZ ANTOS M 1979 BEŁCHATÓW POLSKA WARACH-ROWERY 00:14:19 00:45:03 00:44:56 7:29 M/28

30 425 DANIEL WARACH M 1979 BEŁCHATÓW POLSKA WARACH-ROWERY 00:14:19 00:45:03 00:44:55 7:29 M/29

31 515 MARCIN JANIAK M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:28 00:45:11 00:45:02 7:30 M/30

32 500 PRZEMYSŁAW DANIELSKI M 1994 GORZĘDÓW POLSKA 00:14:21 00:45:20 00:45:10 7:32 M/31

33 464 MARCIN KEMPKA M 1981 GLIWICE POLSKA HUSARIA RACE TEAM 00:14:38 00:45:23 00:45:14 7:32 M/32

34 424 MONIKA GLONEK-SIKORA K 1981 ŻYRARDÓW POLSKA LKS KOLUSZKI 00:14:15 00:45:29 00:45:28 7:35 K/2

35 411 ALEKSANDER KOWALIK M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA 00:14:43 00:45:39 00:45:30 7:35 M/33

36 491 ARIEL RYŻYKOWSKI M 1981 PODWÓDKA POLSKA EDC EXPERT 00:15:05 00:46:10 00:45:59 7:40 M/34

37 508 MAREK KIERZKOWSKI M 1976 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:14:25 00:46:10 00:46:02 7:40 M/35

38 402 DOMINIK JESKE M 1981 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:15:03 00:46:15 00:46:10 7:42 M/36

39 468 KRZYSZTOF BARANOWSKI M 1962 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:15:28 00:46:23 00:46:17 7:43 M/37

40 426 AGNIESZKA KOWALCZYKOWSKA K 1978 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:14:39 00:46:28 00:46:27 7:44 K/3

3. TRAIL KAMIEŃSK
Kamieńsk 21.01.2018

6 km

tempo 
(min/km)
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41 530 ARTUR BERESKA M 1981 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:15:33 00:46:33 00:46:25 7:44 M/38

42 559 SEBASTIAN KONIARSKI M 1981 KLESZCZÓW POLSKA LKS OMEGA 00:15:24 00:46:46 00:46:40 7:47 M/39

43 454 ŁUKASZ LEWANDOWSKI M 1992 BEŁCHATÓW POLSKA DRUŻYNA PIERŚCIENIA 00:14:31 00:46:48 00:46:46 7:48 M/40

44 445 PIOTR ROŻENTALSKI M 1978 BEŁCHATÓW POLSKA 00:14:55 00:46:52 00:46:49 7:48 M/41

45 427 PRZEMYSŁAW GABOR M 1970 RADOMSKO POLSKA 00:14:47 00:47:07 00:47:01 7:50 M/42

46 480 CEZARY ŻARSKI M 1986 BEŁCHATÓW POLSKA 00:15:36 00:47:16 00:47:14 7:52 M/43

47 483 KAMIL BIAŁAS M 1984 KAMIEŃSK POLSKA 00:14:44 00:47:27 00:47:22 7:54 M/44

48 449 ANNA PACZUSZKA K 1985 PAJĘCZNO POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 00:14:40 00:47:29 00:47:26 7:54 K/4

49 535 PAULINA TOMANIK K 1982 KALISZ POLSKA BRAK 00:15:39 00:47:36 00:47:33 7:55 K/5

50 534 SŁAWOMIR KRASKA M 1988 MOSZCZENICA POLSKA 00:15:30 00:47:46 00:47:41 7:57 M/45

51 499 MAGDALENA STASIAK K 1979 BEŁCHATÓW POLSKA 00:13:17 00:48:07 00:48:05 8:01 K/6

52 482 MARCIN KŁYS M 1978 PABIANICE POLSKA 00:15:31 00:48:13 00:47:57 7:59 M/46

53 527 SYLWESTER PAWĘTA M 1985 SZADEK POLSKA 00:15:35 00:48:20 00:48:07 8:01 M/47

54 437 MACIEK BUJACZ M 1983 KLESZCZÓW POLSKA 00:15:16 00:48:34 00:48:32 8:05 M/48

55 507 MAŁGORZATA KIERZKOWSKA K 1979 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:15:06 00:48:35 00:48:30 8:05 K/7

56 438 PRZEMYSŁAW DUBIŃSKI M 1976 CZĘSTOCHOWA POLSKA HCVRUNNER 00:16:11 00:48:44 00:48:39 8:06 M/49

57 484 STANISŁAW ARAŚKIEWICZ M 1959 BEŁCHATÓW POLSKA DRUŻYNA PIERŚCIENIA 00:14:37 00:48:56 00:48:54 8:09 M/50

58 466 STANISŁAW GŁOWACKI M 1973 WOLA MOSZCZENICKA POLSKA KM PSP PIOTRKÓW TRYB. 00:15:52 00:48:59 00:48:48 8:08 M/51

59 478 TADEUSZ PRZYGODZKI M 1949 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PKB ENDORFINA 00:16:52 00:49:03 00:48:52 8:09 M/52

60 415 MARIUSZ SEWERYNEK M 1979 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:15:18 00:49:15 00:49:09 8:11 M/53

61 422 PAWEŁ PERYGA M 1983 BEŁCHATÓW POLSKA DRUŻYNA PIERŚCIENIA 00:15:20 00:49:17 00:49:15 8:13 M/54

62 432 ŁUKASZ STODULSKI M 1982 OZORKÓW POLSKA 00:15:29 00:49:19 00:49:13 8:12 M/55

63 536 KRZYSZTOF SOBCZAK M 1968 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:16:16 00:49:26 00:49:20 8:13 M/56

64 413 PAWEŁ KULA M 1983 BEŁCHATÓW POLSKA DRUŻYNA PIERŚCIENIA 00:15:49 00:49:45 00:49:43 8:17 M/57

65 412 EWA KULA K 1984 BEŁCHATÓW POLSKA DRUŻYNA PIERŚCIENIA 00:15:58 00:49:45 00:49:43 8:17 K/8

66 497 ARKADIUSZ JARANOWSKI M 1970 GAŁKÓW DUŻY POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:16:48 00:49:50 00:49:38 8:16 M/58

67 557 ROBERT SUCHOCKI M 1991 ŁÓDŹ POLSKA WATAHA 00:16:55 00:49:52 00:49:39 8:17 M/59

68 521 EMIL KOBYŁECKI M 1999 SZCZERCÓW POLSKA TONA SPRZĘTU  ZERO TALENTU 00:17:19 00:49:53 00:49:39 8:17 M/60

69 469 AGATA PĘCIAK K 1989 SZCZERCÓW POLSKA AFLOFARM ACTIV TEAM 00:15:26 00:49:56 00:49:55 8:19 K/9

70 421 MICHAŁ CIEŚLIK M 1983 BEŁCHATÓW POLSKA DRUŻYNA PIERŚCIENIA 00:15:25 00:50:04 00:50:01 8:20 M/61

71 528 PATRYK OŻAREK M 1988 KAMIEŃSK POLSKA 00:15:46 00:50:11 00:49:59 8:20 M/62

72 560 ARTUR PRASAL M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:38 00:50:15 00:50:09 8:21 M/63

73 492 KAMIL KRASUSKI M 1993 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:44 00:50:33 00:50:16 8:23 M/64

74 513 JAROSŁAW BĄKOWICZ M 1984 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:15:22 00:50:43 00:50:40 8:27 M/65

75 439 MICHAŁ SIERPIŃSKI M 1984 PABIANICE POLSKA 00:16:07 00:51:08 00:51:03 8:30 M/66

76 545 ANNA OWCARZ K 1980 PABIANICE POLSKA 00:16:25 00:51:11 00:51:08 8:31 K/10

77 420 MARCIN MŁUDZIK M 1979 BEŁCHATÓW POLSKA WARACH ROWERY 00:16:14 00:51:12 00:51:05 8:31 M/67

78 529 JERZY PYTEL M 1964 BELCHATOW POLSKA 00:16:40 00:51:13 00:51:04 8:31 M/68

79 461 KACPER TARCZEWSKI M 1983 ŁASK POLSKA 00:16:00 00:51:48 00:51:37 8:36 M/69
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80 544 PAWEŁ ORZIŃSKI M 1982 RADOMSKO POLSKA 00:15:19 00:51:50 00:51:38 8:36 M/70

81 525 KAZIMIERZ MAKOWSKI M 1952 KSAWERÓW POLSKA 00:16:34 00:52:04 00:52:01 8:40 M/71

82 556 MARCIN CIUPA M 1978 ŁÓDŹ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:16:38 00:52:09 00:52:05 8:41 M/72

83 523 TOMASZ SAMBOR M 1990 HUBY KOTFINSKIE POLSKA 00:16:58 00:52:13 00:52:03 8:41 M/73

84 475 ADAM SOSNOWSKI M 1983 ROZPRZA POLSKA GARDA 00:16:35 00:52:18 00:52:07 8:41 M/74

85 448 MARIUSZ BARANOWSKI M 1985 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:17:03 00:52:26 00:52:19 8:43 M/75

86 532 ZOFIA BERBELSKA K 2002 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:17:42 00:52:38 00:52:32 8:45 K/11

87 409 SEBASTIAN ORŁOWSKI M 1980 BELCHATÓW POLSKA ASPI24 MAGAPLEX TEAM BEŁCHATÓW 00:18:22 00:53:35 00:53:20 8:53 M/76

88 549 TADEUSZ JANUSZ M 1957 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PKB ENDORFINA 00:17:30 00:53:59 00:53:48 8:58 M/77

89 524 MACIEJ ZAREMBA M 1981 KSAWERÓW POLSKA 00:16:43 00:54:01 00:53:46 8:58 M/78

90 410 AGNIESZKA FORYŚ K 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:41 00:54:04 00:53:51 8:58 K/12

91 543 IWONA MAJCHROWSKA K 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:45 00:54:07 00:53:59 8:60 K/13

92 455 JAROSŁAW TELĄŻKA M 1981 BEŁCHATÓW POLSKA IRON FIGHTERS 00:16:45 00:54:13 00:54:03 9:00 M/79

93 401 MARCIN WALASZCZYK M 1987 BEŁCHATÓW POLSKA IRON FIGHTERS 00:16:46 00:54:13 00:54:03 9:00 M/80

94 418 PIOTR JASZCZAK M 1977 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:52 00:54:17 00:54:16 9:03 M/81

95 414 JOANNA DUDZIC K 1980 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:16:47 00:54:19 00:54:15 9:02 K/14

96 550 KAMILA WĘŻYK K 1984 BEDOŃ PRZYKOŚCIELNY POLSKA 00:18:46 00:54:22 00:54:12 9:02 K/15

97 561 MAGDALENA KOŁOWACIK K 1986 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:17:27 00:54:22 00:54:14 9:02 K/16

98 489 BEATA  KOSSOWSKA TOĆ K 1973 KUTNO POLSKA 00:18:02 00:54:27 00:54:20 9:03 K/17

99 463 KATARZYNA SKIBA K 1980 ZDUŃSKA WOLA POLSKA 00:17:14 00:54:33 00:54:24 9:04 K/18

100 447 MONIKA STACHURSKA K 1970 DRUŻBICE POLSKA 00:18:45 00:55:32 00:55:19 9:13 K/19

101 565 PAWEŁ WOJTARKOWSKI M 1972 JÓZEFÓW POLSKA 00:18:44 00:55:34 00:55:25 9:14 M/82

102 540 ARTUR BISTUŁA M 1997 PABIANICE POLSKA 00:17:46 00:55:49 00:55:36 9:16 M/83

103 547 MAGDALENA DYCHOWSKA K 1976 PABIANICE POLSKA 00:17:47 00:55:52 00:55:49 9:18 K/20

104 563 PIOTR SZMAJDA M ŁÓDŹ POLSKA NIE MAM POMYSŁU/FARAONE 00:17:28 00:55:52 00:55:36 9:16 M/84

105 506 ANETA BEDNARCZYK-ICIEK K 1974 RADOMSKO POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:19:02 00:56:31 00:56:24 9:24 K/21

106 451 ROBERT ANTOSIEWICZ M 1970 OTWOCK POLSKA LULATEAM 00:18:02 00:57:26 00:57:13 9:32 M/85

107 490 JOANNA STROJNY K 1984 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:19:59 00:57:28 00:57:21 9:34 K/22

108 495 MAŁGORZATA NOWAK K 1990 ŁÓDŹ POLSKA 00:19:11 00:57:34 00:57:23 9:34 K/23

109 555 MAGDALENA DURKOWSKA K 1978 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:42 00:57:59 00:57:45 9:38 K/24

110 509 ANETA SZCZEPOCKA K 1980 GOMUNICE POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:19:02 00:58:02 00:57:55 9:39 K/25

111 496 JAROSŁAW KOZIK M 1978 KAMIEŃSK POLSKA 00:19:38 00:58:23 00:58:15 9:43 M/86

112 488 MAŁGORZATA KOZIK K 1979 KAMIEŃSK POLSKA 00:20:02 00:58:23 00:58:15 9:43 K/26

113 408 EDYTA RZEPNIKOWSKA K 1978 SKOTNIKI POLSKA 00:18:29 00:58:26 00:58:14 9:42 K/27

114 407 MICHAŁ RZEPNIKOWSKI M 1978 SKOTNIKI POLSKA EDIALOG 00:18:29 00:58:26 00:58:13 9:42 M/87

115 493 DAREK WITCZAK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:17:44 00:58:39 00:58:22 9:44 M/88

116 504 ANNA KOWALSKA K 1976 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:19:58 00:59:16 00:59:07 9:51 K/28

117 566 ALICJA BZDAK K 1969 SIEDLEC POLSKA PRESS GLAS BIEGAMY I POMAGAMY 00:20:10 00:59:33 00:59:21 9:54 K/29
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118 479 ROBERT KRÓL M 1973 BEŁCHATÓW POLSKA AQUARIUS BEŁCHATÓW 00:17:51 01:00:01 00:59:52 9:59 M/89

119 404 MAŁGORZATA TOMCZYK K 1977 ŁÓDŹ POLSKA ROSSBIEGANI 00:19:34 01:00:09 00:59:54 9:59 K/30

120 406 PIOTR JAKUBOWSKI M 1978 ŁÓDŹ POLSKA 00:19:31 01:00:16 01:00:07 10:01 M/90

121 505 ANNA GAWIŃSKA K 1975 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:19:25 01:00:19 01:00:11 10:02 K/31

122 403 MALWINA OZGA K 1991 ŚWIERZAWA POLSKA 00:19:52 01:00:28 01:00:15 10:02 K/32

123 435 BARTOSZ FRĄCZYK M 2000 ŁADZICE POLSKA JUSIATEAM 00:19:59 01:00:44 01:00:30 10:05 M/91

124 452 HANNA MĘKWIŃSKA-OZGA K 1989 KAMIEŃSK POLSKA 00:19:42 01:00:49 01:00:39 10:06 K/33

125 453 MAGDALENA MEKWINSKA K 1985 KAMIEŃSK POLSKA 00:19:42 01:00:50 01:00:41 10:07 K/34

126 155 KATARZYNA GÓRNISIEWICZ K 1987 KLESZCZÓW POLSKA LKS OMEGA KLESZCZÓW 00:19:18 01:01:03 01:00:55 10:09 K/35

127 405 AGNIESZKA DEREWENDA K 1984 ŁÓDŹ POLSKA MULTIGPS.PL 00:19:52 01:01:27 01:01:19 10:13 K/36

128 460 MONIKA BOŻEK K 1984 WROCŁAW POLSKA 00:21:37 01:02:04 01:01:49 10:18 K/37

129 533 DOROTA PTAK K 1971 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM/PARKRUN ŁÓDŹ 00:20:05 01:02:34 01:02:34 10:26 K/38

130 476 MONIKA WIELEC K 1980 ŁÓDŹ POLSKA LUZAKI NA FANTAZJI 00:20:06 01:03:01 01:02:57 10:30 K/39

131 430 MONIKA STRASZYŃSKA K 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:19:35 01:03:28 01:03:23 10:34 K/40

132 433 JAN ŚLĘZAK M 1977 RADOMSKO POLSKA JUSIATEAM 00:20:23 01:03:29 01:03:16 10:33 M/92

133 512 JAROSŁAW KOWALSKI M 1973 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:19:58 01:03:47 01:03:38 10:36 M/93

134 477 KATARZYNA STANOWSKA K 1973 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:54 01:04:39 01:04:35 10:46 K/41

135 434 JUSTYNA ŚLĘZAK K 1986 RADOMSKO POLSKA JUSIATEAM 00:21:14 01:04:53 01:04:39 10:47 K/42

136 436 KAROLINA FRĄCZYK K 1997 BRODOWE POLSKA JUSIATEAM 00:21:14 01:04:53 01:04:39 10:47 K/43

137 470 SANDRA PABJANEK K 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:21:35 01:05:19 01:05:13 10:52 K/44

138 428 OLA KOŁODZIEJEK K 1980 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:20:49 01:06:20 01:06:07 11:01 K/45

139 502 KONRAD PRASAL M 2001 ŁÓDŹ POLSKA #BLOGERZYBIEGAJĄ 00:17:16 01:09:24 01:09:09 11:32 M/94

140 474 PIOTR WIELEC M 1976 ŁÓDŹ POLSKA LUZAKI NA FANTAZJI 00:21:50 01:09:32 01:09:27 11:34 M/95

141 538 PIOTR ZADROŻNY M 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:20:57 01:10:14 01:10:10 11:42 M/96

142 511 EDYTA KUCHARSKA-KISIOŁEK K 1983 KAMIEŃSK POLSKA 00:22:28 01:11:02 01:10:56 11:49 K/46

143 510 AGNIESZKA KUCHARSKA-GĄSIOREK K 1979 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:22:29 01:13:15 01:13:08 12:11 K/47

144 518 EDYTA WŁODARCZYK K 1983 SŁAWNO POLSKA 00:29:35 01:20:35 01:20:23 13:24 K/48

429 ALICJA ŚWIEŻAWSKA K 1980 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:30:46 DNF DNF
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1 294 TOMASZ OWCZAREK M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA 00:10:21 00:34:19 01:25:13 02:28:49 02:28:45 4:57 M/1

2 150 MICHAŁ STAWSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA TRUCHT.COM 00:10:12 00:33:55 01:24:37 02:33:06 02:33:06 5:06 M/2

3 64 PIOTR JASIŃSKI M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA 00:10:22 00:35:24 01:27:27 02:34:39 02:34:36 5:09 M/3

4 22 ANDRZEJ MIEDZIEJEWSKI M 1986 PRUSZKÓW POLSKA WPRUNNING 00:10:11 00:34:04 01:26:23 02:35:50 02:35:48 5:12 M/4

5 245 ARTUR KAMIŃSKI M 1980 JAJKOWICE POLSKA GMINA SADKOWICE 00:10:57 00:35:30 01:27:26 02:37:12 02:37:12 5:14 M/5

6 205 JAROSŁAW CICHOSZ M 1985 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMIA BIEGACZA 00:10:35 00:34:32 01:26:19 02:38:03 02:38:02 5:16 M/6

7 249 MARCIN SZCZEPANIAK M 1984 KONIN POLSKA XRUNNERS 00:10:31 00:36:00 01:30:23 02:40:15 02:40:11 5:20 M/7

8 127 PIOTR KUŁAK M 1989 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:11:05 00:37:11 01:32:21 02:40:27 02:40:24 5:21 M/8

9 184 JAN CZAPLIŃSKI M 1982 BRWINÓW POLSKA KOMOBIKE 00:10:29 00:34:58 01:28:11 02:41:24 02:41:18 5:23 M/9

10 113 PAWEŁ GOŚCINIEWICZ M 1975 KATOWICE POLSKA ZIEMOWIT TEAM 00:11:39 00:37:00 01:31:35 02:42:14 02:42:12 5:24 M/10

11 281 MICHAŁ JANUS M 1984 DĄBROWA GÓRNICZA POLSKA 00:11:29 00:38:13 01:35:11 02:48:01 02:48:00 5:36 M/11

12 203 JAKUB KIMMER M 1988 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:10:58 00:36:58 01:34:01 02:48:52 02:48:51 5:38 M/12

13 44 MICHAŁ ROBAKOWSKI M 1988 ŁÓDŹ POLSKA KLINIKA PROFILAKTYKA 00:11:23 00:38:08 01:34:15 02:49:31 02:49:27 5:39 M/13

14 221 JANUSZ CŁAPIŃSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMICKI KLUB GÓRSKI 00:10:20 00:34:51 01:30:32 02:50:32 02:50:31 5:41 M/14

15 260 ADAM SZTĄBER M 1986 ŁÓDŹ POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:10:56 00:36:58 01:31:51 02:51:29 02:51:24 5:43 M/15

16 181 MARCIN WALCZUK M 1976 BRZEŹNIO POLSKA SIERADZBIEGA.PL 00:11:06 00:37:54 01:35:06 02:52:47 02:52:46 5:46 M/16

17 151 MACIEJ SUŁAT M 1982 PABIANICE POLSKA 00:11:23 00:38:21 01:37:06 02:52:55 02:52:54 5:46 M/17

18 97 KAMIL BĄKOWICZ M 1986 BARCZKOWICE POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:11:59 00:39:08 01:37:12 02:53:15 02:53:13 5:46 M/18

19 223 DAWID JEZIERSKI M 1981 LODZ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:13:10 00:40:22 01:37:03 02:53:21 02:53:16 5:47 M/19

20 157 SŁAWOMIR V BEŁDOWSKI M 1964 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA FUDU&CO SPORT TEAM 00:11:59 00:39:30 01:37:14 02:53:29 02:53:28 5:47 M/20

21 226 MARIUSZ WOJTCZAK M 1975 GAŁKÓWEK KOLONIA POLSKA 00:13:35 00:42:12 01:40:38 02:53:52 02:53:36 5:47 M/21

22 85 TOMASZ SONCIŃSKI M 1981 BEŁCHATÓW POLSKA 00:11:23 00:38:04 01:35:15 02:54:15 02:54:13 5:48 M/22

23 29 KACPER KRZYSZTOFIK M 1977 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:12:34 00:39:28 01:37:10 02:54:18 02:54:16 5:49 M/23

24 237 ARTUR NAZAREWICZ M 1985 NIEPOŁOMICE POLSKA ( OB ) LEŚNI BIEGACZE 00:11:22 00:37:03 01:33:26 02:54:32 02:54:18 5:49 M/24

25 17 MICHAŁ KOBYŁECKI M 1993 SZCZERCÓW POLSKA TONA SPRZĘTU ZERO TALENTU 00:10:38 00:38:14 01:37:20 02:55:03 02:55:00 5:50 M/25

26 295 MIROSŁAW DUDEK M 1987 JAWORZNO POLSKA WATAHA TRI TEAM 00:10:38 00:36:29 01:34:12 02:55:22 02:55:20 5:51 M/26

27 34 WITOLD CHOMICZEWSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:50 00:42:00 01:40:52 02:56:09 02:55:59 5:52 M/27

28 95 PRZEMYSŁAW MALINOWSKI M 1985 KSAWERÓW POLSKA 00:13:47 00:42:34 01:42:59 02:56:15 02:56:10 5:52 M/28

29 16 DAMIAN BIENIEK M 1984 PIOTRKOW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:11:58 00:39:33 01:38:30 02:56:29 02:56:26 5:53 M/29

30 102 DAREK URBAŃCZYK M 1976 WARSZAWA POLSKA RANDONNEURS POLSKA 00:12:44 00:41:08 01:41:39 02:56:34 02:56:29 5:53 M/30

31 129 MARIUSZ DĄBROWSKI M 1987 ŻYTNO POLSKA KS VICTORIA ŻYTNO 00:12:00 00:39:26 01:39:37 02:56:52 02:56:48 5:54 M/31

32 176 BARTOSZ DROBNY M 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:43 00:40:33 01:38:26 02:57:04 02:56:58 5:54 M/32

33 70 MATEUSZ PAPIERAK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA MORENA CZOŁOWA 00:14:02 00:42:16 01:40:21 02:57:04 02:56:58 5:54 M/33

34 239 KONRAD FARKOWSKI M 1985 MYSIADŁO POLSKA KONIUCHY OCR 00:12:27 00:39:17 01:37:13 02:57:08 02:56:44 5:53 M/34

35 49 ADAM BOROWSKI M 1978 INOWROCLAW POLSKA ACTIVEXTREME START 24 PL 00:11:37 00:39:35 01:38:46 02:58:08 02:58:03 5:56 M/35

36 219 WOJCIECH MAJCHER M 1983 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA VACO 00:11:51 00:39:17 01:37:11 02:58:38 02:58:34 5:57 M/36

37 11 MARCIN ŁĘGOCKI M 1989 ŻAKOWICE POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:12:41 00:40:42 01:39:04 02:58:43 02:58:38 5:57 M/37

38 265 RAFAŁ DWORZYŃSKI M 1984 WROCŁAW POLSKA NOKIA 00:14:08 00:43:53 01:44:55 02:59:20 02:59:12 5:58 M/38

39 270 PRZEMYSLAW ZAKRZEWSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:50 00:41:03 01:38:27 02:59:30 02:59:13 5:58 M/39

40 207 GRZEGORZ WÓJCIK M 1973 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:12:00 00:40:07 01:41:57 03:00:13 03:00:10 6:00 M/40

41 126 KONRAD CIĘŻKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA EVERRUN 00:12:22 00:40:37 01:43:23 03:00:29 03:00:25 6:01 M/41

42 186 JACEK BOROWCZYK M 1965 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA ANTEK TEAM 00:12:00 00:39:52 01:41:18 03:00:35 03:00:28 6:01 M/42

43 299 GRZEGORZ KUŚMIERZ M 1979 KRAKÓW POLSKA 00:13:01 00:43:11 01:44:54 03:01:13 03:01:12 6:02 M/43

44 14 ANDRZEJ WOJTASIK M 1971 ŁÓDŹ POLSKA EVERRUN 00:12:38 00:40:52 01:42:03 03:01:34 03:01:31 6:03 M/44

3. TRAIL KAMIEŃSK
Kamieńsk 21.01.2018

30 km

tempo 
(min/km)

MORENA CZOŁOWA / RAZEM TRENUJEMY 
SPORT
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45 132 ARTUR JANECKA M 1984 ŁASK POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:12:17 00:40:44 01:43:30 03:02:13 03:01:57 6:04 M/45

46 51 MAREK SZYMCZAK M 1976 ŻYRARDÓW POLSKA NASZA ERA 00:12:09 00:40:40 01:42:39 03:02:46 03:02:44 6:05 M/46

47 20 RAFAŁ GUZIUK M 1977 ŁÓDZ POLSKA EVERRUN 00:13:40 00:42:21 01:43:36 03:03:27 03:03:23 6:07 M/47

48 130 MACIEJ SZEFER M 1981 ŻYTNO POLSKA VICTORIA ŻYTNO 00:12:54 00:41:28 01:43:16 03:03:40 03:03:35 6:07 M/48

49 96 MARCIN FELISIAK M 1977 BEŁCHATÓW POLSKA 00:13:21 00:42:19 01:44:56 03:04:05 03:03:57 6:08 M/49

50 216 JOHN CROZIER M 1972 INOWŁÓDZ POLSKA 00:13:23 00:42:59 01:44:59 03:05:07 03:04:59 6:10 M/50

51 166 WOJCIECH WRÓBLEWSKI M 1979 ZGIERZ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:14:20 00:44:58 01:49:11 03:05:18 03:05:13 6:10 M/51

52 137 JACEK KAMIENIAK M 1973 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:12:39 00:41:42 01:44:24 03:05:25 03:05:20 6:11 M/52

53 307 ŁUKASZ RAKOWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA KS ALASKA 00:11:24 00:38:38 01:39:22 03:07:11 03:07:01 6:14 M/53

54 202 MATEUSZ KRAJDA M 1992 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:12:04 00:39:23 01:39:34 03:08:01 03:08:00 6:16 M/54

55 120 DANIEL STACHURSKI M 1970 DRUŻBICE POLSKA 00:13:11 00:42:04 01:44:58 03:09:32 03:09:27 6:19 M/55

56 45 ŁUKASZ DOLATA M 1987 BEŁCHATÓW POLSKA 00:13:22 00:42:16 01:42:22 03:09:40 03:09:37 6:19 M/56

57 86 MACIEJ RADCZYC M 1979 ŁÓDŹ POLSKA GEOMAX GEODEZYJNA OBSŁUGA INWESTYCJI 00:13:58 00:44:00 01:48:11 03:09:51 03:09:45 6:20 M/57

58 103 TOMASZ BOCZKIEWICZ M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:14:04 00:43:03 01:45:51 03:10:32 03:10:16 6:21 M/58

59 217 KRZYSZTOF STĘPIEŃ M 1978 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:11:50 00:40:19 01:45:42 03:11:09 03:11:08 6:22 M/59

60 197 ŁUKASZ GRYGLEWSKI M 1991 RADOMSKO POLSKA COKE RUNNERS 00:14:08 00:44:05 01:47:55 03:11:50 03:11:30 6:23 M/60

61 182 MICHAŁ GALA M 1988 GOMUNICE POLSKA 00:14:23 00:44:05 01:47:34 03:12:35 03:12:17 6:25 M/61

62 133 GRZEGORZ STANOWSKI M 1971 ŁÓDŹ POLSKA FOREVER YOUNG 00:14:01 00:44:53 01:50:06 03:12:42 03:12:34 6:25 M/62

63 135 RAFAL NIEDZWIEDZINSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:28 00:41:59 01:46:46 03:12:46 03:12:39 6:25 M/63

64 81 ROBERT GOŁĘBIOWSKI M 1967 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:14:26 00:45:16 01:50:36 03:13:00 03:12:46 6:26 M/64

65 212 GRZEGORZ KOZIEŁ M 1982 SIEMIANOWICE POLSKA SILESIA RUNNERS CLUB 00:12:52 00:41:33 01:45:22 03:13:07 03:13:04 6:26 M/65

66 192 PIOTR MARANDA M 1974 PABIANICE POLSKA 00:14:03 00:44:29 01:48:58 03:13:36 03:13:16 6:27 M/66

67 24 PIOTR WALUK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA PPG RUN 00:13:43 00:45:14 01:50:39 03:14:42 03:14:39 6:29 M/67

68 279 ARKADIUSZ WYPYCH M 1978 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:14:21 00:45:15 01:51:56 03:15:13 03:15:04 6:30 M/68

69 63 MICHAŁ KOWALCZYKOWSKI M 1973 ŁÓDŻ POLSKA RYSIOTEAM 00:12:36 00:42:50 01:48:33 03:15:14 03:15:11 6:30 M/69

70 193 MARCIN ZUBERT M 1973 RUDNIK WIELKI POLSKA PRESS GLASS-BIEGAMY I WSPIERAMY 00:14:40 00:45:54 01:52:13 03:15:22 03:15:14 6:30 M/70

71 25 JAKUB MIELCZAREK M 1979 ZDUŃSKA WOLA POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:15:09 00:46:48 01:52:44 03:15:28 03:15:16 6:31 M/71

72 228 PIOTR CIEŚLIK M 1976 BEŁCHATÓW POLSKA WARACH-ROWERY 00:13:09 00:43:14 01:50:01 03:15:54 03:15:46 6:32 M/72

73 258 PIOTR BEDERSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:33 00:49:26 01:53:49 03:16:06 03:15:51 6:32 M/73

74 60 KONRAD ADAMCZEWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA ORANGE POLSKA 00:14:05 00:44:04 01:49:04 03:16:39 03:16:29 6:33 M/74

75 303 ROBERT KĘPA M 1971 RADOMSKO POLSKA 00:14:18 00:45:21 01:52:04 03:16:50 03:16:36 6:33 M/75

76 257 JUREK PERLIŃSKI M 1986 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:12:47 00:40:38 01:41:08 03:16:54 03:16:53 6:34 M/76

77 262 MICHAL WAWRZYNIAK M 1977 PAJĘCZNO POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 00:16:36 00:48:33 01:56:28 03:17:17 03:17:01 6:34 M/77

78 267 STANISŁAW STEFAŃSKI M 1969 KALISZ POLSKA 00:17:41 00:49:57 01:56:06 03:18:54 03:18:23 6:37 M/78

79 143 MICHAŁ SZYSZKO M 1981 WARSZAWA POLSKA 00:14:08 00:46:38 01:54:56 03:19:23 03:19:10 6:38 M/79

80 209 SŁAWEK ŚNIEŻYŃSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA KLUB BIEGACZA ACCENTURE 00:16:53 00:49:18 01:56:21 03:19:34 03:19:23 6:39 M/80

81 158 AREK JEŻ M 1980 LUBIEŃ POLSKA - 00:14:41 00:47:01 01:58:12 03:19:52 03:19:41 6:39 M/81

82 159 PIOTR OLEJNICZAK M 1972 LODZ POLSKA 00:15:36 00:47:36 01:54:13 03:20:01 03:19:34 6:39 M/82

83 75 PIOTR KUCHCIŃSKI M 1992 KŁOMNICE POLSKA 00:13:08 00:41:25 01:50:41 03:20:15 03:19:59 6:40 M/83

84 266 DOMINIK SZMAJDA M 1981 ŁÓDŹ POLSKA NIE MAM POMYSŁU 00:14:39 00:45:49 01:56:51 03:20:26 03:19:58 6:40 M/84

85 79 BARTOSZ KORBELA M 1986 ŁÓDŹ POLSKA MBANK 00:15:30 00:46:54 01:53:56 03:20:47 03:20:28 6:41 M/85

86 50 PAWEŁ SKORUPA M 1978 ROZPRZA POLSKA KM PSP PIOTRKÓW TRYBUNALSKI 00:16:01 00:46:57 01:53:58 03:20:49 03:20:40 6:41 M/86

87 297 ADAM BANDEL M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:53 00:45:07 01:50:40 03:20:58 03:20:55 6:42 M/87
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88 13 KRZYSZTOF JAWORSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA EVERRUN 00:12:45 00:43:35 01:49:54 03:21:02 03:20:58 6:42 M/88

89 18 ŁUKASZ STĘPIEŃ M 1984 PABIANICE POLSKA PARKRUN PABIANICE 00:16:21 00:49:45 01:57:13 03:21:03 03:20:46 6:42 M/89

90 83 MICHAŁ WASIELEWSKI M 1979 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:13:19 00:42:31 01:48:36 03:21:05 03:20:42 6:41 M/90

91 35 MARTA BUKOWSKA K 1992 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:14:00 00:46:35 01:54:40 03:21:08 03:21:03 6:42 K/1

92 66 SŁAWEK ZAWADZKI M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:24 00:50:27 01:57:37 03:21:12 03:21:06 6:42 M/91

93 30 RAFAŁ PLESZEWSKI M 1978 BEŁCHATÓW POLSKA 00:16:05 00:48:09 01:55:34 03:21:26 03:21:02 6:42 M/92

94 100 MICHAŁ SĘK M 1988 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA DRUŻYNA WANDY PANFIL 00:47:18 01:56:00 03:21:45 03:21:32 6:43 M/93

95 274 KRZYSZTOF JÓZEFOWICZ M 1966 JANÓWKA POLSKA TRUCHT.COM 00:14:58 00:46:44 01:57:30 03:22:21 03:22:06 6:44 M/94

96 31 JOLANTA KAMIŃSKA K 1987 MARKI POLSKA 00:16:29 00:48:40 01:56:14 03:22:37 03:22:09 6:44 K/2

97 196 WOJCIECH BIELKOWSKI M 1977 PŁOCK POLSKA COKE RUNNERS 00:14:32 00:44:51 01:49:06 03:22:42 03:22:23 6:45 M/95

98 273 MICHAŁ DAJCZ M 1986 PIOTRKOW TRYB. POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:14:16 00:45:22 01:51:58 03:22:57 03:22:49 6:46 M/96

99 272 KRYSTIAN BOHDANOWICZ M 1980 ŁÓDŹ POLSKA ATLAS RUNNING TEAM 00:17:36 00:51:51 02:01:46 03:23:45 03:23:19 6:47 M/97

100 259 ADAM WIERUSZEWSKI M 1978 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:10 00:47:09 01:56:45 03:23:56 03:23:50 6:48 M/98

101 208 DOMINIK STAŃCZYK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:14 00:47:08 01:56:47 03:23:56 03:23:49 6:48 M/99

102 56 PAULINA KOŁATEK K 1991 BEŁCHATÓW POLSKA 00:16:21 00:50:00 01:59:21 03:24:13 03:24:06 6:48 K/3

103 89 KAMIL BARTNIAK M 1982 WARSZAWA POLSKA 00:15:13 00:46:06 01:57:20 03:24:22 03:23:50 6:48 M/100

104 90 DARIA BARTNIAK K 1986 WARSZAWA POLSKA MAZOWSZE BIEGA 00:15:46 00:47:28 01:57:04 03:24:26 03:23:56 6:48 K/4

105 173 MACIEJ JAKUBOWSKI M 1986 GOMUNICE POLSKA 00:14:23 00:44:12 01:49:59 03:24:56 03:24:38 6:49 M/101

106 152 MARIUSZ RACZ M 1980 KOLUSZKI POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:14:08 01:14:12 01:56:42 03:25:31 03:25:29 6:51 M/102

107 285 ARTUR JADWISZCZAK M 1976 BEŁCHATÓW POLSKA 00:17:14 00:49:20 01:57:06 03:26:27 03:25:55 6:52 M/103

108 229 ANDRZEJ DALASIŃSKI M 1980 GRANICA POLSKA KUŹNIA TRIATHLONU 00:15:54 00:48:50 01:58:50 03:26:32 03:26:09 6:52 M/104

109 199 TOMASZ PERLIŃSKI M 1984 WŁOCŁAWEK POLSKA COKE RUNNERS 00:14:12 00:43:34 01:48:38 03:26:40 03:26:23 6:53 M/105

110 145 RAFAŁ KAWKA M 1985 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:15:44 00:48:17 01:55:57 03:26:41 03:26:07 6:52 M/106

111 180 TOMASZ WIŚNIEWSKI M 1980 JASTRZĘBIE ZDRÓJ POLAND SBD ENERGETYK RYBNIK 00:13:43 00:45:20 01:54:38 03:26:50 03:26:45 6:54 M/107

112 57 TOMEK KOŁATEK M 1964 MAZURY POLSKA 00:16:24 00:50:03 01:59:21 03:27:07 03:27:01 6:54 M/108

113 118 PAWEŁ PALUSZEK M 1980 BEŁCHATÓW POLSKA 00:14:18 00:45:29 01:54:28 03:27:23 03:27:13 6:54 M/109

114 23 MARCIN NAWROCKI M 1981 WARSZAWA POLSKA TURBACZE 00:15:25 00:47:40 01:57:33 03:27:31 03:27:17 6:55 M/110

115 224 DAMIAN CIEŚLIK M 1987 BEŁCHATÓW POLSKA 00:15:27 00:47:29 01:56:52 03:27:52 03:27:48 6:56 M/111

116 27 JAROSŁAW LESIEWICZ M 1969 ŁÓDŹ POLSKA ORANGE POLSKA 00:16:37 00:49:19 01:58:05 03:27:52 03:27:36 6:55 M/112

117 26 MACIEJ ŻYWICKI M 1983 RUDKA POLSKA RUNŻYWIEC 00:15:25 00:47:38 01:57:33 03:28:03 03:27:50 6:56 M/113

118 37 WALDEMAR CUDZIK M 1965 CZĘSTOCHOWA POLSKA KS TEATR CZĘSTOCHOWA 00:13:48 00:45:43 01:54:14 03:28:23 03:28:22 6:57 M/114

119 210 ILONA RYBARCZYK K 1989 KOŁO POLSKA HURAGAN 00:15:26 00:47:25 01:59:48 03:29:04 03:28:47 6:58 K/5

120 164 ARTUR NOWICKI M 1989 KONSTANTYNÓW LODZKI POLSKA 00:15:11 00:45:30 01:54:20 03:29:10 03:28:50 6:58 M/115

121 104 PAULINA GRUMBIANIN K 1973 PRUSZKÓW POLSKA 00:16:11 00:49:01 02:02:02 03:30:10 03:30:01 7:00 K/6

122 21 TOMASZ RYCHLEWICZ M 1987 WROCŁAW POLSKA 00:14:12 00:45:59 01:54:20 03:30:47 03:30:41 7:01 M/116

123 28 MICHAŁ KAMIŃSKI M 1981 MARKI POLSKA 12TRI.PL 00:15:40 00:48:42 01:58:05 03:30:51 03:30:24 7:01 M/117

124 168 PIOTR KARDAS M 1979 PABIANICE POLSKA O CO BIEGA 00:14:20 00:47:30 01:59:53 03:30:58 03:30:50 7:02 M/118

125 178 MICHAŁ DOMOSTOWICZ M 1987 SKIERNIEWICE POLSKA 00:14:55 00:47:34 01:58:24 03:31:18 03:30:58 7:02 M/119

126 235 MICHAŁ ANTONIAK M 1983 ŁÓDŹ POLSKA G-ROCK 00:17:27 00:51:58 02:05:07 03:31:28 03:31:09 7:02 M/120

127 99 KATARZYNA ŚWIEŻAWSKA-AMBROZIAK K 1978 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:18:00 00:52:09 02:06:12 03:31:33 03:31:06 7:02 K/7

128 131 ROBERT HOFFMANN M 1973 BEŁCHATÓW POLSKA 00:17:35 00:50:15 02:00:11 03:31:41 03:31:24 7:03 M/121

129 218 KRZYSZTOF LEŚNIAK M 1974 KOZÓW POLSKA 00:15:33 00:49:35 01:56:20 03:32:10 03:32:01 7:04 M/122
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30 km

tempo 
(min/km)

130 40 PIOTR KOCIOŁEK M 1974 POZNAŃ POLSKA YOBBOO 00:17:28 00:51:47 02:03:46 03:32:20 03:31:57 7:04 M/123

131 200 MICHAŁ NOLBRZAK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA COKE RUNNERS 00:16:12 00:48:24 01:57:34 03:32:21 03:32:03 7:04 M/124

132 87 KRZYSZTOF STODULSKI M 1978 KRZYŻANÓW POLSKA KUTNO BIEGA 00:18:53 00:52:53 02:03:37 03:32:36 03:32:07 7:04 M/125

133 111 MONIKA WOSZCZYK K 1981 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:15:16 00:48:14 01:59:17 03:32:56 03:32:43 7:05 K/8

134 112 RYSZARD BRONISZEWSKI M 1957 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA AMATOR 00:15:14 00:48:15 01:59:17 03:32:56 03:32:42 7:05 M/126

135 227 MATEUSZ MATUSIAK M 1987 ZGIERZ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:14:59 00:47:55 02:01:21 03:33:09 03:33:03 7:06 M/127

136 256 ŁUKASZ DOBICZEK M 1980 LĘDZINY POLSKA 00:15:59 00:49:38 02:01:55 03:33:18 03:33:08 7:06 M/128

137 255 SYLWIA GIEREZ-DOBICZEK K 1979 LĘDZINY POLSKA TEAM PAPRY 20 00:16:08 00:49:36 02:01:54 03:33:19 03:33:11 7:06 K/9

138 170 AGNIESZKA PIETRUSZCZAK K 1970 TOMASZÓW MAZ. POLSKA TIME4RUNNING 00:15:47 00:49:18 02:01:01 03:33:19 03:33:08 7:06 K/10

139 187 JULITA BOROWCZYK K 1974 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:15:52 00:51:09 02:05:06 03:34:00 03:33:53 7:08 K/11

140 198 BOGDAN MORGA M 1979 BEDLNO POLSKA COKE RUNNERS 00:16:10 00:48:25 02:00:27 03:34:40 03:34:21 7:09 M/129

141 72 ADAM BORUCH M 1971 ZGIERZ POLSKA ---- 00:14:30 00:45:28 01:54:32 03:35:23 03:35:15 7:10 M/130

142 94 JOANNA WOJTAKOWSKA K 1976 TOMASZÓW MAZ. POLSKA DRUŻYNA WANDY PANFIL 00:16:29 00:50:54 02:05:10 03:36:10 03:35:57 7:12 K/12

143 268 ANDRZEJ KUNKA M 1976 KOLUSZKI POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:12:46 00:42:31 01:53:48 03:36:48 03:36:47 7:14 M/131

144 146 PRZEMYSŁAW TOKARSKI M 1979 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:12:23 00:43:28 01:55:42 03:36:54 03:36:46 7:14 M/132

145 238 ZBIGNIEW BARAN M 1984 KRAKÓW POLSKA (OB)LEŚNI BIEGACZE 00:13:38 00:45:37 01:56:40 03:37:05 03:36:49 7:14 M/133

146 88 RAFAŁ AMBROZIAK M 1976 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:17:58 00:52:09 02:06:12 03:37:11 03:36:45 7:13 M/134

147 293 WOJCIECH MITURA M 1974 PARCZEW POLSKA 00:18:29 00:52:25 02:03:10 03:37:20 03:36:47 7:14 M/135

148 55 MARIUSZ PALKA M 1979 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:15:48 00:50:24 02:05:52 03:38:49 03:38:38 7:17 M/136

149 141 PAWEŁ PŁUCIENNIK M 1974 PODGAJ POLSKA JANIKOWO NA SPORTOWO 00:17:28 00:50:29 01:59:17 03:39:58 03:39:33 7:19 M/137

150 177 PIOTR SĘDECKI M 1962 SKIERNIEWICE POLSKA MKS RUN TEAM DĄBIE 00:16:59 00:50:52 02:05:37 03:40:12 03:39:51 7:20 M/138

151 77 ADAM ZIELSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA PRAWDZIWA STAL 00:15:02 00:49:26 02:06:02 03:40:39 03:40:36 7:21 M/139

152 149 GRZEGORZ MROWICKI M 1982 ŁODZ POLSKA 00:15:13 00:49:15 02:03:34 03:41:53 03:41:22 7:23 M/140

153 301 DOROTA WIŚNIEWSKA K 1980 ZDUŃSKA WOLA POLSKA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:16:21 00:50:36 02:06:19 03:42:01 03:41:49 7:24 K/13

154 261 BOGDAN SZYMCZYK M 1956 KAMIEŃSK POLSKA 00:15:22 00:47:00 02:01:57 03:42:20 03:42:05 7:24 M/141

155 189 ARTUR PERCZYŃSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:17 00:49:15 02:03:35 03:42:51 03:42:20 7:25 M/142

156 109 KRZYSZTOF KOWALSKI M 1988 BEŁCHATÓW POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:11:41 00:41:41 02:01:18 03:43:37 03:43:35 7:27 M/143

157 163 GRZEJDZIAK M 1978 PIOTRKÓW TRYB. POLSKA LUBRYKANT MAFIA 00:16:41 00:50:18 02:04:46 03:43:40 03:43:18 7:27 M/144

158 231 TOMASZ MICHALSKI M 1989 ŁÓDŹ POLSKA KB ARTURÓWEK 00:16:03 00:51:11 02:08:00 03:43:44 03:43:27 7:27 M/145

159 32 TOMASZ SUDAKOWSKI M 1971 RAWA MAZOWIECKA POLSKA KS TRIATHLON RAWA 00:16:17 00:51:50 02:08:08 03:45:04 03:44:54 7:30 M/146

160 5 PIOTR NOWAKOWSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:29 00:51:11 02:06:10 03:45:04 03:44:44 7:29 M/147

161 91 DARIUSZ GRABALSKI M 1978 JAKTORÓW-KOLONIA POLSKA 00:15:15 00:51:08 02:08:10 03:45:40 03:45:38 7:31 M/148

162 41 PAWEŁ BOCIĄGA M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:11 00:49:38 02:06:14 03:45:44 03:45:22 7:31 M/149

163 153 DAWID PODSKARBI M 1978 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:15:32 00:48:22 02:06:45 03:46:22 03:45:56 7:32 M/150

164 283 JERZY CHUTKIEWICZ M 1956 RADOMSKO POLSKA 00:18:10 00:53:40 02:11:07 03:46:39 03:46:04 7:32 M/151

165 47 MARCIN KAŹMIERCZAK M 1988 SOCHACZEW POLSKA 00:16:05 00:51:25 02:10:25 03:47:04 03:46:47 7:34 M/152

166 36 BOGDAN BATOREK M 1977 RAWA MAZOWIECKA POLSKA 00:16:51 00:52:40 02:08:07 03:47:04 03:46:54 7:34 M/153

167 190 WOJTEK SYSKA M 1983 ŁASK POLSKA 00:15:48 00:49:39 02:05:30 03:47:27 03:47:07 7:34 M/154

168 188 PIOTR SYSKA M 1978 ŁASK POLSKA 00:13:57 00:49:39 02:05:30 03:47:27 03:47:06 7:34 M/155

169 263 SZYMON KOWALSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA CELIRONMAN 00:18:49 00:56:02 02:10:12 03:47:49 03:47:17 7:35 M/156

170 183 JAKUB LAGIEWSKI M 1982 LODZ POLSKA LODZ KOCHA SPORT 00:18:50 00:56:10 02:10:13 03:47:50 03:47:50 7:36 M/157

171 291 JOANNA PRZYWARA K 1978 WARSZAWA POLSKA 00:15:58 00:51:41 02:07:32 03:47:57 03:47:51 7:36 K/14
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172 290 MARCIN GADOMSKI M 1976 WARSZAWA POLSKA 00:15:58 00:51:41 02:07:32 03:47:57 03:47:49 7:36 M/158

173 59 ANNA PÖPKE K 1992 KŁOMNICE POLSKA 00:16:02 00:51:46 02:07:55 03:48:08 03:47:57 7:36 K/15

174 73 KAMIL KACZMAREK M 1983 KRAKÓW POLSKA 00:17:56 00:52:33 02:07:20 03:49:07 03:48:41 7:37 M/159

175 39 MATEUSZ MILCZAK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:03 00:51:15 02:06:23 03:49:08 03:48:53 7:38 M/160

176 195 DARIUSZ GUZOWSKI M 1967 PŁOCK POLSKA COKE RUNNERS 00:16:11 00:50:08 02:03:28 03:49:42 03:49:23 7:39 M/161

177 48 ALBERT MARCZAK M 1987 KOZŁÓW BISKUPI POLSKA 00:17:16 00:52:30 02:10:48 03:49:56 03:49:39 7:39 M/162

178 101 ŁUKASZ MAJCHRZAK M 1991 LODZ POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:16:33 00:50:10 02:11:33 03:50:03 03:49:42 7:39 M/163

179 174 PAWEŁ SPUŁTOWSKI M 1971 ŁÓDŹ POLSKA BIEG NA 6 ŁAP 00:18:06 00:53:09 02:08:09 03:50:09 03:49:40 7:39 M/164

180 148 DARIUSZ STRZECHOWSKI M 1981 BEDOŃ PRZYKOŚCIELNY POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:18:27 00:54:54 02:16:49 03:50:15 03:49:53 7:40 M/165

181 175 JOANNA SPUŁTOWSKA K 1972 ŁÓDŹ POLSKA BIEG NA 6 ŁAP 00:18:43 00:53:42 02:08:09 03:50:18 03:49:47 7:40 K/16

182 171 ROBERT KOSIELSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:37 00:48:05 02:01:18 03:50:22 03:50:13 7:40 M/166

183 206 MACIEJ KUJAWA M 1976 KOŁO POLSKA KOŁO BIEGA 00:15:27 00:50:28 02:07:27 03:50:40 03:50:23 7:41 M/167

184 320 SZYMON DRAB M 1988 ŁÓDŹ POLSKA SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ 00:17:42 00:55:07 02:16:10 03:51:04 03:50:45 7:41 M/168

185 230 ASIA FOJCIK K 1977 RYBNIK POLSKA SBD ENERGETYK RYBNIK 00:17:40 00:55:00 02:15:57 03:51:09 03:50:56 7:42 K/17

186 19 MATEUSZ JARZĘBOWICZ M 1982 TRZEBNICA POLSKA ATHLETICS TEAM PRUSICE 00:17:28 00:52:06 02:08:40 03:51:39 03:51:39 7:43 M/169

187 74 KRZYSZTOF KOCIOŁEK M 1978 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA LUBRYKANT MAFIA 00:16:56 00:50:52 02:08:47 03:52:39 03:52:17 7:45 M/170

188 276 MATEUSZ WIŚNIEWSKI M 1997 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:13:36 00:54:05 02:00:30 03:54:20 03:54:18 7:49 M/171

189 61 JAROSŁAW NIEWIAROWSKI M 1979 ŁÓDŹ POLSKA BIEGIEM PO PIWO 00:17:52 00:54:05 02:13:04 03:54:25 03:53:56 7:48 M/172

190 304 PIOTR WICIŃSKI M 1980 PABIANICE POLSKA OCO BIEGA 00:15:28 00:51:23 02:12:38 03:54:37 03:54:29 7:49 M/173

191 *305 ADRIAN MORAWIEC M 1994 PABIANICE POLSKA 00:14:01 00:44:44 01:49:02 03:54:51 03:54:42 7:49 M/174

192 *252 MARCIN STAŃCZYK M 1985 BEDOŃ PRZYKOŚCIELNY POLSKA 00:12:03 00:44:12 01:48:10 03:55:13 03:55:09 7:50 M/175

193 286 PAULINA KUBIAK K 1990 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ RUNNING TEAM 00:18:25 00:55:36 02:13:44 03:55:20 03:54:56 7:50 K/18

194 284 MAREK KUBACKI M 1982 OSIEDLE NIEWIADÓW POLSKA JRG 2 ŁÓDŹ - SZCZURY ŚRÓDMIEŚCIA 00:18:24 00:55:37 02:13:44 03:55:24 03:54:59 7:50 M/176

195 *269 PIOTR ROMAŃSKI M 1977 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:13:39 00:42:19 01:43:37 03:55:54 03:55:44 7:51 M/177

196 300 BARTOSZ BALA M 1985 ZIELONA GÓRA POLSKA 00:15:57 00:48:01 02:01:19 03:56:09 03:55:49 7:52 M/178

197 306 KRZYSZTOF ŁASKI M 1964 ŁÓDŹ POLSKA BIEGIEM PO PIWO 00:15:38 00:49:32 02:09:45 03:56:11 03:56:02 7:52 M/179

198 54 TOMASZ PARYSKI M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:50 00:54:07 02:12:39 03:56:52 03:56:31 7:53 M/180

199 84 MARCIN AUGUSTYNOWICZ M 1981 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:18:53 00:53:51 02:09:08 03:57:52 03:57:23 7:55 M/181

200 117 GRZEGORZ DYSZKIEWICZ M 1986 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:17:51 00:52:33 02:09:07 03:57:52 03:57:23 7:55 M/182

201 15 PRZEMYSŁAW KIJANOWSKI M 1985 OTWOCK POLSKA GBUM! 00:18:56 00:56:05 02:15:42 03:58:00 03:57:37 7:55 M/183

202 240 MAGDALENA MOREIRA DE OLIVEIRA K 1983 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:16:37 00:51:21 02:13:50 03:58:25 03:58:11 7:56 K/19

203 292 SYLWIA DANIELIK-SŁODKOWSKA K 1977 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:16:02 00:51:45 02:10:52 03:58:42 03:58:28 7:57 K/20

204 128 MARCIN OZGA M 1990 KAMIEŃSK POLSKA HUSARIA RACE TEAM 00:16:07 00:50:17 02:13:13 03:58:58 03:58:31 7:57 M/184

205 282 DARIUSZ PAWLIKOWSKI M 1991 GOMUNICE POLSKA 00:16:18 00:50:54 02:13:15 03:58:58 03:58:30 7:57 M/185

206 271 KAMIL WÓJKOWSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA PRO-RUN WROCŁAW 00:17:52 00:52:52 02:13:13 03:59:57 03:59:30 7:59 M/186

207 105 PIOTR ROGÓSZ M 1968 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:55 00:54:03 02:16:10 03:59:59 03:59:26 7:59 M/187

208 *211 MARCIN ŻURAWIK M 1980 KOŁO POLSKA SG SQUAD 00:15:43 00:48:04 01:58:43 04:00:04 03:59:46 7:60 M/188

209 167 MICHAŁ LACHMAN M 1974 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:59 00:55:00 02:16:09 04:00:08 03:59:35 7:59 M/189

210 *82 SEBASTIAN JANKOWSKI M 1986 RADZYMIN POLSKA POWERADE 00:15:53 00:48:43 01:59:41 04:00:21 03:59:59 7:60 M/190

211 68 AGNIESZKA KUBIAK K 1976 KOLUSZKI POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:18:32 00:54:57 02:16:43 04:00:21 04:00:00 8:00 K/21

212 46 ALEKSANDRA NORKOWSKA K 1978 WARSZAWA POLSKA ORANGE POLSKA 00:18:40 00:56:07 02:19:29 04:00:24 04:00:09 8:00 K/22

213 213 GRZEGORZ GRANECKI M 1983 KLUKI POLSKA 00:16:52 00:51:25 02:11:23 04:00:41 04:00:14 8:00 M/191
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214 106 PAWEŁ KULAK M 1974 PRUSZKÓW POLSKA STO-NOGI MILANÓWEK 00:16:44 00:52:52 02:18:11 04:01:52 04:01:43 8:03 M/192

215 115 PIOTR STAWICKI M 1972 CEKANÓW POLSKA 00:18:45 00:56:24 02:18:08 04:02:20 04:02:04 8:04 M/193

216 160 NORBERT HALIŻAK M 1973 WIELUŃ POLSKA ARBETEAM 00:15:53 00:53:05 02:17:20 04:04:13 04:04:02 8:08 M/194

217 52 JACEK SUPLICKI M 1964 RADOMSKO POLSKA BRAK 00:17:35 00:53:58 02:15:30 04:06:11 04:06:00 8:12 M/195

218 71 PAWEŁ ROKITA M 1983 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:17:28 00:53:56 02:15:30 04:06:11 04:06:01 8:12 M/196

219 80 MARCIN DOMAGALSKI M 1981 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:17:28 00:53:59 02:15:38 04:06:11 04:06:00 8:12 M/197

220 225 RADOSŁAW KAŁUŻA M 1988 BEŁCHATÓW POLSKA WARACH ROWERY 00:18:13 00:55:27 02:17:02 04:06:23 04:05:59 8:12 M/198

221 220 JACEK JANUS M 1983 BEŁCHATÓW POLSKA PKB ENDORFINA 00:16:26 00:52:38 02:17:17 04:06:25 04:06:13 8:12 M/199

222 248 RENATA RAPACKA K 1977 GAŁKÓW MAŁY POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:18:34 00:55:01 02:17:15 04:06:48 04:06:26 8:13 K/23

223 247 EDYTA MICHNIEWSKA K 1985 UJAZD POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:18:35 00:55:02 02:17:16 04:06:48 04:06:27 8:13 K/24

224 107 PAWEŁ MAKULSKI M 1980 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA 00:16:49 00:52:55 02:17:17 04:07:15 04:07:03 8:14 M/200

225 38 BEATA KALBARCZYK K 1967 OTWOCK POLSKA ORANGE POLSKA 00:18:43 00:56:20 02:19:29 04:08:27 04:08:12 8:16 K/25

226 296 GRZEGORZ BĄK M 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:49 00:57:55 02:23:22 04:10:03 04:09:31 8:19 M/201

227 121 KRZYSZTOF MADEJ M 1988 ŁÓDŹ POLSKA EVENT NA MIARĘ 00:14:25 00:47:41 02:06:25 04:11:23 04:11:10 8:22 M/202

228 98 SEBASTIAN DOMURAD M 1975 BEŁCHATÓW POLSKA 00:16:39 00:54:18 02:18:40 04:11:31 04:10:53 8:22 M/203

229 67 ROBERT GALOCH M 1972 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA SBRT MOC ENERGIA ENDORFINA 00:18:34 00:56:36 02:19:02 04:11:38 04:11:11 8:22 M/204

230 140 SEBASTIAN SZRAJNERT M 1991 ŁÓDŹ POLSKA INFOSYS RUN 00:18:02 00:55:22 02:21:57 04:12:01 04:11:40 8:23 M/205

231 122 JOSE OLIVEIRA M 1964 KAMIEŃSK PORTUGAL AKTYWNI KAMIEŃSK 00:16:40 00:51:21 02:16:02 04:12:11 04:11:56 8:24 M/206

232 62 ADAM PIASECKIK M 1977 ŁÓDŹ POLSKA KUSEBRODY 00:17:04 00:52:18 02:16:30 04:13:59 04:13:41 8:27 M/207

233 254 RAFAŁ NAZARCZYK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:15:29 00:50:08 02:10:37 04:14:52 04:14:45 8:30 M/208

234 251 DARIUSZ WITUSIK M 1965 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:56 00:54:20 02:17:59 04:14:54 04:14:40 8:29 M/209

235 *108 MARCIN MUSZYŃSKI M 1991 JAKTORÓW POLSKA 00:15:15 00:51:09 02:08:10 04:14:54 04:14:51 8:30 M/210

236 191 MATEUSZ CZPAK M 1986 ZAWADA POLSKA 00:16:08 00:52:11 02:20:04 04:16:22 04:15:57 8:32 M/211

237 156 MARCIN SZCZERBIAK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA DRUŻYNA BSS 00:18:09 00:56:46 02:26:28 04:17:43 04:17:11 8:34 M/212

238 264 ŁUKASZ KAMIŃSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:38 00:56:08 02:21:04 04:17:45 04:17:38 8:35 M/213

239 136 TOMASZ LESZKO M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:38 00:55:58 02:21:01 04:17:45 04:17:38 8:35 M/214

240 302 BOŻENA JAKÓBCZYK K 1984 BEŁCHATÓW POLSKA BBL ZW 00:16:18 00:53:51 02:24:44 04:21:13 04:21:01 8:42 K/26

241 242 JUSTYNA NIEMCZYK K 1985 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:17:43 00:57:01 02:26:06 04:23:31 04:23:18 8:47 K/27

242 169 KONRAD GAJEWSKI M 1989 RADOMSKO POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:19:23 00:58:40 02:26:03 04:23:32 04:22:58 8:46 M/215

243 243 SZYMON BŁACHOWICZ M 1989 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:17:44 00:57:02 02:26:06 04:23:34 04:23:22 8:47 M/216

244 241 DAMIAN WAWRZYNIAK M 1984 RADOMSKO POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:17:44 00:58:58 02:26:04 04:23:36 04:23:03 8:46 M/217

245 232 MAGDALENA KURAS-SMOLNIK K 1979 CHOJNE POLSKA SIERADZBIEGA.PL 00:18:24 00:58:24 02:32:28 04:25:11 04:24:51 8:50 K/28

246 298 KASIA SZYMCZAK K 1968 KALISZ POLSKA 00:17:44 00:56:19 02:25:36 04:26:48 04:26:29 8:53 K/29

247 53 TOMASZ SZYMCZAK M 1972 KALISZ POLSKA 00:17:44 00:55:43 02:25:35 04:26:54 04:26:35 8:53 M/218

248 12 MARCIN UBYCH M 1977 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:19:09 00:59:27 02:32:32 04:27:57 04:27:31 8:55 M/219

249 288 JACEK WITKOWSKI M 1968 ŁÓDŹ POLSKA 00:20:05 01:00:26 02:32:46 04:27:57 04:27:30 8:55 M/220

250 69 BEATA BŁOCH K 1967 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA 00:20:05 01:00:28 02:32:46 04:27:58 04:27:31 8:55 K/30

251 214 MICHAŁ MĘŻYŃSKI M 1977 WARSZAWA POLSKA ŻIMBAKI 00:18:10 00:55:32 02:23:20 04:34:48 04:34:14 9:08 M/221

252 215 JOLANTA WITKOWSKA K 1970 WARSZAWA POLSKA ŻIMBAKI 00:19:07 00:58:08 02:26:24 04:34:48 04:34:14 9:08 K/31

253 278 MAREK CZUBINSKI M 1953 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:34 00:56:55 02:33:19 04:36:13 04:35:50 9:12 M/222

254 275 LIDIA JUCHA K 1972 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM/PARKRUN ŁÓDŹ 00:17:48 00:57:16 02:33:18 04:36:13 04:35:50 9:12 K/32

255 125 MIROSLAW SLUZEK M 1963 WARSZAWA POLSKA 00:17:55 00:56:19 02:28:36 04:40:12 04:39:50 9:20 M/223

AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA 
ŁÓDŹ



mail: maja@inessport www.inessport.pl  

MSC NR NAZWISKO IMIĘ PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 1,5 km 6 km 18 km czas brutto czas netto klas. płci

3. TRAIL KAMIEŃSK
Kamieńsk 21.01.2018

30 km

tempo 
(min/km)

256 134 EWA JURCZYK K 1978 KLETNIA POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:19:42 01:00:27 02:39:16 04:43:29 04:42:53 9:26 K/33

257 124 ANNA ANTOSIAK K 1980 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:19:50 01:01:21 02:39:15 04:43:47 04:43:11 9:26 K/34

258 244 AGATA WITKOWSKA K 1976 GOMUNICE - KLETNIA POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:19:07 01:00:24 02:39:15 04:43:59 04:43:23 9:27 K/35

259 76 PRZEMYSŁAW DĄBROWSKI M 1962 BEŁCHATÓW POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:19:03 01:00:27 02:39:16 04:44:00 04:43:23 9:27 M/224

260 42 ŁUKASZ PRZYBYLSKI M 1990 SZADEK POLSKA DUCH POSTEPU 00:19:06 00:57:15 02:32:06 04:44:22 04:43:53 9:28 M/225

261 204 MAGDALENA TRZECIECKA K 1967 ŁÓDŹ POLSKA BRAK 00:18:52 01:00:25 02:42:10 04:50:47 04:50:23 9:41 K/36

262 93 NATALIA DOBROWOLSKA K 1991 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:04 00:59:44 02:43:50 04:59:49 04:59:25 9:59 K/37

263 280 DARIUSZ ADAMCZYK M 1970 ŁÓDŹ POLSKA TIME4MOBI 00:19:53 01:00:23 02:37:54 05:01:56 05:01:26 10:03 M/226

264 *201 TOMASZ NASTAROWICZ M 1991 SZADEK POLSKA DUCH POSTEPU 00:18:38 01:00:27 02:32:06 05:13:17 05:13:17 10:27 M/227

265 114 ELŻBIETA MADEJ K 1960 ŁÓDŹ POLSKA 00:19:00 01:04:23 02:50:17 05:19:15 05:19:02 10:38 K/38

233 DARIUSZ BIAŁEK M 1972 ŁÓDŹ POLSKA SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ 00:21:51 01:05:09 DNF DNF DNF

43 KAMIL WĄSIK M 1989 BIAŁOBRZEGI POLSKA TEAM BIAŁOBRZEGI 00:14:06 DNF DNF DNF DNF

277 PIOTR STANISZEWSKI M 1985 KUTNO POLSKA TEMPIO PIĄTKOWSKI KLUB BIEGACZA DSQ DSQ DSQ DSQ DSQ

*kara 30 minut za brak obowiązkowego wyposażenia
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