
Bieg 10 km

Świdnicki Bieg Noworoczny ZUPBADURA

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Świdnicki Ośrodek Sportu i Rekreacji, Świdnicka Grupa Biegowa, UM w Świdnicy

Data: 14 stycznia 2018 r.

Miejsce: Świdnica

Dystans: 10 km

Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check points

800 m 2,5 km 3,3 km 5 km 5,8 km 7,5 km
Tempo diff

Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time
Real (*)

Time 8,3 km

 HOLLY Piotr186 00:35:531 83M30/1    M / 1Wałbrzych Sportfuel.pl 03.35 0:02:22 / 1 0:08:48 / 1 0:11:23 / 1 0:17:52 / 1 0:20:30 / 1+0:00:00 0:27:01 / 1POL 00:35:53 0:29:41 / 1

 BRYL Karol147 00:36:022 82M30/2    M / 2Wrocław Irc Kowale 03.36 0:02:25 / 2 0:08:48 / 2 0:11:24 / 2 0:17:52 / 2 0:20:30 / 2+0:00:09 0:27:02 / 2POL 00:36:02 0:29:41 / 2

 MAŚLANKA Paweł92 00:37:443 85M30/3    M / 3Bielawa Bielawska Akademia Biegania 03.46 0:02:39 / 6 0:09:19 / 5 0:12:03 / 5 0:18:46 / 4 0:21:30 / 4+0:01:50 0:28:24 / 3POL 00:37:43 0:31:01 / 3

 CZARNOTA Dariusz216 00:38:044 89M20/1    M / 4Wschowa 03.48 0:02:26 / 3 0:09:07 / 3 0:11:51 / 3 0:18:43 / 3 0:21:29 / 3+0:02:10 0:28:26 / 4POL 00:38:04 0:31:11 / 4

 CABAJ Damian11 00:38:305 86M30/4    M / 5Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 03.51 0:02:28 / 4 0:09:18 / 4 0:12:02 / 4 0:18:57 / 5 0:21:44 / 5+0:02:36 0:28:46 / 5POL 00:38:30 0:31:32 / 5

 SWOBODA Marek113 00:38:466 64M50/1    M / 6Wałbrzych Byledobiec Anin 03.52 0:02:38 / 5 0:09:19 / 6 0:12:06 / 6 0:19:06 / 6 0:21:57 / 6+0:02:52 0:29:04 / 6POL 00:38:45 0:31:50 / 6

 PASIEWICZ Jakub111 00:39:067 93M20/2    M / 7Świdnica 03.54 0:02:47 / 11 0:09:37 / 7 0:12:26 / 7 0:19:27 / 7 0:22:20 / 7+0:03:13 0:29:26 / 7POL 00:39:00 0:32:15 / 7

 ŚWIĘCICKI Daniel162 00:39:318 79M30/5    M / 8Świdnica - 03.57 0:02:41 / 7 0:09:40 / 8 0:12:30 / 8 0:19:41 / 8 0:22:30 / 8+0:03:37 0:29:41 / 8POL 00:39:30 0:32:29 / 8

 TOMAKA Maciej225 00:39:599 86M30/6    M / 9Kłodzko Kłodzko Przytwierdza Bieganie 03.59 0:02:45 / 10 0:09:56 / 10 0:12:53 / 10 0:20:03 / 9 0:22:57 / 9+0:04:05 0:30:07 / 9POL 00:39:59 0:33:01 / 9

 KRAUS Radosław32 00:40:0510 84M30/7    M / 10Świdnica 04.00 0:02:56 / 28 0:10:08 / 18 0:13:05 / 16 0:20:12 / 11 0:23:06 / 11+0:04:12 0:30:15 / 11POL 00:40:02 0:33:07 / 11

 PISKOROWSKA Danuta48 00:40:1511 80K30/1    K / 1Wrocław Team-luks Żórawina-wrocław 04.01 0:02:48 / 17 0:09:58 / 12 0:12:53 / 9 0:20:04 / 10 0:22:57 / 10+0:04:21 0:30:11 / 10POL 00:40:14 0:33:02 / 10

 SZWIEC Łukasz58 00:40:2912 82M30/8    M / 11Wroclaw Umed Wrocław 04.02 0:02:51 / 20 0:10:04 / 15 0:12:59 / 13 0:20:15 / 13 0:23:10 / 13+0:04:36 0:30:26 / 12POL 00:40:29 0:33:20 / 12

 FERENC Janusz139 00:40:4513 54M60/1    M / 12Ludwikowice Uks Ludwikowice 04.04 0:02:48 / 16 0:10:01 / 14 0:12:58 / 12 0:20:15 / 12 0:23:10 / 12+0:04:52 0:30:31 / 13POL 00:40:45 0:33:27 / 13

 KUCHTA Kamil173 00:41:0714 90M20/3    M / 13Bolesławiec Srg Global Bolesławiec 04.06 0:02:58 / 32 0:10:16 / 21 0:13:14 / 19 0:20:35 / 15 0:23:32 / 15+0:05:13 0:31:04 / 15POL 00:41:02 0:34:01 / 14

 LURKA Józef168 00:41:3115 69M40/1    M / 14Świdnica Bystrzyckie Dziki 04.09 0:02:43 / 9 0:09:55 / 9 0:12:53 / 11 0:20:23 / 14 0:23:22 / 14+0:05:37 0:30:58 / 14POL 00:41:31 0:34:02 / 15

 JASICZEK Radosław71 00:41:4916 79M30/9    M / 15Świdnica 04.10 0:02:57 / 30 0:10:23 / 25 0:13:24 / 24 0:20:54 / 18 0:23:54 / 17+0:05:56 0:31:25 / 17POL 00:41:46 0:34:24 / 16

 SHCHENSNA- RADZIKOVSKA Halyna213 00:41:5217 81K30/2    K / 2Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa  Brzeziński Run

Club

04.11 0:02:48 / 14 0:10:05 / 16 0:13:07 / 17 0:20:37 / 16 0:23:39 / 16+0:05:59 0:31:19 / 16POL 00:41:52 0:34:25 / 17

 SZEWCZYK Krzysztof131 00:41:5318 87M30/10    M / 16Świdnica 04.10 0:02:58 / 33 0:10:24 / 26 0:13:24 / 25 0:20:57 / 20 0:23:58 / 18+0:06:00 0:31:33 / 19POL 00:41:47 0:34:35 / 18

 MOCZULSKA Małgorzata93 00:42:0119 76K40/1    K / 3Żarów Świdnicka Grupa Biegowa 04.12 0:02:49 / 18 0:10:17 / 22 0:13:22 / 22 0:20:56 / 19 0:23:58 / 19+0:06:08 0:31:33 / 18POL 00:42:00 0:34:35 / 19

 ADAMUSIAK Dawid215 00:42:0620 82M30/11    M / 17Kiełczów Bullet Team 04.12 0:02:53 / 23 0:10:25 / 28 0:13:30 / 26 0:21:02 / 22 0:24:05 / 21+0:06:12 0:31:40 / 20POL 00:42:06 0:34:42 / 20

 HNATIUK Michał185 00:42:1121 89M20/4    M / 18Wałbrzych 04.12 0:02:56 / 29 0:10:14 / 20 0:13:19 / 21 0:20:53 / 17 0:24:02 / 20+0:06:17 0:31:47 / 21POL 00:42:07 0:34:50 / 21

 GOSZTYŁA Mariusz196 00:42:1422 77M40/2    M / 19Świdnica 04.12 0:03:27 / 86 0:11:14 / 51 0:14:19 / 43 0:21:49 / 34 0:24:50 / 32+0:06:20 0:32:13 / 24POL 00:42:02 0:35:07 / 22

 BIELAS Marcin115 00:42:5723 92M20/5    M / 20Świdnica 04.17 0:02:48 / 15 0:10:11 / 19 0:13:18 / 20 0:21:17 / 26 0:24:29 / 27+0:07:03 0:32:14 / 26POL 00:42:51 0:35:19 / 24

 KAUCKA Alicja106 00:42:5724 88K30/3    K / 4Bielawa Bielawska Akademia Biegania 04.17 0:02:54 / 24 0:10:19 / 23 0:13:23 / 23 0:20:59 / 21 0:24:05 / 22+0:07:03 0:32:01 / 22POL 00:42:56 0:35:10 / 23

 ULIASZ Jerzy146 00:43:0425 69M40/3    M / 21Bystrzyca Kłodzka Lks Iskra Jaszkowa 04.18 0:02:56 / 27 0:10:36 / 31 0:13:41 / 31 0:21:21 / 29 0:24:28 / 25+0:07:10 0:32:14 / 25POL 00:43:03 0:35:20 / 25

 GRUSZCZYŃSKI Michał90 00:43:0426 84M30/12    M / 22Świdnica Gołgoł 04.18 0:03:05 / 48 0:11:04 / 39 0:14:17 / 41 0:22:13 / 39 0:25:26 / 39+0:07:11 0:33:17 / 35POL 00:43:02 0:36:18 / 34

Strona       1

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

14.01.2018 12:59:24

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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 KOWALSKI Tomasz91 00:43:0627 76M40/4    M / 23Świdnica Bike Center Atak Sport Świdnica 04.18 0:02:47 / 12 0:10:08 / 17 0:13:13 / 18 0:21:03 / 23 0:24:16 / 23+0:07:13 0:32:12 / 23POL 00:43:04 0:35:21 / 26

 PODOLSKI Przemysław150 00:43:1328 64M50/2    M / 24Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 04.19 0:02:52 / 21 0:10:35 / 30 0:13:40 / 30 0:21:30 / 30 0:24:40 / 31+0:07:19 0:32:31 / 29POL 00:43:12 0:35:37 / 28

 BERNATEK Marcin98 00:43:1629 79M30/13    M / 25Strzegom Strzegomska Dwunastka 04.18 0:03:25 / 83 0:10:57 / 38 0:14:02 / 35 0:21:43 / 32 0:24:51 / 33+0:07:22 0:32:36 / 30POL 00:43:01 0:35:42 / 30

 KUREK Krzysztof35 00:43:2530 69M40/5    M / 26Miłkowice Jkb Miłkowice 04.20 0:02:55 / 25 0:10:25 / 27 0:13:31 / 27 0:21:20 / 27 0:24:28 / 26+0:07:32 0:32:22 / 27POL 00:43:22 0:35:33 / 27

 MICHALSKI Adam188 00:43:3031 70M40/6    M / 27Sobótka Kb Sobótka 04.20 0:03:02 / 40 0:10:42 / 33 0:13:46 / 32 0:21:32 / 31 0:24:39 / 30+0:07:36 0:32:30 / 28POL 00:43:27 0:35:38 / 29

 PIOTROWSKI Grzegorz47 00:43:3432 80M30/14    M / 28Świdnica Biegowa Świdnica 04.21 0:02:52 / 22 0:10:26 / 29 0:13:37 / 29 0:21:21 / 28 0:24:34 / 29+0:07:40 0:32:36 / 31POL 00:43:32 0:35:52 / 31

 KORKUŚ Paweł107 00:43:4233 82M30/15    M / 29Kobieryce 04.21 0:02:49 / 19 0:10:01 / 13 0:13:04 / 15 0:21:05 / 24 0:24:30 / 28+0:07:48 0:32:52 / 33POL 00:43:38 0:36:01 / 33

 MUSIAŁ Tomasz79 00:43:4434 89M20/6    M / 30Bystrzyca Górna Bystrzyckie Dziki 04.22 0:02:47 / 13 0:09:57 / 11 0:13:04 / 14 0:21:08 / 25 0:24:24 / 24+0:07:51 0:32:39 / 32POL 00:43:43 0:35:52 / 32

 PRZERWA Andrzej50 00:44:1335 76M40/7    M / 31Dzierżoniów Kocham Ize 04.25 0:02:55 / 26 0:10:43 / 34 0:13:54 / 34 0:21:51 / 35 0:25:06 / 35+0:08:20 0:33:17 / 34POL 00:44:10 0:36:28 / 35

 KISTELA Marcin72 00:44:1436 78M40/8    M / 32Świdnica 04.24 0:03:14 / 60 0:11:10 / 49 0:14:23 / 46 0:22:16 / 41 0:25:27 / 40+0:08:20 0:33:18 / 36POL 00:44:07 0:36:30 / 36

 CZUB Piotr184 00:44:3237 93M20/7    M / 33Strzegom 04.25 0:03:33 / 109 0:11:04 / 41 0:14:16 / 39 0:22:11 / 38 0:25:25 / 38+0:08:38 0:33:30 / 37POL 00:44:10 0:36:44 / 37

 GIL Zygmunt21 00:44:3838 57M60/2    M / 34Wrocław 04.27 0:03:00 / 34 0:10:49 / 35 0:14:02 / 36 0:22:02 / 37 0:25:19 / 37+0:08:45 0:33:35 / 40POL 00:44:32 0:36:49 / 38

 OSKULSKI Robert141 00:44:3939 73M40/9    M / 35Kowary Sms Kowary 04.26 0:03:33 / 110 0:11:18 / 54 0:14:35 / 52 0:22:26 / 44 0:25:44 / 43+0:08:45 0:33:43 / 41POL 00:44:22 0:36:55 / 40

 GURGUL Ryszard23 00:44:5340 55M60/3    M / 36Boguszow-gorce Świdnicka Grupa Biegowa 04.29 0:03:10 / 56 0:11:07 / 44 0:14:22 / 45 0:22:29 / 45 0:25:44 / 44+0:08:59 0:33:47 / 42POL 00:44:52 0:37:01 / 42

 STANKIEWICZ Antoni413 00:44:5541 58M60/4    M / 37Sobótka Kb Sobótka 04.29 0:02:58 / 31 0:10:57 / 37 0:14:11 / 38 0:22:20 / 42 0:25:37 / 42+0:09:01 0:33:50 / 43POL 00:44:55 0:37:05 / 43

 STĘPIEŃ Łukasz41 00:45:0042 80M30/16    M / 38Jawor 04.29 0:03:00 / 35 0:10:39 / 32 0:13:48 / 33 0:21:52 / 36 0:25:13 / 36+0:09:06 0:33:34 / 38POL 00:44:54 0:36:52 / 39

 PRZYBYSZ Grzegorz129 00:45:0943 76M40/10    M / 39Wałbrzych Predators Wałbrzych 04.30 0:02:41 / 8 0:10:22 / 24 0:13:36 / 28 0:21:44 / 33 0:25:04 / 34+0:09:15 0:33:35 / 39POL 00:45:09 0:36:55 / 41

 ŚLELPOKURA Mariusz177 00:45:3144 91M20/8    M / 40Świdnica 04.33 0:03:05 / 46 0:11:04 / 40 0:14:17 / 40 0:22:13 / 40 0:25:30 / 41+0:09:37 0:33:57 / 44POL 00:45:30 0:37:13 / 44

 TROCHA Roman63 00:45:3945 63M50/3    M / 41Dzierżoniów Bielawska Akademia Biegania 04.33 0:03:07 / 50 0:11:13 / 50 0:14:32 / 49 0:22:44 / 48 0:26:03 / 46+0:09:45 0:34:22 / 46POL 00:45:36 0:37:40 / 46

 LĘGA Wiesław36 00:45:4446 72M40/11    M / 42Świdnica Brak Team 04.34 0:03:11 / 58 0:11:22 / 56 0:14:39 / 53 0:22:51 / 50 0:26:11 / 50+0:09:51 0:34:29 / 47POL 00:45:44 0:37:47 / 47

 MARCINOWSKI Norbert38 00:45:5447 90M20/9    M / 43Bielawa Bielawska Akademia Biegania 04.35 0:03:01 / 38 0:10:53 / 36 0:14:08 / 37 0:22:23 / 43 0:25:45 / 45+0:10:00 0:34:13 / 45POL 00:45:51 0:37:39 / 45

 PATYK Mirosław180 00:45:5848 75M40/12    M / 44Wiśniowa 04.34 0:03:35 / 114 0:11:48 / 74 0:15:06 / 67 0:23:18 / 61 0:26:42 / 60+0:10:04 0:34:57 / 55POL 00:45:40 0:38:19 / 55

 ZAJĄC Sebastian67 00:46:0049 76M40/13    M / 45Świdnica Biegowa Świdnica 04.36 0:03:20 / 70 0:11:24 / 57 0:14:43 / 56 0:23:03 / 52 0:26:26 / 52+0:10:07 0:34:37 / 50POL 0:37:55 / 48

 CZĄSTKA Krzysztof12 00:46:0650 74M40/14    M / 46Świdnica Biegowa Świdnica 04.35 0:03:27 / 85 0:11:28 / 58 0:14:49 / 59 0:23:15 / 59 0:26:37 / 58+0:10:12 0:34:49 / 52POL 00:45:53 0:38:09 / 52

 BIAŁOBŁOCKA Andżelika85 00:46:0951 89K20/1    K / 5Wrocław Wroclaw-fizjoterapeuta.pl 04.36 0:03:04 / 44 0:11:06 / 43 0:14:20 / 44 0:22:39 / 46 0:26:08 / 48+0:10:16 0:34:35 / 49POL 0:37:57 / 51

 SZCZYPIŃSKI Andrzej56 00:46:1052 76M40/15    M / 47Świdnica Kb Leroy Merlin 04.36 0:03:00 / 36 0:11:16 / 53 0:14:42 / 55 0:23:09 / 56 0:26:32 / 56+0:10:16 0:34:51 / 53POL 00:46:08 0:38:14 / 53

 KOŃCZAK Waldemar160 00:46:1253 69M40/16    M / 48Burkatów - 04.37 0:03:05 / 45 0:11:09 / 46 0:14:27 / 48 0:22:50 / 49 0:26:09 / 49+0:10:18 0:34:37 / 51POL 0:37:57 / 50

 BIAŁOBŁOCKI Paweł86 00:46:1854 89M20/10    M / 49Wrocław Wroclaw-fizjoterapeuta.pl 04.37 0:03:03 / 42 0:11:05 / 42 0:14:19 / 42 0:22:39 / 47 0:26:06 / 47+0:10:25 0:34:32 / 48POL 0:37:56 / 49

 ZAWADZKI Rafał175 00:46:1955 75M40/17    M / 50Gorzanów Lks Iskra Jaszkowa 04.37 0:03:19 / 67 0:11:29 / 62 0:14:50 / 60 0:23:07 / 55 0:26:31 / 55+0:10:25 0:34:54 / 54POL 0:38:19 / 54

 KAŁENDEK Damian198 00:46:2356 85M30/17    M / 51Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.38 0:03:31 / 104 0:11:55 / 82 0:15:20 / 79 0:23:43 / 69 0:27:06 / 69+0:10:29 0:35:17 / 60POL 0:38:35 / 60

 MANULIK Patryk7 00:46:2957 93M20/11    M / 52Dzierżoniów 04.38 0:03:09 / 55 0:11:39 / 67 0:15:06 / 68 0:23:38 / 67 0:27:03 / 67+0:10:36 0:35:29 / 64POL 0:38:45 / 62

 CIESIELSKI Maciej205 00:46:3758 81M30/18    M / 53Wrocław Ciesiu Team 04.39 0:03:24 / 82 0:11:35 / 63 0:14:56 / 62 0:23:10 / 57 0:26:34 / 57+0:10:43 0:35:04 / 57POL 0:38:31 / 59

 PODREZ Sebastian155 00:46:5059 77M40/18    M / 54Świdnica 04.41 0:03:16 / 61 0:11:10 / 48 0:14:27 / 47 0:22:59 / 51 0:26:24 / 51+0:10:56 0:35:05 / 59POL 0:38:27 / 57

 SIEJKA Agata96 00:46:5160 86K30/4    K / 6Świdnica 04.41 0:03:21 / 74 0:11:38 / 66 0:15:03 / 66 0:23:27 / 64 0:26:49 / 63+0:10:58 0:35:19 / 61POL 0:38:38 / 61

 GRODECKA Aleksandra102 00:46:5361 89K20/2    K / 7Ząbkowice Śląskie Ząbkowicka Grupa Biegowa Frankenstein 04.41 0:03:01 / 39 0:11:08 / 45 0:14:32 / 51 0:23:03 / 53 0:26:29 / 54+0:10:59 0:35:02 / 56POL 0:38:26 / 56

 GRODECKI Paweł89 00:46:5362 81M30/19    M / 55Ząbkowice Śląskie Ząbkowicka Grupa Biegowa Frankenstein 04.41 0:03:01 / 37 0:11:10 / 47 0:14:32 / 50 0:23:04 / 54 0:26:29 / 53+0:10:59 0:35:04 / 58POL 0:38:28 / 58

 DWORZYŃSKI Patryk70 00:47:0163 86M30/20    M / 56Świdnica Zabiegani W Świdnicy 04.42 0:03:09 / 54 0:11:28 / 59 0:14:56 / 64 0:23:28 / 65 0:26:56 / 65+0:11:07 0:35:32 / 66POL 0:38:51 / 64

 GAJDOWSKA Agnieszka207 00:47:2264 95K20/3    K / 8Świebodzice 04.44 0:03:17 / 62 0:11:29 / 61 0:14:45 / 57 0:23:17 / 60 0:26:48 / 62+0:11:28 0:35:33 / 67POL 0:38:57 / 66

Strona       2

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

14.01.2018 12:59:24

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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 GAJDOWSKI Marek209 00:47:2365 60M50/4    M / 57Świebodzice 04.44 0:03:04 / 43 0:11:22 / 55 0:14:46 / 58 0:23:12 / 58 0:26:41 / 59+0:11:29 0:35:24 / 62POL 0:38:46 / 63

 MATUSZAK Józef149 00:47:2966 74M40/19    M / 58Stara Kamienica Ts Regle Szklarska Poręba 04.44 0:03:05 / 47 0:11:16 / 52 0:14:39 / 54 0:23:18 / 62 0:26:43 / 61+0:11:35 0:35:29 / 63POL 0:38:56 / 65

 ORŁOWSKI Krzysztof110 00:47:3767 73M40/20    M / 59Świebodzice 04.45 0:03:22 / 77 0:11:36 / 64 0:14:55 / 61 0:23:27 / 63 0:26:55 / 64+0:11:43 0:35:31 / 65POL 0:38:59 / 67

 JANKOWSKI Rafał24 00:47:3868 83M30/21    M / 60Wałbrzych Predators Wałbrzych 04.45 0:03:07 / 52 0:11:36 / 65 0:14:58 / 65 0:23:34 / 66 0:27:03 / 66+0:11:44 0:35:39 / 68POL 0:39:06 / 68

 MACKIEWICZ Piotr148 00:47:4869 82M30/22    M / 61Mokrzeszów 04.46 0:03:39 / 125 0:12:23 / 101 0:15:52 / 94 0:24:33 / 88 0:27:57 / 84+0:11:55 0:36:23 / 74POL 0:39:41 / 72

 ROBAK Krzysztof51 00:47:5170 86M30/23    M / 62Gogołów Osp Gogołów 04.47 0:03:25 / 84 0:11:55 / 83 0:15:18 / 72 0:23:55 / 72 0:27:24 / 70+0:11:57 0:35:59 / 70POL 0:39:27 / 70

 KUKUŁKA Wiesław34 00:47:5471 63M50/5    M / 63Świdnica Niezrzeszony Świdnica 04.47 0:03:30 / 98 0:11:56 / 84 0:15:16 / 70 0:23:40 / 68 0:27:04 / 68+0:12:01 0:35:41 / 69POL 0:39:08 / 69

 TWARDOWSKI Krzysztof163 00:48:0072 69M40/21    M / 64Wrocław Amator 04.48 0:03:22 / 76 0:11:50 / 77 0:15:19 / 78 0:23:59 / 74 0:27:29 / 73+0:12:06 0:36:13 / 71POL 0:39:38 / 71

 SZYMAŃSKA Brygida61 00:48:0173 90K20/4    K / 9Jaroszów Strzegomska Dwunastka 04.48 0:03:35 / 113 0:12:25 / 102 0:15:59 / 97 0:24:30 / 87 0:27:54 / 83+0:12:08 0:36:23 / 75POL 0:39:44 / 73

 MICHAŁOWICZ Benek221 00:48:2674 73M40/22    M / 65Strzegom Brak 04.50 0:03:17 / 64 0:11:48 / 75 0:15:18 / 76 0:24:05 / 76 0:27:38 / 75+0:12:32 0:36:29 / 77POL 0:40:02 / 78

 PIECYK Jacek45 00:48:3075 73M40/23    M / 66Szadek Szadkobiegacze 04.51 0:03:19 / 66 0:11:46 / 71 0:15:18 / 74 0:24:01 / 75 0:27:40 / 76+0:12:36 0:36:30 / 78POL 0:40:00 / 77

 JÓZEFIAK Paweł25 00:48:3676 79M30/24    M / 67Mysłaków 04.51 0:03:02 / 41 0:11:29 / 60 0:14:56 / 63 0:23:44 / 70 0:27:24 / 71+0:12:42 0:36:21 / 73POL 0:39:54 / 74

 SZYMCZAK Maciej192 00:48:3777 71M40/24    M / 68Szadek Szadkobiegacze 04.51 0:03:21 / 71 0:11:46 / 70 0:15:16 / 71 0:23:55 / 71 0:27:38 / 74+0:12:43 0:36:28 / 76POL 0:39:58 / 75

 WOJCIECHOWSKI Grzegorz193 00:48:4378 66M50/6    M / 69Obora Msport Rcs Team Lubin 04.52 0:03:29 / 97 0:11:58 / 85 0:15:29 / 83 0:24:15 / 80 0:27:50 / 79+0:12:49 0:36:41 / 82POL 0:40:17 / 81

 FARNHOLTZ Ewa16 00:48:4579 84K30/5    K / 10Roztoka Strzegomska Dwunastka 04.52 0:03:28 / 89 0:12:07 / 88 0:15:39 / 86 0:24:23 / 84 0:28:02 / 85+0:12:51 0:36:41 / 81POL 0:40:15 / 80

 DUDA Krzysztof13 00:48:5180 74M40/25    M / 70Dzierżoniów Bielawska Akademia Biegania 04.53 0:03:17 / 63 0:11:52 / 79 0:15:22 / 80 0:24:07 / 77 0:27:43 / 77+0:12:57 0:36:35 / 79POL 0:40:08 / 79

 BERNAT Piotr2 00:49:0081 78M40/26    M / 71Świdnica 04.54 0:03:36 / 116 0:12:38 / 112 0:16:05 / 103 0:24:48 / 93 0:28:18 / 91+0:13:06 0:37:06 / 86POL 0:40:32 / 84

 SZYMANEK Roman83 00:49:0482 69M40/27    M / 72Kobierzyce Amator 04.54 0:03:21 / 73 0:11:47 / 72 0:15:18 / 75 0:23:57 / 73 0:27:27 / 72+0:13:11 0:36:15 / 72POL 0:40:00 / 76

 MACIUSZEK Janusz75 00:49:1383 91M20/12    M / 73Wierzbna Aam Team 04.55 0:03:19 / 69 0:11:47 / 73 0:15:18 / 77 0:24:09 / 79 0:27:50 / 80+0:13:19 0:36:50 / 83POL 0:40:30 / 83

 KOŁATA Mariusz227 00:49:1384 81M30/25    M / 74Świdnica 04.55 0:03:29 / 94 0:12:02 / 87 0:15:40 / 87 0:24:17 / 82 0:27:51 / 81+0:13:20 0:36:40 / 80POL 0:40:20 / 82

 MARUSZEWSKI Paweł77 00:49:1985 85M30/26    M / 75Świdnica 04.55 0:03:31 / 105 0:12:17 / 95 0:15:59 / 96 0:24:55 / 94 0:28:34 / 93+0:13:25 0:37:22 / 89POL 0:40:55 / 90

 SZCZEBIOTOWSKI Michał54 00:49:2186 82M30/27    M / 76Świdnica Zabiegani W Świdnicy 04.56 0:03:18 / 65 0:11:51 / 78 0:15:22 / 81 0:24:23 / 83 0:28:04 / 86+0:13:27 0:37:07 / 87POL 0:40:48 / 87

 TUPIK Krystyna145 00:49:2287 79K30/6    K / 11Sobótka Team Korff 04.56 0:03:13 / 59 0:11:53 / 81 0:15:32 / 85 0:24:33 / 89 0:28:12 / 89+0:13:28 0:37:14 / 88POL 0:40:50 / 88

 LEKS Jacek220 00:49:3188 84M30/28    M / 77Legnica Srg Global Bolesławiec 04.57 0:03:11 / 57 0:11:41 / 68 0:15:16 / 69 0:24:08 / 78 0:27:52 / 82+0:13:37 0:36:55 / 84POL 0:40:42 / 86

 WYSOCKI Rafał217 00:49:3489 77M40/28    M / 78Sobótka 04.57 0:03:29 / 92 0:12:10 / 91 0:15:44 / 88 0:24:39 / 90 0:28:17 / 90+0:13:40 0:37:25 / 90POL 0:40:55 / 89

 POPŁAWSKI Andrzej212 00:49:3690 62M50/7    M / 79Jarkowice 04.57 0:03:24 / 79 0:11:58 / 86 0:15:26 / 82 0:24:15 / 81 0:27:49 / 78+0:13:42 0:36:56 / 85POL 0:40:38 / 85

 SZYDŁOWSKI Dariusz59 00:49:3791 78M40/29    M / 80Witoszów Dolny 04.57 0:03:41 / 132 0:12:38 / 111 0:16:21 / 110 0:25:15 / 102 0:28:52 / 101+0:13:43 0:37:43 / 95POL 0:41:15 / 94

 KAŁUŻNY Wojciech204 00:49:4592 77M40/30    M / 81Świdnica 04.58 0:03:31 / 103 0:12:08 / 89 0:15:44 / 89 0:24:44 / 91 0:28:24 / 92+0:13:51 0:37:29 / 91POL 0:41:06 / 91

 WCIÓRKA Piotr64 00:49:5793 79M30/29    M / 82Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 04.59 0:04:00 / 174 0:13:12 / 141 0:16:51 / 131 0:25:42 / 114 0:29:22 / 111+0:14:03 0:38:08 / 102POL 0:41:35 / 98

 MARTOWSKA Barbara39 00:49:5794 78K40/2    K / 12Wrocław 04.59 0:03:31 / 100 0:12:21 / 99 0:16:00 / 99 0:24:59 / 97 0:28:36 / 95+0:14:03 0:37:31 / 93POL 0:41:07 / 92

 MAŃCZAK Bartłomiej37 00:49:5895 79M30/30    M / 83Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 04.59 0:03:33 / 108 0:12:25 / 103 0:16:04 / 101 0:25:04 / 98 0:28:45 / 98+0:14:04 0:37:45 / 96POL 0:41:25 / 96

 CIEŚLA Patryk138 00:50:0096 89M20/13    M / 84Świdnica Dekoria Runners 05.00 0:03:41 / 130 0:12:33 / 107 0:16:13 / 108 0:25:11 / 101 0:28:52 / 100+0:14:06 0:37:52 / 98POL 0:41:29 / 97

 ZIELIŃSKI Marek6094 00:50:1797 68M50/8    M / 85Szczawno Zdrój Datasport 05.01 0:03:24 / 80 0:12:22 / 100 0:16:03 / 100 0:24:59 / 96 0:28:39 / 96+0:14:23 0:37:38 / 94POL 0:41:12 / 93

 KLIN Robert199 00:50:2398 71M40/31    M / 86Brzeg 4rblog Wrocław 05.02 0:03:55 / 163 0:12:58 / 127 0:16:41 / 125 0:25:27 / 107 0:29:04 / 103+0:14:29 0:38:06 / 101POL 0:41:45 / 101

 CEMPURA Pawel100 00:50:2899 77M40/32    M / 87Świdnica Partofsmart 05.02 0:03:08 / 53 0:11:45 / 69 0:15:18 / 73 0:24:25 / 85 0:28:11 / 88+0:14:34 0:37:30 / 92POL 0:41:22 / 95

 KUROWSKI Aleksander126 00:50:50100 76M40/33    M / 88Wałbrzych Predators Wałbrzych 05.05 0:03:22 / 75 0:12:12 / 93 0:15:50 / 93 0:24:55 / 95 0:28:44 / 97+0:14:56 0:38:02 / 99POL 0:41:43 / 100

 SAMOLAK Maciek152 00:50:54101 78M40/34    M / 89Wałbrzych Predators Wałbrzych 05.05 0:03:21 / 72 0:12:12 / 92 0:15:48 / 92 0:25:10 / 100 0:28:55 / 102+0:15:00 0:38:22 / 105POL 0:42:03 / 102

 PANEK Henryk43 00:50:54102 67M50/9    M / 90Świdnica 05.05 0:03:50 / 154 0:12:42 / 115 0:16:22 / 111 0:25:30 / 108 0:29:11 / 106+0:15:01 0:38:28 / 106POL 0:42:06 / 105
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(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line



Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check pointsTempo diff
Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time
 DZIĘCIELSKI Jan1 00:51:09103 73M40/35    M / 91Świdnica Um Świdnica 05.06 0:03:35 / 112 0:12:20 / 97 0:15:47 / 90 0:24:28 / 86 0:28:10 / 87+0:15:15 0:37:51 / 97POL 0:41:40 / 99

 KALININ Dariusz27 00:51:10104 68M50/10    M / 92Świdnica Biegowa Świdnica 05.07 0:03:38 / 121 0:12:31 / 105 0:16:07 / 106 0:25:19 / 103 0:29:05 / 104+0:15:16 0:38:19 / 104POL 0:42:05 / 104

 SZURMAŃSKI Adam57 00:51:35105 90M20/14    M / 93Świdnica 05.09 0:03:07 / 49 0:11:50 / 76 0:15:30 / 84 0:24:45 / 92 0:28:34 / 94+0:15:42 0:38:04 / 100POL 0:42:05 / 103

 GWÓŹDŹ Grzegorz135 00:51:36106 86M30/31    M / 94Żarów Żarów Biega 05.09 0:03:34 / 111 0:12:34 / 108 0:16:07 / 104 0:25:20 / 104 0:29:12 / 107+0:15:43 0:38:37 / 108POL 0:42:29 / 109

 PANEK Anna42 00:51:38107 66K50/1    K / 13Świdnica 05.09 0:03:42 / 135 0:12:42 / 114 0:16:25 / 114 0:25:33 / 110 0:29:14 / 108+0:15:44 0:38:32 / 107POL 0:42:14 / 106

 GAJDOWSKA Mariola208 00:51:45108 61K50/2    K / 14Świebodzice 05.10 0:03:31 / 101 0:12:37 / 110 0:16:23 / 112 0:25:43 / 115 0:29:28 / 112+0:15:51 0:38:46 / 110POL 0:42:29 / 108

 KALICZAK Tomasz105 00:51:45109 76M40/36    M / 95Świdnica Skt Tiger Świdnica 05.10 0:03:40 / 129 0:12:56 / 121 0:16:38 / 120 0:25:51 / 119 0:29:34 / 117+0:15:51 0:38:57 / 115POL 0:42:43 / 114

 DOBROCHOWSKA Ilona170 00:51:45110 79K30/7    K / 15Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.10 0:03:39 / 124 0:12:50 / 118 0:16:32 / 118 0:25:41 / 113 0:29:29 / 114+0:15:51 0:38:52 / 113POL 0:42:37 / 111

 KRÓL-PIDANTY Marzena108 00:51:49111 75K40/3    K / 16Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.10 0:03:36 / 118 0:12:46 / 117 0:16:28 / 117 0:25:41 / 112 0:29:29 / 115+0:15:55 0:38:52 / 112POL 0:42:38 / 112

 WYSZOWSKA Agnieszka114 00:51:53112 75K40/4    K / 17Walbrzych Predators Wałbrzych 05.11 0:03:07 / 51 0:11:52 / 80 0:15:47 / 91 0:25:09 / 99 0:28:51 / 99+0:15:59 0:38:16 / 103POL 0:42:16 / 107

 JUSZCZYK Magdalena26 00:51:53113 78K40/5    K / 18Dzierżoniów 05.11 0:03:24 / 81 0:12:15 / 94 0:15:54 / 95 0:25:22 / 105 0:29:10 / 105+0:15:59 0:38:54 / 114POL 0:42:46 / 115

 JANCZAK Angelika219 00:51:57114 73K40/6    K / 19Legnica 05.11 0:03:48 / 149 0:13:06 / 136 0:16:56 / 136 0:26:15 / 128 0:30:00 / 125+0:16:03 0:39:14 / 118POL 0:42:56 / 116

 ROZNOWSKI Krzysztof182 00:52:08115 73M40/37    M / 96Chojnów 05.12 0:03:31 / 102 0:12:28 / 104 0:16:09 / 107 0:25:30 / 109 0:29:18 / 110+0:16:14 0:38:50 / 111POL 0:42:42 / 113

 DUMA Paweł15 00:52:08116 91M20/15    M / 97Świdnica Kb Leroy Merlin 05.12 0:03:29 / 96 0:12:58 / 128 0:16:56 / 135 0:26:38 / 137 0:30:35 / 137+0:16:15 0:39:54 / 132POL 0:43:43 / 132

 SUCHENIA Daniel189 00:52:08117 71M40/38    M / 98Wałbrzych 05.12 0:03:46 / 145 0:13:14 / 145 0:17:06 / 141 0:26:39 / 139 0:30:22 / 134+0:16:15 0:39:43 / 128POL 0:43:21 / 127

 ADAMSKI Robert8 00:52:09118 72M40/39    M / 99Wałbrzych Predators Wałbrzych 05.12 0:03:28 / 88 0:12:19 / 96 0:16:05 / 102 0:25:25 / 106 0:29:18 / 109+0:16:15 0:38:43 / 109POL 0:42:35 / 110

 MATWIEJCZUK Mateusz78 00:52:12119 92M20/16    M / 100Świdnica Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

05.13 0:04:18 / 192 0:14:12 / 181 0:18:08 / 174 0:27:33 / 155 0:31:14 / 148+0:16:19 0:40:20 / 136POL 0:43:53 / 134

 KACAŁA Mariusz104 00:52:15120 68M50/11    M / 101Wałbrzych Mariusz Kacała 05.13 0:03:35 / 115 0:12:45 / 116 0:16:24 / 113 0:25:44 / 116 0:29:29 / 116+0:16:22 0:39:10 / 116POL 0:43:00 / 118

 GRABOWSKA-HOŁYSZ Anna159 00:52:25121 73K40/7    K / 20Wrocław 05.14 0:03:51 / 156 0:13:20 / 148 0:17:09 / 144 0:26:26 / 132 0:30:11 / 130+0:16:31 0:39:29 / 125POL 0:43:15 / 123

 DUMA Krzysztof14 00:52:27122 97M20/17    M / 102Świdnica 05.14 0:03:31 / 99 0:13:00 / 131 0:16:55 / 133 0:26:39 / 138 0:30:37 / 139+0:16:33 0:39:55 / 133POL 0:43:45 / 133

 FEDYCZKOWSKA Justyna18 00:52:28123 72K40/8    K / 21Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.14 0:03:39 / 126 0:12:51 / 119 0:16:34 / 119 0:25:50 / 118 0:29:36 / 118+0:16:35 0:39:12 / 117POL 0:42:58 / 117

 GOŁUCH Arkadiusz134 00:52:38124 75M40/40    M / 103Łagiewniki Autsajder 05.15 0:03:50 / 151 0:13:10 / 138 0:16:57 / 138 0:26:20 / 130 0:30:08 / 127+0:16:44 0:39:33 / 126POL 0:43:21 / 126

 DEREŃ Agata164 00:52:40125 90K20/5    K / 22Stara Łomnica Lks Iskra Jaszkowa 05.16 0:03:39 / 127 0:13:05 / 135 0:16:52 / 132 0:26:25 / 131 0:30:14 / 132+0:16:46 0:39:44 / 130POL 0:43:29 / 130

 HALINIAK Arkadiusz197 00:52:44126 61M50/12    M / 104Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.16 0:03:43 / 136 0:12:57 / 123 0:16:39 / 122 0:25:57 / 120 0:29:46 / 121+0:16:50 0:39:20 / 120POL 0:43:11 / 119

 TRAWIŃSKA Barbara201 00:52:44127 80K30/8    K / 23Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.16 0:03:44 / 140 0:12:57 / 122 0:16:40 / 123 0:26:00 / 121 0:29:47 / 123+0:16:50 0:39:21 / 121POL 0:43:11 / 121

 TRAWIŃSKI Krzysztof202 00:52:44128 76M40/41    M / 105Kamienna Góra 05.16 0:03:43 / 138 0:12:57 / 124 0:16:39 / 121 0:26:00 / 122 0:29:46 / 122+0:16:50 0:39:22 / 123POL 0:43:11 / 120

 CZYŻ Mariusz194 00:52:45129 76M40/42    M / 106Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.16 0:03:45 / 144 0:12:58 / 126 0:16:41 / 124 0:26:00 / 123 0:29:45 / 120+0:16:51 0:39:21 / 122POL 0:43:12 / 122

 KUBIAK Marta73 00:52:45130 89K20/6    K / 24Oleśnica Budia Team 05.16 0:03:29 / 95 0:12:59 / 129 0:16:56 / 134 0:26:27 / 133 0:30:19 / 133+0:16:51 0:39:44 / 129POL 0:43:28 / 129

 UMÓW Piotr183 00:52:51131 84M30/32    M / 107Legnica 05.17 0:03:50 / 153 0:13:00 / 132 0:16:48 / 129 0:26:15 / 127 0:30:04 / 126+0:16:57 0:39:45 / 131POL 0:43:39 / 131

 SZNAJDERSKA Paula190 00:52:53132 87K30/9    K / 25Jaźwina Bielawska Akademia Biegania 05.17 0:03:23 / 78 0:12:34 / 109 0:16:19 / 109 0:25:49 / 117 0:29:43 / 119+0:16:59 0:39:24 / 124POL 0:43:19 / 124

 SZYMAŃSKI Wojciech332 00:53:05133 63M50/13    M / 108Opole 05.18 0:03:48 / 148 0:13:02 / 133 0:16:45 / 127 0:26:05 / 124 0:29:53 / 124+0:17:11 0:39:34 / 127POL 0:43:27 / 128

 TUPIK Andrzej144 00:53:11134 71M40/43    M / 109Sobótka Huzar Bike Academy 05.19 0:03:19 / 68 0:12:10 / 90 0:16:00 / 98 0:25:33 / 111 0:29:28 / 113+0:17:17 0:39:17 / 119POL 0:43:20 / 125

 KUBIAK Przemysław161 00:53:45135 76M40/44    M / 110Strzegom 05.22 0:03:49 / 150 0:13:04 / 134 0:16:44 / 126 0:26:19 / 129 0:30:12 / 131+0:17:51 0:40:12 / 135POL 0:44:03 / 135

 NOSAL Kazimierz174 00:53:54136 50M60/5    M / 111Świdnica Hermes Świdnica 05.23 0:04:05 / 182 0:14:03 / 174 0:18:02 / 170 0:27:43 / 160 0:31:35 / 156+0:18:01 0:41:08 / 147POL 0:44:53 / 145

 PRZYBYLSKI Czesław95 00:54:08137 46M60/6    M / 112Pszenno Hermes 05.24 0:03:43 / 137 0:13:14 / 146 0:17:05 / 140 0:26:44 / 141 0:30:39 / 140+0:18:14 0:40:31 / 139POL 0:44:25 / 138

 DROŻYŃSKA Stella117 00:54:13138 77K40/9    K / 26Świdnica - 05.25 0:03:28 / 90 0:12:40 / 113 0:16:28 / 116 0:26:10 / 126 0:30:09 / 128+0:18:19 0:40:11 / 134POL 0:44:12 / 136

 SZPILAREWICZ Barbara336 00:54:15139 78K40/10    K / 27Ziębice Aby Do Mety 05.25 0:04:00 / 175 0:13:41 / 160 0:17:39 / 159 0:27:31 / 154 0:31:25 / 153+0:18:21 0:41:01 / 144POL 0:44:44 / 142
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 KONOPACKI Krzysztof167 00:54:17140 77M40/45    M / 113Ząbkowice Śląskie Aby Do Mety 05.25 0:04:01 / 177 0:13:42 / 162 0:17:39 / 160 0:27:31 / 153 0:31:27 / 154+0:18:23 0:41:01 / 145POL 0:44:46 / 143

 PIŁAT Bartosz81 00:54:17141 84M30/33    M / 114Wałbrzych Kat Cross 05.25 0:03:29 / 93 0:12:20 / 98 0:16:07 / 105 0:26:06 / 125 0:30:10 / 129+0:18:23 0:40:24 / 137POL 0:44:16 / 137

 ADAMCZYK Beata176 00:54:33142 67K50/3    K / 28Świdnica Dekoria Runners 05.27 0:03:44 / 141 0:12:57 / 125 0:16:47 / 128 0:26:30 / 135 0:30:27 / 135+0:18:39 0:40:24 / 138POL 0:44:26 / 139

 TYNDYRA Przemysław203 00:54:35143 84M30/34    M / 115Bolesławiec 05.27 0:03:32 / 106 0:12:53 / 120 0:16:49 / 130 0:26:40 / 140 0:30:33 / 136+0:18:41 0:40:43 / 141POL 0:44:42 / 141

 PIETRZYK Marcin80 00:54:41144 79M30/35    M / 116Pieszyce Zdyszani Pieszyce 05.28 0:03:40 / 128 0:13:08 / 137 0:16:59 / 139 0:26:53 / 143 0:30:57 / 144+0:18:47 0:41:07 / 146POL 0:45:06 / 147

 KORNAŚ Marcin31 00:54:44145 78M40/46    M / 117Braszowice Ząbkowicka Grupa Biegowa Frankenstein 05.28 0:03:53 / 160 0:13:12 / 142 0:17:10 / 147 0:26:52 / 142 0:30:53 / 142+0:18:50 0:40:47 / 142POL 0:44:49 / 144

 JĘDRZEJEWSKI Grzegorz103 00:54:49146 94M20/18    M / 118Wałbrzych 05.28 0:03:28 / 87 0:12:33 / 106 0:16:27 / 115 0:26:28 / 134 0:30:36 / 138+0:18:55 0:40:42 / 140POL 0:44:40 / 140

 PRZERWA Piotr94 00:54:49147 95M20/19    M / 119Żarów 05.28 0:04:00 / 171 0:13:43 / 163 0:17:54 / 165 0:28:17 / 168 0:31:59 / 163+0:18:56 0:41:45 / 158POL 0:45:37 / 153

 MARKIEWICZ Karolina76 00:55:00148 79K30/10    K / 29Świdnica Biegowa Świdnica 05.30 0:03:42 / 133 0:13:13 / 144 0:17:07 / 142 0:26:58 / 144 0:30:54 / 143+0:19:06 0:40:57 / 143POL 0:44:56 / 146

 OSADNIK Ryszard222 00:55:09149 72M40/47    M / 120Ząbkowice Śląskie Drużyna Jezysa 05.30 0:03:50 / 155 0:13:26 / 153 0:17:21 / 150 0:27:15 / 149 0:31:16 / 149+0:19:16 0:41:19 / 151POL 0:45:25 / 151

 CYBULSKA Agnieszka178 00:55:10150 89K20/7    K / 30Polkowice 05.31 0:03:37 / 120 0:13:12 / 140 0:17:09 / 145 0:27:08 / 147 0:31:07 / 145+0:19:17 0:41:16 / 149POL 0:45:19 / 149

 RÓŻYŃSKA Barbara223 00:55:15151 85K30/11    K / 31Lubin 05.31 0:03:42 / 134 0:13:13 / 143 0:17:07 / 143 0:27:06 / 145 0:31:08 / 146+0:19:21 0:41:11 / 148POL 0:45:08 / 148

 ROZNOWSKA Monika181 00:55:20152 75K40/11    K / 32Chojnów 05.32 0:03:38 / 123 0:13:11 / 139 0:17:09 / 146 0:27:07 / 146 0:31:09 / 147+0:19:27 0:41:16 / 150POL 0:45:20 / 150

 BIELECKA Bogumiła116 00:55:23153 68K50/4    K / 33Żarów Żarów Biega 05.32 0:03:52 / 159 0:13:33 / 156 0:17:28 / 155 0:27:21 / 151 0:31:16 / 150+0:19:30 0:41:24 / 152POL 0:45:28 / 152

 JĘDRZEJCZYK Jarosław122 00:55:33154 72M40/48    M / 121Głuszyca 05.33 0:04:15 / 187 0:14:09 / 178 0:18:01 / 168 0:27:47 / 162 0:31:48 / 158+0:19:39 0:41:50 / 159POL 0:45:56 / 158

 WALICZKO Rafał84 00:55:36155 78M40/49    M / 122Świdnica 05.33 0:03:44 / 142 0:13:16 / 147 0:17:15 / 148 0:27:10 / 148 0:31:23 / 151+0:19:42 0:41:36 / 154POL 0:45:43 / 155

 KLUZEK Kornelia136 00:55:39156 80K30/12    K / 34Żarów Żarów Biega 05.33 0:03:52 / 157 0:13:33 / 157 0:17:27 / 154 0:27:26 / 152 0:31:23 / 152+0:19:45 0:41:34 / 153POL 0:45:38 / 154

 TATROCKI Krzysztof137 00:55:42157 69M40/50    M / 123Sobótka Kb Sobótka 05.34 0:03:41 / 131 0:13:24 / 152 0:17:23 / 152 0:27:38 / 157 0:31:41 / 157+0:19:48 0:41:39 / 156POL 0:45:46 / 156

 PRAWDZIK Ryszard156 00:55:55158 49M60/7    M / 124Żarów Żarów Biega 05.35 0:04:00 / 173 0:14:06 / 176 0:18:08 / 173 0:28:09 / 165 0:32:10 / 164+0:20:01 0:42:17 / 162POL 0:46:11 / 160

 SAWAŁA Sławomir224 00:56:12159 81M30/36    M / 125Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 05.37 0:04:17 / 191 0:14:12 / 182 0:18:16 / 179 0:28:14 / 167 0:32:18 / 166+0:20:18 0:42:26 / 166POL 0:46:31 / 163

 DOMINIK Ewelina153 00:56:13160 89K20/8    K / 35Wierzbna 05.37 0:03:53 / 161 0:13:36 / 158 0:17:38 / 158 0:27:37 / 156 0:31:29 / 155+0:20:19 0:41:37 / 155POL 0:45:50 / 157

 DYCHAŁA Paweł206 00:56:13161 82M30/37    M / 126Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 05.37 0:04:16 / 188 0:14:11 / 180 0:18:16 / 180 0:28:13 / 166 0:32:18 / 167+0:20:19 0:42:26 / 165POL 0:46:29 / 162

 OTTENBREIT Adrian40 00:56:18162 87M30/38    M / 127Oleśnica Budia Team 05.37 0:03:28 / 91 0:12:59 / 130 0:16:56 / 137 0:26:38 / 136 0:30:47 / 141+0:20:24 0:41:43 / 157POL 0:46:10 / 159

 TOMERA Dorota169 00:56:29163 75K40/12    K / 36Stara Bystrzyca Lks Iskra Jaszkowa 05.38 0:03:55 / 164 0:13:59 / 171 0:18:07 / 172 0:28:19 / 170 0:32:26 / 169+0:20:35 0:42:37 / 167POL 0:46:37 / 167

 BURZYŃSKA Natalia9 00:56:29164 72K40/13    K / 37Świdnica 05.38 0:03:36 / 117 0:13:21 / 149 0:17:22 / 151 0:27:38 / 158 0:31:52 / 161+0:20:35 0:42:23 / 164POL 0:46:35 / 166

 BURZYŃSKI Krzysztof10 00:56:29165 71M40/51    M / 128Świdnica 05.38 0:03:37 / 119 0:13:21 / 150 0:17:20 / 149 0:27:41 / 159 0:31:52 / 160+0:20:36 0:42:22 / 163POL 0:46:34 / 165

 NIEMIEC-HOFFMAN Joanna154 00:56:31166 77K40/14    K / 38Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 05.39 0:03:56 / 165 0:13:42 / 161 0:17:46 / 161 0:27:44 / 161 0:31:48 / 159+0:20:37 0:42:11 / 161POL 0:46:21 / 161

 KORZHUIV Aliaksandr375 00:56:49167 81M30/39    M / 129Brześć 05.40 0:03:59 / 169 0:13:56 / 168 0:18:02 / 169 0:28:17 / 169 0:32:25 / 168+0:20:55 0:42:49 / 169BLR 0:47:10 / 169

 MIELCZAREK Adam210 00:56:54168 93M20/20    M / 130Strzegom 05.41 0:03:38 / 122 0:13:23 / 151 0:17:36 / 157 0:28:41 / 177 0:33:08 / 179+0:21:00 0:44:03 / 177POL 0:48:04 / 175

 KALINOWSKA Małgorzata28 00:56:57169 71K40/15    K / 39Legnica Legnicka Grupa Głuchych 05.41 0:03:59 / 170 0:13:50 / 165 0:17:49 / 162 0:27:57 / 163 0:31:56 / 162+0:21:03 0:42:08 / 160POL 0:46:34 / 164

 KUZIEL Bartosz74 00:57:21170 90M20/21    M / 131Stronie Śląskie Black Running Stronie Śląskie 05.44 0:03:44 / 139 0:13:31 / 155 0:17:34 / 156 0:28:00 / 164 0:32:10 / 165+0:21:27 0:42:42 / 168POL 0:46:58 / 168

 RZEPECKI Piotr157 00:57:25171 83M30/40    M / 132Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.44 0:03:44 / 143 0:13:41 / 159 0:17:51 / 163 0:28:22 / 171 0:32:32 / 172+0:21:31 0:43:00 / 171POL 0:47:15 / 171

 JANKOWSKA Roksana165 00:57:37172 77K40/16    K / 40Wałbrzych 05.45 0:04:06 / 183 0:14:09 / 177 0:18:13 / 177 0:28:24 / 174 0:32:30 / 170+0:21:44 0:42:58 / 170POL 0:47:11 / 170

 FIDEI Oliwia171 00:57:42173 95K20/9    K / 41Ząbkowice Śląskie Aby Do Mety 05.46 0:04:02 / 180 0:13:59 / 170 0:18:13 / 176 0:28:37 / 176 0:32:47 / 176+0:21:48 0:43:03 / 172POL 0:47:17 / 172

 SARAMA Arkadiusz200 00:58:12174 70M40/52    M / 133Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 05.49 0:03:48 / 147 0:13:31 / 154 0:17:25 / 153 0:27:18 / 150 0:32:31 / 171+0:22:18 0:43:47 / 175POL 0:47:56 / 174

 MIECZNIKIEWICZ Karolina109 00:58:16175 80K30/13    K / 42Świdnica Dekoria Runners 05.49 0:03:58 / 167 0:13:59 / 169 0:18:07 / 171 0:28:23 / 173 0:32:41 / 174+0:22:23 0:43:30 / 173POL 0:47:46 / 173

 ZAGAŁA Piotr66 00:58:37176 69M40/53    M / 134Świdnica Www.mojemiasto.swidnica.pl 05.51 0:04:49 / 208 0:16:43 / 211 0:21:34 / 210 0:33:29 / 210 0:37:46 / 205+0:22:44 0:46:42 / 190POL 0:50:28 / 187

 SZYDŁOWSKI Wiesław82 00:58:57177 65M50/14    M / 135Żarów Dekoria Runners 05.53 0:04:12 / 186 0:14:47 / 188 0:19:00 / 187 0:29:19 / 181 0:33:40 / 181+0:23:03 0:44:11 / 179POL 0:48:24 / 177
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 CHOJNOWSKI Łukasz158 00:59:08178 80M30/41    M / 136Świdnica - 05.54 0:03:50 / 152 0:13:51 / 167 0:18:00 / 167 0:28:29 / 175 0:32:47 / 175+0:23:14 0:43:42 / 174POL 0:48:11 / 176

 POKOJOWA Anna229 00:59:09179 69K40/17    K / 43Wałbrzych Pgnig Od 05.54 0:04:02 / 178 0:13:50 / 166 0:17:58 / 166 0:28:43 / 178 0:33:10 / 180+0:23:15 0:44:03 / 178POL 0:48:29 / 179

 RZECZKOWSKI Paweł143 00:59:27180 91M20/22    M / 137Świdnica Pogodzinachpracy.blogspot.com 05.56 0:04:00 / 172 0:13:45 / 164 0:17:53 / 164 0:28:23 / 172 0:32:41 / 173+0:23:34 0:43:57 / 176POL 0:48:26 / 178

 PILARZ-MAŁKIEWICZ Danuta405 00:59:49181 64K50/5    K / 44Wrocław Fundacja Wroactiv 05.58 0:03:52 / 158 0:14:01 / 172 0:18:11 / 175 0:28:47 / 180 0:33:05 / 178+0:23:55 0:44:12 / 180POL 0:48:33 / 180

 GREF Robert88 00:59:56182 65M50/15    M / 138Świdnica Gołgoł 05.59 0:03:48 / 146 0:14:01 / 173 0:18:15 / 178 0:28:44 / 179 0:33:03 / 177+0:24:02 0:44:24 / 181POL 0:48:54 / 181

 GIERAT Sabina20 01:00:49183 92K20/10    K / 45Burkatów - 06.04 0:03:32 / 107 0:14:06 / 175 0:18:29 / 181 0:29:54 / 187 0:34:22 / 184+0:24:55 0:45:43 / 185POL 0:50:05 / 182

 BEZDEL Anna68 01:01:18184 74K40/18    K / 46Bolków Bolków Biega 06.07 0:04:00 / 176 0:14:28 / 185 0:18:50 / 185 0:29:49 / 184 0:34:24 / 186+0:25:24 0:45:37 / 182POL 0:50:14 / 183

 PŁOSZAJCZYK Beata49 01:01:20185 68K50/6    K / 47Bolków Bolków Team 06.08 0:04:02 / 179 0:14:30 / 186 0:18:51 / 186 0:29:50 / 186 0:34:24 / 187+0:25:26 0:45:38 / 183POL 0:50:15 / 184

 DYJAK Bożena87 01:01:24186 63K50/7    K / 48Wrocław Amator 06.08 0:04:07 / 185 0:14:42 / 187 0:19:07 / 188 0:30:03 / 188 0:34:32 / 188+0:25:30 0:45:42 / 184POL 0:50:19 / 185

 JĘDRZEJCZYK Agnieszka121 01:01:44187 80K30/14    K / 49Głuszyca 06.10 0:04:16 / 190 0:14:54 / 189 0:19:24 / 190 0:30:20 / 189 0:34:43 / 189+0:25:50 0:45:59 / 187POL 0:50:28 / 186

 KAMINSKI Dariusz123 01:01:44188 78M40/54    M / 139Kalno Dekoria Runners 06.10 0:03:58 / 166 0:14:26 / 183 0:18:47 / 183 0:29:49 / 182 0:34:19 / 182+0:25:50 0:46:41 / 189POL 0:51:22 / 192

 STARKE Mariusz52 01:02:21189 66M50/16    M / 140Świdnica 06.14 0:03:54 / 162 0:14:10 / 179 0:18:30 / 182 0:29:50 / 185 0:34:22 / 185+0:26:28 0:45:56 / 186POL 0:50:37 / 188

 KUBIAK Monika125 01:02:27190 78K40/19    K / 50Jedlina Zdrój 06.14 0:04:16 / 189 0:14:56 / 190 0:19:23 / 189 0:30:33 / 190 0:34:59 / 190+0:26:33 0:46:12 / 188POL 0:50:50 / 189

 MAŁKIEWICZ Marta4 01:02:56191 00K20/11    K / 51Wrocław Lo V Wrocław 06.17 0:04:43 / 204 0:15:51 / 199 0:20:27 / 199 0:31:46 / 197 0:36:18 / 194+0:27:02 0:47:32 / 195POL 0:52:03 / 195

 DUDEK Mariola119 01:02:59192 76K40/20    K / 52Jarosław Strzegomska Dwunastka 06.17 0:04:49 / 209 0:16:06 / 203 0:20:26 / 197 0:31:28 / 192 0:36:06 / 192+0:27:05 0:46:59 / 192POL 0:51:15 / 190

 GADOWICZ Jerzy1796 01:03:04193 66M50/17    M / 141Mieroszów Dynamit 06.18 0:04:34 / 200 0:15:33 / 194 0:20:20 / 194 0:31:40 / 195 0:36:20 / 196+0:27:10 0:47:30 / 194POL 0:52:00 / 194

 KASPROWICZ-GŁADYSZ Maria172 01:03:05194 51K60/1    K / 53Świdnica 06.18 0:04:19 / 193 0:15:22 / 192 0:19:53 / 191 0:31:00 / 191 0:35:37 / 191+0:27:11 0:47:02 / 193POL 0:51:43 / 193

 KAMIŃSKA Katarzyna124 01:03:08195 76K40/21    K / 54Żarów Dekoria Runners 06.18 0:03:59 / 168 0:14:27 / 184 0:18:47 / 184 0:29:49 / 183 0:34:20 / 183+0:27:14 0:46:42 / 191POL 0:51:21 / 191

 FARBISZ Lucyna195 01:03:47196 90K20/12    K / 55Wałbrzych 06.22 0:04:38 / 202 0:15:50 / 197 0:20:26 / 195 0:31:52 / 198 0:36:36 / 198+0:27:53 0:47:53 / 198POL 0:52:24 / 196

 RASZCZUK Martyna130 01:04:42197 82K30/15    K / 56Wałbrzych Predators Wałbrzych 06.28 0:04:07 / 184 0:15:28 / 193 0:20:16 / 193 0:32:11 / 204 0:36:41 / 202+0:28:48 0:48:05 / 199POL 0:52:51 / 199

 SZYMAŃSKA Agata60 01:04:43198 87K30/16    K / 57Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.28 0:04:51 / 211 0:16:08 / 205 0:20:29 / 200 0:31:38 / 194 0:36:18 / 195+0:28:49 0:47:43 / 196POL 0:52:35 / 197

 SZYMAŃSKA Maria62 01:04:45199 59K50/8    K / 58Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.28 0:04:50 / 210 0:16:08 / 204 0:20:30 / 203 0:31:42 / 196 0:36:17 / 193+0:28:51 0:47:44 / 197POL 0:52:37 / 198

 STONCEL Barbara228 01:05:03200 73K40/22    K / 59Boguszow Gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 06.30 0:04:03 / 181 0:15:17 / 191 0:19:56 / 192 0:31:38 / 193 0:36:26 / 197+0:29:09 0:48:22 / 202POL 0:53:10 / 201

 DUDEK Dawid69 01:05:05201 93M20/23    M / 142Świdnica Kb Leroy Merlin 06.30 0:04:33 / 197 0:15:53 / 200 0:20:30 / 202 0:31:57 / 199 0:36:41 / 199+0:29:11 0:48:20 / 201POL 0:53:11 / 202

 WIŚNIEWSKI Marcin65 01:05:05202 88M30/42    M / 143Świdnica Kb Leroy Merlin 06.30 0:04:34 / 198 0:15:53 / 201 0:20:30 / 201 0:31:58 / 200 0:36:41 / 200+0:29:12 0:48:18 / 200POL 0:53:08 / 200

 PLICHTA Krzysztof5 01:05:15203 72M40/55    M / 144Świdnica Team Góral 06.31 0:04:20 / 194 0:15:43 / 195 0:20:27 / 198 0:32:01 / 202 0:36:43 / 203+0:29:21 0:48:44 / 203POL 0:53:30 / 204

 SZCZYPIŃSKA Małgorzata55 01:05:15204 79K30/17    K / 60Świdnica 06.31 0:04:21 / 195 0:15:44 / 196 0:20:26 / 196 0:31:58 / 201 0:36:41 / 201+0:29:22 0:48:44 / 204POL 0:53:28 / 203

 PILIPCZUK Marcin46 01:06:04205 78M40/56    M / 145Wałbrzych 06.36 0:04:43 / 203 0:16:28 / 207 0:21:10 / 208 0:33:11 / 206 0:37:56 / 207+0:30:10 0:49:38 / 206POL 0:54:25 / 205

 KRAWCZYK Krystian33 01:06:08206 82M30/43    M / 146Szczawno-zdrój 06.36 0:04:46 / 207 0:16:31 / 209 0:21:15 / 209 0:33:14 / 209 0:37:59 / 208+0:30:14 0:49:41 / 207POL 0:54:27 / 206

 STĘPIEŃ Magdalena53 01:07:16207 91K20/13    K / 61Świdnica 06.43 0:04:43 / 205 0:16:26 / 206 0:21:07 / 206 0:33:11 / 207 0:38:04 / 209+0:31:22 0:50:38 / 209POL 0:55:24 / 209

 KOCHMAN Mateusz30 01:07:18208 87M30/44    M / 147Świdnica 06.43 0:04:45 / 206 0:16:28 / 208 0:21:09 / 207 0:33:11 / 208 0:38:08 / 210+0:31:24 0:50:40 / 210POL 0:55:24 / 210

 KORNIEWSKI Mateusz187 01:07:49209 91M20/24    M / 148Świdnica Kb Leroy Merlin 06.46 0:04:35 / 201 0:15:50 / 198 0:20:34 / 204 0:32:04 / 203 0:37:33 / 204+0:31:56 0:49:36 / 205POL 0:54:51 / 207

 PIETRAS Barbara142 01:08:10210 51K60/2    K / 62Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.49 0:04:22 / 196 0:16:01 / 202 0:20:49 / 205 0:32:45 / 205 0:37:54 / 206+0:32:16 0:50:09 / 208POL 0:55:15 / 208

 MOŻEJKO Fryderyk211 01:08:24211 87M30/45    M / 149Świdnica Kb Leroy Merlin 06.50 0:04:34 / 199 0:16:41 / 210 0:21:42 / 211 0:34:12 / 211 0:39:11 / 211+0:32:30 0:51:33 / 211POL 0:56:21 / 211

 FLORCZAK Zdzisław101 DNS52Wrocław Matner Running TeamPOL

 DUDEK Krzysztof118 DNS74Jarosław 27 Strzegomska DwunastkaPOL

 TWARDZICKA Małgorzata132 DNS69Świdnica Świdnicka Grupa BiegowaPOL

 TWARDZICKI Mirosław133 DNS69Świdnica Świdnicka Grupa BiegowaPOL
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 PRZYBYLSKI Jan151 DNS55Żarów Żarów BiegaPOL

 WOŁCZEK Przemysław226 DNS79Strzegom Strzegomska DwunastkaPOL

Zgłoszonych:      253 Odebrało nr.:     216 Wystartowało:     211 Ukończyło:     211
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