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1 164 Makowski Michał Ciechanów Klub Mazovia ProActiv 1986 M30-39 1 03:32 16.9 44:22 44:22 1
2 293 Worobiec Dawid Olsztyn DHL Olsztyn / Team Kopeć 1990 M20-29 1 03:34 16.8 44:35 44:36 2
3 75 Grygo Paweł Łomża 1976 M40-49 1 03:34 16.8 44:37 44:37 3
4 254 Sulewski Krzysztof Barczewo BSB Barczewo Biega 1985 M30-39 2 03:35 16.8 44:38 44:39 4
5 66 Godlewski Andrzej Borawskie Biegamy Dla Zdrowia 1985 M30-39 3 03:34 16.8 44:40 44:42 5
6 63 Getek Marcin Ełk Serduszko Team Ełk 1982 M30-39 4 03:35 16.8 44:44 44:46 6
7 269 Szydlik Adam Łomża Biegamy Dla Zdrowia 1976 M40-49 2 03:37 16.6 45:07 45:08 7
8 327 Filipowicz Tomasz Budki 1986 M30-39 5 03:38 16.5 45:34 45:35 8
9 141 Krzyżanowski Karol Rajgród Maratonka 1972 M40-49 3 03:41 16.2 46:09 46:10 9
10 242 Siemiątkowski Tomasz Olsztyn 1994 M20-29 2 03:42 16.2 46:25 46:25 10
11 9 Bartkowski Zbigniew Działdowo heinz glas 1964 M50-59 1 03:44 16.1 46:28 46:29 11
12 2 Ambroziak Marcin Ryn DĄBROWSKI TEAM 1985 M30-39 6 03:49 15.7 47:43 47:44 12
13 106 Kasprowicz Marcin Działdowo Rozbiegane Działdowo 1979 M30-39 7 03:49 15.7 47:52 47:55 13
14 77 Guzowski Denis Szczytno KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO/Prawie Jak Hermes 1995 M20-29 3 03:55 15.3 49:06 49:07 14
15 32 Czerwiński Andrzej Studzianki 1972 M40-49 4 03:55 15.3 49:06 49:07 15
16 273 Ślusarski Kamil Chorzele 1988 M30-39 8 03:56 15.2 49:15 49:16 16
17 331 Duchnowski Łukasz Ełk/orzysz 15 Brygada Zmechanizowana 1984 M30-39 9 03:58 15.2 49:26 49:28 17
18 240 Schulz Łukasz Działdowo Rozbiegane Działdowo 1984 M30-39 10 03:59 15.1 49:43 49:44 18
19 35 Dąbkowski Roman Szczytno 1982 M30-39 11 03:59 15 49:48 49:51 19
20 197 Olszewski Kamil Nidzica Nidzica Biega 1994 M20-29 4 04:00 14.9 50:07 50:11 20
21 255 Sygut Eliasz Iłża Warmińsko-Mazurskie Dziki 1994 M20-29 5 04:02 14.8 50:33 50:35 21
22 115 Kołakowski Rafał Działdowo Rozbiegane Działdowo 1977 M40-49 5 04:03 14.8 50:40 50:41 22
23 325 Dudziec Marcin Szczytno Jurund Szczytno 1984 M30-39 12 04:05 14.7 51:06 51:08 23
24 157 Łojewski Mariusz Maków Mazowiecki KS MAKÓW BIEGA 1976 M40-49 6 04:07 14.6 51:28 51:29 24
25 41 Długosz Marek Mrągowo 1962 M50-59 2 04:08 14.5 51:43 51:45 25
26 108 Kiernozek Tomasz Szczytno 1984 M30-39 13 04:09 14.5 51:48 51:51 26
27 142 Kurzelowski Damian Morąg Biegam dla Bartka 1974 M40-49 7 04:10 14.3 52:14 52:17 27
28 12 Białczak Grzegorz Olsztyn 1979 M30-39 14 04:13 14.3 52:28 52:33 28
29 175 Mieczkowski Robert Łomża Biegamy Dla Zdrowia 1976 M40-49 8 04:15 14.1 53:02 53:05 29
30 311 Zieja Andrzej Olsztyn Skazani na sukces 1979 M30-39 15 04:15 14.1 53:07 53:09 30
31 308 Zbrzeźny Cezary Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1981 M30-39 16 04:15 14.1 53:12 53:15 31
32 279 Tomczak Grzegorz Szczytno WSPol Szczytno 1974 M40-49 9 04:16 14.1 53:16 53:22 32
33 178 Milewski Rafał Orzysz 15 MAZURSKI BATALION SAPERÓW/15GBZ 1989 M20-29 6 04:17 14 53:34 53:36 33
34 153 Lisek Ewa Nidzica Nidzica Biega 1980 K30-39 1 04:17 14 53:38 53:39 1
35 291 Wodzyński Bogusław Działdowo Rozbiegane Działdowo 1960 M50-59 3 04:18 14 53:37 53:41 34
36 105 Karczewski Eugeniusz Dobre Miasto 1969 M40-49 10 04:18 14 53:42 53:45 35
37 249 Królak Przemysław Orzysz 1978 M40-49 11 04:18 13.9 53:47 53:51 36
38 317 Żebrowski Jacek Kierzliny 1984 M30-39 17 04:22 13.8 54:21 54:23 37
39 302 Zając Bogdan Chorzele Wydział Matematyki i Informatyki UWM 1974 M40-49 12 04:21 13.8 54:22 54:28 38
40 220 Puchała Włodzimierz Przasnysz 1965 M50-59 4 04:21 13.8 54:25 54:30 39
41 212 Pisarski Tomasz Nidzica Nidzica Biega 1992 M20-29 7 04:22 13.7 54:33 54:37 40
42 330 Kajat Grzegorz Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 1968 M50-59 5 04:22 13.7 54:45 54:47 41
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43 235 Rybka Tomasz Działdowo Rozbiegane Działdowo 1991 M20-29 8 04:23 13.7 54:54 54:57 42
44 81 Herman Marcin Szczytno 1978 M40-49 13 04:23 13.6 54:48 54:59 43
45 322 Żyjewski Krzysztof Olsztyn WYDZIAŁ MATEMATYKI I INFORMATYKI UWM 1984 M30-39 18 04:24 13.6 55:05 55:10 44
46 76 Grządkowski Seweryn Władysławowo Mazovia ProActive 1975 M40-49 14 04:25 13.6 55:12 55:17 45
47 324 Jarosz Wojciech Kętrzyn 1975 M40-49 15 04:25 13.5 55:14 55:21 46
48 265 Głosek Robert Ostrołęka/drężewo SZURA TEAM 1970 M40-49 16 04:27 13.5 55:19 55:30 47
49 303 Zajączkowski Artur Działdowo Rozbiegane Działdowo 1978 M40-49 17 04:27 13.5 55:36 55:38 48
50 270 Szydlik Kamil Olsztyn Fitmania Olsztyn/ Strefa Przygody 1985 M30-39 19 04:27 13.5 55:39 55:44 49
51 62 Gers Marcin Lidzbark Warminski 1987 M30-39 20 04:27 13.4 55:39 55:47 50
52 221 Puczel Robert Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 1976 M40-49 18 04:28 13.4 55:47 55:49 51
53 172 Mederski Leon Działdowo Rozbiegane Działdowo 1956 M60 i starsi 1 04:28 13.4 55:49 55:52 52
54 252 Staniszewski Zygmunt Szczuczyn SZCZUCZYN A/WISSA 1960 M50-59 6 04:29 13.4 55:53 55:57 53
55 168 Mamiński Arkadiusz Szczytno SPzOInr2 1983 M30-39 21 04:30 13.4 56:04 56:08 54
56 20 Brzezinski Mariusz Olsztyn Są Wolniejsi 1983 M30-39 22 04:30 13.3 56:10 56:18 55
57 15 Bojanowski Tomasz Rańsk ZS nr 2 Szczytno 1997 M20-29 9 04:30 13.3 56:08 56:22 56
58 156 Ładewski Artur Kamionek 1972 M40-49 19 04:31 13.3 56:14 56:26 57
59 19 Bryl Mirosław Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1977 M40-49 20 04:31 13.3 56:11 56:27 58
60 45 Dyniszuk Tomasz Węgorzewo Białe miśki 1978 M40-49 21 04:31 13.2 56:36 56:40 59
61 290 Witkowski Mariusz Olsztyn Są Wolniejsi 1971 M40-49 22 04:33 13.2 56:28 56:42 60
62 299 Czopek Marcin Miętkie Morsy Szczytno # Reset 1982 M30-39 23 04:32 13.2 56:37 56:44 61
63 177 Milewski Sławek Ptaki 43 PTAKI 1963 M50-59 7 04:32 13.2 56:43 56:46 62
64 206 Paszko Mieczysław Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1969 M40-49 23 04:32 13.2 56:35 56:50 63
65 61 Gawryś Katarzyna Olsztyn Pszczòłkowski Team 1981 K30-39 2 04:32 13.2 56:49 56:52 2
66 170 Matras Przemysław Dźwierzuty Skazani na sukces 1985 M30-39 24 04:34 13.1 57:04 57:07 64
67 92 Jaworski Robert Wałpusz SPzOI 2 Szczytno 1973 M40-49 24 04:34 13.1 57:07 57:08 65
68 210 Pietruszka Magdalena Działdowo Rozbiegane Działdowo 1983 K30-39 3 04:36 13 57:26 57:30 3
69 201 Padowski Piotr Maków Mazowiecki KS MAKÓW BIEGA 1981 M30-39 25 04:36 13 57:24 57:31 66
70 189 Niedźwiecki Zbigniew Węgorzewo Białe miśki 1974 M40-49 25 04:36 13 57:27 57:31 67
71 191 Nieściór Jan Stękiny Młynago 1968 M50-59 8 04:36 13 57:30 57:39 68
72 34 Dawidejt Dariusz Augustów 1986 M30-39 26 04:37 13 57:39 57:42 69
73 138 Krysiński Jacek Ełk 1968 M50-59 9 04:38 13 57:39 57:44 70
74 120 Kosacka Emilia Olsztyn 1982 K30-39 4 04:38 13 57:50 57:53 4
75 155 Lisowski Aleksy Kieźliny 1999 M16-19 1 04:38 12.9 57:53 57:58 71
76 180 Modzelewski Krzysztof Ostrołęka Starglass Team 1966 M50-59 10 04:38 12.9 57:53 58:01 72
77 165 Malonek Karol Działdowo Rozbiegane Działdowo 1982 M30-39 27 04:38 12.9 57:56 58:04 73
78 263 Sztejna Zdzisław Jedwabno Nadleśnictwo Jedwabno 1961 M50-59 11 04:39 12.9 58:05 58:12 74
79 13 Białobrzewski Wojciech Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1977 M40-49 26 04:39 12.9 58:12 58:15 75
80 159 Łunio Piotr Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1975 M40-49 27 04:39 12.9 58:03 58:17 76
81 78 Hartlinski Grzegorz Olsztyn 1984 M30-39 28 04:41 12.9 58:11 58:21 77
82 182 Mroziński Dariusz Działdowo Rozbiegane Działdowo 1975 M40-49 28 04:41 12.9 58:19 58:22 78
83 113 Kojro Bartosz Szczytno Biegam dla Iskierki „Julia Buczko fb” 1985 M30-39 29 04:41 12.8 57:45 58:24 79
84 227 Remiszewski Zbigniew Mikołajki 1968 M50-59 12 04:41 12.8 58:21 58:29 80
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85 289 Wiśniewski Łukasz Działdowo Rozbiegane Działdowo 1982 M30-39 30 04:41 12.8 58:25 58:35 81
86 215 Pozdrawiam Mariusz Łomża Biegamy Dla Zdrowia 1958 M60 i starsi 2 04:41 12.8 58:40 58:42 82
87 262 Szok Marek Łomża Biegamy Dla Zdrowia 1981 M30-39 31 04:43 12.7 58:58 59:02 83
88 46 Falba Wioletta Działdowo Rozbiegane Działdowo 1970 K40-49 1 04:43 12.7 59:03 59:07 5
89 152 Lisek Marcin Nidzica Nidzica Biega 1980 M30-39 32 04:44 12.7 59:00 59:07 84
90 30 Czartoryska Sylwia Łomża 1978 K40-49 2 04:46 12.6 59:24 59:28 6
91 320 Żmijewski Paweł Działdowo Rozbiegane Działdowo 1976 M40-49 29 04:45 12.6 59:27 59:29 85
92 226 Rakowska Iwona Kolno 1980 K30-39 5 04:46 12.6 59:40 59:45 7
93 7 Baranowski Grzegorz Nidzica Nidzica Biega 1974 M40-49 30 04:47 12.5 59:42 59:48 86
94 150 Lewandowski Waldemar Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1972 M40-49 31 04:47 12.5 59:41 59:49 87
95 230 Roman Filip Wielbark Ś 1998 M20-29 10 04:48 12.5 59:37 59:50 88
96 314 Żak Mariusz Radom Warmińsko-Mazurskie Dziki 1995 M20-29 11 04:48 12.5 59:55 59:58 89
97 104 Karczewska Karolina Szczytno 1996 K20-29 1 04:47 12.5 59:56 59:58 8
98 222 Pusty Piotr Szczytno 1994 M20-29 12 04:49 12.5 59:51 01:00:03 90
99 251 Spyła Darosław Ełk 1964 M50-59 13 04:48 12.5 01:00:03 01:00:06 91
100 31 Czerwiński Robert Lemany 1972 M40-49 32 04:48 12.5 01:00:06 01:00:06 92
101 297 Wróbel Ireneusz Tylkowo 1971 M40-49 33 04:48 12.5 01:00:10 01:00:12 93
102 257 Szczepkowski Artur Nidzica Nidzica Biega 1977 M40-49 34 04:49 12.5 01:00:05 01:00:13 94
103 68 Goliński Patryk Łomża Zabiegani w akcji 1990 M20-29 13 04:49 12.4 01:00:11 01:00:15 95
104 188 Nazarewicz Agnieszka Działdowo Rozbiegane Działdowo 1980 K30-39 6 04:49 12.4 01:00:09 01:00:17 9
105 154 Lisowski Przemek Kieźliny ctmir Spaszewski 1976 M40-49 35 04:49 12.4 01:00:19 01:00:25 96
106 174 Meller Wojciech Dywity Skazani na Sukces 1978 M40-49 36 04:50 12.4 01:00:18 01:00:25 97
107 173 Meller Joanna Dywity Skazani na Sukces 1979 K30-39 7 04:50 12.4 01:00:21 01:00:27 10
108 124 Kotowski Dariusz Szczytno 1967 M50-59 14 04:50 12.4 01:00:22 01:00:33 98
109 301 Zagulski Piotr Olsztyn 1987 M30-39 33 04:51 12.4 01:00:28 01:00:40 99
110 85 Jakubiec Angelika Ełk 1998 K20-29 2 04:52 12.3 01:00:44 01:00:48 11
111 321 Żuk Artur Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1980 M30-39 34 04:52 12.3 01:00:36 01:00:55 100
112 305 Zapadka Stanisław Mrągowo 1955 M60 i starsi 3 04:53 12.3 01:00:54 01:00:58 101
113 185 Murat Bartosz Łomża IPA Region Łomża 1975 M40-49 37 04:52 12.3 01:01:01 01:01:02 102
114 60 Gałgowski Bartłomiej Olsztyn Wydział Matematyki i Informatyki UWM 1987 M30-39 35 04:53 12.2 01:01:12 01:01:14 103
115 110 Kiezik Anna Olsztyn Skazani na sukces 1982 K30-39 8 04:53 12.2 01:01:08 01:01:15 12
116 24 Chodara Roman Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 1954 M60 i starsi 4 04:54 12.2 01:01:18 01:01:19 104
117 298 Wysocki Marcin Szczytno Ślimak Team 1980 M30-39 36 04:54 12.2 01:01:14 01:01:23 105
118 40 Didjurgeit Wiktor Biskupiec Biskupiec Biega 1970 M40-49 38 04:55 12.2 01:01:12 01:01:31 106
119 107 Kasprowicz Wioletta Działdowo Rozbiegane Działdowo 1991 K20-29 3 04:55 12.2 01:01:27 01:01:32 13
120 243 Siemiątkowski Norbert Rzekuń KS Arco Ławy 1974 M40-49 39 04:56 12.2 01:01:34 01:01:41 107
121 89 Jarosz Jarosław Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1957 M60 i starsi 5 04:57 12.1 01:01:39 01:01:46 108
122 329 Parzych Joanna Mrągowo KBM 1976 K40-49 3 04:58 12.1 01:01:47 01:01:56 14
123 244 Siestrzykowski Jan Ryn 1987 M30-39 37 04:58 12.1 01:01:55 01:01:58 109
124 225 Rak Tomasz Olsztyn 1974 M40-49 40 04:57 12.1 01:01:43 01:02:01 110
125 74 Grochowski Jan Olsztyn 1951 M60 i starsi 6 04:59 12.1 01:01:57 01:02:07 111
126 208 Pielgrzymowski Wojciech Ostroda Ostróda Runners / Sezame.pl 1981 M30-39 38 05:00 12 01:01:53 01:02:19 112
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127 95 Jowsa Daniel Kętrzyn Kętrzyński Rzeźbinator Team 1988 M30-39 39 04:59 12 01:02:05 01:02:27 113

128 56 Foks Marcin Barczewo Dzikie Życie RunTeam/ WYDZIAŁ MATEMATYKI I INFORMATYKI
UWM 1995 M20-29 14 05:00 12 01:02:07 01:02:36 114

129 121 Kosin Marcin Barczewo BSB Barczewo Biega 1983 M30-39 40 05:00 12 01:02:25 01:02:37 115
130 163 Majewska Sylwia Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1978 K40-49 4 05:01 11.9 01:02:50 01:02:53 15
131 100 Kajko Magda Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1994 K20-29 4 05:02 11.9 01:02:40 01:02:58 16
132 207 Patalan Tomasz Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1989 M20-29 15 05:03 11.9 01:02:38 01:02:58 116
133 140 Krzemiński Adam Kętrzyn 1977 M40-49 41 05:06 11.8 01:03:20 01:03:33 117
134 14 Bielski Dawid Szczytno 1981 M30-39 41 05:05 11.8 01:03:05 01:03:39 118
135 86 Jakuta Piotr Olsztyn ALiP TEAM 1984 M30-39 42 05:07 11.7 01:03:31 01:03:52 119
136 216 Prusik Arkadiusz Nidzica Nidzica Biega 1982 M30-39 43 05:06 11.7 01:03:48 01:03:54 120
137 199 Ośko Adam Olsztyn 1978 M40-49 42 05:07 11.7 01:03:46 01:03:57 121
138 91 Jaskulski Waldemar Prusowy Borek Klub Biegacza Jurund Szczytno 1974 M40-49 43 05:07 11.7 01:03:54 01:04:00 122
139 160 Łyczek Marcin Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 1978 M40-49 44 05:08 11.7 01:03:53 01:04:04 123
140 79 Hartliński Wojciech Patryki 1984 M30-39 44 05:08 11.7 01:03:55 01:04:05 124
141 119 Kordek Jaroslaw Szczytno Morsy Szczytno #Reset 1976 M40-49 45 05:09 11.7 01:03:50 01:04:13 125
142 334 Sudoł Marek Szczytno 1977 M40-49 46 05:08 11.7 01:04:05 01:04:16 126
143 319 Żemajko Zdzisław Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1961 M50-59 15 05:09 11.7 01:04:05 01:04:17 127
144 27 Ciećko Adam Olsztyn 1973 M40-49 47 05:09 11.6 01:04:15 01:04:30 128
145 200 Otkinska Anna Mrągowo 1982 K30-39 9 05:09 11.6 01:04:27 01:04:32 17
146 98 Kaczorowski Robert Olsztyn Skazani na sukces 1997 M20-29 16 05:10 11.6 01:04:32 01:04:46 129
147 292 Wojciechowska Urszula Szczytno Morsy Szczytno# Reset 1987 K30-39 10 05:11 11.6 01:04:55 01:04:56 18
148 256 Szalast Dawid Bartoszyce 1993 M20-29 17 05:12 11.5 01:04:55 01:05:03 130
149 137 Krysiak Mariusz Pasym Krysiak Team 1977 M40-49 48 05:14 11.5 01:05:04 01:05:20 131
150 283 Warda Ryszard Sadowne WICHER Sadowne 1960 M50-59 16 05:14 11.5 01:05:14 01:05:25 132
151 332 Bałazy Marcin Szczytno 1976 M40-49 49 05:15 11.4 01:05:32 01:05:42 133
152 326 Sambulski Radosław Giżycko 1993 M20-29 18 05:17 11.4 01:05:26 01:05:54 134
153 82 Hyjek Karol Giżycko 1983 M30-39 45 05:17 11.4 01:05:28 01:05:55 135
154 176 Mikita Piotr Szczytno Morsy Szczytno # Reset 1980 M30-39 46 05:16 11.4 01:05:39 01:06:00 136
155 313 Zieliński Przemysław Olsztyn Team Jana/WYDZIAŁ MATEMATYKI I INFORMATYKI UWM 1976 M40-49 50 05:17 11.3 01:06:04 01:06:14 137
156 1 Aandrzejczak Marcin Szczytno 1974 M40-49 51 05:17 11.3 01:05:50 01:06:14 138
157 192 Makowska Małgorzata Olsztyn Są Wolniejsi 1985 K30-39 11 05:19 11.3 01:06:03 01:06:17 19
158 214 Powała Łukasz Biskupiec 1985 M30-39 47 05:18 11.3 01:06:03 01:06:23 139
159 239 Sadkowski Dominik Korsze Zawsze możesz lepiej Kętrzyn 1999 M16-19 2 05:19 11.3 01:06:12 01:06:34 140
160 103 Karczewska Alina Dobre Miasto 1974 K40-49 5 05:20 11.3 01:06:17 01:06:34 20
161 149 Lewandowski Zenon Ciechanów KB TKKF Promyk Ciechanów 1952 M60 i starsi 7 05:19 11.3 01:06:29 01:06:38 141
162 253 Struniawski Bartosz Lipowa Góra Wschodnia 1987 M30-39 48 05:19 11.3 01:06:28 01:06:39 142
163 250 Soliwoda Iwona Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1983 K30-39 12 05:21 11.2 01:06:30 01:06:41 21
164 333 Piotrowska Magdalena Świętajno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1986 K30-39 13 05:20 11.2 01:06:42 01:06:44 22
165 143 Grzywiński Marcin Dźwierzuty OSP Miętkie 1991 M20-29 19 05:22 11.2 01:06:36 01:06:56 143
166 49 Figat Alina Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1963 K50-59 1 05:21 11.2 01:07:02 01:07:04 23
167 286 Wesenberg-Kaszubowska Joanna Szczytno 1982 K30-39 14 05:23 11.2 01:07:04 01:07:11 24
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168 229 Rojewska Agnieszka Działdowo Rozbiegane Działdowo 1978 K40-49 6 05:23 11.1 01:07:08 01:07:17 25
169 203 Palowska Joanna Olsztyn Są Wolniejsi 1992 K20-29 5 05:22 11.1 01:07:02 01:07:17 26
170 266 Szurnicki Robert Ostrołęka SZURA TEAM 1970 M40-49 52 05:24 11.1 01:07:03 01:07:18 144
171 52 Filipiak Grzegorz Targowo OSP Targowo 1974 M40-49 53 05:23 11.1 01:07:11 01:07:20 145
172 123 Kosiński Michał Wielbark RUN&FUN WIELBARK 1978 M40-49 54 05:24 11.1 01:07:13 01:07:21 146
173 205 Parwicka Anna Kętrzyn 1983 K30-39 15 05:23 11.1 01:07:04 01:07:24 27
174 247 Sławecki Jerzy Kętrzyn Runner's Team 1953 M60 i starsi 8 05:24 11.1 01:07:21 01:07:24 147
175 54 Filipowicz Tomasz Szczytno 8. Szczycieński batalion radiotechniczny 1974 M40-49 55 05:24 11.1 01:07:35 01:07:41 148
176 36 Dąbkowski Mariusz Szczytno 1978 M40-49 56 05:25 11.1 01:07:37 01:07:42 149
177 132 Koźlicka Beata Szczytno Klub Biegowy JURUND Szczytno 1986 K30-39 16 05:26 11.1 01:07:41 01:07:44 28
178 232 Rosińska Zuzanna Szczytno 2001 K16-19 1 05:27 11 01:08:06 01:08:08 29
179 50 Kupaj Romuald Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1958 M60 i starsi 9 05:27 11 01:07:57 01:08:10 150
180 73 Grala-Mąka Wiesława Ostrołęka Straglass Team 1969 K40-49 7 05:27 11 01:07:58 01:08:13 30
181 101 Kalman Grzegorz Biskupiec Biskupiec Biega 1982 M30-39 49 05:27 11 01:07:55 01:08:16 151
182 83 Iwańczyk Grzegorz Szczytno Zespół Szkół nr 2 w Szczytnie 1960 M50-59 17 05:29 11 01:08:03 01:08:26 152
183 278 Tłoczkowski Mateusz Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1988 M30-39 50 05:29 10.9 01:08:24 01:08:43 153
184 117 Kopyść Jarosław Olsztyn Pszczółkowski Team 1976 M40-49 57 05:32 10.9 01:08:43 01:09:02 154
185 161 Maciorowski Artur Szczytno 1981 M30-39 51 05:31 10.9 01:08:46 01:09:04 155
186 306 Zapolska Aleksandra Olsztyn Nie wyrabiam na zakrętach! 1986 K30-39 17 05:31 10.9 01:08:55 01:09:07 31
187 11 Besaraba Wioletta Olsztyn 1980 K30-39 18 05:32 10.8 01:09:05 01:09:11 32
188 237 Rykowski Marcin Szczytno MR 1978 M40-49 58 05:33 10.8 01:08:58 01:09:14 156
189 139 Kryszyłowicz Jacek Szczytno AKB SP 2 SZCZYTNO TROHIM TEAM 1980 M30-39 52 05:34 10.8 01:09:18 01:09:27 157
190 55 Filochowska Marta Szczytno 1994 K20-29 6 05:33 10.8 01:09:20 01:09:33 33
191 231 Roman Aneta Wielbark RUN&FUN WIELBARK 1988 K30-39 19 05:35 10.7 01:09:53 01:09:59 34
192 64 Gmitrzuk Robert Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1967 M50-59 18 05:36 10.7 01:10:07 01:10:07 158
193 87 Janucik Tadeusz Łomża Biegamy Dla Zdrowia 1949 M60 i starsi 10 05:36 10.7 01:09:36 01:10:08 159
194 90 Jasińska Anna Łomża Biegamy Dla Zdrowia 1980 K30-39 20 05:37 10.7 01:09:58 01:10:11 35
195 209 Pieślak Monika Olsztyn Są Wolniejsi 1991 K20-29 7 05:37 10.7 01:09:54 01:10:11 36
196 69 Golon Mariusz Gawrzyjałki Galindia Szczytno 1991 M20-29 20 05:37 10.7 01:10:02 01:10:18 160
197 16 Borawska Katarzyna Mały Płock 1978 K40-49 8 05:37 10.7 01:10:05 01:10:18 37
198 288 Wierzbowska Mariola Wielbark RUN&FUN WIELBARK 1969 K40-49 9 05:39 10.6 01:10:20 01:10:26 38
199 144 Kwiatkowski Robert Wielbark RUN&FUN WIELBARK 1971 M40-49 59 05:39 10.6 01:10:17 01:10:26 161
200 80 Hekman Piotr Biskupiec 1964 M50-59 19 05:38 10.6 01:10:17 01:10:35 162
201 183 Murach Sylwia Mikołajki 1979 K30-39 21 05:42 10.6 01:10:53 01:11:03 39
202 122 Kosińska Monika Wielbark RUN&FUN WIELBARK 1980 K30-39 22 05:41 10.5 01:11:06 01:11:12 40
203 241 Sejda Marcin Wielbark 1979 M30-39 53 05:44 10.5 01:11:07 01:11:28 163
204 3 Andruszkiewicz Anna Olsztyn 1957 K60 i starsze 1 05:43 10.5 01:11:20 01:11:31 41
205 224 Rafalski Eliasz Olsztyn 1967 M50-59 20 05:44 10.5 01:11:15 01:11:39 164
206 71 Graczyk Waldemar Ostróda 1970 M40-49 60 05:45 10.4 01:11:25 01:11:51 165
207 38 Deptula Marek Łatana Mała ----- 1981 M30-39 54 05:45 10.4 01:11:27 01:11:51 166
208 260 Szejko Wawrzyniec Ciechanów KB TKKF Promyk Ciechanów 1952 M60 i starsi 11 05:47 10.4 01:11:56 01:12:13 167
209 274 Świąder Agnieszka Kętrzyn 1990 K20-29 8 05:48 10.3 01:12:12 01:12:31 42
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210 281 Urbaniak Tomasz Szczytno 1987 M30-39 55 05:48 10.3 01:12:11 01:12:31 168
211 287 Wiciak Izabela Olszyny 1969 K40-49 10 05:49 10.3 01:12:27 01:12:33 43
212 204 Paltian Piotr Dywity Są Wolniejsi 1971 M40-49 61 05:50 10.3 01:12:26 01:12:47 169
213 148 Lewandowska Monika Reszel 1979 K30-39 23 05:49 10.3 01:12:36 01:12:47 44
214 248 Smosarska Agnieszka Wielbark RUN&FUN WIELBARK 1980 K30-39 24 05:50 10.3 01:12:42 01:12:48 45
215 276 Tańska Klaudia Wielbark Zespół Szkół nr 2 w Szczytnie 1999 K16-19 2 05:50 10.3 01:12:51 01:12:53 46
216 228 Rogowska Monika Szczytno 1988 K30-39 25 05:51 10.2 01:13:13 01:13:13 47
217 53 Filipiak Jan Piecki 1968 M50-59 21 05:53 10.2 01:13:16 01:13:23 170
218 190 Nieściór Mieczysława Stękiny Młynago 1970 K40-49 11 05:52 10.2 01:13:15 01:13:31 48
219 328 Szynkowska Dorota Mrągowo KBM 1972 K40-49 12 05:54 10.1 01:13:44 01:13:57 49
220 236 Rydzanowska Żaneta Biskupiec Biskupiec Biega/Biskupieckie Morsy 1974 K40-49 13 05:55 10.1 01:13:45 01:14:05 50
221 44 Dudziec Martyna Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 2000 K16-19 3 05:56 10.1 01:14:02 01:14:05 51
222 97 Kaczorowski Ryszard Olsztyn Skazani na sukces 1964 M50-59 22 05:56 10.1 01:13:53 01:14:10 171
223 114 Kołakowski Maciej Szczytno --- 1979 M30-39 56 05:57 10.1 01:14:02 01:14:18 172
224 315 Żak Wojciech Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1992 M20-29 21 05:56 10.1 01:14:04 01:14:20 173
225 48 Fiedorczyk Janusz Ełk Maratonka Grajewo 1957 M60 i starsi 12 05:58 10.1 01:14:20 01:14:25 174
226 217 Przybyłowska Renata Rozogi 1978 K40-49 14 05:58 10.1 01:14:29 01:14:29 52
227 284 Wasilewska Dorota Olsztyn 1969 K40-49 15 05:58 10.1 01:14:30 01:14:37 53
228 51 Filipiak Magdalena Targowo OSP Targowo 1975 K40-49 16 05:59 10 01:14:47 01:14:56 54
229 127 Kowalczyk Roman Ostrołęka Biegam dla zdrowia 1955 M60 i starsi 13 06:01 10 01:14:31 01:15:03 175
230 93 Jerzok Tomasz Szczytno MORSY SZCZYTNO#RESET 1975 M40-49 62 06:01 10 01:14:44 01:15:06 176
231 129 Kozłowska-Urban Joanna Dywity BRBK - biegli w podatkach 1980 K30-39 26 06:01 10 01:14:56 01:15:14 55
232 219 Przybyłowski Grzegorz Rozogi 1976 M40-49 63 06:02 10 01:15:07 01:15:18 177
233 295 Wójcik Beata Prabuty Kwidzyn Biega 1971 K40-49 17 06:04 9.9 01:15:27 01:15:40 56
234 296 Wójcik Piotr Prabuty Kwidzyn Biega 1971 M40-49 64 06:04 9.9 01:15:26 01:15:40 178
235 282 Waloch Wioletta Szczytno WSPol Szczytno 1994 K20-29 9 06:05 9.9 01:15:50 01:15:50 57
236 29 Czarnecka Monika Pisz Nieformalny Klub Biegacza La Kukaracza 1981 K30-39 27 06:05 9.8 01:15:56 01:16:14 58
237 158 Łowicka-Bryła Izabela Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1971 K40-49 18 06:06 9.8 01:16:01 01:16:16 59
238 202 Palijewski Marek Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1971 M40-49 65 06:06 9.8 01:16:01 01:16:16 179
239 233 Rutkowski Rafał Dźwierzuty Klub Biegacza Jurund Szczytno 1989 M20-29 22 06:06 9.8 01:16:12 01:16:17 180
240 146 Leszczyński Roman Ostrołęka so-biebie-gam 1951 M60 i starsi 14 06:08 9.8 01:16:14 01:16:40 181
241 196 Olszewska Beata Pasym 1983 K30-39 28 06:12 9.7 01:17:08 01:17:26 60
242 131 Kozon Zuzanna Świętajno Zespół Szkół nr 2 w Szczytnie 2000 K16-19 4 06:11 9.7 01:17:27 01:17:29 61
243 37 Dec Mirosław Stankowo m 1963 M50-59 23 06:12 9.7 01:17:14 01:17:35 182
244 125 Kowalczyk Andrzej Olsztyn Sa wolniejsi 1961 M50-59 24 06:12 9.7 01:17:16 01:17:36 183
245 116 Kondraciuk Sylwia Sorkwity 1979 K30-39 29 06:13 9.6 01:17:37 01:17:49 62
246 213 Połowianiuk Jan Barczewo Dzikie Życie Run Team 1964 M50-59 25 06:13 9.6 01:17:32 01:17:55 184
247 151 Wąsik Krzysztof Szczytno SPzOI 2 Szczytno 1981 M30-39 57 06:14 9.6 01:17:40 01:17:55 185
248 272 Szymanowska-Warcholak Agnieszka Pasym 1975 K40-49 19 06:15 9.6 01:17:39 01:17:57 63
249 111 Kłoskowska Sylwia Jedwabno Zespół Szkół nr 2 w Szczytnie 2000 K16-19 5 06:15 9.6 01:17:56 01:17:57 64
250 147 Lewalska-Konstanty Agata Szczytno 1976 K40-49 20 06:14 9.6 01:17:48 01:18:05 65
251 218 Przybyłowska Katarzyna Szczytno 1990 K20-29 10 06:15 9.6 01:17:59 01:18:10 66
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252 94 Jeziorski Mateusz Łukta 1991 M20-29 23 06:15 9.6 01:18:01 01:18:12 186
253 130 Kozłowski Edward Łyse 1957 M60 i starsi 15 06:16 9.6 01:17:51 01:18:17 187
254 67 Godlewski Marek Szczytno Aaa 1978 M40-49 66 06:17 9.6 01:18:03 01:18:26 188
255 10 Berkowska Ewa Szczytno --- 1979 K30-39 30 06:16 9.5 01:18:15 01:18:32 67
256 318 Żebrowski Tomasz Ostrołeka Bbl Ostrołęka 1977 M40-49 67 06:17 9.5 01:18:15 01:18:37 189
257 186 Nabiałek Piotr Ostrołęka KS Arco Ławy 1987 M30-39 58 06:17 9.5 01:18:32 01:18:41 190
258 70 Grabowski Mariusz Szczytno 1980 M30-39 59 06:17 9.5 01:18:31 01:18:45 191
259 179 Nadwodna - Piersa Dorota Ostrołęka Straglass Team 1964 K50-59 2 06:19 9.5 01:18:34 01:18:49 68
260 65 Godlewska Magdalena Szczytno 1980 K30-39 31 06:19 9.5 01:18:39 01:18:50 69
261 187 Napiwodzka Jolanta Szczytno SPzOInr2 1980 K30-39 32 06:22 9.4 01:19:20 01:19:36 70
262 26 Ciećko Elżbieta Dobre Miasto Są Wolniejsi 1991 K20-29 11 06:25 9.4 01:19:48 01:20:02 71
263 261 Szmigiel Jakub Tuszyn Warmińsko-Mazurskie Dziki 1992 M20-29 24 06:25 9.3 01:20:01 01:20:16 192
264 294 Wójcik Kamil Szczytno Katana Szczytno 1994 M20-29 25 06:26 9.3 01:20:02 01:20:16 193
265 238 Sabała Andrzej Szczytno Morsy Szczytno# Reset 1966 M50-59 26 06:25 9.3 01:20:00 01:20:21 194
266 23 Chlewiński Rafał Kętrzyn CrossBoxFit Kętrzyn 1970 M40-49 68 06:29 9.3 01:20:37 01:20:57 195
267 171 Mączka Agnieszka Kętrzyn CrossBoxFit Kętrzyn 1975 K40-49 21 06:29 9.3 01:20:37 01:20:57 72
268 307 Zawrotny Jan Mragowo 1962 M50-59 27 06:30 9.2 01:21:03 01:21:16 196
269 128 Kowalczyk-Dobek Emilia Piastów KB Ożarów Mazowiecki Biega 1978 K40-49 22 06:32 9.2 01:21:13 01:21:40 73
270 316 Żebrowska Dorota Szczytno 1978 K40-49 23 06:32 9.2 01:21:32 01:21:47 74
271 258 Szczerbo Andrzej Szczytno Morsy Szczytno # Reset 1973 M40-49 69 06:33 9.1 01:21:37 01:21:59 197
272 198 Orzoł Anna Szczytno MORSY SZCZYTNO#RESET 1982 K30-39 33 06:34 9.1 01:21:49 01:21:59 75
273 271 Szydłowska Teresa Olsztyn 1971 K40-49 24 06:38 9 01:22:45 01:23:07 76
274 18 Borowska Małgorzata Olsztyn 1961 K50-59 3 06:39 9 01:22:45 01:23:07 77
275 184 Murach Daniel Mikołajki 1981 M30-39 60 06:40 9 01:23:17 01:23:27 198
276 259 Szczyglewska Marlena Szczytno 1995 K20-29 12 06:43 8.9 01:23:37 01:23:54 78
277 42 Dobek Marcin Piastów KB Ożarów Mazowiecki Biega 1976 M40-49 70 06:42 8.9 01:23:26 01:23:54 199
278 211 Pikura Monika Szczytno 1982 K30-39 34 06:44 8.9 01:23:57 01:24:11 79
279 99 Kaczyńska Hanna Szczytno 1970 K40-49 25 06:44 8.9 01:24:00 01:24:12 80
280 133 Koźlicki Wojciech Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1984 M30-39 61 06:47 8.8 01:24:46 01:24:48 200
281 234 Rybiński Jarosław Olsztyn 1976 M40-49 71 06:50 8.8 01:24:56 01:25:13 201
282 145 Leszczyński Lech Przasnysz 1954 M60 i starsi 16 06:51 8.7 01:25:29 01:25:46 202
283 126 Kowalczyk Anna Kętrzyn 1974 K40-49 26 06:51 8.7 01:25:26 01:25:47 81
284 275 Świtaj Anna Olsztyn 1997 K20-29 13 06:54 8.7 01:26:08 01:26:18 82
285 312 Zieja Kasia Olsztyn Skazani na sukces 1981 K30-39 35 06:56 8.7 01:26:21 01:26:37 83
286 6 Baranowski Waldemar Szczytno Bambosz Szczytno 1957 M60 i starsi 17 06:57 8.6 01:26:40 01:27:02 203
287 280 Trochimowicz Artur Szczytno AKB SP 2 SZCZYTNO TROHIM TEAM 1961 M50-59 28 06:57 8.6 01:26:40 01:27:03 204
288 57 Frąckowiak Agata Szczytno ZS 2 Szczytno 1998 K20-29 14 07:00 8.6 01:27:26 01:27:27 84
289 193 Marek Piotr Dobre Miasto Są Wolniejsi 1967 M50-59 29 07:03 8.5 01:27:37 01:27:58 205
290 22 Chełstowska Paulina Szczytno 2000 K16-19 6 07:02 8.5 01:27:57 01:27:58 85
291 195 Ogonowska Aleksandra Nowa Kaletka 1990 K20-29 15 07:08 8.4 01:28:48 01:29:12 86
292 181 Morawiak Łukasz Nowa Kaletka 1983 M30-39 62 07:09 8.4 01:28:49 01:29:14 206
293 167 Małłek Dorota Pasym --- 1966 K50-59 4 07:09 8.4 01:29:19 01:29:19 87
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294 39 Deptuła Dorota Lesznowola Nieformalny Klub Biegacza - La Kukaracza 1978 K40-49 27 07:17 8.2 01:30:56 01:31:14 88
295 112 Koczaj Anna Pisz Nieformalny Klub Biegacza - La Kukaracza 1977 K40-49 28 07:18 8.2 01:30:58 01:31:15 89
296 118 Kordek Janina Mikołajki 1963 K50-59 5 07:25 8.1 01:32:19 01:32:32 90
297 21 Budzilek Malgorzata Olsztyn 1968 K50-59 6 07:28 8.1 01:32:47 01:33:09 91
298 277 Tarasewicz Łukasz Mrągowo 8 Szczycieński Batalion Radiotechniczny 1985 M30-39 63 07:32 8 01:34:04 01:34:04 207
299 323 Żyrkowski Przemysław Mrągowo 11 Mazurski Pułk Artylerii - Węgorzewo 1990 M20-29 26 07:31 8 01:33:41 01:34:04 208
300 166 Małachowska Bernadeta Lidzbark Warmiński BBL/Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 1982 K30-39 36 07:32 8 01:33:55 01:34:04 92
301 245 Sitarski Krystian Wielbark Zespół Szkół nr 2 w Szczytnie 1999 M16-19 3 07:32 8 01:33:45 01:34:04 209
302 194 Nowak Monika Lidzbark Warmiński 1974 K40-49 29 07:31 8 01:33:59 01:34:06 93
303 58 Gajewska Barbara Olsztyn GAJÓWKA 1964 K50-59 7 07:41 7.8 01:35:47 01:36:13 94
304 59 Gajewski Jerzy-Piotr Olsztyn GAJÓWKA 1964 M50-59 30 07:42 7.8 01:35:47 01:36:14 210
305 33 Danielska Klaudia Szczytno 1969 K40-49 30 07:59 7.5 01:39:36 01:39:54 95
306 135 Kretkiewicz Monika Dźwierzuty 1979 K30-39 37 07:59 7.5 01:39:32 01:39:54 96
307 109 Kiewisz Adam Gietrzwałd Są Wolniejsi 1980 M30-39 0


