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1 280 Worobiec Dawid Olsztyn DHL Olsztyn / Team Kopeć 1990 M20-29 1 03:30 17.1 43:48 43:49 1
2 262 Szydlik Adam Łomża Biegamy Dla Zdrowia 1976 M40-49 1 03:31 17 44:02 44:03 2
3 23 Brynda Marcin Olecko Olecko Biega 1988 M20-29 2 03:31 17 44:07 44:07 3
4 72 Godlewski Andrzej Borawskie Biegamy Dla Zdrowia 1985 M30-39 1 03:32 17 44:13 44:14 4
5 137 Krzyżanowski Karol Rajgród Maratonka Grajewo 1972 M40-49 2 03:35 16.7 44:47 44:48 5
6 251 Sulewski Krzysztof Barczewo Barczewo Biega 1985 M30-39 2 03:35 16.7 44:52 44:53 6
7 304 Siemiątkowski Tomasz Olsztyn 1994 M20-29 3 03:35 16.7 44:53 44:54 7
8 245 Stelwach Leszek Mat-Poż/ Łomża/ 1963 M50-59 1 03:37 16.6 45:17 45:18 8
9 58 Filipowicz Tomasz Chorzele ZaDyszka 1986 M30-39 3 03:38 16.5 45:33 45:34 9
10 216 Pupek Daniel Łomża Biegamy Dla Zdrowia 1987 M30-39 4 03:41 16.3 46:03 46:04 10
11 69 Getek Marcin Ełk Serduszko Team Ełk 1982 M30-39 5 03:41 16.2 46:09 46:10 11
12 83 Guzowski Denis Trzebielino WSPol Szczytno 1995 M20-29 4 03:42 16.2 46:19 46:20 12
13 309 Wędrowski Dariusz Szczytno AKB SZCZYTNO 1965 M50-59 2 03:42 16.1 46:24 46:27 13
14 277 Ambroziak Marcin Ryn 1985 M30-39 6 03:43 16.1 46:34 46:35 14
15 90 Jaroszewski Cezary Zakocie ZaDyszka 2000 M16-19 1 03:44 16 46:49 46:49 15
16 1 Wojciechowski Maciej Szczytno Wyższa Szkoła Policji w Szczytnie 1974 M40-49 3 03:45 16 46:56 46:58 16
17 167 Maluchnik Radosław Grądy KS MAKÓW BIEGA 1976 M40-49 4 03:45 15.9 47:00 47:02 17
18 44 Duchnowski Łukasz Ełk 15 GBZ 1984 M30-39 7 03:47 15.9 47:17 47:18 18
19 156 Łojewski Mariusz Maków Mazowiecki KS MAKÓW BIEGA 1970 M40-49 5 03:49 15.7 47:45 47:47 19
20 171 Mąka Sławomir Ostrołęka KK 24h 1966 M50-59 3 03:52 15.5 48:28 48:31 20
21 32 Czaplicki Piotr Olsztyn Free Runners 1977 M40-49 6 03:53 15.4 48:43 48:44 21
22 235 Schulz Łukasz Działdowo Rozbiegane Działdowo 1984 M30-39 8 03:54 15.4 48:42 48:45 22
23 237 Skoneczny Dariusz Olsztyn AKM Olsztyn/sklepbiegowy.com 1962 M50-59 4 03:57 15.1 49:28 49:31 23
24 138 Kuck Kamil Krzywnoga Taki jeden w hawajkach 1997 M20-29 5 04:00 15 49:59 50:00 24
25 112 Kiśluk Jacek Mikołajki Biegam Bo Lubię Mikołajki 1978 M30-39 9 04:01 14.9 50:23 50:24 25
26 100 Jeziorski Mateusz Łukta 1991 M20-29 6 04:02 14.9 50:28 50:30 26
27 55 Bryła Artur Bartoszyce UKS Jedynka Bartoszyce 1971 M40-49 7 04:03 14.8 50:41 50:43 27
28 106 Kasprowicz Marcin Działdowo Rozbiegane Działdowo 1979 M30-39 10 04:03 14.8 50:44 50:46 28
29 207 Przemielewski Kamil Stożne Olecko Biega 1985 M30-39 11 04:04 14.8 50:47 50:50 29
30 174 Mieczkowski Robert Łomża Biegamy Dla Zdrowia 1976 M40-49 8 04:05 14.7 51:00 51:03 30
31 274 Wdowiak Wojciech Olsztyn Wdowiak@Friends 1973 M40-49 9 04:05 14.7 51:09 51:11 31
32 182 Nestorowicz Marek Kętrzyn VRC Kętrzyn 1971 M40-49 10 04:06 14.6 51:15 51:16 32
33 297 Żmijewski Paweł Działdowo Rozbiegane Działdowo 1976 M40-49 11 04:06 14.6 51:17 51:21 33
34 43 Drężek Krzysztof Grajewo Maratonka Grajewo 1965 M50-59 5 04:07 14.6 51:20 51:28 34
35 254 Szczepanek Piotr Szczytno 1969 M40-49 12 04:07 14.5 51:29 51:36 35
36 86 Herman Marcin Szczytno 1978 M30-39 12 04:08 14.5 51:42 51:49 36
37 215 Pulkowski Łukasz Płoniawy-Bramura KS MAKÓW BIEGA 1981 M30-39 13 04:09 14.5 51:51 51:53 37
38 5 Milewski Rafał Orzysz 1989 M20-29 7 04:09 14.5 51:53 51:54 38
39 240 Soliwoda Jacek Kętrzyn AMATOR 1974 M40-49 13 04:11 14.3 52:17 52:22 39
40 153 Ładewski Artur Kamionek #drużynaJulki 1972 M40-49 14 04:11 14.3 52:18 52:25 40
41 49 Dyniszuk Tomasz Węgorzewo 1978 M30-39 14 04:11 14.3 52:24 52:27 41
42 259 Szok Adam Olsztyn Skazani na sukces 1973 M40-49 15 04:12 14.3 52:22 52:31 42
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43 17 Bojanowski Tomasz Rańsk Zespół Szkół nr 2 w Szczytnie 1997 M20-29 8 04:12 14.3 52:24 52:35 43
44 292 Zieja Andrzej Olsztyn Skazani na sukces 1979 M30-39 15 04:12 14.3 52:28 52:36 44
45 27 Chełmiński Grzegorz Szczytno AKB GIM 1 SZCZYTNO TROHIM TEAM 1984 M30-39 16 04:12 14.3 52:29 52:37 45
46 190 Padowski Piotr Maków Mazowiecki KS MAKÓW BIEGA 1981 M30-39 17 04:13 14.2 52:43 52:46 46
47 303 Wodzyński Bogusław Działdowo Rozbiegane Działdowo 1960 M50-59 6 04:13 14.2 52:48 52:49 47
48 16 Bogusz Piotr Olsztyn KULKA team 1990 M20-29 9 04:13 14.2 52:42 52:51 48
49 143 Kuszpa Andrzej Jedwabno 1965 M50-59 7 04:14 14.1 53:03 53:04 49
50 172 Mederski Leon Działdowo Rozbiegane Działdowo 1956 M60 i starsi 1 04:14 14.1 53:04 53:07 50
51 46 Dunajska Karolina Olsztyn Kulka team 1989 K20-29 1 04:15 14.1 52:57 53:08 1
52 68 Gajewski Przemysław Działdowo Rozbiegane Działdowo 1983 M30-39 18 04:16 14.1 53:17 53:21 51
53 310 Tomczak Grzegorz Szczytno Police Academy Szczytno 1974 M40-49 16 04:16 14 53:21 53:28 52
54 93 Jarosz Wojciech Kętrzyn 1975 M40-49 17 04:17 14 53:31 53:40 53
55 285 Zając Bogdan Chorzele ZaDyszka 1974 M40-49 18 04:18 13.9 53:46 53:51 54
56 248 Suchodolski Paweł Olecko Olecko Biega 1981 M30-39 19 04:18 13.9 53:52 53:56 55
57 286 Zajączkowski Artur Działdowo Rozbiegane Działdowo 1978 M30-39 20 04:18 13.9 53:54 53:57 56
58 269 Tłoczkowski Adam Chorzele ZaDyszka 1973 M40-49 19 04:19 13.9 53:56 54:01 57
59 70 Gleba Mariusz Olsztyn Free Runners 1987 M30-39 21 04:20 13.8 54:15 54:17 58
60 36 Dąbkowski Mariusz Szczytno 1978 M30-39 22 04:21 13.8 54:23 54:25 59
61 146 Lenart Miłosz Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 1965 M50-59 8 04:22 13.7 54:35 54:40 60
62 296 Żebrowski Jacek Kierzliny 1984 M30-39 23 04:22 13.7 54:40 54:44 61
63 129 Królak Przemek Węgorzewo Team Kopeć 1978 M30-39 24 04:23 13.7 54:48 54:52 62
64 312 Deputant Joanna Elbląg 1976 K40-49 1 04:23 13.7 54:50 54:56 2
65 95 Jaworski Michał Mrągowo 1984 M30-39 25 04:24 13.6 54:51 55:04 63
66 263 Szydlik Kamil Olsztyn Fitmania Olsztyn 1985 M30-39 26 04:25 13.6 55:07 55:19 64
67 260 Głosek Robert Ostrołęka SZURA TEAM 1970 M40-49 20 04:26 13.5 55:15 55:26 65
68 227 Ruszczyński Albert Przasnysz KS MAKÓW BIEGA 1971 M40-49 21 04:27 13.5 55:26 55:41 66
69 243 Staniszewski Zygmunt Szczuczyn 1960 M50-59 9 04:27 13.4 55:35 55:49 67
70 115 Wiśniewski Jacek Kętrzyn 1975 M40-49 22 04:28 13.4 55:43 55:51 68
71 289 Zapolski Marcin Olsztyn 1979 M30-39 27 04:28 13.4 55:40 55:56 69
72 109 Kiernozek Tomasz Szczytno ----- 1984 M30-39 28 04:29 13.4 55:33 56:05 70
73 184 Niedźwiecki Zbigniew Węgorzewo 1974 M40-49 23 04:29 13.4 56:02 56:06 71
74 302 Kempiński Tomasz Olsztyn Trailinforest 1972 M40-49 24 04:30 13.3 56:07 56:24 72
75 307 Kotowski Hubert Olszyny 2000 M16-19 2 04:31 13.3 56:16 56:28 73
76 110 Kiewisz Adam Gietrzwałd S.S Drużyna Wilka 1980 M30-39 29 04:31 13.3 56:16 56:28 74
77 241 Spyła Daroslaw Ełk Serduszko Team Ełk 1964 M50-59 10 04:31 13.3 56:33 56:35 75
78 250 Sulewski Maciej Ostrołęka Bbl Ostrołęka 1976 M40-49 25 04:31 13.2 56:17 56:37 76
79 178 Mroziński Dariusz Działdowo Rozbiegane Działdowo 1975 M40-49 26 04:33 13.2 56:45 56:53 77
80 89 Jadeszko Michał Sędrowo Wyższa Szkoła Policji w Szczytnie 1994 M20-29 10 04:33 13.2 56:34 57:02 78
81 24 Brzeziński Mariusz Olsztyn Fitmania Olsztyn 1983 M30-39 30 04:33 13.1 56:51 57:04 79
82 266 Tanajewski Dariusz Olsztyn GeoRungers 1987 M30-39 31 04:34 13.1 57:02 57:14 80
83 168 Mamiński Arkadiusz Szczytno SPzOInr2 1983 M30-39 32 04:35 13.1 57:13 57:23 81
84 96 Jaworski Robert Wałpusz SPzOI 2 Szczytno 1973 M40-49 27 04:35 13.1 57:14 57:23 82
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85 194 Patalan Tomasz Olsztyn BRBK 1989 M20-29 11 04:35 13.1 57:10 57:27 83
86 122 Kosiński Marcin Kolno GoldTeam 1988 M20-29 12 04:35 13.1 56:55 57:27 84
87 10 Bialic Mateusz Karpniki Blue Trinity 1992 M20-29 13 04:35 13.1 57:27 57:28 85
88 134 Krysiński Jacek Ełk 1968 M40-49 28 04:35 13 57:22 57:30 86
89 221 Remiszewski Zbigniew Baranowo 1968 M40-49 29 04:36 13 57:26 57:33 87
90 234 Sawicki Łukasz Giżycko 15 Giżycka Brygada Zmechanizowana 1989 M20-29 14 04:36 13 57:29 57:33 88
91 212 Puczel Robert Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 1976 M40-49 30 04:36 13 57:33 57:36 89
92 299 Żyjewski Krzysztof Olsztyn 1984 M30-39 33 04:36 13 57:26 57:40 90
93 74 Goliński Patryk Łomża KULKA team 1990 M20-29 15 04:37 13 57:32 57:43 91
94 197 Pietruczuk Alicja Olecko Olecko Biega 2000 K16-19 1 04:37 13 57:33 57:47 3
95 226 Ruszczyńska Marta Przasnysz KS M 1978 K30-39 1 04:39 12.9 57:55 58:11 4
96 311 Czopek Marcin Dźwierzuty OSP Dźwierzuty 1982 M30-39 34 04:39 12.9 58:00 58:15 92
97 52 Fic Paweł Wołomin KTMŁ 1993 M20-29 16 04:39 12.9 58:14 58:15 93
98 313 Ziółkiewicz Michał Olsztyn 1974 M40-49 31 04:40 12.9 58:15 58:22 94
99 193 Paśnikowski Janusz Ełk 1964 M50-59 11 04:40 12.8 58:05 58:24 95
100 283 Wysocki Marcin Szczytno Ślimak Team 1980 M30-39 35 04:40 12.8 58:17 58:25 96
101 314 Kosacka Emilia Olsztyn 1982 K30-39 2 04:40 12.8 58:20 58:26 5
102 198 Pietruszka Magdalena Działdowo Rozbiegane Działdowo 1983 K30-39 3 04:40 12.8 58:14 58:26 6
103 228 Rutkowski Rafał Dźwierzuty KULKA team 1989 M20-29 17 04:40 12.8 58:19 58:31 97
104 176 Modzelewski Krzysztof Ostrołęka KK24h 1966 M50-59 12 04:41 12.8 58:27 58:37 98
105 202 Polczyński Dariusz Kętrzyn 1982 M30-39 36 04:41 12.8 58:23 58:40 99
106 158 Łyczek Marcin Kętrzyn Runners Team Ketrzyn 1978 M30-39 37 04:41 12.8 58:41 58:43 100
107 131 Kruczyński Janusz Ostrołęka Biegamy Dla Zdrowia 1959 M50-59 13 04:42 12.7 58:49 58:55 101
108 30 Chodkowski Krzysztof Warszawa 1981 M30-39 38 04:42 12.7 58:36 58:57 102
109 124 Kownacki Tomasz Olecko Olecko Biega 1978 M30-39 39 04:43 12.7 58:44 58:59 103
110 94 Jaskulski Waldemar Prusowy Borek 8 Szczycieński Batalion Radiotechniczny 1974 M40-49 32 04:43 12.7 59:00 59:10 104
111 157 Łunio Piotr Bartoszyce Dawaj Tati 1975 M40-49 33 04:44 12.7 58:58 59:13 105
112 15 Bogusz Justyna Mrągowo KULKA team 1994 K20-29 2 04:45 12.6 59:15 59:21 7
113 188 Pabin Robert Kętrzyn 1974 M40-49 34 04:45 12.6 59:17 59:24 106
114 196 Pielgrzymowski Wojciech Ostroda Ostróda Runners / Sezame.pl 1981 M30-39 40 04:45 12.6 58:56 59:25 107
115 116 Kojro Bartosz Szczytno Biegam dla Iskierki „Julia Buczko fb” 1985 M30-39 41 04:45 12.6 58:46 59:28 108
116 163 Magnuszewski Maciej Szczytno WSOWL Wrocław 1983 M30-39 42 04:45 12.6 59:09 59:28 109
117 82 Grzywiński Marcin Miętkie OSP Miętkie 1991 M20-29 18 04:45 12.6 59:02 59:30 110
118 282 Wróbel Ireneusz Tylkowo 1971 M40-49 35 04:45 12.6 59:14 59:33 111
119 316 Zapadka Stanisław Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1955 M60 i starsi 2 04:46 12.6 59:31 59:38 112
120 60 Fitas Krystian Szczytno Fit Ass 1980 M30-39 43 04:46 12.6 59:17 59:43 113
121 18 Borkowski Sławomir Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 1971 M40-49 36 04:47 12.5 59:55 59:57 114
122 290 Zdunek Grzegorz Olsztyn KULKA team 1990 M20-29 19 04:47 12.5 59:46 59:57 115
123 11 Białobrzewski Wojciech Szczytno --- 1977 M40-49 37 04:48 12.5 59:51 01:00:00 116
124 142 Kurmin Pawel Olsztyn Free Runners 1987 M30-39 44 04:48 12.5 01:00:02 01:00:04 117
125 301 Gumkowski Andrzej Ostrołęka 1954 M60 i starsi 3 04:48 12.5 01:00:07 01:00:09 118
126 204 Pozdrawiam Mariusz Łomża Biegamy Dla Zdrowia 1958 M50-59 14 04:48 12.5 59:31 01:00:09 119
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127 220 Rak Tomasz Olsztyn 1974 M40-49 38 04:48 12.5 59:43 01:00:12 120
128 144 Kuszpa Arkadiusz Szczytno 8 Szczycieński Batalion Radiotechniczny / Morsy Szczytno # RESET 1986 M30-39 45 04:49 12.4 59:50 01:00:17 121
129 288 Zapadka Zygmunt Szczytno AKB Szczytno 1957 M60 i starsi 4 04:49 12.4 01:00:04 01:00:19 122
130 164 Majewska Sylwia Wały 1978 K30-39 4 04:50 12.4 01:00:22 01:00:25 8
131 217 Pyśk Łukasz Jelonki Ostrów Biega 1988 M20-29 20 04:51 12.4 01:00:13 01:00:38 123
132 253 Sygut Eliasz Iłża 1994 M20-29 21 04:51 12.3 01:00:17 01:00:44 124
133 62 Fydrych Maciej Nidzica Nidzica biega 1982 M30-39 46 04:52 12.3 01:00:43 01:00:54 125
134 75 Gontarz Wiktor Szczytno 1981 M30-39 47 04:52 12.3 01:00:53 01:01:00 126
135 6 Bałazy Marcin Szczytno Goście z Galaktyki Arkana 1976 M40-49 39 04:53 12.3 01:00:58 01:01:03 127
136 136 Krzemiński Adam Kętrzyn 1977 M40-49 40 04:53 12.3 01:01:00 01:01:05 128
137 102 Kaczorowski Robert Olsztyn Skazani na sukces 1997 M20-29 22 04:53 12.3 01:00:52 01:01:05 129
138 80 Grochowski Jan Olsztyn Team Jana 1951 M60 i starsi 5 04:54 12.2 01:01:05 01:01:18 130
139 180 Nabiałek Piotr Ostrołęka KK24h 1987 M30-39 48 04:54 12.2 01:00:59 01:01:19 131
140 7 Michelczuk Sławomir Olsztyn 1961 M50-59 15 04:54 12.2 01:01:05 01:01:21 132
141 19 Borowicz-Skoneczny Sebastian Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1994 M20-29 23 04:54 12.2 01:01:10 01:01:22 133
142 308 Klamra Tomasz Olsztyn 1968 M40-49 41 04:54 12.2 01:01:10 01:01:26 134
143 298 Żuk Artur Olsztyn BRBK 1980 M30-39 49 04:55 12.2 01:01:21 01:01:37 135
144 25 Bzymek Łukasz Olecko Olecko Biega 1984 M30-39 50 04:56 12.1 01:01:28 01:01:45 136
145 159 Łysowski Przemysław Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 1998 M16-19 3 04:56 12.1 01:01:42 01:01:52 137
146 261 Szurnicki Robert Ostrołęka SZURA TEAM 1970 M40-49 42 04:57 12.1 01:01:33 01:01:54 138
147 111 Kiezik Anna Olsztyn Skazani na sukces 1982 K30-39 5 04:57 12.1 01:01:42 01:01:55 9
148 50 Falba Wioletta Działdowo Rozbiegane Działdowo 1970 K40-49 2 04:57 12.1 01:01:58 01:02:02 10
149 195 Pichal Kacper Rudka Zespół Szkół nr 3 w Szczytnie 2000 M16-19 4 04:58 12.1 01:02:05 01:02:09 139
150 120 Kordek Jarosław Szczytno MORSY SZCZYTNO#RESET 1976 M40-49 43 04:58 12.1 01:02:08 01:02:13 140
151 92 Jarosz Jarosław Bartoszyce 1957 M60 i starsi 6 04:59 12 01:02:08 01:02:18 141
152 113 Klach Andrzej Kieźliny 1978 M30-39 51 04:59 12 01:02:07 01:02:19 142
153 101 Kaczmarczyk Łukasz Szczytno 1988 M20-29 24 04:59 12 01:01:50 01:02:20 143
154 147 Leszczyński Krzysztof Białystok Bo żona kazała... 1981 M30-39 52 04:59 12 01:02:03 01:02:25 144
155 291 Zduńczyk Karol Kolno GoldTeam 1995 M20-29 25 05:00 12 01:02:01 01:02:32 145
156 169 Marcinkowska-Cholewa Katarzyna Ostrołęka --- 1974 K40-49 3 05:00 12 01:02:17 01:02:33 11
157 192 Parzych Marcin Kolno Gold Team 1987 M30-39 53 05:00 12 01:02:25 01:02:37 146
158 54 Ławicka-Bryła Izabela Bartoszyce Bartoszyce 1971 K40-49 4 05:00 12 01:02:34 01:02:40 12
159 223 Rojewska Agnieszka Działdowo Rozbiegane Działdowo 1978 K30-39 6 05:00 12 01:02:38 01:02:42 13
160 187 Otkińska Anna Mrągowo 1982 K30-39 7 05:01 11.9 01:02:44 01:02:50 14
161 233 Sakowicz Marcin Szczytno Geodeci Szczytno 1978 M30-39 54 05:01 11.9 01:02:34 01:02:54 147
162 244 Stawiarz Marcin Szczytno 1984 M30-39 55 05:02 11.9 01:02:34 01:02:59 148
163 246 Stępień Jacek Seredzice 1990 M20-29 26 05:02 11.9 01:02:54 01:03:00 149
164 236 Siestrzykowski Jan Ryn 1987 M30-39 56 05:02 11.9 01:02:42 01:03:00 150
165 160 Maciorowski Artur Szczytno 11 MAZURSKI PUŁK ARTYLERI 1981 M30-39 57 05:02 11.9 01:02:56 01:03:01 151
166 315 Parzych Joanna Mrągowo 1976 K40-49 5 05:03 11.9 01:02:52 01:03:12 15
167 165 Majewski Marek Olsztyn Skazani na sukces 1964 M50-59 16 05:05 11.8 01:03:26 01:03:35 152
168 270 Tłoczkowski Mateusz Olsztyn BRBK 1988 M20-29 27 05:05 11.8 01:03:22 01:03:37 153
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169 121 Korzep-Czekalska Dorota Białobiel Biegam Bo Lubię Ostrołęka 1976 K40-49 6 05:05 11.8 01:03:23 01:03:43 16
170 114 Kleczkowski Leszek Ostrołęka KK24h 1960 M50-59 17 05:06 11.8 01:03:24 01:03:46 154
171 256 Szczerbo Andrzej Szczytno MORSY SZCZYTNO#RESET 1973 M40-49 44 05:06 11.8 01:03:44 01:03:49 155
172 76 Grabowski Mariusz Szczytno 1980 M30-39 58 05:06 11.7 01:03:39 01:03:53 156
173 91 Janucik Tadeusz Łomża Biegamy Dla Zdrowia 1949 M60 i starsi 7 05:06 11.7 01:03:14 01:03:54 157
174 224 Rożek Gerard Olecko Olecko Biega 1976 M40-49 45 05:06 11.7 01:03:38 01:03:56 158
175 242 Stanisław Warykowski Olecko Olecko Biega 1962 M50-59 18 05:06 11.7 01:03:38 01:03:56 159
176 99 Jeziorski Kacper Łukta 2000 M16-19 5 05:07 11.7 01:03:58 01:04:04 160
177 87 Iwańczyk Grzegorz Szczytno Zespół Szkół nr 2 w Szczytnie 1960 M50-59 19 05:07 11.7 01:03:46 01:04:09 161
178 275 Wesenberg - Kaszubowska Joanna Szczytno 1982 K30-39 8 05:09 11.7 01:04:20 01:04:17 17
179 177 Morawiak Łukasz Nowa Kaletka 1983 M30-39 59 05:08 11.7 01:03:59 01:04:18 162
180 141 Kulesza Małgorzata Olsztyn AKM Olsztyn/sklepbiegowy.com/4funevents.pl 1965 K50-59 1 05:09 11.6 01:04:14 01:04:28 18
181 3 Andrzejczak Marcin Szczytno 1974 M40-49 46 05:10 11.6 01:04:16 01:04:39 163
182 14 Błachnio Krzysztof Mrągowo Mrągowo 1966 M50-59 20 05:11 11.6 01:04:42 01:04:49 164
183 128 Krawczyk Jan Korsze 1986 M30-39 60 05:11 11.5 01:04:50 01:04:59 165
184 225 Ruszczyk Łukasz Ryn 1987 M30-39 61 05:11 11.5 01:04:42 01:04:59 166
185 255 Szczepuchowski Bogdan Nidzica Nidzica biega 1966 M50-59 21 05:12 11.5 01:04:51 01:05:01 167
186 281 Wójcik Marek Wawrochy 8 Szczycieński Batalion Radiotechniczny 1980 M30-39 62 05:13 11.5 01:04:57 01:05:25 168
187 152 Lisowski Przemysław Olsztyn CTMiR 1976 M40-49 47 05:14 11.4 01:05:15 01:05:32 169
188 218 Radomska Janina Rydzewo grupa aktywni razem rydzewo 1968 K40-49 7 05:15 11.4 01:05:31 01:05:39 19
189 166 Malonek Karol Działdowo Rozbiegane Działdowo 1982 M30-39 63 05:15 11.4 01:05:25 01:05:39 170
190 230 Rydzanowski Tomasz Biskupiec Biskupiec Biega 1966 M50-59 22 05:15 11.4 01:05:15 01:05:41 171
191 222 Rogozińska Monika Olsztyn SS Drużyna Wilka 1986 K30-39 9 05:15 11.4 01:05:20 01:05:43 20
192 239 Soliwoda Iwona Szczytno 1983 K30-39 10 05:15 11.4 01:05:41 01:05:44 21
193 219 Radomski Mirosław Rydzewo grupa aktywni razem rydzewo 1970 M40-49 48 05:15 11.4 01:05:41 01:05:50 172
194 135 Kryszyłowicz Jacek Szczytno AKB Szczytno 1980 M30-39 64 05:16 11.4 01:05:43 01:05:56 173
195 108 Kempisty Piotr Zaręby Koscielne 1992 M20-29 28 05:18 11.3 01:05:57 01:06:17 174
196 98 Jerzok Tomasz Szczytno MORSY SZCZYTNO#RESET 1975 M40-49 49 05:18 11.3 01:06:18 01:06:22 175
197 103 Kaczorowski Ryszard Olsztyn Skazani na sukces 1964 M50-59 23 05:18 11.3 01:06:03 01:06:23 176
198 133 Krysiak Mariusz Pasym Krysiak Team 1977 M40-49 50 05:19 11.3 01:06:19 01:06:37 177
199 206 Przemielewska Ewa Stożne Olecko Biega 1985 K30-39 11 05:19 11.3 01:06:26 01:06:39 22
200 85 Hekman Piotr Biskupiec 1964 M50-59 24 05:21 11.2 01:06:24 01:06:49 178
201 154 Łaniewski Łukasz Olsztyn NapierajJakByNieByłoJutraSquad 1987 M30-39 65 05:21 11.2 01:06:27 01:06:54 179
202 41 Dembińska Katarzyna Drążdżewo Nowe 1984 K30-39 12 05:21 11.2 01:06:46 01:06:55 23
203 257 Szejko Wawrzyniec Ciechanów KB TKKF Promyk Ciechanów 1952 M60 i starsi 8 05:21 11.2 01:06:47 01:06:58 180
204 118 Kopyść Jarosław Olsztyn Pszczółkowski Team 1976 M40-49 51 05:21 11.2 01:06:34 01:07:01 181
205 105 Kasińska Danuta Giżycko Biegam Bo Lubię Giżycko 1966 K50-59 2 05:21 11.2 01:06:57 01:07:05 24
206 123 Kowalska Karolina Estera Ełk 1984 K30-39 13 05:22 11.2 01:07:06 01:07:08 25
207 229 Rydzanowska Żaneta Biskupiec Biskupiec Biega 1974 K40-49 8 05:22 11.2 01:06:43 01:07:09 26
208 56 Filipiak Grzegorz Targowo OSP Targowo 1974 M40-49 52 05:22 11.2 01:06:58 01:07:14 182
209 51 Farjan Dorota Szczytno 1980 K30-39 14 05:22 11.1 01:07:05 01:07:17 27
210 107 Kasprowicz Wioletta Działdowo Rozbiegane Działdowo 1991 K20-29 3 05:23 11.1 01:07:13 01:07:26 28
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211 73 Kurpiewska Dorota Pisz 1975 K40-49 9 05:23 11.1 01:07:20 01:07:28 29
212 151 Lewandowska Monika Reszel 1979 K30-39 15 05:23 11.1 01:07:21 01:07:29 30
213 2 Andruszkiewicz Anna Olsztyn BBL Olsztyn 1957 K60 i starsze 1 05:24 11.1 01:07:19 01:07:33 31
214 38 Dąbrowski Andrzej Orzysz klub Morsów w Piszu 1967 M50-59 25 05:24 11.1 01:07:21 01:07:33 183
215 104 Kajko Magda Olsztyn BRBK 1994 K20-29 4 05:26 11 01:07:46 01:08:01 32
216 4 Arasimowicz Jacek Szczytno 1968 M40-49 53 05:27 11 01:08:11 01:08:12 184
217 214 Pukszta Piotr Ostróda 1983 M30-39 66 05:28 11 01:07:58 01:08:23 185
218 8 Bartnikowski Marcin Olsztyn Team Kopeć 1978 M30-39 67 05:28 11 01:08:16 01:08:27 186
219 205 Przeklasa Wojciech Kleosin www.rowerempopodlasiu.pl 1967 M50-59 26 05:28 10.9 01:08:23 01:08:30 187
220 9 Bekisz Piotr Ketrzyn --- 1980 M30-39 68 05:29 10.9 01:08:08 01:08:33 188
221 199 Piotrowska Magdalena Świętajno Klub Biegacz Jurund Szczytno 1986 K30-39 16 05:29 10.9 01:08:24 01:08:34 33
222 249 Sulewska Kasia Ostrołęka BBL Ostrołęka 1976 K40-49 10 05:32 10.8 01:08:55 01:09:15 34
223 42 Domurad Magdalena Ostrołęka biegaMY 1979 K30-39 17 05:33 10.8 01:09:03 01:09:24 35
224 148 Leszczyński Lech Przasnysz ------------- 1954 M60 i starsi 9 05:33 10.8 01:09:22 01:09:33 189
225 126 Kozłowski Edward Łyse 1957 M60 i starsi 10 05:33 10.8 01:09:28 01:09:34 190
226 78 Graczyk Waldemar Ostróda Ostróda Runners 1970 M40-49 54 05:35 10.7 01:09:28 01:09:52 191
227 201 Pliszka Klaudia Szczytno 1998 K16-19 2 05:35 10.7 01:09:34 01:09:53 36
228 272 Urbaniak Tomasz Szczytno 1987 M30-39 69 05:35 10.7 01:09:34 01:09:57 192
229 88 Jachacy-Majewska Justyna Olsztyn Skazani na sukces 1974 K40-49 11 05:35 10.7 01:09:38 01:09:58 37
230 265 Świąder Agnieszka Kętrzyn 1990 K20-29 5 05:35 10.7 01:09:35 01:09:58 38
231 12 Bikowska Anna Pisz Łączą Nas Wspólne Pasje 1981 K30-39 18 05:36 10.7 01:09:50 01:10:02 39
232 203 Powała Łukasz Biskupiec 1985 M30-39 70 05:37 10.7 01:09:50 01:10:17 193
233 117 Kołodziejski Kamil Szczytno 1990 M20-29 29 05:37 10.7 01:10:02 01:10:20 194
234 26 Chełchowska Ewa Olsztyn BRBK 1992 K20-29 6 05:37 10.7 01:10:06 01:10:20 40
235 258 Sznajder Beata Pisz Powiatowa Akademia Sportu i Rekreacji w Piszu 1969 K40-49 12 05:37 10.7 01:10:10 01:10:22 41
236 47 Duszak Iwona Biskupiec Biskupiec Biega 1973 K40-49 13 05:38 10.6 01:10:07 01:10:32 42
237 145 Lemański Tomasz Olsztyn BRBK 1989 M20-29 30 05:39 10.6 01:10:22 01:10:38 195
238 213 Pukacka Marta Łupice KULKA Team 1996 K20-29 7 05:39 10.6 01:10:34 01:10:39 43
239 61 Frąckowiak Agata Szczytno Biegacz indywidualny 1998 K16-19 3 05:39 10.6 01:10:24 01:10:43 44
240 125 Kozłowska-Urban Joanna Olsztyn BRBK 1980 K30-39 19 05:40 10.6 01:10:45 01:10:59 45
241 208 Przybyłowska Katarzyna Olsztyn 1990 K20-29 8 05:40 10.6 01:10:50 01:11:00 46
242 53 Fiedorczyk Janusz Ełk Maratonka Grajewo 1957 M60 i starsi 11 05:40 10.6 01:10:52 01:11:01 196
243 175 Mikołajewska Anna Lipa ------------- 1963 K50-59 3 05:40 10.6 01:10:52 01:11:02 47
244 189 Pac Sławomir Tylkowo 1972 M40-49 55 05:42 10.5 01:11:05 01:11:24 197
245 209 Przybyłowska Renata Rozogi MORSY SZCZYTNO#RESET 1978 K30-39 20 05:42 10.5 01:11:18 01:11:27 48
246 210 Przybyłowski Grzegorz Rozogi MORSY SZCZYTNO#RESET 1976 M40-49 56 05:42 10.5 01:11:18 01:11:27 198
247 71 Godlewska Magdalena Szczytno 1980 K30-39 21 05:43 10.5 01:11:10 01:11:32 49
248 232 Sak Cezary Kętrzyn KTMŁ 1985 M30-39 71 05:44 10.4 01:11:35 01:11:50 199
249 39 Dec Mirosław Stankowo MORSY SZCZYTNO#RESET 1963 M50-59 27 05:45 10.4 01:11:57 01:12:01 200
250 267 Tańska Klaudia Wielbark Szczytno Zs2 1999 K16-19 4 05:45 10.4 01:12:00 01:12:01 50
251 247 Stryjek Daniel Ostrówek 1979 M30-39 72 05:45 10.4 01:11:43 01:12:03 201
252 127 Kozon Zuzanna Świętajno ZS 2 Szczytno 2000 K16-19 5 05:46 10.4 01:12:07 01:12:07 51
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253 278 Wojnowski Jarosław Kętrzyn KTMŁ 1978 M30-39 73 05:48 10.3 01:12:18 01:12:33 202
254 13 Bikowski Robert Pisz Łączą Nas Wspólne Pasje 1976 M40-49 57 05:51 10.2 01:13:01 01:13:12 203
255 317 Zawrotny Jan 1962 M50-59 28 05:53 10.2 01:13:26 01:13:34 204
256 295 Żebrowska Dorota Szczytno 1978 K30-39 22 05:54 10.2 01:13:25 01:13:47 52
257 149 Leszczyński Roman Ostrołęka so-biebie-gam 1951 M60 i starsi 12 05:54 10.2 01:13:38 01:13:49 205
258 264 Śmiałkowski Janusz Maków Mazowiecki MM 1955 M60 i starsi 13 05:54 10.2 01:13:50 01:13:53 206
259 170 Mączka Agnieszka Kętrzyn 1975 K40-49 14 05:54 10.1 01:13:32 01:13:56 53
260 28 Chlewiński Rafał Kętrzyn 1975 M40-49 58 05:54 10.1 01:13:32 01:13:57 207
261 173 Michalak Natalia Wielbark RUN&FUN WIELBARK 1994 K20-29 9 05:56 10.1 01:13:52 01:14:18 54
262 183 Nestorowicz Monika Kętrzyn VRC Kętrzyn 1973 K40-49 15 05:56 10.1 01:14:14 01:14:21 55
263 81 Grudkowski Tomasz Szczytno AKB WTZ SZCZYTNO 1970 M40-49 59 05:58 10 01:14:20 01:14:42 208
264 139 Kuczyńska-Leszczyńska Joanna Białystok Bo żona kazała ... 1978 K30-39 23 05:59 10 01:14:38 01:14:59 56
265 35 Czerniawski Marcin Ashford, London 1976 M40-49 60 06:01 10 01:14:59 01:15:14 209
266 200 Pliszka Kinga Wawrochy 1997 K20-29 10 06:03 9.9 01:15:21 01:15:44 57
267 305 Macho Marek Szczytno 1984 M30-39 74 06:05 9.8 01:15:47 01:16:14 210
268 231 Kondraciuk Sylwia Sorkwity 1979 K30-39 24 06:06 9.8 01:16:14 01:16:20 58
269 287 Załuska Jerzy Szczytno AKB GIM 1 SZCZYTNO TROHIM TEAM 1950 M60 i starsi 14 06:07 9.8 01:16:07 01:16:30 211
270 271 Trochimowicz Artur Szczytno AKB GIM 1 SZCZYTNO TROHIM TEAM 1961 M50-59 29 06:07 9.8 01:16:07 01:16:30 212
271 161 Magnuszewska Justyna Szczytno Magnuszewiaki 1983 K30-39 25 06:07 9.8 01:16:17 01:16:34 59
272 162 Magnuszewski Artur Szczytno Magnuszewiaki 1978 M30-39 75 06:07 9.8 01:16:17 01:16:34 213
273 84 Hekman Bożena Biskupiec 1969 K40-49 16 06:07 9.8 01:16:12 01:16:36 60
274 57 Filipiak Magdalena Targowo OSP Targowo 1975 K40-49 17 06:08 9.8 01:16:35 01:16:43 61
275 284 Wyszyńska Malwina Miętkie MORSY SZCZYTNO#RESET 1983 K30-39 26 06:08 9.8 01:16:37 01:16:43 62
276 155 Łojewska Jolanta Maków Mazowiecki KS MAKÓW BIEGA 1980 K30-39 27 06:09 9.7 01:16:42 01:17:00 63
277 132 Kryńska- Pliszka Agnieszka Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1981 K30-39 28 06:13 9.6 01:17:39 01:17:45 64
278 33 Czarnecka Monika Pisz 1981 K30-39 29 06:14 9.6 01:17:40 01:18:03 65
279 273 Walinowicz Paweł Olsztyn Grupa DBK 1984 M30-39 76 06:14 9.6 01:17:39 01:18:04 214
280 119 Kordek Janina Mikołajki Biegam Bo Lubię 1963 K50-59 4 06:19 9.5 01:18:48 01:19:05 66
281 252 Syguła Anna Ostrołęka KK24h 1966 K50-59 5 06:19 9.5 01:18:48 01:19:06 67
282 77 Grabowski Sylwester Ostrołęka KK24h 1967 M50-59 30 06:19 9.5 01:18:47 01:19:08 215
283 318 Mirota Rafał Szczytno 1978 M30-39 77 06:21 9.4 01:19:05 01:19:23 216
284 306 Orzoł Anna Morsy Szczytno # Reset 1982 K30-39 30 06:22 9.4 01:19:38 01:19:43 68
285 293 Zieja Kasia Olsztyn Skazani na sukces 1981 K30-39 31 06:22 9.4 01:19:25 01:19:45 69
286 279 Wołodźko Dominik Olsztyn 1983 M30-39 78 06:27 9.3 01:20:29 01:20:42 217
287 67 Gajewski Jerzy-Piotr Olsztyn GAJÓWKA 1964 M50-59 31 06:37 9.1 01:22:24 01:22:45 218
288 64 Gajewska Barbara Olsztyn GAJÓWKA 1964 K50-59 6 06:37 9.1 01:22:24 01:22:46 70
289 179 Musiał Karol Kętrzyn ktmł 1985 M30-39 79 06:54 8.7 01:26:08 01:26:21 219
290 21 Breś Barbara Olsztyn 1992 K20-29 11 06:54 8.7 01:26:00 01:26:22 71
291 48 Dutkowska Katarzyna Olsztyn 1991 K20-29 12 07:26 8.1 01:32:33 01:32:56 72
292 186 Orenczuk Gabriela Pasym 1990 K20-29 13 07:42 7.8 01:36:03 01:36:27 73
293 20 Borowicz-Skoneczny Sławomir Poznań 1992 M20-29 31 08:00 7.5 01:39:42 01:40:11 220


