
NAZWA:

3

1 BIEG 2013-11-23 3 BIEG

2 BIEG 2013-12-14 4 BIEG

LP NUMER Nazwisko Imi ę Płeć Rok ur Kategoria Miejscowo ść Klub 1 2 3 4 x 1 2 3 4 x 1 2 3 4 SUMA Ilość Startów

1 142 ROGIEWICZ ANDRZEJ M 1993 M 20-29 POSTOLIN/SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 1 1 1 - 0:29:34 0:29:47 0:30:03 20 20 20 60 3

2 1 MAZERSKI BARTOSZ M 1976 M 30-39 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 1 2 2 0:30:24 - 0:29:59 0:30:08 20 18 18 56 3

3 143 SADOWSKI ROBERT M 1985 M 20-29 GDYNIA LKS ZANTYR SZTUM 2 3 3 - 0:30:31 0:29:59 0:30:10 18 17 17 52 3

4 157 NIEMCZYK MATEUSZ M 1992 M 20-29 STAROGARD GDAŃSKI GRUPA STAROGARD 3 4 4 - 0:30:57 0:30:19 0:31:45 17 16 16 49 3

5 39 KOWALSKI MARIUSZ M 1989 M 20-29 TRZCIANO LKS ZANTYR SZTUM 3 4 6 5 0:31:15 0:31:11 0:32:32 0:32:06 17 16 14 15 48 4

6 5 KALIŚ KAROL M 1990 M 20-29 SUSZ LKS ZANTYR SZTUM 2 5 5 0:30:50 0:31:54 0:31:40 - 18 15 15 48 3

7 147 PAWŁOWSKI KRZYSZTOF M 1983 M 30-39 TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW 6 7 6 - 0:32:25 0:32:40 0:32:44 14 13 14 41 3

8 57 SEROCKI ADAM M 1973 M 40-49 ELBLĄG DRACZYŃSKI JW. 7 7 9 9 0:33:07 0:32:43 0:33:00 0:33:29 13 13 11 11 37 4

9 69 PAWŁOWSKI MARIUSZ M 1976 M 30-39 GRUPA STAROGARD GRUPA STAROGARD 6 10 8 10 0:33:00 0:33:21 0:32:47 0:33:34 14 10 12 10 36 4

10 28 GRZYWIŃSKI WOJCIECH M 1994 M 20-29 MIKOŁAJKI POM LKS ZANTYR SZTUM 12 9 11 8 0:34:36 0:33:11 0:33:20 0:32:57 8 11 9 12 32 4

11 52 DUDEK WALDEMAR M 1971 M 40-49 BRANIEWO JW 2980 8 8 12 0:33:37 0:32:58 0:33:51 - 12 12 8 32 3

12 36 RULIŃSKI PRZEMYSŁAW M 1986 M 20-29 GNIEW OPANUJ GNIEW 5 10 0:31:54 - 0:33:17 - 15 10 25 2

13 53 JAŻDŻEWSKI SEWERYN M 1989 M 20-29 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 14 22 14 11 0:35:05 0:36:32 0:34:12 0:33:36 7 4 7 9 23 4

14 133 GARBOWSKI KRZYSZTOF M 1988 M 20-29 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 11 15 13 - 0:33:29 0:34:29 0:33:52 9 6 7 22 3

15 66 OLIŃSKI WOJCIECH M 1969 M 40-49 MALBORK GRUPA MALBORK 11 13 16 15 0:34:32 0:34:28 0:34:41 0:34:42 9 7 6 6 22 4

16 16 BARCIKOWSKI KRZYSZTOF M 1967 M 40-49 MALBORK GRUPA MALBORK 9 20 18 0:34:15 - 0:35:33 0:35:01 11 5 5 21 3

17 139 PROCHNA KRZYSZTOF M 1972 M 40-49 FROMBORK 17 17 17 - 0:35:13 0:35:20 0:34:56 6 6 6 18 3

18 60 KASZUBOWSKI ZENON M 1964 M 50-59 MALBORK GRUPA MALBORK 13 16 18 24 0:34:43 0:35:12 0:35:24 0:35:48 7 6 5 4 18 4

19 73 HAPKE TOMASZ M 1977 M 30-39 WILKOWO 16 20 19 21 0:35:33 0:36:04 0:35:26 0:35:27 6 5 5 4 16 4

20 6 GIEMBICKI JAN M 1986 M 20-29 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 18 14 21 22 0:35:54 0:35:03 0:35:49 0:35:36 5 7 4 4 16 4

21 40 SZPIGIEL PIOTR M 1984 M 30-39 BRANIEWO JW 2980 4 0:31:41 - - - 16 16 1

22 114 MIKUŚ MARCIN M 1986 M 20-29 PELPLIN BIEGAJĄCY TCZEW 20 21 22 19 0:36:41 0:36:28 0:35:51 0:35:14 5 4 4 5 14 4

23 62 CEBULA BOGDAN M 1961 M 50-59 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 19 19 28 27 0:36:08 0:35:42 0:36:53 0:36:06 5 5 4 4 14 4

24 198 KRYSKE BARTOSZ M 1985 M 20-29 BIAŁE BŁOTA JW 2980 7 - - - 0:32:53 13 13 1

25 144 HUMIŃSKI ANDRZEJ M 1977 M 30-39 GDAŃSK TRIATHLON TRÓJMIASTO 23 25 20 - 0:36:36 0:36:35 0:35:18 4 4 5 13 3

26 27 NOWACKI TOMASZ M 1994 M 20-29 MALBORK GRUPA MALBORK 21 24 26 29 0:36:43 0:36:47 0:36:45 0:36:30 4 4 4 4 12 4

27 116 SPALK KRZYSZTOF M 1991 M 20-29 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 38 27 27 30 0:39:21 0:37:08 0:36:53 0:37:07 3 4 4 4 12 4

28 126 KUCHARSKI MIROSŁAW M 1982 M 30-39 SZTUMSKA WIEŚ 30 25 30 32 0:38:18 0:36:53 0:36:58 0:37:50 4 4 4 3 12 4

29 91 ARANOWSKI PATRYK M 1979 M 30-39 LUBAWA 28 29 36 42 0:38:12 0:37:14 0:38:00 0:39:09 4 4 3 2 11 4

30 67 FOLTA JAROSŁAW M 1967 M 40-49 MALBORK GRUPA MALBORK 26 35 23 0:37:49 0:37:36 0:36:01 - 4 3 4 11 3

31 11 ŁUKOMSKI ANDRZEJ M 1959 M 50-59 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 27 36 42 39 0:37:58 0:37:42 0:38:36 0:38:36 4 3 2 3 10 4

32 103 OSIŃSKI RYSZARD M 1965 M 40-49 MALBORK GRUPA MALBORK 29 40 40 0:38:14 - 0:38:13 0:38:39 4 3 3 10 3

33 15 CHĘTNIK RAFAŁ M 1977 M 30-39 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 31 26 33 0:38:24 0:37:05 0:37:21 - 3 4 3 10 3

34 38 ŚLIWIŃSKI JACEK M 1985 M 20-29 TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW 10 0:34:22 - - - 10 10 1

35 136 STEFAŃSKI ANDRZEJ M 1962 M 50-59 ELBLĄG MARATOŃCZYK - ELBLĄG 18 28 - 0:35:28 - 0:36:10 5 4 9 2

36 48 STULCZEWSKI JERZY M 1971 M 40-49 BRANIEWO RIM TIM TEAM 34 31 31 31 0:38:39 0:37:25 0:37:17 0:37:47 3 3 3 3 9 4

37 59 ROKICKI LESZEK M 1973 M 40-49 ELBLĄG ENDUROMAN ELBLĄG 32 32 37 33 0:38:33 0:37:26 0:38:07 0:37:56 3 3 3 3 9 4

38 18 CHABOWSKI TOMASZ M 1968 M 40-49 SZTUM 36 33 43 35 0:39:05 0:37:29 0:38:44 0:38:04 3 3 2 3 9 4

39 35 HENICZ GRZEGORZ M 1965 M 40-49 GDYNIA 33 41 38 36 0:38:35 0:38:13 0:38:08 0:38:06 3 2 3 3 9 4

40 61 LIBER PAWEŁ M 1972 M 40-49 ELBLĄG ENDUROMAN ELBLĄG 25 28 53 0:37:38 0:37:10 0:40:10 - 4 4 1 9 3

41 374 TARAS DANIEL M 1989 M 20-29 MALBORK 22 BAZA LOTNICTWA TAKTYCZNEGO 12 - - - 0:33:45 8 8 1

42 158 REKS BERNARD M 1964 M 50-59 PRABUTY 46 39 37 - 0:39:18 0:38:09 0:38:18 2 3 3 8 3

43 80 KIEŁPIŃSKI MARIUSZ M 1967 M 40-49 STAROGARD GDAŃSKI GRUPA STAROGARD 37 40 47 45 0:39:15 0:38:12 0:39:08 0:39:25 3 3 2 2 8 4

44 167 DOROSZYŃSKI GRZEGORZ M 1983 M 30-39 CZŁUCHÓW UKS WIKING RYCHNOWY 12 - 0:34:25 - - 8 8 1

45 353 DERDOWSKI MICHAŁ M 1993 M 20-29 MIROTKI LLKS ZIEMII KOCIEWSKIEJ SKÓRCZ 14 - - - 0:33:54 7 7 1

46 44 BUTKIEWICZ PIOTR M 1985 M 20-29 BRANIEWO JW 2980 43 38 48 43 0:39:41 0:37:58 0:39:10 0:39:13 2 3 2 2 7 4
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47 173 URBANOWSKI MARCIN M 1987 M 20-29 SZTUM 13 - - 0:33:52 - 7 7 1

48 63 ZALEWSKI BARTŁOMIEJ M 1977 M 30-39 ELBLĄG 22 35 0:37:07 - 0:37:54 - 4 3 7 2

49 84 CYBRUCH KRZYSZTOF M 1966 M 40-49 ELBLĄG ENDUROMAN ELBLĄG 23 57 41 0:37:24 0:39:53 0:38:16 - 4 1 2 7 3

50 49 JAROCKI JACEK M 1982 M 30-39 BRANIEWO JW 2980 45 39 46 0:39:46 0:38:04 0:39:02 - 2 3 2 7 3

51 92 SYROCKI KAROL M 1993 M 20-29 ZAPOWIEDNIK FUNDACJA DASZ RADE 24 37 0:37:36 0:37:52 - - 4 3 7 2

52 352 BUKOWSKI DAWID M 1993 M 20-29 LISOWKO LLKS ZIEMII KOCIEWSKIEJ SKÓRCZ 16 - - - 0:34:53 6 6 1

53 148 ŁABUDA SŁAWOMIR M 1975 M 30-39 BRANIEWO 15 - 0:35:09 - - 6 6 1

54 88 GIERASZEK KRYSTIAN M 1990 M 20-29 OPALENIE FUNDACJA DASZ RADE 15 0:35:19 - - - 6 6 1

55 129 CZERINGA MICHAŁ M 1988 M 20-29 STAROGARD GDAŃSKI 17 0:35:42 - - - 6 6 1

56 86 TREĆ JAKUB M 1994 M 20-29 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 67 61 49 44 0:41:48 0:40:29 0:39:43 0:39:18 1 1 2 2 5 4

57 56 DUDA JACEK M 1974 M 40-49 BRANIEWO JW 2980 49 58 61 50 0:40:15 0:39:56 0:40:43 0:39:46 2 1 1 2 5 4

58 145 PROKOPIUK JAROSŁAW M 1966 M 40-49 GDYNIA RUNNERS GDYNIA 47 50 53 - 0:39:22 0:39:48 0:40:02 2 2 1 5 3

59 110 LISOGÓRSKI KRZYSZTOF M 1977 M 30-39 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 42 50 58 55 0:39:37 0:39:27 0:40:34 0:40:03 2 2 1 1 5 4

60 100 NOWACKI MIROSŁAW M 1968 M 40-49 STAROGARD GDAŃSKI 39 52 58 0:39:26 0:39:40 - 0:40:33 3 1 1 5 3

61 87 KARCZEWSKI MACIEJ M 1994 M 20-29 OPALENIE FUNDACJA DASZ RADE 35 42 0:38:54 0:38:27 - - 3 2 5 2

62 359 BURCZYK ROBERT M 1994 M 20-29 KLESZCZEWO KOŚCIERSKIE KKB STAROGARD GDAŃSKI 23 - - - 0:35:42 4 4 1

63 360 KASPEREK PATRYK M 1994 M 20-29 STAROGARD GDAŃSKI KKB STAROGARD GD. 25 - - - 0:35:52 4 4 1

64 358 LEWANDOWSKI PATRYK M 1992 M 20-29 BARTOŻYNO LKS ZIEMIA KOCIEWSKA 26 - - - 0:36:00 4 4 1

65 134 PAWELCZYK KRZYSZTOF M 1972 M 40-49 TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW 66 55 46 - 0:40:42 0:40:19 0:39:28 1 1 2 4 3

66 149 ZDZIENNICKI BARTEK M 1982 M 30-39 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 55 52 47 - 0:39:49 0:40:06 0:39:28 1 1 2 4 3

67 85 KROTOWSKI MICHAŁ M 1980 M 30-39 MALBORK GRUPA MALBORK 57 51 45 51 0:40:54 0:39:38 0:39:01 0:39:55 1 1 2 1 4 4

68 58 WOJCIECHOWSKI ROBERT M 1972 M 40-49 ELBLAG ENDUROMAN ELBLĄG 48 86 74 56 0:40:10 0:43:22 0:42:07 0:40:16 2 1 1 1 4 4

69 77 ROZENBERG SŁAWOMIR M 1965 M 40-49 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 41 59 59 62 0:39:32 0:40:01 0:40:36 0:40:49 2 1 1 1 4 4

70 29 LISZEWSKI KRZYSZTOF M 1971 M 40-49 KWIDZYN MASTER 50 53 51 76 0:40:22 0:39:45 0:39:52 0:42:00 2 1 1 1 4 4

71 176 MODERHAK MATEUSZ M 1983 M 30-39 GDAŃSK TREK GDYNIA 24 - - 0:36:18 - 4 4 1

72 175 STEINER SYLWESTER M 1988 M 20-29 ELBLĄG 29 - - 0:36:55 - 4 4 1

73 24 CZERWIŃSKI ADAM M 1957 M 50-59 ELBLĄG MERITUM BANK 44 63 56 0:39:43 0:40:37 0:40:20 - 2 1 1 4 3

74 132 LISICKI WALDEMAR M 1962 M 50-59 GDYNIA 30 - 0:37:22 - - 4 4 1

75 367 MARCINKOWSKI MAREK M 1989 M 20-29 MALBORK 22 BAZA LOT. TAKTYCZNEGO 34 - - - 0:37:59 3 3 1

76 197 SOBIERSKI MARIUSZ M 1974 M 40-49 BRANIEWO JW 2980 38 - - - 0:38:30 3 3 1

77 55 DACKIEWICZ MAREK M 1985 M 20-29 MALBORK 65 71 71 52 0:41:39 0:41:13 0:41:45 0:40:01 1 1 1 1 3 4

78 161 FRANKIEWICZ MACIEJ M 1977 M 30-39 MALBORK GRUPA MALBORK 83 67 54 - 0:42:48 0:41:20 0:40:02 1 1 1 3 3

79 124 SCHODOWSKI PRZEMYSŁAW M 1971 M 40-49 KWIDZYN 62 77 62 60 0:41:21 0:42:06 0:40:51 0:40:44 1 1 1 1 3 4

80 141 JASZCZUK JAROSŁAW M 1977 M 30-39 BRANIEWO 54 64 64 - 0:39:46 0:41:04 0:41:12 1 1 1 3 3

81 166 PEPLIŃSKI GRZEGORZ M 1972 M 40-49 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 60 63 66 - 0:40:16 0:40:56 0:41:17 1 1 1 3 3

82 2 BOŻYKOWSKI JAN M 1966 M 40-49 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 51 56 69 0:40:28 0:39:52 - 0:41:26 1 1 1 3 3

83 117 BIESZKE ARTUR M 1986 M 20-29 MALBORK BEZTLENOWI MALBORK 64 85 88 70 0:41:35 0:43:10 0:43:38 0:41:27 1 1 1 1 3 4

84 54 MICHNO MARIUSZ M 1974 M 40-49 BRANIEWO JW 2980 83 79 69 71 0:44:07 0:42:09 0:41:28 0:41:29 1 1 1 1 3 4

85 169 ŁASKARZEWSKI BARTŁOMIEJ M 1979 M 30-39 SZTUM PSP SZTUM 62 57 72 - 0:40:32 0:40:25 0:41:33 1 1 1 3 3

86 81 KWIATKOWSKI KRZYSZTOF M 1959 M 50-59 ELBLĄG ELBAŻANT 56 81 74 0:40:53 - 0:43:12 0:41:43 1 1 1 3 3

87 164 MOCZADŁO TOMASZ M 1972 M 40-49 PRABUTY 94 79 75 - 0:44:15 0:42:55 0:41:45 1 1 1 3 3

88 3 ZEMBRZUSKI ANDRZEJ M 1974 M 40-49 SZTUM 68 64 77 0:41:52 0:40:39 - 0:42:03 1 1 1 3 3

89 25 ANISZEWSKI DARIUSZ M 1972 M 40-49 MORAWY NIEZRZESZONY 72 87 79 0:42:45 - 0:43:37 0:42:17 1 1 1 3 3

90 7 SZCZUKA WALDEMAR M 1965 M 40-49 TCZEW 61 69 76 81 0:41:19 0:41:01 0:42:18 0:42:30 1 1 1 1 3 4

91 19 URBANOWSKI DARIUSZ M 1972 M 40-49 TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW 81 105 80 82 0:44:04 0:46:14 0:43:03 0:42:32 1 1 1 1 3 4

92 79 TREĆ LEON M 1959 M 50-59 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 59 68 77 83 0:41:01 0:40:54 0:42:37 0:42:33 1 1 1 1 3 4
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93 109 PIOTROWSKI LECH M 1962 M 50-59 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 58 65 68 84 0:40:56 0:40:40 0:41:25 0:42:35 1 1 1 1 3 4

94 106 PIKAŁA KAROL M 1983 M 30-39 MALBORK BEZTLENOWI MALBORK 55 76 65 86 0:40:48 0:42:03 0:41:11 0:42:54 1 1 1 1 3 4

95 93 JANIK ROMAN M 1953 M 60-69 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 63 75 78 88 0:41:24 0:41:47 0:42:43 0:43:19 1 1 1 1 3 4

96 154 CHRZĄSTKOWSKI LUCJAN M 1950 M 60-69 ELBLĄG ELBAŻANT 95 91 91 - 0:44:19 0:43:49 0:43:48 1 1 1 3 3

97 71 NIESPODZIŃSKI LESŁAW M 1963 M 50-59 TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW 94 84 86 93 0:45:06 0:42:52 0:43:37 0:43:57 1 1 1 1 3 4

98 20 RYBAK WAWRZYNIEC M 1979 M 30-39 TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW 52 72 75 94 0:40:37 0:41:16 0:42:17 0:43:57 1 1 1 1 3 4

99 163 ANACZKOWSKI MIROSŁAW M 1956 M 50-59 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 87 89 95 - 0:43:27 0:43:41 0:44:04 1 1 1 3 3

100 95 KIK ANDRZEJ M 1947 M 60-69 GDAŃSK ZKM GDAŃSK 88 103 93 96 0:44:31 0:45:34 0:44:05 0:44:23 1 1 1 1 3 4

101 113 BABIECZKO ANDRZEJ M 1963 M 50-59 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 73 80 97 0:43:09 0:42:23 - 0:44:28 1 1 1 3 3

102 9 KOLPAK JAN M 1948 M 60-69 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 95 98 100 98 0:45:08 0:44:44 0:45:22 0:44:28 1 1 1 1 3 4

103 119 SLIPCEWICZ TOMASZ M 1970 M 40-49 RAKOWIEC IP.KWIDZYN TEAM 85 99 99 0:44:11 0:44:59 - 0:44:29 1 1 1 3 3

104 107 MATEJUK ARKADIUSZ M 1981 M 30-39 MALBORK BEZTLENOWI MALBORK 79 93 100 0:43:44 0:44:11 - 0:44:31 1 1 1 3 3

105 74 BRZOZOWSKI PAWEŁ M 1983 M 30-39 MALBORK 86 92 101 0:44:14 - 0:43:50 0:44:34 1 1 1 3 3

106 4 KRAWIEC ANDRZEJ M 1961 M 50-59 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM - 67 72 102 - 0:40:45 0:42:01 0:44:39 1 1 1 3 3

107 46 KRAŚNIEWSKI KRZYSZTOF M 1961 M 50-59 BRANIEWO 80 111 103 0:43:54 - 0:48:26 0:44:43 1 1 1 3 3

108 128 SKRZYNSKI PATRYK M 1977 M 30-39 MALBORK SKRZYNIA TEAM 97 107 104 0:45:42 - 0:47:36 0:44:47 1 1 1 3 3

109 50 RYCHLEWSKI TOMASZ M 1975 M 30-39 CZERNIN LOSE PROOF SCREWS 77 92 96 105 0:43:25 0:44:04 0:44:28 0:44:56 1 1 1 1 3 4

110 34 SOSIŃSKI DARIUSZ M 1976 M 30-39 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 93 98 110 0:45:01 - 0:44:57 0:45:19 1 1 1 3 3

111 76 SEROKA JERZY M 1977 M 30-39 GDAŃSK BP J.SEROKA 105 110 117 111 0:47:30 0:47:42 0:49:25 0:45:21 1 1 1 1 3 4

112 150 TRZCIŃSKI GRZEGORZ M 1964 M 50-59 PRABUTY 97 99 112 - 0:44:33 0:45:08 0:45:24 1 1 1 3 3

113 22 NICKEL JANUSZ M 1957 M 50-59 CZERNIN 74 91 102 113 0:43:09 0:44:02 0:46:01 0:45:25 1 1 1 1 3 4

114 72 WALENDZIAK RYSZARD M 1973 M 40-49 MALBORK 22 BLT 90 96 114 0:44:35 0:44:20 - 0:45:28 1 1 1 3 3

115 37 RULIŃSKI GRZEGORZ M 1960 M 50-59 GNIEW 92 94 115 0:44:52 - 0:44:19 0:45:31 1 1 1 3 3

116 90 FILIPÓW TADEUSZ M 1949 M 60-69 LĘBORK NIEZRZESZONY 78 82 90 117 0:43:41 0:42:43 0:43:45 0:46:00 1 1 1 1 3 4

117 30 MERYK RADOSŁAW M 1969 M 40-49 GOŚCISZEWO GRUPA MALBORK 91 101 118 0:44:42 - 0:45:27 0:46:16 1 1 1 3 3

118 122 LENKIEWICZ RYSZARD M 1957 M 50-59 GDAŃSK MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 102 113 118 120 0:47:00 0:48:38 0:49:48 0:46:43 1 1 1 1 3 4

119 65 JAROS PIOTR M 1959 M 50-59 LUBIESZEWO 103 106 105 123 0:47:05 0:46:40 0:46:55 0:47:25 1 1 1 1 3 4

120 41 PTAK MAREK M 1972 M 40-49 BRANIEWO JW 2980 100 103 124 0:46:32 - 0:46:37 0:47:27 1 1 1 3 3

121 17 LUDWIK ANDRZEJ M 1962 M 50-59 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 98 104 125 0:46:05 0:45:52 - 0:47:35 1 1 1 3 3

122 51 JASKOT ROMAN M 1953 M 60-69 MALBORK GRUPA MALBORK 109 109 113 127 0:48:58 0:47:37 0:48:47 0:48:00 1 1 1 1 3 4

123 45 WOLANIN KRZYSZTOF M 1968 M 40-49 BRANIEWO JW 2980 106 106 128 0:47:58 - 0:47:26 0:48:01 1 1 1 3 3

124 151 WYSOCKI MARIUSZ M 1962 M 50-59 PRABUTY 118 115 130 - 0:50:27 0:48:50 0:48:35 1 1 1 3 3

125 14 TRYBA ZDZIASŁAW M 1950 M 60-69 SZTUM 110 119 116 131 0:49:51 0:50:38 0:49:06 0:49:14 1 1 1 1 3 4

126 170 KRUPA TOMASZ M 1983 M 30-39 KWIDZYN 107 120 134 - 0:46:48 0:50:09 0:49:37 1 1 1 3 3

127 10 JASKOT JERZY M 1950 M 60-69 MALBORK NIEZRZESZONY 107 108 110 135 0:47:59 0:47:22 0:48:07 0:49:57 1 1 1 1 3 4

128 8 NOWOTNIAK ADAM M 1947 M 60-69 GDAŃSK EMERYT 114 122 126 136 0:51:27 0:51:28 0:54:15 0:50:07 1 1 1 1 3 4

129 155 JANUSZ MAREK NOWAK M 1950 M 60-69 STAROGARD GDAŃSKI KKB STAROGARD 121 122 140 - 0:51:15 0:50:41 0:51:21 1 1 1 3 3

130 108 SOBOLEWSKI ANTONI M 1951 M 60-69 TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW 111 114 119 143 0:50:13 0:49:21 0:50:07 0:51:31 1 1 1 1 3 4

131 97 SUSZEK KRZYSZTOF M 1959 M 50-59 GDANSK ZKM GDAŃSK 108 111 144 0:48:48 0:47:51 - 0:51:34 1 1 1 3 3

132 101 WILLMA ANDRZEJ M 1966 M 40-49 GARDEJA IP.KWIDZYN TEAM 113 115 123 148 0:51:08 0:49:53 0:51:29 0:52:28 1 1 1 1 3 4

133 111 WIECHOWSKI SŁAWEK M 1976 M 30-39 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 118 125 149 0:53:46 - 0:53:26 0:53:06 1 1 1 3 3

134 75 MARSZAŁEK MARIAN M 1962 M 50-59 STAROGARD GDAŃSKI GRUPA STAROGARD 112 123 151 0:50:37 0:51:48 - 0:53:33 1 1 1 3 3

135 130 ŚMISTEK PAWEŁ M 1989 M 20-29 STAROGARD GDAŃSKI 123 129 152 0:57:19 0:59:53 - 0:55:49 1 1 1 3 3

136 118 PIEPENBORN ANDRZEJ M 1968 M 40-49 KWIDZYN IP.KWIDZYN TEAM 124 128 154 0:58:07 0:59:32 - 0:57:44 1 1 1 3 3

137 174 FILIPEK DANIEL M 1976 M 30-39 BRANIEWO RIM TIM TEAM 32 - - 0:37:19 - 3 3 1

138 188 BUDERASKI ŁUKASZ M 1993 M 20-29 GDYNIA SKŻ 34 - - 0:37:46 - 3 3 1

Opracowanie: Jan Salewski

mail: jan.salewski@gazeta.pl
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2014-01-11
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139 43 SIKORA RYSZARD M 1979 M 30-39 PASŁĘK KB BIEGAMBOLUBIĘ PASŁĘK 60 70 66 0:41:05 0:41:03 0:41:17 - 1 1 1 3 3

140 26 RYBCZYŃSKI ANDRZEJ M 1968 M 40-49 MALBORK GRUPA MALBORK 76 88 85 0:43:24 0:43:35 0:43:27 - 1 1 1 3 3

141 78 OSSOWSKI ADAM M 1976 M 30-39 STAROGARD GDAŃSKI GRUPA STAROGARD 99 101 97 0:46:21 0:45:22 0:44:52 - 1 1 1 3 3

142 125 JASNOCH ADAM M 1973 M 40-49 MALBORK 116 112 108 0:51:43 0:48:15 0:47:37 - 1 1 1 3 3

143 146 SAWICZ MICHAŁ M 1989 M 20-29 GDAŃSK 34 - 0:37:32 - - 3 3 1

144 99 PERLEJEWSKI ROBERT M 1977 M 30-39 TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW 40 0:39:28 - - - 3 3 1

145 33 PODOLSKI MIROSŁAW M 1954 M 60-69 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 117 124 127 - 0:53:14 0:53:35 0:54:49 - 1 1 1 3 3

146 351 JUREWICZ JAKUB M 1998 M 16-17 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 41 - - - 0:38:55 2 2 1

147 376 BISKUP JAROSŁAW M 1997 M 16-17 SZTUM VICTORIA SZTUM 48 - - - 0:39:29 2 2 1

148 380 WAWRZYŃCZAK BŁAŻEJ M 1994 M 20-29 SZTUM VICTORIA SZTUM 49 - - - 0:39:43 2 2 1

149 178 ROSIŃSKI PIOTR M 1963 M 50-59 WEJHEROWO PRO-CARS 54 65 - - 0:40:17 0:41:15 1 1 2 2

150 181 MANTEUFEL JACEK M 1986 M 20-29 SZTUM GRUPA MALBORK 82 68 - - 0:43:14 0:41:24 1 1 2 2

151 186 POBŁOCKI JAN M 1957 M 50-59 GDAŃSK GRUPA TRÓJMIASTO 95 89 - - 0:44:25 0:43:40 1 1 2 2

152 12 TOŁKACZ WOJCIECH M 1963 M 50-59 MALBORK GRUPA MALBORK 89 92 0:44:32 - - 0:43:54 1 1 2 2

153 172 JUREWICZ  MIROSŁAW M 1963 M 50-59 SZTUM 112 116 - - 0:48:46 0:45:40 1 1 2 2

154 127 KAMIŃSKI JAKUB M 1981 M 30-39 SOPOT LKS ZANTYR SZTUM 87 126 0:44:28 - - 0:47:55 1 1 2 2

155 184 DUDA SEWERYN M 1980 M 30-39 SZTUM 114 132 - - 0:48:50 0:49:17 1 1 2 2

156 152 GRZELAK ADAM M 1976 M 30-39 OPALENIE FUNDACJA DASZ RADE 73 137 - 0:41:19 - 0:50:12 1 1 2 2

157 177 SEROKA MARCIN M 1975 M 30-39 GDAŃSK 124 145 - - 0:51:41 0:51:44 1 1 2 2

158 47 KOŚCIELNY ANDRZEJ M 1958 M 50-59 SKÓRCZ AKTYWNI KOCIEWIACY 115 153 0:51:39 - - 0:56:44 1 1 2 2

159 187 SÓJKA PIOTR M 1983 M 30-39 MALBORK 44 - - 0:38:48 - 2 2 1

160 171 DZICH ANDRZEJ M 1971 M 40-49 KWIDZYN ALIVE 102 83 - 0:45:32 0:43:18 - 1 1 2 2

161 153 DĄBROWSKI WALDEMAR M 1961 M 50-59 PRABUTY 116 121 - 0:50:23 0:50:33 - 1 1 2 2

162 159 GARBOWSKI ROBERT M 1977 M 30-39 PSZCZÓŁKI USA TEAM 43 - 0:38:50 - - 2 2 1

163 168 KAMINSKI MARCIN M 1983 M 30-39 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 44 - - 0:38:53 - - 2 2 1

164 162 GAJOWNICZEK MACIEJ M 1978 M 30-39 FROMBORK RIM TIM TEAM 45 - 0:38:59 - - 2 2 1

165 131 GÓRSKI ADAM M 1980 M 30-39 GDYNIA 48 - 0:39:22 - - 2 2 1

166 160 KRZYWY KRZYSZTOF M 1978 M 30-39 GDAŃSK HOTEL CZTERY BRZOZY TEAM 49 - 0:39:26 - - 2 2 1

167 98 SIERACKI OSKAR M 1994 M 20-29 OPALENIE FUNDACJA DASZ RADE 82 74 0:44:07 0:41:33 - - 1 1 2 2

168 89 WITEREK PIOTR M 1994 M 20-29 OPALENIE FUNDACJA DASZ RADE 53 78 0:40:39 0:42:08 - - 1 1 2 2

169 94 SIÓŁKOWSKI WIESŁAW M 1955 M 50-59 ELBLĄG PAŃSTWOWA STRAŻ POŻARNA ELBLĄG 69 81 0:41:55 0:42:25 - - 1 1 2 2

170 83 DĄBROWSKI WOJCIECH M 1984 M 30-39 OPALENIE FUNDACJA DASZ RADE 84 90 0:44:10 0:44:00 - - 1 1 2 2

171 82 FIŁONOWICZ PIOTR M 1980 M 30-39 ZAPOWIEDNIK FUNDACJA DASZ RADE 96 100 0:45:32 0:45:06 - - 1 1 2 2

172 21 PRZYBYLSKI DARIUSZ M 1965 M 40-49 SZTUM 120 117 0:54:02 0:50:25 - - 1 1 2 2

173 104 GARBOWSKI JERZY M 1970 M 40-49 SZTUM 122 126 0:55:25 0:55:47 - - 1 1 2 2

174 120 WITT HENRYK M 1949 M 60-69 SOPOT NORBSOFT.PL 125 130 1:07:34 1:06:16 - - 1 1 2 2

175 115 SKOWROŃSKI MAREK M 1987 M 20-29 SZTUM LIDER MALBORK 46 0:40:00 - - - 2 2 1

176 64 URBANOWICZ PIOTR M 1973 M 40-49 PRABUTY LKS ZANTYR SZTUM 47 0:40:04 - - - 2 2 1

177 371 SOBOLEWSKI PIOTR M 1986 M 20-29 DZIERŻGOŃ 57 - - - 0:40:29 1 1 1

178 196 BŁASZAK ROMAN M 1975 M 30-39 MALBORK ----- 59 - - - 0:40:42 1 1 1

179 190 SKOCZYŃSKI LESZEK M 1972 M 40-49 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 61 - - - 0:40:46 1 1 1

180 365 PIPAŁA PRZEMYSŁAW M 1995 M 18-19 NOWY DWÓR GDAŃSKI LKS ZANTYR SZTUM 63 - - - 0:40:50 1 1 1

181 194 MICKIEWICZ JAN M 1958 M 50-59 GRUDZIĄDZ AKADEMIA BIEGANIA GRUDZIĄDZ 67 - - - 0:41:19 1 1 1

182 372 DOBROWOLSKI KAMIL M 1988 M 20-29 MALBORK 22 BAZA LOTNICTWA TAKTYCZNEGO 73 - - - 0:41:41 1 1 1

183 195 OLENDER TOMASZ M 1988 M 20-29 GRUDZIĄDZ 78 - - - 0:42:07 1 1 1

184 362 WARUSZEWSKI KAROL M 1976 M 30-39 TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW 80 - - - 0:42:26 1 1 1

Opracowanie: Jan Salewski

mail: jan.salewski@gazeta.pl
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185 361 IGNASZEWSKI PRZEMYSŁAW M 1977 M 30-39 ŚREM GRUPA MALBORK 85 - - - 0:42:41 1 1 1

186 373 SOBIŚ MARCIN M 1978 M 30-39 MALBORK 22. BAZA LOTNICTWA TAKTYCZNEGO MALBORK 87 - - - 0:43:15 1 1 1

187 366 NADOLSKI TOMASZ M 1974 M 40-49 PRABUTY 90 - - - 0:43:40 1 1 1

188 375 WĄSIK KRZYSZTOF M 1971 M 40-49 MALBORK 22 BAZA LOTNICTWA TAKTYCZNEGO MALBORK 106 - - - 0:44:58 1 1 1

189 199 LULEWICZ DARIUSZ M 1979 M 30-39 GDAŃSK GRUPA TRÓJMIASTO 107 - - - 0:45:15 1 1 1

190 368 HNATYSZYN ANDRZEJ M 1962 M 50-59 PRABUTY 108 - - - 0:45:18 1 1 1

191 355 SIKORA ANDRZEJ M 1969 M 40-49 MALBORK 22.BAZA LOTNICTWA TAKTYCZNEGO 109 - - - 0:45:19 1 1 1

192 354 ROGOWSKI MARIUSZ M 1976 M 30-39 MALBORK 119 - - - 0:46:35 1 1 1

193 350 BARTOSIK KAMIL M 1975 M 30-39 ELBLĄG 121 - - - 0:46:55 1 1 1

194 357 WYREMBSKI PIOTR M 1975 M 30-39 MALBORK 22.BAZA LOTNICTWA TAKTYCZNEGO 122 - - - 0:47:01 1 1 1

195 364 SZYMAŃSKI ZBIGNIEW M 1960 M 50-59 GRUDZIĄDZ 129 - - - 0:48:22 1 1 1

196 192 KOROCIŃSKI ARTUR M 1962 M 50-59 KWIDZYN KTS IRONMAN KWIDZYN 133 - - - 0:49:35 1 1 1

197 363 WIŚNIEWSKI PIOTR M 1962 M 50-59 GRUDZIĄDZ GRUDZIĄDZKI KLUB MORSÓW 138 - - - 0:50:40 1 1 1

198 189 KRAWCZUK ANDRZEJ M 1957 M 50-59 GDAŃSK 0 139 - - - 0:50:59 1 1 1

199 377 JESIONKOWSKI KAMIL M 1998 M 16-17 SZTUM VICTORIA 141 - - - 0:51:27 1 1 1

200 379 FEHLAU FILIP M 1998 M 16-17 SZTUM VICTORIA SZTUM 142 - - - 0:51:28 1 1 1

201 191 CZAJA JERZY M 1952 M 60-69 SZTUM 146 - - - 0:52:14 1 1 1

202 193 DMITRZAK PIOTR M 1983 M 30-39 SZTUM 147 - - - 0:52:14 1 1 1

203 370 BŁACHUT MICHAŁ M 1961 M 50-59 MALBORK 150 - - - 0:53:16 1 1 1

204 182 FORYCKI MARIUSZ M 1969 M 40-49 PIASECZNO 60 - - 0:40:40 - 1 1 1

205 180 JASKOT PIOTR M 1967 M 40-49 GOŚLISZEWO 70 - - 0:41:33 - 1 1 1

206 183 LEJMAN KAMIL M 1993 M 20-29 MALBORK 73 - - 0:42:03 - 1 1 1

207 179 MICHALAK SEBASTIAN M 1983 M 30-39 ELBLĄG 84 - - 0:43:22 - 1 1 1

208 13 TABOR LESZEK M 1958 M 50-59 CZERNIN 104 - - 0:46:39 - 1 1 1

209 185 GAWIN RAFAŁ M 1974 M 40-49 KOŚCIERZYNA 109 - - 0:47:42 - 1 1 1

210 140 OWOC DAWID M 1994 M 20-29 SUCHY DĄB 89 - 0:43:48 - - 1 1 1

211 156 WĘSIERSKI MARIUSZ M 1976 M 30-39 GDAŃSK 120 - 0:50:50 - - 1 1 1

212 165 TYMIŃSKI KRZYSZTOF M 1948 M 60-69 GDAŃSK MARATON 125 - 0:55:18 - - 1 1 1

213 135 JUCHNOWICZ DARIUSZ M 1960 M 50-59 KWIDZYN 127 - 0:58:56 - - 1 1 1

214 96 MAMCARZ JAROSŁAW M 1967 M 40-49 TCZEW TCSIR WOPR TCZEW 54 0:40:45 - - - 1 1 1

215 42 BISKUPSKI MARCIN M 1974 M 40-49 BRANIEWO JW 2980 66 0:41:47 - - - 1 1 1

216 32 BELZYT SZYMON M 1991 M 20-29 SZTUM UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU 70 0:41:59 - - - 1 1 1

217 102 KONEFAŁ RAFAŁ M 1980 M 30-39 ELBLĄG 71 0:42:15 - - - 1 1 1

218 123 GOŁEMBIEWSKI ANDRZEJ M 1986 M 20-29 TCZEW TCZEW 75 0:43:22 - - - 1 1 1

219 70 ROST ZBYSZEK M 1982 M 30-39 GDAŃSK 101 0:46:52 - - - 1 1 1

Opracowanie: Jan Salewski
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