
Miejsce 

[OPEN]
Imiê Nazwisko Klub/Miejscowoœæ Rok ur. K/M Dystans Czas

Miejsce 

[K]

Miejsce 

[M]
1 ADAM SIKORA KATOWICE 1986 19 528 1:17:43 1

2 LESZEK MAŁYSZEK SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1981 19 528 1:17:44 2

3 ARTUR STOLARSKI BIEGAM BO MUSZĘ 1982 19 528 1:19:13 3

4 RAFAŁ ADAMCZYK KATOWICE 1978 19 528 1:19:22 4

5 KRZYSZTOF KOZIOŁ GORZÓW 1971 19 528 1:20:28 5

6 ZBIGNIEW FIJAŁKOWSKI KRS TKKF "JASTRZĄB" RUDA ŚLĄSKA 1962 19 528 1:21:30 6

7 MICHAŁ SZCZYRBOWSKI RYBNIK 1981 19 528 1:21:48 7

8 MAREK LUBNAU HARPAGAN SOSNOWIEC 1962 19 528 1:21:52 8

9 MARCIN MIKOŚ KATOWICE 1979 19 528 1:21:58 9

10 MIROSŁAW ADAMCZYK HIMOUNTAIN TEAM 1970 19 528 1:22:08 10

11 HENRYK KOCYBA WKB „META” LUBLINIEC 1955 19 528 1:22:10 11

12 JORDAN GŁOWACKI JW 4115 GLIWICE 1983 19 528 1:22:52 12

13 MAREK RÓŻAŃSKI KRS TKKF "JASTRZĄB" RUDA ŚLĄSKA 1966 19 528 1:22:57 13

14 ZBIGNIEW PRASOŁ RYBNIK 1975 19 528 1:23:31 14

15 PIOTR ŁATA ZABRZE 1974 19 528 1:23:36 15

16 MACIEJ KICUN NIGHT RUNNERS 1985 19 528 1:24:20 16

17 ŁUKASZ PILARCZYK KB „JÓZEFINKA” KATOWICE 1984 19 528 1:24:34 17

18 IRENEUSZ CZAPIGA ŚWIĘTOCHŁOWICE 1966 19 528 1:25:25 18

19 DARIUSZ SZKODA LP-HP 1980 19 528 1:25:38 19

20 PAWEŁ POŚPIECH KRS TKKF "JASTRZĄB" RUDA ŚLĄSKA 1992 19 528 1:25:55 20

21 ADAM SZYMCZYK CZĘSTOCHOWA 1988 19 528 1:26:20 21

22 ADAM SPYCHALSKI RUDA ŚLĄSKA 1973 19 528 1:26:33 22

23 MICHAŁ FETLER KATOWICE 1975 19 528 1:26:35 23

24 EDUARDO VALLEJO KRAKÓW 1985 19 528 1:26:38 24

25 PRZEMYSŁAW GEBLER KATOWICE 1984 19 528 1:26:50 25

26 ADAM JARZĘBOWICZ DOLINIARZE.COM 1975 19 528 1:27:02 26

27 ŁUKASZ KURZEJA RUDA ŚLĄSKA 1979 19 528 1:27:05 27

28 RYSZARD BIAŁAS KATOWICE 1977 19 528 1:27:12 28

29 CEZARY MUCHA SNE BYTOM BIEGAM Z JEZUSEM RADZIONKÓW 1977 19 528 1:27:31 29

30 PAWEŁ MAROŃ KATOWICE 1977 19 528 1:27:34 30

31 ANDRZEJ WITKOWSKI JAWORZNO 1980 19 528 1:27:35 31

32 JEAN-MICHEL WARNOTTE LIEGE 1971 19 528 1:28:07 32

33 ROBERT LEJDY KATOWICE 1974 19 528 1:28:16 33

34 MAREK SZEWCZYK NASZ DOM ZATOR 1969 19 528 1:28:21 34

35 PAWEŁ ŚWIERKOT CHORZÓW 1986 19 528 1:28:26 35

36 GRZEGORZ KOWOLIK RUDA ŚLĄSKA 1985 19 528 1:28:29 36
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37 WAWRZYNIEC PANFIL RYBNIK 1980 19 528 1:28:38 37

37 PIOTR GOCYŁA KRAKÓW 1985 19 528 1:28:38 37

39 IRENEUSZ KRZON KRS TKKF "JASTRZĄB" RUDA ŚLĄSKA 1966 19 528 1:29:03 39

40 ANDRZEJ PACUŁA AKMB „PĘDZIWIATR” GLIWICE 1964 19 528 1:29:05 40

41 BARTOSZ PACUŁA AKMB „PĘDZIWIATR” GLIWICE 1992 19 528 1:29:07 41

42 ARKADIUSZ BRODZIAK KATOWICE 1974 19 528 1:29:10 42

43 WOJCIECH LISAK KATOWICE 1980 19 528 1:31:00 43

44 PIOTR LATUSEK KATOWICE 1986 19 528 1:31:18 44

45 DARIUSZ WITEK KATOWICE 1973 19 528 1:31:25 45

46 MARIAN GÓRSKI KRS TKKF "JASTRZĄB" RUDA ŚLĄSKA 1957 19 528 1:31:36 46

47 JACEK MARTIN CHORZÓW 1971 19 528 1:31:38 47

48 TOMASZ TYRTANIA BOR TEAM BORUSZOWICE 1974 19 528 1:31:45 48

49 LESZEK OŁDAKOWSKI KATOWICE 1954 19 528 1:31:59 49

50 ARTUR POCHROŃ PANORAMA FITNESS 1977 19 528 1:32:12 50

51 PAWEŁ KLYSZCZ ŁAZISKA GÓRNE 1990 19 528 1:32:25 51

52 RAFAŁ TUREK 1977 19 528 1:32:48 52

53 MAGDALENA JANOWSKA ŚLIMAK BYTKÓW 1976 K 19 528 1:33:52 1

54 DAWID KONDERAK DRUŻYNA SZPIKU CHORZÓW 1984 19 528 1:34:05 53

55 BARTŁOMIEJ NĘDZA AWF KATOWICE 1993 19 528 1:34:20 54

56 PIOTR WYSOCKI TYCHY 1972 19 528 1:34:50 55

57 KRZYSZTOF ADAMSKI ZABRZE 1985 19 528 1:34:55 56

58 ADRIAN MENCNER TRAMPP GOLASOWICE 1970 19 528 1:35:28 57

58 ANDRZEJ SZCZERBA SOSNOWIEC 1972 19 528 1:35:28 57

60 ROBERT GÓRSKI BYTOM 1988 19 528 1:36:15 59

61 ADAM SKUDLIK 1976 19 528 1:36:20 60

62 MACIEJ CICHOŃ KATOWICE 1980 19 528 1:36:50 61

63 LUCJAN SAPA KRAKÓW 1969 19 528 1:36:55 62

64 GRZEGORZ JANKOWSKI WKB „META” LUBLINIEC 1959 19 528 1:37:27 63

65 ZBIGNIEW MAJEK CHORZÓW 1972 19 528 1:37:30 64

66 WALDEMAR LOSKA KATOWICE 1974 19 528 1:37:33 65

67 WŁADYSŁAW KACORZYK MOKRE MIKOŁÓW 1957 19 528 1:37:36 66

68 MAREK KROKIEWICZ KATOWICE 1978 19 528 1:38:18 67

69 ROBERT GOETZEN SOSNOWIEC 1966 19 528 1:38:28 68

69 DOROTA WYLECIAŁ TRUCHTACZ MYSŁOWICE 1960 K 19 528 1:38:28 2

71 ALEKSANDER SUŁKOWSKI KATOWICE 1979 19 528 1:38:30 69

72 MARCIN SŁOMKA RYBNIK 1976 19 528 1:38:40 70

73 SŁAWOMIR GIBAS AZS AWF BIAŁA PODLASKA 1968 19 528 1:38:56 71

74 PIOTR BŁASZCZYK RUN 4FUN KATOWICE 1983 19 528 1:39:04 72

75 PAWEŁ PLUTA RYBNIK 1980 19 528 1:39:30 73



76 TOMASZ ŁYSEK DĄBROWA GÓRNICZA 1983 19 528 1:39:40 74

77 BARBARA HERMASZ KATOWICE 1979 K 19 528 1:39:42 3

78 JAN ROMANOWSKI KATOWICE 1961 19 528 1:39:47 75

79 DARIUSZ GRELA 1977 19 528 1:39:49 76

80 JACEK MIĘDZIK NOVUM BHP CONSULTING 1980 19 528 1:39:57 77

81 KRZYSZTOF CHĘCIŃSKI GLIWICE 1998 19 528 1:40:00 78

82 TOMASZ KOWALCZYK FC 24 GLIWICE 1982 19 528 1:40:04 79

83 KAZIMIERZ HYRNIK TYCHY 1953 19 528 1:40:06 80

84 STANISŁAW BOBER MYSŁOWICE 1957 19 528 1:40:09 81

85 PIOTR SZCZYPKA KATOWICE 1985 19 528 1:40:11 82

86 JAROSŁAW KULEJ STADION ŚLĄSKI 1968 19 528 1:40:22 83

87 WITOLD PRZYBYLSKI FC 24 1980 19 528 1:40:30 84

88 SŁAWOMIR KAŁUŻA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1972 19 528 1:40:50 85

89 MIROSŁAW CZOPEK ZAWIERCIE 1961 19 528 1:41:50 86

90 MICHAŁ PALIGA ŚWIĘTOCHŁOWICE 1990 19 528 1:42:02 87

91 ANDRZEJ ŁABĘDZKI JW 4115 GLIWICE 1981 19 528 1:42:20 88

92 TOMASZ SCHIMPEL KATOWICE 1970 19 528 1:43:28 89

93 ADAM PAŹDZIOREK MIKOŁÓW 1965 19 528 1:43:35 90

94 PAWEŁ FURMAN KATOWICE 1981 19 528 1:43:45 91

95 TOMASZ KWAŚNIEWSKI ZABRZE 1983 19 528 1:44:00 92

96 PATRYK MOKRZYCKI KNURÓW 1977 19 528 1:45:22 93

97 RENATA KSEPKO BIELSKO-BIAŁA 1973 K 19 528 1:46:36 4

98 MICHAŁ SZAFRAŃSKI KATOWICE 1978 19 528 1:47:30 94

99 JACEK BEDNARCZYK MIKOŁÓW 1972 19 528 1:48:00 95

100 PIOTR KOZYRA KATOWICE 1977 19 528 1:48:08 96

101 MARIUSZ DUDEK RUDA ŚLĄSKA 1980 19 528 1:48:18 97

102 MAREK CISZYŃSKI START KATOWICE 1964 19 528 1:48:50 98

103 RAFAŁ WILK SEKCJA PIASKI 1976 19 528 1:49:00 99

104 DAGMARA LERCH-CZAJKA MIKOŁÓW 1976 K 19 528 1:49:17 5

105 MARIOLA POWROŹNA KATOWICE 1981 K 19 528 1:49:21 6

106 MARCIN PLUTKA OLKUSZ 1977 19 528 1:49:24 100

107 JOANNA ROWIŃSKA CHORZÓW 1970 K 19 528 1:51:10 7

108 GRZEGORZ WIEWIÓRA STADION ŚLĄSKI 1971 19 528 1:51:22 101

109 MARCIN NAGÓRSKI PRESTOR TEAM 1978 19 528 1:51:30 102

110 DAMIAN DOMAGAŁA KAJMAN KATOWICE 1990 19 528 1:52:30 103

111 JAN MUSZYŃSKI KATOWICE 1945 19 528 1:53:05 104

112 ADAM MAJEWSKI 1976 19 528 1:53:29 105

113 GRZEGORZ NEUMAN BYTOM 1983 19 528 1:53:36 106

114 MAGDALENA CZERWIŃSKA CZERWIONKA-LESZCZYN 1985 K 19 528 1:53:50 8



115 MAREK SZUSTAK NIGHT RUNNERS KATOWICE 1983 19 528 1:54:10 107

116 DARIUSZ WIECZOREK KATOWICE 1973 19 528 1:54:20 108

117 ADAM MAKOS SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1974 19 528 1:54:35 109

118 ADAM ADAMCZYK KATOWICE 1990 19 528 1:54:41 110

119 ANDRZEJ KRZEMIŃSKI PKO BP RUNNING TEAM 1970 19 528 1:54:43 111

120 BOGUSŁAW ZGODA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1963 19 528 1:54:45 112

121 BARTŁOMIEJ JARNOT OŚWIĘCIM 1979 19 528 1:55:04 113

122 ZBIGNIEW KWIECIEŃ TYCHY FAUDANA 1956 19 528 1:55:05 114

123 RYSZARD TOMASZWSKI MIKOŁÓW 1965 19 528 1:55:50 115

124 MAREK SOKÓŁ DĄBROWA GÓRNICZA 1978 19 528 1:56:00 116

125 PRZEMYSŁAW BASA KRS TKKF "JASTRZĄB" RUDA ŚLĄSKA 1973 19 528 1:56:10 117

126 PIOTR GOROL KATOWICE 1982 19 528 1:56:25 118

127 MAŁGORZATA FEODORÓW ZABRZE 1971 K 19 528 1:56:27 9

128 KRZYSZTOF SKOWROŃSKI KATOWICE 1989 19 528 1:56:29 119

129 JAKUB DUDA KATOWICE 1978 19 528 1:57:10 120

130 ŁUKASZ MARCHEWKA KRAKÓW 1973 19 528 1:57:20 121

131 JERZY SZCZYPKA KATOWICE 1953 19 528 1:57:55 122

132 ANNA KOCIELSKA AKMB „PĘDZIWIATR” GLIWICE 1987 K 19 528 1:58:00 10

133 ADAM PACHE KATOWICE 1968 19 528 1:59:50 123

134 PIOTR BOLĘBA PTTK SIEMION SIEMIANOWICE 1958 19 528 2:01:31 124

135 WOJCIECH SMAKOSZ UKS LIDER KATOWICE 1964 19 528 2:01:45 125

135 BEATA CIOSEK CHORZÓW 1970 K 19 528 2:01:45 11

135 CZESŁAW WIZNER MYSŁOWICE 1954 19 528 2:01:45 126

138 AGNIESZKA RYPIACH-SKAJEWSKA STUDZIONKA 1979 K 19 528 2:01:50 12

138 ALEKSANDRA KOST STUDZIONKA 1987 K 19 528 2:01:50 12

140 EWA PRZYBYŁA AWF KATOWICE 1965 K 19 528 2:02:50 14

141 TOMASZ KOZIOŁEK PANORAMA FITNESS KATOWICE 1974 19 528 2:04:07 127

142 TEOFILA SAJDA KATOWICE 1961 K 19 528 2:05:30 15

142 EWA SZYLEWSKA KB „JÓZEFINKA” KATOWICE 1971 K 19 528 2:05:30 15

144 ALEKSANDRA MIELCZAREK MIKOŁÓW 1972 K 19 528 2:07:40 17

144 AGNIESZKA BEDNARCZYK MIKOŁÓW 1971 K 19 528 2:07:40 17

146 KATARZYNA KUCZEK PGB SPORTOWA PACZKA 1977 K 19 528 2:09:50 19

147 SABINA ŻYŁA KB KWK WIECZOREK 1963 K 19 528 2:10:28 20

148 PRZEMYSŁAW ZWOLIŃSKI TYCHY 1972 19 528 2:12:10 128

148 MAGDALENA ZWOLIŃSKA TYCHY 1975 K 19 528 2:12:10 21

150 ANNA KOZIK MYSŁOWICE 1978 K 19 528 2:14:39 22

151 DAMIAN JAKUBCZYK ZABRZE 1971 14 646 1:00:26 129

152 JANUSZ PYTEL SOSNOWIEC 1958 14 646 1:01:10 130

153 MARCIN PIASECKI AZS AWF KATOWICE 1994 14 646 1:04:51 131



154 ARTUR GÓŹDŹ RUDA ŚLĄSKA 1985 14 646 1:09:33 132

155 ANDRZEJ KĘDZIERSKI KATOWICE 1996 14 646 1:10:00 133

156 PIOTR WILKOSZYŃSKI RUDA ŚLĄSKA 1990 14 646 1:10:05 134

157 ŁUKASZ MATYSEK ACTIVA TEAM RUDA ŚLĄSKA 1999 14 646 1:10:27 135

158 MAREK WIDERA KATOWICE 1985 14 646 1:10:50 136

159 MICHAŁ KRYPCZYK 1970 14 646 1:10:54 137

160 TOMASZ KSIĄŻEK RUDA ŚLĄSKA 1977 14 646 1:11:38 138

161 PAWEŁ SELIGA FC 24 BIEGAJ Z TRENERAMI 1982 14 646 1:11:40 139

162 MARCIN JANIGA OŚWIĘCIM 1977 14 646 1:12:49 140

163 RAFAŁ SZCZEPAŃSKI SUCHA GÓRA 1976 14 646 1:13:50 141

164 ANDRZEJ RADZIOCH KSEPKO TEAM 1958 14 646 1:14:05 142

165 DARIUSZ SZPAK BYTOM 1969 14 646 1:14:10 143

166 MATEUSZ MIODOŃSKI BIEGAM BO MUSZĘ 1986 14 646 1:14:17 144

167 SŁAWOMIR SZESZKO GLIWICE 1965 14 646 1:14:45 145

168 TOMASZ PIECYK KATOWICE 1972 14 646 1:16:00 146

169 ALEKSANDER BAJOŁEK KATOWICE 1986 14 646 1:16:25 147

170 KRZYSZTOF KRYSZK KATOWICE 1976 14 646 1:17:15 148

171 ARTUR BARAŃSKI SOSNOWIEC 1985 14 646 1:17:38 149

172 JOANNA DYBISIAK KATOWICE 1986 K 14 646 1:17:50 23

173 ADAM JAGIEŁŁO BIEGAM BO LUBIĘ BYTOM 1973 14 646 1:17:52 150

174 ROBERT LOCH LIGOCKIE LISY 1973 14 646 1:18:05 151

175 TOMASZ JASKÓLSKI RUDA ŚLĄSKA 1979 14 646 1:18:48 152

176 RYSZARD FUDALI SAINT-GOBAIN SQUAD GLIWICE 1958 14 646 1:19:18 153

177 JUSTYNA ŁABĘDZKA ATOMÓWKI 1984 K 14 646 1:20:02 24

178 MICHAŁ FILINGIER KATOWICE 1970 14 646 1:20:20 154

179 MACIEJ MENCNER V LO BIELSKO-BIAŁA 1997 14 646 1:21:22 155

180 TOMASZ KOZICKI BYTOM 1976 14 646 1:22:48 156

181 AGNIESZKA DARMOSZ 1978 K 14 646 1:23:23 25

182 PATRYCJA STEFAŃCZYK-DĄBROWSKA KATOWICE 1978 K 14 646 1:24:41 26

183 MARCIN BEDNARCZYK MIKOŁÓW 2003 14 646 1:25:57 157

184 JAROSŁAW SZENDERA KNURÓW 1978 14 646 1:25:59 158

185 PAWEŁ KŁUSEK SOSNOWIEC 1982 14 646 1:26:01 159

186 MONIKA OLEŚ DRUŻYNA SZPIKU CHORZÓW 1986 K 14 646 1:26:31 27

187 JOANNA SKUDLIK RUDA ŚLĄSKA 1974 K 14 646 1:29:55 28

187 IZABELA MATURA RUDA ŚLĄSKA 1977 K 14 646 1:29:55 28

189 ANDRZEJ WAWRZYNIAK KATOWICE 1958 14 646 1:30:10 160

190 JACEK SKOWROŃSKI RYBNIK 1993 14 646 1:30:43 161

191 AGNIESZKA SZATNIEWSKA 1978 K 14 646 1:31:02 30

192 ANNA NIELABA MIKOŁÓW 1978 K 14 646 1:32:22 31



192 URSZULA SZWEDA MIKOŁÓW 1975 K 14 646 1:32:22 31

194 ALEKSANDRA TYL DOLINIARZE.COM 1973 K 14 646 1:32:55 33

195 MARIAN CIESIOŁKA BYTOM 1949 14 646 1:33:12 162

196 LILIANA BONK DOLINIARZE.COM 1982 K 14 646 1:36:45 34

197 MARIA DAMPS KIRIBATI CLUB KATOWICE 1982 K 14 646 1:42:35 35

198 ADAM SITKIEWICZ RUDA ŚLĄSKA 1977 9 764 0:38:25 163

199 SEBASTIAN SNOCHOWSKI MYSŁOWICE 1982 9 764 0:39:10 164

200 PIOTR PALACZ TL POGOŃ RUDA ŚLĄSKA 1972 9 764 0:42:07 165

201 BOGUSŁAW BOŻEK BBL MIKOŁÓW 1973 9 764 0:42:12 166

202 MATEUSZ ZYG KATOWICE 1984 9 764 0:42:15 167

203 BORYS PRONOBIS CZYSTA KŁODNICA 1974 9 764 0:43:16 168

204 MIROSŁAW DYK NIEWYMIĘKACZE SOSNOWIEC 1974 9 764 0:43:25 169

205 KRZYSZTOF FOJT DEBEŚCIAKI ORZESZE 1979 9 764 0:44:42 170

206 ANDRZEJ SŁOMKA HADES MIKOŁÓW 1960 9 764 0:45:16 171

207 MICHAŁ MAŚLONKA KATOWICE 1975 9 764 0:46:24 172

208 JAN WYDUCH TKKF HADES MIKOŁÓW 1949 9 764 0:46:35 173

209 JACEK ŚWIDERSKI SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1984 9 764 0:46:39 174

210 SZYMON KARCZMARCZYK KATOWICE 1998 9 764 0:47:12 175

211 WOJCIECH WINKLER BIEGAM BO MUSZĘ 1973 9 764 0:47:28 176

212 KATARZYNA BZDYK MYSŁOWICE 1984 K 9 764 0:47:31 36

213 RADOSŁAW RUTKOWSKI KATOWICE 1981 9 764 0:48:22 177

214 ROBERT GŁODEK KATOWICE 1977 9 764 0:48:31 178

215 ROBERT MATUSIAK CMP CLUB 1984 9 764 0:49:30 179

216 KRZYSZTOF RAIDA KATOWICE 1978 9 764 0:50:07 180

217 ADRIAN STANIK NIGHT RUNNERS ŚLĄSK 1982 9 764 0:50:15 181

218 EWELINA CEDZICH KRS TKKF JASTRZĄB RUDA ŚLĄSKA 1986 K 9 764 0:50:18 37

219 SEBASTIAN WIĘCEK MIKOŁÓW 1980 9 764 0:50:25 182

220 DARIA LISOWSKA BBL MIKOŁÓW 2005 K 9 764 0:51:17 38

221 BARTEK STAŃCZYK KRAKÓW 1986 9 764 0:51:32 183

222 EWA WĘGIEREK KRS TKKF JASTRZĄB RUDA ŚLĄSKA 1986 K 9 764 0:51:40 39

223 KRYSTIAN WITEK KATOWICE 1998 9 764 0:51:47 184

224 WOJCIECH PIOTROWIAK CHORZÓW 1987 9 764 0:51:50 185

225 JANUSZ PIECHA BYTOM 1974 9 764 0:51:59 186

226 JAN BESSER UKS LIDER KATOWICE 2002 9 764 0:52:05 187

227 ANNA GROSS SOSNOWIEC 1972 K 9 764 0:52:08 40

228 JUSTYNA GIBASZEWSKA KRS TKKF "JASTRZĄB" RUDA ŚLĄSKA 1976 K 9 764 0:52:11 41

229 LUKE INGRAM KRAKÓW 1984 9 764 0:52:33 188

230 GRZEGORZ MASNY GOSTYŃ 1970 9 764 0:52:50 189

231 MICHAŁ PRUSEK KATOWICE 1978 9 764 0:53:16 190



232 BARTŁOMIEJ ŁĄCZEK KATOWICE 1979 9 764 0:53:18 191

233 JAROSŁAW KUCZBORSKI HARPAGAN SOSNOWIEC 1974 9 764 0:53:40 192

234 KAROLINA STACHOWICZ BIEGAMY NA STADIONIE ŚLĄSKIM 1987 K 9 764 0:53:43 42

235 PIOTR WYSOCKI KATOWICE 1952 9 764 0:53:46 193

236 GABRIELE ARINGHIERI TYCHY 1979 9 764 0:53:49 194

237 PIOTR FARON TKKF HADES MIKOŁÓW 1972 9 764 0:54:02 195

238 TOMASZ PUCEK CHORZÓW 1979 9 764 0:54:10 196

239 MACIEJ MIECZKOWSKI KATOWICE 1996 9 764 0:54:13 197

240 MACIEJ WOLNY KATOWICE 1975 9 764 0:54:22 198

241 JULIEN JACEQETIN KRAKÓW 1987 9 764 0:54:32 199

242 ADAM KMIEĆ RUDA ŚLĄSKA 1970 9 764 0:54:43 200

243 SYLWIA TYRTANIA BOR TEAM BORUSZOWICE 1980 K 9 764 0:54:58 43

244 WOJCIECH SAK CMP CLUB 1980 9 764 0:55:00 201

245 JOANNA LISOWSKA BBL MIKOŁÓW 1976 K 9 764 0:55:03 44

246 SANTA VANAGA-BESSER UKS LIDER KATOWICE 1977 K 9 764 0:55:04 45

247 SABRINA SZULIK RYBNIK 1985 K 9 764 0:55:10 46

248 JANUSZ URBAŃCZYK GRZYBOWA BIEGA 1964 9 764 0:55:26 202

249 SŁAWOMIR KAMIŃSKI KATOWICE 1982 9 764 0:56:08 203

250 BOGDANA KAMIŃSKA KATOWICE 1984 K 9 764 0:56:11 47

251 JOANNA PATYK CHORZÓW 1974 K 9 764 0:56:14 48

251 ALDONA KURKOWSKA STADION ŚLĄSKI CHORZÓW 1959 K 9 764 0:56:14 48

253 KAROL SZCZYRBOWSKI RYBNIK 1988 9 764 0:56:31 204

254 DOROTA KLAR SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1985 K 9 764 0:56:32 50

254 MAGDALENA MAŁYSZEK BIEGAM BO MUSZĘ SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1983 K 9 764 0:56:32 50

256 GRZEGORZ PAWLICKI KATOWICE 1985 9 764 0:56:40 205

257 RAFAŁ SIKORA KATOWICE 1975 9 764 0:56:59 206

258 JOANNA GRYGIEL LEŚNE LUDKI ŻARKI LETNISKO 1959 K 9 764 0:57:26 52

259 ADRIANA BIJAK SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1973 K 9 764 0:57:38 53

260 ANNA MATUSIAK CMP CHORZÓW 1984 K 9 764 0:57:42 54

261 ADAM SOSIN BIEGNĘ ŻEBY BARTEK MÓGŁ BIEGAĆ 1978 9 764 0:57:58 207

262 MIKOŁAJ MAKOS KATOWICE 1975 9 764 0:58:28 208

263 MARIUSZ MICHAŁEK 1979 9 764 0:58:56 209

264 JERZY ESZYK KATOWICE 1968 9 764 0:59:10 210

265 DAWID SZENDERA KNURÓW 1989 9 764 0:59:38 211

266 ROMAN OSTROWSKI AKMB „PĘDZIWIATR” GLIWICE 1950 9 764 0:59:46 212

267 PATRYCJA BERDECKA RUDA ŚLĄSKA 1987 K 9 764 1:00:33 55

268 KAROL BROMBOSZCZ TRUCHTACZ MYSŁOWICE 1957 9 764 1:01:00 213

269 DOROTA EWA SZESZKO GLIWICE 1964 K 9 764 1:02:00 56

270 KAROLINA BATOR ŚWIĘTOCHŁOWICE 1990 K 9 764 1:02:10 57



271 PIOTR SZCZYRBOWSKI RYBNIK 1957 9 764 1:02:37 214

272 EUGENIUSZ PIŁAT KATOWICE 1963 9 764 1:02:41 215

273 JAROSŁAW SOBKOWICZ RUDA ŚLĄSKA 1980 9 764 1:02:47 216

274 MAGDALENA HENKE RUDA ŚLĄSKA 1995 K 9 764 1:02:50 58

275 DARIUSZ WCISŁO KATOWICE 1969 9 764 1:02:54 217

276 ANNA SZCZEPAŃSKA SUCHA GÓRA 1977 K 9 764 1:03:01 59

277 ROMAN ŚLIWA CHORZÓW 1956 9 764 1:03:27 218

278 DANUTA KSIĄŻEK RUDA ŚLĄSKA 1976 K 9 764 1:04:36 60

279 KAZIMIERZ ŁOPATKA PIEKARY ŚLĄSKIE 1935 9 764 1:04:43 219

280 AGNIESZKA DUDEK RUDA ŚLĄSKA 1982 K 9 764 1:06:50 61

281 DAGMAR JURKULAKOVA HORNI KOUNICE CZECH REPUBLIC 1971 K 9 764 1:13:00 62

282 JAKUB KOZYRA KATOWICE 2006 9 764 1:18:00 220

282 WIKTORIA KOZYRA KATOWICE 2003 K 9 764 1:18:00 63

284 JACEK MAKOWSKI KATOWICE 1971 4 882 0:22:14 221

285 ADAM DYTKO HADES MIKOŁÓW 1986 4 882 0:22:16 222

286 WOJCIECH KUBIS IGA MIKOŁÓW 1978 4 882 0:22:46 223

287 ZENON KUBISTA RUDA ŚLĄSKA 1965 4 882 0:22:54 224

288 ŁUKASZ NOGA SOSNOWIEC 1982 4 882 0:23:26 225

289 MAREK MIŁKOWSKI KATOWICE 1968 4 882 0:23:35 226

290 PIOTR UŚCIŁOWICZ POGORIA BIEGA 1975 4 882 0:23:49 227

291 PIOTR WCISŁO KATOWICE 2000 4 882 0:24:06 228

292 ROBERT NOWAK HADES MIKOŁÓW 1973 4 882 0:24:12 229

293 SZYMON WITKOWSKI KATOWICE 1984 4 882 0:24:16 230

294 MATEUSZ WIĘCKOWSKI KATOWICE 2000 4 882 0:24:52 231

295 VIOLETTA CZAPOROWSKA ŚWIĘTOCHŁOWICE 1993 K 4 882 0:24:55 64

296 TOMASZ BIEDRAWA RUN 4FUN KATOWICE 1983 4 882 0:25:14 232

297 WOJCIECH KOWALCZYK GRZYBOWA BIEGA 2004 4 882 0:25:19 233

298 ARTUR BESSER UKS LIDER KATOWICE 2004 4 882 0:25:35 234

299 MARCEL MARTYNUS UKS LIDER KATOWICE 2003 4 882 0:25:38 235

300 DOROTA SIDŁO SIDŁO SYSTEM 1988 K 4 882 0:25:44 65

300 BENIAMIN BOŻEK BBL MIKOŁÓW 2003 4 882 0:25:44 236

302 PIOTR WIĘCKOWSKI KATOWICE 1971 4 882 0:25:56 237

303 WOJCIECH URBAŃCZYK MIKOŁÓW 1986 4 882 0:25:58 238

304 KATARZYNA SEWERYN KATOWICE 1984 K 4 882 0:26:30 66

305 ADRIAN ŻUREK ŁAZISKA GÓRNE 1982 4 882 0:26:38 239

306 ŁUKASZ PROKOP GRZYBOWA BIEGA 2000 4 882 0:26:45 240

307 BŁAŻEJ MIKOŚ KATOWICE 2005 4 882 0:26:56 241

308 WITOLD DRAGON ŁAZISKA GÓRNE 1965 4 882 0:27:20 242

309 MIROSŁAW TRZCIONKA KATOWICE 1986 4 882 0:27:39 243



310 ANNA SZCZEPANEK KATOWICE 1987 K 4 882 0:27:41 67

311 JOLANTA ŁĄCZEK KATOWICE 1979 K 4 882 0:27:44 68

312 DARIUSZ PIECYK 1976 4 882 0:28:09 244

313 KONSTANCJA GRZYBOWSKA KATOWICE 1965 K 4 882 0:28:15 69

314 SŁAWOMIR GRELA ZAWIERCIE 1964 4 882 0:28:17 245

315 JAROSŁAW KAPTUR KATOWICE 1988 4 882 0:28:18 246

316 WIEŃCZYSŁAW LIPMAN KATOWICE 1965 4 882 0:28:29 247

317 MICHAŁ URBAŃCZYK GRZYBOWA BIEGA 1990 4 882 0:28:49 248

318 MONIKA WÓJCIKOWSKA SOSNOWIEC 1977 K 4 882 0:29:06 70

319 AGNIESZKA MARTYNUS KATOWICE 1979 K 4 882 0:29:15 71

320 ARKADIUSZ SOLARZ MIKOŁÓW 1976 4 882 0:29:21 249

321 TOMASZ LOBA KATOWICE 1980 4 882 0:29:26 250

322 BARTOSZ ADAMSKI RUN 4FUN KATOWICE 1983 4 882 0:29:33 251

323 KAMIL PLUTKA OLKUSZ 1997 4 882 0:29:36 252

324 ALINA KRZYSTOLIK TL POGOŃ 2003 K 4 882 0:29:49 72

325 EWA KROKIEWICZ KATOWICE 1987 K 4 882 0:29:52 73

326 NADIA NOWAK SP 5 MIOŁÓW 2002 K 4 882 0:30:27 74

327 JERZY BEDNARZ CHORZÓW 1964 4 882 0:30:30 253

328 AGNIESZKA BINASIK KATOWICE 1974 K 4 882 0:30:36 75

329 AGNIESZKA WÓJCIKOWSKA SIWI 1976 K 4 882 0:30:45 76

330 PAWEŁ JACHIMSKI GRZYBOWA BIEGA 1963 4 882 0:31:03 254

331 AGATA SIDŁO-STAWOWY SIDŁO SYSTEM 1987 K 4 882 0:31:07 77

332 MICHAŁ GARNCARZ SOSNOWIEC 1982 4 882 0:31:09 255

333 PAWEŁ PRONOBIS UKS WODNIK 29 KATOWICE 2002 4 882 0:31:11 256

334 MACIEJ MOLENDA MAMERT KATOWICE 1983 4 882 0:31:12 257

335 OLIWIA ZDEBEL SP-5 MIKOŁÓW 2002 K 4 882 0:31:17 78

336 KRYSTYNA WYSOCKA KATOWICE 1954 K 4 882 0:31:24 79

337 BOGUSŁAWA BORYCKA-ŚWIERZY KATOWICE 1972 K 4 882 0:31:40 80

338 DAWID CZARA TKKF TIMKEN SOSNOWIEC 1981 4 882 0:31:53 258

339 MARTA WRÓBEL AKMB „PĘDZIWIATR” GLIWICE 1991 K 4 882 0:32:18 81

340 SYLWIA SOSIN BIEGNĘ ŻEBY BARTEK MÓGŁ BIEGAĆ 1975 K 4 882 0:32:21 82

341 MARTA HELBIG CHORZÓW 1974 K 4 882 0:32:24 83

342 JAKUB WÓJCIK KATOWICE 2001 4 882 0:32:25 259

343 WOJCIECH GOLONKA KRAKÓW 1978 4 882 0:32:29 260

344 ADRIAN BOTOR MIKOŁÓW 1986 4 882 0:32:31 261

345 AGNIESZKA KAŁUŻA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1976 K 4 882 0:32:36 84

346 URSZULA WIĘCKOWSKA KATOWICE 1970 K 4 882 0:32:37 85

347 ALEKSANDER CZAJKA MIKOŁÓW 1974 4 882 0:32:42 262

348 ŁUKASZ WYRWIAK OLKUSZ 1979 4 882 0:32:49 263



349 ALEKSANDRA ESZYK KATOWICE 1969 K 4 882 0:32:52 86

350 OLGA MACIĄŻEK KATOWICE 1971 K 4 882 0:32:55 87

351 KAROLINA WAGA OCHOJEC 1983 K 4 882 0:32:58 88

352 ANTONI HELBIG CHORZÓW 2001 4 882 0:33:10 264

353 JUSTYNA MOKRZYCKA KNURÓW 1985 K 4 882 0:33:25 89

354 KAROLINA PLUTKA OLKUSZ 2000 K 4 882 0:33:27 90

355 KATARZYNA NOWAK HADES MIKOŁÓW 1979 K 4 882 0:33:57 91

356 MIŁOSZ NOWAK PRZEDSZKOLE NR 12 MIKOŁÓW 2007 4 882 0:33:58 265

357 OLGA LEDWOCH WOJKOWICE 1981 K 4 882 0:34:09 92

358 AGATA CZAPLIŃSKA GLIWICE 1988 K 4 882 0:34:33 93

359 BOGUSŁAW PRZYBYŁA AWF KATOWICE 1963 4 882 0:35:01 266

360 SABINA SZCZYPKA KATOWICE 1988 K 4 882 0:35:11 94

361 JULIA TYL KATOWICE 2000 K 4 882 0:35:13 95

362 MAGDALENA MAŃKA RUDA ŚLĄSKA 1991 K 4 882 0:35:48 96

363 PATRYCJA POŚCIK SOSNOWIEC 1980 K 4 882 0:35:50 97

364 KAJUS SCHRÖDER BIEGAMYZSERCEM.PL 2012 4 882 0:36:05 267

365 ALEKSANDRA JAGIEŁŁO BYTOM 2006 K 4 882 0:41:52 98

366 MAGDALENA JAGIEŁLO BYTOM 1972 K 4 882 0:41:53 99

367 WIKTOR ADAMIEC RUDA ŚLĄSKA 2008 4 882 0:43:50 268

367 MARCIN ADAMIEC RUDA ŚLĄSKA 1976 4 882 0:43:50 268

369 MAGDALENA MIKOŚ KATOWICE 2007 K 4 882 0:46:58 100

370 JAROSŁAW CZAPOROWSKI RAFEX ŚWIĘTOCHŁOWICE 1966 4 882 0:49:59 270

371 NICOLLA CZAPOROWSKA RAFEX ŚWIĘTOCHŁOWICE 2010 K 4 882 0:50:07 101

372 OLGA KOZIOŁEK PANORAMA FITNESS KATOWICE 2005 K 4 882 0:52:47 102

373 ROBERT LISOWSKI BBL MIKOŁÓW 2003 4 882 0:53:10 271

374 ALICJA OGON SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 2003 K 4 882 0:53:23 103

375 ANTONI ŚWIERZY KATOWICE 2010 4 882 1:29:25 272

376 SONIA MAJEK CHORZÓW 2009 K 4 882 1:37:50 104

377 SZYMON MUCHA SNE BYTOM BIEGAM Z JEZUSEM RADZIONKÓW 2007 4 882 2:00:40 273

377 HUBERT MUCHA SNE BYTOM BIEGAM Z JEZUSEM RADZIONKÓW 2011 4 882 2:00:40 273

379 MIŁOSZ MUCHA SNE BYTOM BIEGAM Z JEZUSEM 2012 4 882 2:02:24 275

Miejsce 

[OPEN]
Imiê Nazwisko Klub/Miejscowoœæ Rok ur. K/M Dystans Czas

Miejsce 

[K]

Miejsce 

[M]
1 MACIEJ MAJCHERCZYK GRZMIĄCE KIJE 1966 19 528 2:15:38 1

2 URSZULA SIDŁO SIDŁO SYSTEM 1960 K 19 528 2:32:58 1

3 RYSZARD KRUPA KT SIEMION 1951 14 646 1:49:50 2

4 ANDRZEJ RYGULSKI ŁAZISKA GÓRNE 1954 14 646 1:52:48 3

Nordic Walking



5 STEFAN HERMASZ PIEKARY ŚLĄSKIE 1955 14 646 1:55:55 4

6 ZOFIA SAK CMP CLUB GLIWICE 1975 K 14 646 1:58:20 2

7 BOGUSŁAWA DZIERGAS ŻYWIEC 1958 K 14 646 1:59:20 3

8 ALEKSANDRA RACZYŃSKA STADION ŚLĄSKI 1938 K 14 646 1:59:34 4

9 LECH MOLISAK ŁAZISKA GÓRNE 1957 14 646 2:03:04 5

10 EWA UHLIG STADION ŚLĄSKI 1951 K 14 646 2:11:40 5

10 JANINA SOWA STADION ŚLĄSKI 1949 K 14 646 2:11:40 5

12 JAROSŁAW GRYGIEL LEŚNE LUDKI ŻARKI LETNISKO 1959 9 764 1:06:35 6

13 KATARZYNA GRYGIEL LEŚNE LUDKI ŻARKI LETNISKO 1983 K 9 764 1:10:24 7

14 MAREK MAKOWSKI DLA BASI I TOMKA TYCHY 1958 9 764 1:10:50 7

15 KRZYSZTOF BUBEL KATOWICE 1965 9 764 1:12:10 8

16 ZDZISŁAW MAJEK KATOWICE 1947 9 764 1:13:25 9

17 ARNOLD DENDRA STADION ŚLĄSKI CHORZÓW 1941 9 764 1:15:15 10

18 SŁAWOMIRA KULEJ STADION ŚLĄSKI 1970 K 9 764 1:17:40 8

18 JERZY RURAŃSKI KATOWICE 1948 9 764 1:17:40 11

18 MAŁGORZATA ZDRZAŁEK STADION ŚLĄSKI CHORZÓW 1975 K 9 764 1:17:40 9

21 JERZY GÓRNIK KATOWICE 1949 9 764 1:18:15 12

22 ANNA PRZYBYŁKA STADION ŚLĄSKI BYTOM 1952 K 9 764 1:19:25 10

23 IRENA SAGAN CZTERDZIESTOLATEK TYCHY 1950 K 9 764 1:20:00 11

24 STANISŁAWA ŻABA KATOWICE 1962 K 9 764 1:20:06 12

25 JANINA KRZYSTAŁA STADION ŚLĄSKI 1966 K 9 764 1:20:38 13

26 WOJCIECH SUROWIEC STADION ŚLĄSKI WYMYSŁÓW 1957 9 764 1:22:04 13

27 ADAM OSADNIK BYTOM 1972 9 764 1:23:00 14

28 ANNA KLYTA MIKOŁÓW 1983 K 9 764 1:23:10 14

29 BARBARA PIJET STADION ŚLĄSKI 1970 K 9 764 1:24:20 15

30 MACIEJ PAJDA KATOWICE-SZOPIENICE 1998 9 764 1:25:23 15

31 MARIA PAJDA KATOWICE-SZOPIENICE 1970 K 9 764 1:25:26 16

32 JADWIGA PUCHER KATOWICE 1954 K 9 764 1:25:56 17

33 URSZULA CIEŚLA TRUCHTACZ MYSŁOWICE 1955 K 9 764 1:26:00 18

34 BEATA STACHOWIAK KATOWICE 1971 K 9 764 1:26:50 19

35 ALEKSANDRA KUPFER STADION ŚLĄSKI 1974 K 9 764 1:27:33 20

36 MARIOLA PLUTKA OLKUSZ 1977 K 9 764 1:28:00 21

37 JAN SROKOWSKI KATOWICE 1943 9 764 1:28:50 16

38 JUSTYNA FRANUS STADION ŚLĄSKI CHORZÓW 1943 K 9 764 1:30:20 22

39 ALINA MAŁYSZEK KATOWICE 1956 K 9 764 1:31:00 23

40 ILONA RACZYŃSKA-CISZAK STADION ŚLĄSKI 1956 K 9 764 1:31:59 24

41 MARIA KACZMARCZYK BYTOM 1950 K 9 764 1:34:40 25

42 AGNIESZKA ZAJĄC ORZESZE 1979 K 9 764 1:34:42 26

43 HELENA MACIUK STADION ŚLĄSKI 1949 K 4 882 0:39:47 27



44 MARIAN PUSZER SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1952 4 882 0:39:59 17

45 ELŻBIETA KMIEĆ RUDA ŚLĄSKA 1965 K 4 882 0:40:02 28

46 ZYGMUNT SCHAEFER PIEKARY ŚLĄSKIE 1948 4 882 0:40:16 18

47 DANUTA MISIEWICZ CHORZÓW 1968 K 4 882 0:40:25 29

48 WANDA JACHIMSKA GRZYBOWA BIEGA 1974 K 4 882 0:40:38 30

49 DOROTA PĘKALA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1972 K 4 882 0:40:40 31

50 MAGDALENA BEDNARZ CHORZÓW 1988 K 4 882 0:41:04 32

51 MICHAŁ WÓJCIKOWSKI SIWI 1976 4 882 0:41:19 19

52 MAREK SIDŁO SIDŁO SYSTEM 1958 4 882 0:41:26 20

53 ELŻBIETA WIKTORZAK STADION ŚLĄSKI 1960 K 4 882 0:41:35 33

54 HALINA MALICHA SZOPOŁAZY KATOWICE 1966 K 4 882 0:41:42 34

55 ILONA HERMASZ PIEKARY ŚLĄSKIE 1955 K 4 882 0:41:52 35

56 BEATA PINDRAL-BEDNARZ CHORZÓW 1964 K 4 882 0:41:58 36

57 JOANNA MAŃKA GRZYBOWA BIEGA 1962 K 4 882 0:42:56 37

58 EWA URBAŃCZYK GRZYBOWA BIEGA 1964 K 4 882 0:43:04 38

59 KRYSTYNA MAJEK KATOWICE 1947 K 4 882 0:43:28 39

60 TERESA HAŚNIK GRZYBOWA BIEGA 1953 K 4 882 0:43:47 40

61 DARIA CZUBAŁA KATOWICE 1962 K 4 882 0:44:58 41

62 DOROTA KRAWCZYK MIKOŁÓW 1967 K 4 882 0:45:28 42

63 ANNA LEŚNIOK KATOWICE 1984 K 4 882 0:45:29 43

64 JOANNA CHROBOK MYSŁOWICE 1961 K 4 882 0:46:03 44

65 MAŁGORZATA ZOSIUK-MOLISAK ŁAZISKA GÓRNE 1966 K 4 882 0:46:18 45

66 IRENA HAŁOTA KATOWICE-SZOPIENICE 1944 K 4 882 0:48:01 46

67 MARIA BLACHNIK STADION ŚLĄSKI 1952 K 4 882 0:49:22 47

68 EWA KRZEMIŃSKA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1971 K 4 882 0:49:36 48

69 KRYSTYNA KOZIOŁEK PANORAMA FITNESS 1974 K 4 882 0:52:13 49

70 IWONA DRZEWIECKA KATOWICE 1972 K 4 882 0:52:26 50

71 BETINA OGON SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1988 K 4 882 0:52:29 51

72 ALEKSANDRA BOBER SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1969 K 4 882 0:52:36 52

73 IZABELA JANASIAK KATOWICE 1972 K 4 882 0:53:19 53

74 KRZYSZTOF BARANIOK STADION ŚLĄSKI 1947 4 882 0:56:00 21

75 KRZYSZTOF PIŁAT KATOWICE 2002 4 882 0:56:22 22

75 ZENON PIŁAT OCHOJEC 1936 4 882 0:56:22 22

77 DANUTA WOJTERA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE 1938 K 4 882 0:58:10 54

78 SZYMON ESZYK 2008 4 882 0:58:32 24

79 MAŁGORZATA SOBOCIŃSKA CMP CLUB 1947 K 4 882 1:14:15 55


