
OPEN

Bieg Masowy Ulicami Bielawy

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bielawie

Data: 27 lipca 2014 r.

Miejsce: Bielawa

Dystans: 10km
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JUKHYMCHUK Mykola226 00:32:161 85 M20/1    M / 1Lutsk Achilles Leszno 03.13 0:04:07 / 1 0:11:03 / 2 0:18:20 / 1 0:25:33 / 2+0:00:00UKR 00:32:16

SAVCHUK Ruslan228 00:32:282 86 M20/2    M / 2Kolomyia Achilles Leszno 03.14 0:04:07 / 2 0:11:03 / 1 0:18:20 / 2 0:25:32 / 1+0:00:12UKR 00:32:28

SOBAS Jacek166 00:33:573 85 M20/3    M / 3Kędzierzyn-koźle `nie Wstydzę Się Jezusa` 03.23 0:04:16 / 3 0:11:33 / 3 0:18:59 / 3 0:26:31 / 4+0:01:41POL 00:33:56

TYBUREK Rafał103 00:34:254 78 M30/1    M / 4Oława Niezrzeszony 03.26 0:04:30 / 5 0:11:47 / 4 0:19:12 / 4 0:26:30 / 3+0:02:09POL 00:34:21

ŁAZARSKI Patryk177 00:35:275 91 M20/4    M / 5Wałbrzych Grupa Biegowa Wałbrzych 03.32 0:04:24 / 4 0:11:58 / 5 0:19:47 / 5 0:27:41 / 5+0:03:11POL 00:35:22

ZIELONKA Robert185 00:36:516 73 M40/1    M / 6Chrzanów Motomaster 03.41 0:04:44 / 7 0:12:35 / 6 0:20:45 / 6 0:29:02 / 7+0:04:35POL 00:36:50

CHRZANOWSKI Patryk21 00:37:017 89 M20/5    M / 7Bielawa Musc Poland 03.42 0:04:44 / 6 0:12:40 / 9 0:20:53 / 7 0:29:01 / 6+0:04:45POL 00:37:01

KRUMIN Dominik70 00:37:298 81 M30/2    M / 8Kobierzyce Wkb Piast Wrocław 03.44 0:04:45 / 8 0:12:40 / 8 0:20:53 / 8 0:29:12 / 8+0:05:13POL 00:37:29

SPALIŃSKI Piotr100 00:37:449 68 M40/2    M / 9Oława Ulks Ziemia Oławska 03.45 0:04:46 / 9 0:12:39 / 7 0:20:53 / 9 0:29:14 / 9+0:05:28POL 00:37:38

KONONOWICZ Leszek256 00:38:3110 84 M30/3    M / 10Żmigród Kb Sukces Żmigród 03.51 0:04:46 / 10 0:12:45 / 10 0:21:16 / 10 0:29:59 / 10+0:06:15POL 00:38:31

KUCHARSKA Ewa131 00:38:4511 81 K30/1    K / 1Pszczyna Mks Iskra Pszczyna/ca Aktywni 03.52 0:05:08 / 18 0:13:25 / 15 0:21:54 / 13 0:30:23 / 12+0:06:29POL 00:38:44

RAKOCZY Grzegorz246 00:38:5212 84 M30/4    M / 11Starachowice Lkb Rudnik 03.53 0:04:58 / 13 0:13:06 / 12 0:21:37 / 11 0:30:21 / 11+0:06:36POL 00:38:52

DROZDOWSKI Paweł13 00:39:1913 93 M20/6    M / 12Bielawa 03.55 0:04:53 / 11 0:13:03 / 11 0:21:47 / 12 0:30:35 / 13+0:07:03POL 00:39:18

SKÓRKA Adam155 00:39:2114 74 M40/3    M / 13Złotoryja Olaws Złotoryja 03.56 0:05:11 / 21 0:13:32 / 16 0:22:03 / 15 0:30:43 / 14+0:07:05POL 00:39:20

ŚLĘZAK Robert242 00:39:2115 76 M30/5    M / 14Szczekociny Olimpijczyk Szczekociny 03.56 0:05:18 / 25 0:13:43 / 20 0:22:21 / 17 0:30:59 / 17+0:07:05POL 00:39:21

CHOMIK Michał179 00:39:3216 96 M16/1    M / 15Wałbrzych 03.56 0:05:10 / 20 0:13:34 / 18 0:22:07 / 16 0:30:55 / 15+0:07:16POL 00:39:27

ZINCZUK Dominik222 00:39:4717 86 M20/7    M / 16Bielawa 03.58 0:04:59 / 15 0:13:17 / 13 0:22:02 / 14 0:30:58 / 16+0:07:31POL 00:39:46

FICNER Anna15 00:40:1618 85 K20/1    K / 2Złotoryja Olaws Złotoryja 04.01 0:05:26 / 40 0:14:13 / 31 0:23:01 / 25 0:31:44 / 19+0:08:00POL 00:40:14

ZAJĄC Grzegorz156 00:40:3419 69 M40/4    M / 17Wałbrzych 04.03 0:05:17 / 24 0:13:43 / 21 0:22:35 / 19 0:31:42 / 18+0:08:18POL 00:40:32

MAKOVA Alena227 00:40:4220 68 K40/1    K / 3Mogilev 04.04 0:05:19 / 26 0:13:59 / 24 0:22:50 / 23 0:31:46 / 20+0:08:26BLR 00:40:42

BASIŃSKI Leszek232 00:40:4721 64 M50/1    M / 18Czernica 04.04 0:05:24 / 35 0:14:14 / 32 0:23:02 / 26 0:32:00 / 22+0:08:31POL 00:40:46

WOJSŁAW Bartłomiej161 00:40:5122 84 M30/6    M / 19Marcinowice Glks Marcinowice 04.05 0:04:57 / 12 0:13:23 / 14 0:22:30 / 18 0:31:47 / 21+0:08:35POL 00:40:50

POGORZELSKI Grzegorz153 00:41:0323 62 M50/2    M / 20Wałbrzych Dęby Wałbrzych 04.06 0:05:23 / 31 0:14:08 / 30 0:23:04 / 27 0:32:09 / 26+0:08:47POL 00:41:03

CECHNICKI Kamil38 00:41:1324 84 M30/7    M / 21Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.07 0:05:14 / 22 0:13:46 / 22 0:22:45 / 20 0:32:00 / 23+0:08:57POL 00:41:12

ZIEMBICKI Roman243 00:41:1625 89 M20/8    M / 22Wałbrzych Grupa Biegowa Wałbrzych 04.07 0:05:07 / 17 0:13:35 / 19 0:22:47 / 21 0:32:03 / 25+0:09:00POL 00:41:12

JANIAK Witold119 00:41:1726 70 M40/5    M / 23Wrocław Luks Żórawina 04.07 0:05:20 / 30 0:13:52 / 23 0:22:48 / 22 0:32:02 / 24+0:09:01POL 00:41:13

MOCZEK Tomasz8 00:41:1927 78 M30/8    M / 24Głogów 04.07 0:05:43 / 64 0:14:40 / 47 0:23:43 / 36 0:32:46 / 30+0:09:03POL 00:41:16
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STERMACH Ireneusz137 00:41:2328 61 M50/3    M / 25Wroclaw 04.08 0:05:19 / 27 0:14:00 / 27 0:22:58 / 24 0:32:12 / 27+0:09:07POL 00:41:20

BURCHACKI Przemysław146 00:41:4229 88 M20/9    M / 26Skokowa Prusickie Centrum Fitness 04.09 0:05:15 / 23 0:14:00 / 28 0:23:14 / 30 0:32:30 / 28+0:09:26POL 00:41:38

CIEMCHOMSKI Kamil250 00:41:5430 83 M30/9    M / 27Wrocław 04.11 0:05:09 / 19 0:14:00 / 26 0:23:13 / 29 0:32:37 / 29+0:09:38POL 00:41:50

SULIMA Grzegorz128 00:41:5731 67 M40/6    M / 28Strzegom Strzegomska Dwunastka 04.11 0:05:30 / 48 0:14:23 / 39 0:23:33 / 33 0:32:52 / 31+0:09:41POL 00:41:53

ŁABUZ Sylwester16 00:42:2532 85 M20/10    M / 29Dzierżoniów Mkb Semper Humilis Wrocław 04.13 0:05:35 / 54 0:14:25 / 40 0:23:42 / 35 0:33:11 / 32+0:10:09POL 00:42:16

WOJTANOWSKA Paulina162 00:42:3333 89 K20/2    K / 4Bielawa -glks Świdnica 04.15 0:05:26 / 39 0:14:14 / 34 0:23:40 / 34 0:33:14 / 33+0:10:17POL 00:42:32

KALISZ Dariusz105 00:42:4534 64 M50/4    M / 30Wałbrzych Dęby Wałbrzych 04.16 0:05:29 / 46 0:14:31 / 44 0:24:00 / 44 0:33:28 / 36+0:10:29POL 00:42:44

MACOCH Zbigniew164 00:43:0835 48 M60/1    M / 31Krzepice Ngklobuck 04.18 0:05:29 / 47 0:14:33 / 46 0:23:54 / 40 0:33:30 / 37+0:10:52POL 00:43:07

JANUSZEWICZ Dawid37 00:43:1536 98 M16/2    M / 32Bielawa 04.19 0:04:59 / 14 0:14:00 / 25 0:23:43 / 37 0:33:34 / 38+0:10:59POL 00:43:14

KANCKA Alicja230 00:43:1637 88 K20/3    K / 5Bielawa 04.19 0:05:26 / 42 0:14:14 / 35 0:23:31 / 32 0:33:24 / 35+0:11:00POL 00:43:15

MIKUŁA Tomasz180 00:43:1638 80 M30/10    M / 33Świebodzice 04.19 0:05:27 / 44 0:14:14 / 33 0:23:24 / 31 0:33:16 / 34+0:11:00POL 00:43:12

ŚWIĘCICKI Daniel182 00:43:1939 79 M30/11    M / 34Świdnica 04.19 0:05:37 / 56 0:14:55 / 54 0:24:28 / 46 0:34:14 / 44+0:11:03POL 00:43:16

STRZELCZAK Henryk202 00:43:2140 58 M50/5    M / 35Nowa Ruda Ks Maraton Nowa Ruda 04.20 0:05:24 / 32 0:14:19 / 36 0:23:55 / 43 0:33:51 / 42+0:11:05POL 00:43:21

DOBRAS Zdzisław135 00:43:3341 62 M50/6    M / 36Nowa Ruda 04.20 0:05:25 / 37 0:14:22 / 38 0:23:55 / 42 0:33:50 / 40+0:11:17POL 00:43:29

GROCHALA Paweł183 00:43:3542 89 M20/11    M / 37Szczawno Zdrój Grupa Biegowa Wałbrzych 04.21 0:05:05 / 16 0:13:34 / 17 0:23:10 / 28 0:34:01 / 43+0:11:19POL 00:43:34

JURKOWSKI Łukasz247 00:43:3843 79 M30/12    M / 38Rybnik Sbsd Energety Rybnik 04.21 0:05:34 / 53 0:14:27 / 41 0:23:51 / 39 0:33:42 / 39+0:11:22POL 00:43:37

AWRYCEWICZ Roman240 00:44:0544 60 M50/7    M / 39Nowa Ruda 04.24 0:05:24 / 33 0:14:19 / 37 0:23:55 / 41 0:33:51 / 41+0:11:49POL 00:44:04

JANIK Paulina163 00:44:0645 85 K20/4    K / 6Jelenia Góra Janik Boks Jelenia Góra 04.24 0:05:26 / 43 0:14:29 / 43 0:24:20 / 45 0:34:28 / 46+0:11:50POL 00:44:02

MAJEWSKI Maciej205 00:44:0646 80 M30/13    M / 40Świdnica Www.reha-fit.com.pl 04.24 0:05:46 / 68 0:15:02 / 56 0:24:45 / 53 0:34:24 / 45+0:11:50POL 00:44:00

ŚWIĘCICKI Piotr127 00:44:0947 80 M30/14    M / 41Świdnica 04.24 0:05:37 / 57 0:14:55 / 53 0:24:41 / 48 0:34:37 / 48+0:11:53POL 00:44:06

STANKIEWICZ Antoni209 00:44:3748 58 M50/8    M / 42Sobótka Kb Sobótka 04.27 0:05:36 / 55 0:14:50 / 52 0:24:43 / 50 0:34:50 / 52+0:12:21POL 00:44:34

ŻUKOWSKI Marian26 00:44:3849 62 M50/9    M / 43Kwiatkowice Krokus Kwiatkowice 04.27 0:05:53 / 75 0:15:28 / 66 0:25:13 / 62 0:35:09 / 56+0:12:22POL 00:44:35

KLICH Robert145 00:44:4050 77 M30/15    M / 44Wroclaw Dzik Dzikie Dziki Z Dzikowna Dzikiego 04.27 0:05:26 / 41 0:14:28 / 42 0:24:30 / 47 0:34:41 / 49+0:12:24POL 00:44:37

KUBIK Norbert181 00:44:5951 75 M30/16    M / 45Świdnica Family-run-passion 04.29 0:05:40 / 59 0:15:02 / 55 0:24:53 / 56 0:35:06 / 53+0:12:43POL 00:44:55

POSŁUSZNY Paweł249 00:45:0252 79 M30/17    M / 46Wrocław Artemis Wroclaw Awf- Wrocław 04.30 0:05:19 / 29 0:14:07 / 29 0:23:50 / 38 0:34:34 / 47+0:12:46POL 00:45:02

STRZELCZYK Paweł125 00:45:0353 76 M30/18    M / 47Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzychstoor 04.30 0:05:24 / 36 0:14:32 / 45 0:24:43 / 49 0:35:08 / 54+0:12:47POL 00:45:03

MAGIERA Bartłomiej154 00:45:0554 86 M20/12    M / 48Wałbrzych 04.30 0:05:24 / 34 0:14:42 / 48 0:24:44 / 51 0:35:08 / 55+0:12:49POL 00:45:02

PIOTRKOWSKI Jerzy116 00:45:0955 58 M50/10    M / 49Wrocław Team Asa - Biegiem  Po Zdrowie 04.30 0:06:23 / 107 0:16:02 / 83 0:25:45 / 69 0:35:42 / 63+0:12:53POL 00:45:06

STOCKI Bogdan71 00:45:1256 61 M50/11    M / 50Ścinawka Średnia 04.30 0:05:30 / 49 0:14:47 / 50 0:24:44 / 52 0:34:47 / 50+0:12:56POL 00:45:09

KĘPA Wiesław122 00:45:1357 59 M50/12    M / 51Bielawa Wielka Sowa 04.31 0:05:53 / 77 0:15:27 / 65 0:25:11 / 61 0:35:14 / 59+0:12:57POL 00:45:13

JOWIK Kamil170 00:45:1458 77 M30/19    M / 52Wałbrzych 04.30 0:06:00 / 86 0:15:11 / 61 0:24:46 / 54 0:34:49 / 51+0:12:58POL 00:45:09

BUSZ Artur65 00:45:1859 82 M30/20    M / 53Mieroszów Temmpo Wałbrzych 04.31 0:05:48 / 69 0:15:06 / 58 0:24:59 / 57 0:35:10 / 58+0:13:02POL 00:45:13

GÓRNICZAK Robert252 00:45:2360 82 M30/21    M / 54Mieroszów Temmpo Walbrzych 04.32 0:05:49 / 70 0:15:06 / 59 0:24:59 / 58 0:35:10 / 57+0:13:07POL 00:45:23

TASAREK Ryszard198 00:45:4761 52 M60/2    M / 55Nysa Nysa Biega 04.34 0:05:42 / 62 0:15:19 / 62 0:25:25 / 64 0:35:42 / 64+0:13:31POL 00:45:46

WITKIEWICZ Wojciech178 00:46:0162 88 M20/13    M / 56Kotórz Mały 04.35 0:05:49 / 71 0:15:35 / 71 0:25:41 / 67 0:35:56 / 66+0:13:45POL 00:45:58

NOWAK Grzegorz114 00:46:0663 75 M30/22    M / 57Czeladz Tkkf Saturn Czeladz 04.36 0:05:19 / 28 0:14:43 / 49 0:24:52 / 55 0:35:34 / 60+0:13:50POL 00:46:06

ŁUKASIK Leszek141 00:46:1264 59 M50/13    M / 58Oława 04.36 0:05:51 / 74 0:15:24 / 64 0:25:23 / 63 0:35:39 / 61+0:13:56POL 00:46:03

BEREJ Marcin229 00:46:1665 97 M16/3    M / 59Bielawa 04.37 0:05:58 / 85 0:15:53 / 82 0:26:12 / 76 0:36:33 / 74+0:14:00POL 00:46:15

BŁASZKIEWICZ Tomasz41 00:46:1866 75 M30/23    M / 60Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.37 0:05:33 / 52 0:14:47 / 51 0:25:01 / 59 0:35:39 / 62+0:14:02POL 00:46:15
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SARGALSKI Marek44 00:46:1867 72 M40/7    M / 61Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.37 0:06:07 / 91 0:16:04 / 87 0:26:07 / 74 0:36:19 / 70+0:14:02POL 00:46:15

ŁOKIETKO Kazimierz238 00:46:2568 62 M50/14    M / 62 04.38 0:05:55 / 80 0:15:34 / 69 0:25:43 / 68 0:36:17 / 69+0:14:09POL 00:46:24

STAROMŁYŃSKI Marcin254 00:46:2669 82 M30/24    M / 63Kąty Wrocławskie Ks Krotosz 04.38 0:05:55 / 79 0:15:43 / 74 0:25:56 / 71 0:36:21 / 71+0:14:10POL 00:46:25

FYDRYCH Daniel171 00:46:2970 77 M30/25    M / 64Bielawa 04.38 0:05:56 / 81 0:15:44 / 75 0:25:56 / 72 0:36:16 / 68+0:14:13POL 00:46:24

GRZESIK Pawel133 00:46:3071 79 M30/26    M / 65Walbrzych Sor Wałbrzych 04.38 0:06:27 / 114 0:15:46 / 77 0:25:38 / 65 0:36:09 / 67+0:14:14POL 00:46:25

GREGORCZYK Damian29 00:46:4072 85 M20/14    M / 66Wrocław 04.39 0:05:42 / 61 0:15:10 / 60 0:25:08 / 60 0:35:53 / 65+0:14:24POL 00:46:36

ZAŁĘSKI Henryk214 00:46:5373 45 M60/3    M / 67Sobótka Kb Sobótka 04.41 0:06:24 / 111 0:16:09 / 90 0:26:15 / 79 0:36:30 / 73+0:14:37POL 00:46:50

KOWALEWSKA Elżbieta2 00:47:0974 82 K30/2    K / 7Zgorzelec 04.42 0:06:01 / 89 0:15:43 / 73 0:26:13 / 78 0:36:48 / 77+0:14:53POL 00:47:03

WAWROWSKI Przemysław30 00:47:1375 86 M20/15    M / 68Świebodzice Temmpo Wałbrzych 04.42 0:05:50 / 72 0:15:32 / 68 0:25:47 / 70 0:36:29 / 72+0:14:57POL 00:47:09

JACKOWICZ Rafał89 00:47:1476 75 M30/27    M / 69Sobótka Kb Sobótka 04.43 0:05:53 / 76 0:15:39 / 72 0:26:06 / 73 0:36:38 / 76+0:14:58POL 00:47:11

WESOŁOWSKI Sławomir197 00:47:1977 86 M20/16    M / 70Wrocław Rv Team 04.43 0:05:44 / 67 0:15:51 / 79 0:26:32 / 82 0:37:05 / 79+0:15:03POL 00:47:19

DYBLIK Piotr221 00:47:2378 81 M30/28    M / 71Szczawno Zdrój 04.43 0:05:30 / 50 0:15:04 / 57 0:25:39 / 66 0:36:36 / 75+0:15:07POL 00:47:18

BORUKAŁO Jarosław149 00:47:2879 67 M40/8    M / 72Kłodzko 04.44 0:05:44 / 66 0:15:53 / 81 0:26:33 / 83 0:37:17 / 80+0:15:12POL 00:47:23

BORKOWSKI Maciej96 00:47:4380 81 M30/29    M / 73Wroclaw Sfera Biegania 04.45 0:05:40 / 58 0:15:31 / 67 0:26:12 / 77 0:37:04 / 78+0:15:27POL 00:47:38

DĄBROWSKI Sebastian61 00:47:4981 84 M30/30    M / 74Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.46 0:05:41 / 60 0:15:24 / 63 0:26:08 / 75 0:37:27 / 82+0:15:33POL 00:47:44

JĘDRYCHOWSKI Bartłomiej212 00:48:0182 83 M30/31    M / 75Kudowa Zdrój 04.48 0:06:24 / 110 0:16:32 / 95 0:27:00 / 89 0:37:38 / 83+0:15:45POL 00:48:00

KALINOWSKI Grzegorz22 00:48:1283 75 M30/32    M / 76Bielany Temmpo Wałbrzych 04.49 0:06:19 / 104 0:16:36 / 96 0:27:07 / 92 0:37:59 / 88+0:15:56POL 00:48:12

NIEMIEC Waldemar28 00:48:2084 63 M50/15    M / 77Nowa Ruda Druzyna Szpiku Kghm 04.49 0:05:51 / 73 0:16:02 / 85 0:26:30 / 81 0:37:26 / 81+0:16:04POL 00:48:15

TAMBOR Michał245 00:48:2885 77 M30/33    M / 78Kłodzko 04.50 0:07:07 / 153 0:18:13 / 138 0:29:22 / 125 0:39:16 / 102+0:16:12POL 00:48:20

KOWALIK Rafał27 00:48:4186 77 M30/34    M / 79Świebodzice Temmpo Wałbrzych 04.51 0:05:58 / 83 0:15:50 / 78 0:26:28 / 80 0:37:41 / 84+0:16:25POL 00:48:37

RYŁ Dominik46 00:48:4287 76 M30/35    M / 80Nowa Ruda Niezrzeszony 04.51 0:06:09 / 93 0:16:08 / 88 0:26:57 / 86 0:37:54 / 87+0:16:26POL 00:48:38

STAWARZ Paweł76 00:48:5688 69 M40/9    M / 81Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 04.53 0:06:13 / 95 0:16:10 / 91 0:26:46 / 85 0:37:53 / 86+0:16:40POL 00:48:51

DZIESZUK Grzegorz19 00:49:0089 80 M30/36    M / 82Wałbrzych Czarna Owca-biały Kruk 04.53 0:05:32 / 51 0:16:17 / 93 0:27:22 / 93 0:38:33 / 90+0:16:44POL 00:48:55

JAŚKOWSKI Krzysztof157 00:49:0590 61 M50/16    M / 83Złotoryja Olaws Złotoryja 04.54 0:06:34 / 121 0:17:24 / 119 0:28:05 / 102 0:38:47 / 92+0:16:49POL 00:49:01

ANDRZEJEWSKI Michał218 00:49:0691 81 M30/37    M / 84Bielawa 04.54 0:06:05 / 90 0:16:09 / 89 0:26:39 / 84 0:37:42 / 85+0:16:50POL 00:49:06

ROLECZEK Piotr24 00:49:3292 69 M40/10    M / 85Złotoryja Olaws-złotoryja 04.56 0:06:34 / 120 0:17:24 / 120 0:28:21 / 112 0:39:07 / 94+0:17:16POL 00:49:28

CHOMIK Tadeusz54 00:49:4293 68 M40/11    M / 86Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.57 0:06:32 / 117 0:17:18 / 112 0:28:06 / 103 0:39:13 / 99+0:17:26POL 00:49:36

ZAGAŁA Piotr126 00:49:4794 69 M40/12    M / 87Świdnica Www.mojemiasto.swidnica.pl 04.57 0:06:44 / 138 0:17:19 / 115 0:28:11 / 107 0:39:16 / 101+0:17:31POL 00:49:38

NIEKRAŚ - KRAWCZYK Lidia195 00:49:5295 79 K30/3    K / 8Kłodzko : - ) 04.59 0:06:08 / 92 0:16:02 / 84 0:26:58 / 87 0:38:17 / 89+0:17:36POL 00:49:51

WIJAS Marcin67 00:49:5596 85 M20/17    M / 88Strzegom Temmpo Walbrzych 04.58 0:06:23 / 108 0:16:50 / 104 0:27:47 / 98 0:39:07 / 96+0:17:39POL 00:49:49

MARKOWSKA Aneta90 00:50:1397 80 K30/4    K / 9Nowa Ruda 05.00 0:06:16 / 100 0:16:44 / 100 0:27:32 / 94 0:39:01 / 93+0:17:57POL 00:50:09

KRUCZKIEWICZ Mateusz92 00:50:2598 79 M30/38    M / 89Wrocław Kruki 05.01 0:06:44 / 139 0:17:19 / 114 0:28:12 / 108 0:39:16 / 100+0:18:09POL 00:50:16

ŁEPKOWSKI Arkadiusz35 00:50:2799 81 M30/39    M / 90Świdnica Temmpo Wałbrzych 05.02 0:06:30 / 116 0:17:17 / 111 0:28:15 / 110 0:39:44 / 107+0:18:11POL 00:50:24

KACZMARSKI Rafał239 00:50:37100 78 M30/40    M / 91Wabienice Kb Lupus Oleśnica 05.03 0:06:13 / 96 0:16:40 / 98 0:27:47 / 97 0:39:11 / 98+0:18:21POL 00:50:33

WYRZUCKI Daniel257 00:50:44101     M / 92Ostroszowice Lincoln Electric 05.04 0:05:28 / 45 0:15:35 / 70 0:27:06 / 91 0:39:07 / 95+0:18:28POL 00:50:44

UBYCH Marcin12 00:50:51102 85 M20/18    M / 93Bielawa 05.04 0:05:42 / 63 0:15:53 / 80 0:27:02 / 90 0:39:25 / 103+0:18:35POL 00:50:43

WALENTEK Tomasz217 00:50:53103 75 M30/41    M / 94Dzierżoniów 05.05 0:06:00 / 87 0:15:44 / 76 0:26:59 / 88 0:38:42 / 91+0:18:37POL 00:50:53

PUSZCZEWICZ Zenon59 00:50:54104 41 M70/1    M / 95Pisarzowice Niezrzeszony 05.05 0:06:19 / 103 0:17:04 / 107 0:28:15 / 109 0:39:38 / 104+0:18:38POL 00:50:50

KUBAŚ Dawid244 00:51:02105 84 M30/42    M / 96Kłodzko 05.05 0:07:08 / 155 0:18:13 / 137 0:29:24 / 126 0:40:34 / 119+0:18:46POL 00:50:55
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KALITA Dariusz45 00:51:02106 65 M40/13    M / 97Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.05 0:06:33 / 118 0:17:18 / 113 0:28:33 / 114 0:39:58 / 109+0:18:46POL 00:50:56

BOCZULA Krzysztof234 00:51:08107 62 M50/17    M / 98Bielawa Team Asa Biegiem Po Zdrowie 05.06 0:06:30 / 115 0:17:35 / 124 0:28:46 / 117 0:40:06 / 111+0:18:52POL 00:51:04

KOLEBUK Robert192 00:51:18108 72 M40/14    M / 99Wrocław Biegamy We Wrocławiu 05.07 0:06:09 / 94 0:16:52 / 105 0:28:21 / 111 0:40:14 / 112+0:19:02POL 00:51:17

SZYMAŃSKI Michał98 00:51:18109 83 M30/43    M / 100Strzegom Punkt Piękności 05.07 0:06:34 / 119 0:16:53 / 106 0:28:04 / 101 0:39:56 / 108+0:19:02POL 00:51:13

DĄDELA Antoni168 00:51:19110 52 M60/4    M / 101Krzepiec Kb  Florian Zajączki  Drugie 05.07 0:05:58 / 84 0:16:21 / 94 0:27:33 / 95 0:39:09 / 97+0:19:03POL 00:51:17

BOBRA Jacek189 00:51:25111 81 M30/44    M / 102Wrocław Sfera Biegania 05.08 0:06:14 / 97 0:16:48 / 101 0:28:29 / 113 0:40:25 / 118+0:19:09POL 00:51:24

MARCINOWSKI Eugeniusz18 00:51:25112 56 M50/18    M / 103Bielawa Dream Bike Bielawa 05.07 0:06:50 / 143 0:17:37 / 125 0:28:43 / 116 0:40:01 / 110+0:19:09POL 00:51:16

TRADECKA Ilona104 00:51:26113 88 K20/5    K / 10Wałbrzych - 05.08 0:06:44 / 137 0:17:52 / 131 0:28:59 / 119 0:40:20 / 115+0:19:10POL 00:51:21

TOMASZEWICZ Seweryn117 00:51:40114 81 M30/45    M / 104Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzych 05.09 0:06:15 / 98 0:16:38 / 97 0:28:00 / 100 0:39:38 / 105+0:19:24POL 00:51:37

KRUPA Piotr169 00:51:51115 92 M20/19    M / 105Bielawa Kyokushin Dzierżoniów 05.10 0:05:43 / 65 0:16:14 / 92 0:27:34 / 96 0:39:40 / 106+0:19:35POL 00:51:43

GŁOWACKI Grzegorz53 00:52:12116 84 M30/46    M / 106Wałbrzych Temmpo Walbrzych 05.12 0:06:21 / 105 0:16:49 / 102 0:28:08 / 105 0:40:15 / 113+0:19:56POL 00:52:06

DUDEK Roman134 00:52:27117 72 M40/15    M / 107Dzierżoniów 05.13 0:06:54 / 146 0:18:10 / 136 0:29:45 / 129 0:41:29 / 126+0:20:11POL 00:52:18

SZYMCZYNA Marcin216 00:52:28118 75 M30/47    M / 108Oława 05.14 0:06:17 / 101 0:17:15 / 110 0:28:38 / 115 0:40:58 / 121+0:20:12POL 00:52:25

NOWAKOWSKI Przemysław39 00:52:35119 79 M30/48    M / 109Unisław Śląski Temmpo Wałbrzych 05.14 0:06:45 / 140 0:17:51 / 129 0:29:10 / 122 0:41:03 / 122+0:20:19POL 00:52:27

NOWAK Patryk176 00:52:53120 89 M20/20    M / 110Dzierżoniów 10bkpanc Świętoszów 05.16 0:05:54 / 78 0:16:03 / 86 0:27:56 / 99 0:40:24 / 117+0:20:37POL 00:52:48

MARCZYK Jarosław11 00:52:54121 68 M40/16    M / 111Wrocław Wrocławski Klub Wysokogórski 05.16 0:06:18 / 102 0:17:12 / 109 0:28:47 / 118 0:40:38 / 120+0:20:38POL 00:52:48

SOWA Grzegorz68 00:52:55122 86 M20/21    M / 112Ziebice 22bpg 05.16 0:06:37 / 125 0:17:34 / 122 0:29:14 / 123 0:41:09 / 123+0:20:39POL 00:52:49

ROBAK Krzysztof47 00:52:56123 86 M20/22    M / 113Gogołów Osp Gogołów 05.16 0:06:38 / 127 0:17:35 / 123 0:29:14 / 124 0:41:10 / 124+0:20:40POL 00:52:49

CISZEWSKI Arkadiusz253 00:53:09124 79 M30/49    M / 114Kobierzyce Wkb Piast Wrocław 05.17 0:07:19 / 163 0:18:31 / 146 0:29:59 / 133 0:41:35 / 127+0:20:53POL 00:52:59

MARCINKOWSKA Monika142 00:53:21125 75 K30/5    K / 11Nowa Ruda Usks Ludwikowice Kłodzkie 05.19 0:05:56 / 82 0:16:50 / 103 0:29:41 / 128 0:42:02 / 129+0:21:05POL 00:53:11

ATEST Rudolf158 00:53:29126 54 M60/5    M / 115Kudowa Zdrój 05.20 0:07:45 / 178 0:18:40 / 149 0:30:25 / 140 0:42:03 / 130+0:21:13POL 00:53:21

CZARNECKI Krzysztof34 00:53:35127 80 M30/50    M / 116Kamienna Góra Temmpo Wałbrzych 05.21 0:06:15 / 99 0:16:41 / 99 0:28:08 / 104 0:40:21 / 116+0:21:19POL 00:53:31

CZAJKOWSKI Stanisław175 00:53:43128 50 M60/6    M / 117Jelcz-laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice 05.21 0:06:21 / 106 0:17:04 / 108 0:28:09 / 106 0:40:18 / 114+0:21:27POL 00:53:38

ŻUK Zbigniew102 00:54:08129 68 M40/17    M / 118Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzych 05.24 0:06:43 / 136 0:17:52 / 130 0:29:48 / 130 0:42:42 / 136+0:21:52POL 00:54:01

MOLENDA Tomasz201 00:54:12130 83 M30/51    M / 119Wałbrzych Fizjoterapia Biega Wałbrzych 05.24 0:06:23 / 109 0:17:19 / 116 0:29:10 / 121 0:41:29 / 125+0:21:56POL 00:54:05

NOWICKI Paweł121 00:54:23131 82 M30/52    M / 120Lubin - 05.26 0:06:53 / 145 0:18:16 / 143 0:30:32 / 142 0:42:55 / 137+0:22:07POL 00:54:22

PIERŚCIŃSKI Łukasz191 00:54:29132 82 M30/53    M / 121Bielawa 05.26 0:06:59 / 148 0:18:03 / 135 0:29:48 / 131 0:42:08 / 131+0:22:13POL 00:54:21

CIESIELSKI Piotr62 00:54:32133 72 M40/18    M / 122Jedlina Zdrój Temmpo Wałbrzych 05.26 0:06:40 / 132 0:17:19 / 117 0:29:03 / 120 0:41:35 / 128+0:22:16POL 00:54:26

STANIEWSKI Eugeniusz236 00:54:36134 51 M60/7    M / 123Zgorzelec 05.26 0:06:59 / 149 0:18:17 / 144 0:30:09 / 135 0:42:22 / 132+0:22:20POL 00:54:28

ŻUKOWSKI Paweł10 00:54:39135 77 M30/54    M / 124Boguszów-gorce Nie Zrzeszony 05.27 0:06:24 / 112 0:17:33 / 121 0:29:53 / 132 0:42:24 / 133+0:22:23POL 00:54:34

BOCZKOWSKI Jerzy196 00:54:41136 75 M30/55    M / 125Nowa Ruda 05.28 0:05:26 / 38 0:30:23 / 195 0:44:12 / 195 0:49:33 / 182+0:22:25POL 00:54:40

NAWROT Paweł259 00:54:51137 81 M30/56    M / 126Ciechanów 05.28 0:06:40 / 133 0:18:03 / 134 0:30:01 / 134 0:42:27 / 134+0:22:35POL 00:54:46

TATROCKI Krzysztof88 00:54:55138 69 M40/19    M / 127Sobótka Kb Sobótka 05.28 0:06:59 / 147 0:18:19 / 145 0:30:18 / 138 0:42:41 / 135+0:22:39POL 00:54:45

SZYMAŃSKA Brygida80 00:55:08139 90 K20/6    K / 12Jaroszów Strzegomska 12-ka 05.30 0:07:33 / 173 0:19:45 / 165 0:31:52 / 157 0:43:48 / 148+0:22:52POL 00:55:03

DRUKIER Arkadiusz241 00:55:27140 72 M40/20    M / 128Wrocław 05.31 0:07:32 / 172 0:19:50 / 167 0:32:00 / 159 0:43:57 / 149+0:23:11POL 00:55:19

KOSZYKA Krzysztof33 00:55:46141 85 M20/23    M / 129Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.34 0:06:38 / 128 0:19:02 / 154 0:31:21 / 151 0:43:32 / 143+0:23:30POL 00:55:42

BOROŃ Michał43 00:55:48142 86 M20/24    M / 130Świebodzice Temmpo Wałbrzych 05.34 0:06:39 / 130 0:18:14 / 139 0:30:40 / 143 0:43:36 / 145+0:23:32POL 00:55:41

JEDLIŃSKA Katarzyna223 00:55:50143 80 K30/6    K / 13Świdnica 05.34 0:06:36 / 124 0:18:00 / 132 0:30:11 / 136 0:43:08 / 138+0:23:34POL 00:55:49

BAGIŃSKI Przemysław138 00:55:54144 91 M20/25    M / 131Wilków Wielki 05.34 0:07:18 / 161 0:19:03 / 155 0:31:11 / 150 0:43:45 / 146+0:23:38POL 00:55:44
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GRUŻLEWSKA Ania63 00:55:55145 69 K40/2    K / 14Dzierżoniów 05.35 0:07:19 / 164 0:18:53 / 152 0:31:00 / 146 0:43:32 / 144+0:23:39POL 00:55:50

GRABISZEWSKI Andrzej251 00:56:04146 78 M30/57    M / 132Dzierżoniów 05.36 0:06:41 / 135 0:18:15 / 142 0:30:30 / 141 0:43:18 / 140+0:23:48POL 00:56:04

OLEKSY Łukasz36 00:56:27147 79 M30/58    M / 133Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.37 0:06:59 / 150 0:18:42 / 150 0:30:47 / 145 0:43:31 / 142+0:24:11POL 00:56:19

KOZŁOWSKI Jacek184 00:56:42148 76 M30/59    M / 134Pieszyce - 05.40 0:06:39 / 129 0:18:14 / 140 0:30:18 / 139 0:43:25 / 141+0:24:26POL 00:56:41

DYM Grzegorz120 00:56:43149 79 M30/60    M / 135Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 05.40 0:06:53 / 144 0:18:15 / 141 0:30:46 / 144 0:43:58 / 150+0:24:27POL 00:56:43

SZYDŁOWSKI Wiesław248 00:57:01150 65 M40/21    M / 136Żarów 05.42 0:06:46 / 141 0:18:53 / 151 0:31:40 / 155 0:44:28 / 151+0:24:45POL 00:57:01

ZAKRAWACZ Łukasz50 00:57:13151 82 M30/61    M / 137Sobótka 05.42 0:06:26 / 113 0:17:40 / 126 0:30:14 / 137 0:43:47 / 147+0:24:57POL 00:57:07

STANKIEWICZ Iwona210 00:57:16152 59 K50/1    K / 15Sobótka Kb Sobótka 05.43 0:07:28 / 170 0:19:31 / 163 0:32:01 / 161 0:44:37 / 153+0:25:00POL 00:57:14

PASZKIEWICZ Anna4 00:57:17153 76 K30/7    K / 16Złotoryja Olaws Złotoryja 05.43 0:07:14 / 157 0:19:00 / 153 0:31:31 / 154 0:44:31 / 152+0:25:01POL 00:57:12

DAJCZMAN Paweł224 00:57:33154 77 M30/62    M / 138Wałbrzych 05.44 0:06:35 / 122 0:18:02 / 133 0:31:00 / 147 0:44:58 / 159+0:25:17POL 00:57:28

CABAN Rafał255 00:57:41155 75 M30/63    M / 139Oleśnica Rcm-audio.com 05.46 0:06:35 / 123 0:17:22 / 118 0:29:25 / 127 0:43:14 / 139+0:25:25POL 00:57:40

ZIEMNIAK Marcin48 00:57:48156 76 M30/64    M / 140Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.46 0:06:49 / 142 0:18:34 / 147 0:31:25 / 152 0:44:53 / 155+0:25:32POL 00:57:42

WOŁONCIEJ Józef160 00:57:52157 61 M50/19    M / 141Legnica 05.46 0:06:39 / 131 0:19:12 / 157 0:31:42 / 156 0:44:53 / 156+0:25:36POL 00:57:44

KURNYTA Stanisław20 00:57:55158 69 M40/22    M / 142Witków Temmpo Wałbrzych 05.46 0:07:53 / 179 0:19:48 / 166 0:31:54 / 158 0:44:59 / 160+0:25:39POL 00:57:47

MĄCZKOWSKA Beata58 00:58:15159 82 K30/8    K / 17Boguszów Gorce Temmpo Walbrzych 05.49 0:06:37 / 126 0:18:39 / 148 0:31:26 / 153 0:44:43 / 154+0:25:59POL 00:58:11

PYTA Adam225 00:58:30160 76 M30/65    M / 143Wałbrzych 05.50 0:07:24 / 167 0:19:51 / 169 0:32:26 / 163 0:45:01 / 161+0:26:14POL 00:58:29

SZAŁAJKO Jerzy151 00:58:31161 62 M50/20    M / 144Wrocław Duch Gór 05.50 0:07:12 / 156 0:19:12 / 158 0:32:00 / 160 0:45:41 / 164+0:26:15POL 00:58:24

MALĄG Dariusz56 00:58:35162 76 M30/66    M / 145Wałbrzych Temmpo Walbrzych 05.51 0:06:01 / 88 0:17:41 / 127 0:31:11 / 149 0:44:54 / 157+0:26:19POL 00:58:30

OWSIANKA Sławomir93 00:58:37163 78 M30/67    M / 146Świdnica Kb Sobótka 05.51 0:06:40 / 134 0:17:46 / 128 0:31:01 / 148 0:44:57 / 158+0:26:21POL 00:58:32

KRET Marian165 00:58:47164 55 M50/21    M / 147Złotoryja/rokitnica Olaws Złotoryja 05.52 0:07:20 / 165 0:19:54 / 172 0:32:30 / 164 0:45:41 / 163+0:26:31POL 00:58:41

BEDNARCZYK Wiesław213 00:59:01165 56 M50/22    M / 148Brzeg Niezrzeszony 05.53 0:07:28 / 169 0:19:50 / 168 0:32:38 / 166 0:45:52 / 165+0:26:45POL 00:58:56

WILK Ewelina231 00:59:06166 82 K30/9    K / 18Złotoryja Olaws Złotoryja 05.54 0:07:25 / 168 0:19:53 / 171 0:33:13 / 171 0:46:38 / 167+0:26:50POL 00:59:00

NIEMCZYK-MACHAŁA

Katarzyna

187 00:59:26167 83 K30/10    K / 19Bielawa 05.55 0:08:06 / 183 0:20:42 / 177 0:33:56 / 176 0:46:55 / 169+0:27:10POL 00:59:16

KACZMAREK Andrzej233 00:59:40168 62 M50/23    M / 149Chojnów Olaws Złotoryja 05.57 0:07:14 / 158 0:19:11 / 156 0:33:24 / 173 0:47:20 / 175+0:27:24POL 00:59:39

POŹNIAK Ewelina208 00:59:40169 85 K20/7    K / 20Nowa Ruda 05.57 0:07:23 / 166 0:19:21 / 160 0:32:03 / 162 0:45:14 / 162+0:27:24POL 00:59:34

ALEKSANDROWICZ

Krzysztof

220 01:00:05170 66 M40/23    M / 150Chrząstawa Wielka 05.59 0:07:03 / 151 0:19:23 / 161 0:32:47 / 167 0:46:46 / 168+0:27:49POL 00:59:57

GAWRYŚ Czesław1 01:00:17171 47 M60/8    M / 151Duszniki Zdrój 06.00 0:07:56 / 180 0:21:04 / 180 0:34:03 / 178 0:47:09 / 174+0:28:01POL 01:00:08

TWARÓG Zbigniew237 01:00:32172 52 M60/9    M / 152Strzegom Strzegomska 12-ka 06.02 0:07:36 / 175 0:20:13 / 174 0:33:19 / 172 0:46:37 / 166+0:28:16POL 01:00:25

SUCHENIA Daniel193 01:00:52173 71 M40/24    M / 153Wałbrzych 06.04 0:07:42 / 177 0:20:16 / 175 0:33:50 / 175 0:47:26 / 176+0:28:36POL 01:00:43

MULICA Darek143 01:00:54174 67 M40/25    M / 154Wrocław Wolny Strzelec 06.04 0:07:34 / 174 0:19:37 / 164 0:32:32 / 165 0:47:01 / 172+0:28:38POL 01:00:45

BRZOZOWSKI Łukasz258 01:01:03175 91 M20/26    M / 155Świdnica 06.05 0:07:14 / 159 0:19:21 / 159 0:32:59 / 169 0:46:57 / 170+0:28:47POL 01:00:58

KRAWCZYSZYN Bartłomiej72 01:01:04176 83 M30/68    M / 156Bychowo Itmzm 11 06.06 0:07:04 / 152 0:19:26 / 162 0:32:52 / 168 0:47:01 / 171+0:28:48POL 01:01:01

KOT Zofia235 01:01:22177 54 K60/1    K / 21Bielawa 06.08 0:07:31 / 171 0:19:53 / 170 0:33:13 / 170 0:47:02 / 173+0:29:06POL 01:01:20

FIJAŁKOWSKA-BŁASZKIEWI

CZ Danuta

49 01:02:43178 79 K30/11    K / 22Wałbrzych 06.15 0:07:42 / 176 0:21:02 / 179 0:34:58 / 180 0:49:18 / 179+0:30:27POL 01:02:37

LEWICKA Marta190 01:03:02179 73 K40/3    K / 23Kłodzko - 06.17 0:07:07 / 154 0:20:08 / 173 0:33:49 / 174 0:48:47 / 177+0:30:46POL 01:02:59

BABICZ Anna186 01:03:30180 78 K30/12    K / 24Bielawa 06.20 0:08:06 / 182 0:20:42 / 178 0:33:57 / 177 0:48:56 / 178+0:31:14POL 01:03:20
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LISOWSKI Czesław7 01:03:30181 45 M60/10    M / 157Dzierżoniów 06.20 0:08:08 / 185 0:21:29 / 182 0:35:26 / 182 0:49:27 / 180+0:31:14POL 01:03:22

LISOWSKI Jacek6 01:03:32182 68 M40/26    M / 158Turawa 06.20 0:08:09 / 186 0:21:28 / 181 0:35:25 / 181 0:49:27 / 181+0:31:16POL 01:03:23

STOCKA Ania73 01:03:50183 96 K16/1    K / 25Nowa Ruda 06.22 0:07:15 / 160 0:20:17 / 176 0:34:58 / 179 0:49:59 / 183+0:31:34POL 01:03:43

STANGE-CICHOCKA

Małgorzata

144 01:04:23184 80 K30/13    K / 26Wrocław El Toro 06.25 0:07:59 / 181 0:21:50 / 184 0:36:02 / 183 0:50:14 / 184+0:32:07POL 01:04:14

RZEŹNICZAK Marek188 01:05:22185 62 M50/24    M / 159Wrocław 06.32 0:09:22 / 195 0:22:12 / 186 0:36:04 / 184 0:50:59 / 186+0:33:06POL 01:05:21

BARTODZIEJSKI Jacek172 01:05:26186 70 M40/27    M / 160Jaworzyna Śląska 06.32 0:07:18 / 162 0:21:32 / 183 0:36:07 / 185 0:50:57 / 185+0:33:10POL 01:05:21

KORZENIEWSKA Małgorzata99 01:08:29187 85 K20/8    K / 27Głogów Daj Się Wybiegać/bbl Głogów 06.50 0:08:36 / 188 0:23:13 / 190 0:38:33 / 190 0:54:08 / 191+0:36:13POL 01:08:22

NOWICKI Stanisław215 01:09:01188 58 M50/25    M / 161Sobótka Kb Sobótka 06.53 0:08:06 / 184 0:22:16 / 189 0:37:49 / 187 0:53:36 / 189+0:36:45POL 01:08:51

SZUBERT Patrycja110 01:09:16189 91 K20/9    K / 28Wrocław 06.55 0:08:40 / 189 0:22:15 / 188 0:38:10 / 189 0:53:36 / 190+0:37:00POL 01:09:11

KRÓL Dawid109 01:09:16190 91 M20/27    M / 162Wrocław 06.55 0:08:40 / 190 0:22:15 / 187 0:38:09 / 188 0:53:36 / 188+0:37:00POL 01:09:11

HOŁYŃSKI Grzegorz42 01:10:27191 66 M40/28    M / 163Wrocław 07.02 0:08:16 / 187 0:22:05 / 185 0:37:09 / 186 0:53:25 / 187+0:38:11POL 01:10:23

BARTELA Ela203 01:12:49192 69 K40/4    K / 29Wrocław 07.16 0:08:54 / 192 0:23:36 / 191 0:38:58 / 191 0:55:41 / 192+0:40:33POL 01:12:49

JANIK Jacek200 01:12:50193 67 M40/29    M / 164Wrocław 07.16 0:08:59 / 193 0:23:37 / 192 0:39:01 / 192 0:55:45 / 193+0:40:34POL 01:12:49

WOJDYŁA Mieczysław23 01:15:33194 64 M50/26    M / 165Wrocław Niezrzeszony 07.32 0:09:07 / 194 0:23:51 / 193 0:39:42 / 193 0:57:21 / 194+0:43:17POL 01:15:22

ŻUK Józef130 01:18:00195 40 M70/2    M / 166Wałbrzych Wkb Wałbrzych 07.47 0:08:49 / 191 0:24:41 / 194 0:42:35 / 194 0:59:55 / 195+0:45:44POL 01:17:50
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