
BIEGAJ AKTYWNIE DOOKOŁO POZNANIA
Organizator: POWIAT POZNAŃSKI, STOWARZYSZENIE GRAND PRIX POZNANIA

Data: 01.09.2013

Dystans: 10KM

Miejscowość: BEDNARY Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
5KM Czas netto Czas brutto M K

1 389 SZYMKOWIAK TOMASZ WRZESNIA ORKAN WRZESNIA POLSKA 1983 M20 1 3:11 18,8 00:15:37 00:31:52 00:31:52 1

2 157 KOZŁOWSKI ARTUR SIERADZ ASCLEPIOS POLTRAF TEAM POLSKA 1985 M20 2 3:12 18,7 00:15:37 00:32:02 00:32:02 2

3 224 MYŚLAK PIOTR ŚWIECIE GP POZNAŃ POLSKA 1990 M20 3 3:36 16,7 00:17:47 00:36:00 00:36:00 3

4 101 JANASIAK AGNIESZKA POZNAŃ SKLEPBIEGACZA.PL POLSKA 1981 K20 1 3:38 16,5 00:17:59 00:36:20 00:36:20 1

5 125 KAPROŃ SEBASTIAN SUCHY LAS POLSKA 1974 M20 4 3:39 16,4 00:17:59 00:36:32 00:36:33 4

6 377 ZAGÓRSKI TOMASZ DĄBRÓWKA POLSKA 1980 M20 5 3:51 15,6 00:19:05 00:38:27 00:38:29 5

7 54 DARUL RADOSŁAW SKÓRZEWO SKÓRZEWO BIEGA POLSKA 1974 M20 6 3:53 15,4 00:19:03 00:38:49 00:38:51 6

8 140 KMIECIK TOMASZ MUROWANA GOŚLINA POLSKA 1975 M20 7 3:54 15,4 00:19:13 00:38:51 00:38:56 7

9 332 TALAR PATRYCJA POBIEDZISKA SL OLIMPIA POZNAŃ POLSKA 1986 K20 2 3:55 15,3 00:19:13 00:39:05 00:39:06 2

10 302 STRYKOWSKI KRZYSZTOF POZNAŃ SALOS POLSKA 1964 M40 1 3:55 15,3 00:19:13 00:39:06 00:39:07 8

11 351 WASIAK RAFAŁ DĄBRÓWKA POLSKA 1977 M20 8 3:55 15,3 00:19:06 00:39:09 00:39:10 9

12 155 KOWALEWSKI RAFAŁ POZNAŃ POLSKA 1975 M20 9 3:56 15,3 00:19:15 00:39:13 00:39:17 10

13 12 ANGIELCZYK DANIEL POZNAŃ DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1984 M20 10 3:57 15,2 00:19:42 00:39:24 00:39:26 11

14 67 FRENCEL JĘDRZEJ SWARZĘDZ POLSKA 1992 M20 11 3:57 15,2 00:19:52 00:39:24 00:39:26 12

15 16 BARAN BARTEK TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1977 M20 12 3:57 15,2 00:19:55 00:39:23 00:39:29 13

16 294 STACHOWIAK ŁUKASZ POZNAŃ STR POZNAŃ POLSKA 1986 M20 13 3:58 15,1 00:19:13 00:39:37 00:39:38 14

17 233 NOWAK GRZEGORZ PAWEŁ OLSZÓWKA NIGHT RUNNERS POLSKA 1989 M20 14 3:58 15,1 00:19:58 00:39:39 00:39:41 15

18 52 CZERWIŃSKI RAFAŁ POZNAŃ "PIOTR I PAWEŁ" MARKA FORMY POLSKA 1973 M40 2 3:59 15,1 00:19:45 00:39:51 00:39:51 16

19 327 SZYMCZAK WOJCIECH POZNAŃ PARAGRAF POLSKA 1988 M20 15 4:00 15,0 00:19:52 00:39:52 00:39:59 17

20 135 KITA MAGDALENA POZNAŃ POLSKA 1982 K20 3 4:00 15,0 00:19:48 00:40:00 00:40:02 3

21 130 KAŹMIERCZAK MARIUSZ TARNOWO PODGÓRNE POLSKA 1979 M20 16 4:01 14,9 00:19:41 00:40:09 00:40:11 18

22 159 KRAWCZYK MARCIN BRDNARY TKKF PŁOMIEŃ POBIEDZISKA POLSKA 1991 M20 17 4:03 14,8 00:20:07 00:40:27 00:40:34 19

23 383 ZIMNY RAFAŁ WRONKI POLSKA 1967 M40 3 4:06 14,7 00:19:58 00:40:54 00:40:56 20

24 173 LEWANDOWSKA MAGDALENA ZBERKI ORKAN WIELKOPOLSKA POLSKA 1994 K20 4 4:06 14,6 00:20:04 00:40:57 00:40:58 4

25 63 FLORASZEK ARKADIUSZ KÓRNIK GALOPUJĄCE FLORASZKI POLSKA 1972 M40 4 4:09 14,5 00:20:25 00:41:18 00:41:26 21

26 373 WZIĘCH PIOTR WĄGROWIEC POLSKA 1984 M20 18 4:10 14,4 00:20:27 00:41:35 00:41:40 22

27 334 TARŁOWSKI ŁUKASZ TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1987 M20 19 4:12 14,3 00:20:31 00:41:56 00:41:59 23

28 153 KOTECKI PAWEŁ POZNAŃ UAM POZNAŃ-WNGIG,NIGHT RUNNERS POLSKA 1992 M20 20 4:14 14,2 00:21:24 00:42:08 00:42:19 24

29 247 PLUCIŃSKI MATEUSZ KOSTRZYN POLSKA 1986 M20 21 4:15 14,1 00:21:06 00:42:24 00:42:31 25

30 369 WRONA KLAUDIUSZ GNIEZNO HENRY TEAM POLSKA 1976 M20 22 4:15 14,1 00:21:30 00:42:30 00:42:35 26

31 218 MONCZYŃSKI BARTŁOMIEJ POZNAŃ BLOGACZE / DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1979 M20 23 4:16 14,1 00:21:23 00:42:33 00:42:37 27

32 330 ŚWIDERSKI MATEUSZ TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1990 M20 24 4:16 14,0 00:21:17 00:42:41 00:42:43 28

33 115 JUNG MARCIN GNIEZNO POLSKA 1981 M20 25 4:17 14,0 00:21:31 00:42:44 00:42:45 29

34 393 ŚLIWKA MAREK POZNAŃ LOGOS TRAVEL POLSKA 1955 M MASTERS 1 4:17 14,0 00:21:04 00:42:45 00:42:47 30

35 86 GRZĘDA TOMASZ SZYDŁOWIEC LENIWCE TEAM POLSKA 1978 M20 26 4:17 14,0 00:20:52 00:42:52 00:42:53 31

36 46 CHMIELEWSKI STANISŁAW WIRY POLSKA 1974 M20 27 4:18 14,0 00:20:32 00:42:50 00:42:57 32

37 348 WALCZAK TOMASZ POZNAŃ POLSKA 1977 M20 28 4:18 14,0 00:21:35 00:42:56 00:43:00 33

38 386 ŻUBEREK PIOTR POZNAŃ KB MANIAC POZNAŃ POLSKA 1971 M40 5 4:19 13,9 00:21:19 00:43:00 00:43:06 34

39 242 PAZDER ANTONI POZNAŃ KLUB MARATOŃCZYKA V LO POZNAŃ POLSKA 1990 M20 29 4:20 13,9 00:22:00 00:43:04 00:43:15 35

40 62 FILIPIAK ROMAN KOMORNIKI POLSKA 1974 M20 30 4:21 13,8 00:21:33 00:43:19 00:43:25 36

41 148 KOŃCZAL PRZEMYSŁAW WROCŁAW POLSKA 1974 M20 31 4:21 13,8 00:21:53 00:43:24 00:43:26 37

42 227 NIEDZIELSKI DARIUSZ POZNAŃ DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1980 M20 32 4:21 13,8 00:21:29 00:43:26 00:43:29 38

Maria BocewiczMaria Bocewicz

maria.bocewicz@sts-timing.pl

info@sts-timing.pl Strona 1 wyniki na:sts-timing.pl     .



BIEGAJ AKTYWNIE DOOKOŁO POZNANIA
Organizator: POWIAT POZNAŃSKI, STOWARZYSZENIE GRAND PRIX POZNANIA

Data: 01.09.2013

Dystans: 10KM

Miejscowość: BEDNARY Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
5KM Czas netto Czas brutto M K

43 273 ROZWADOWSKI RAFAŁ POZNAŃ DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1975 M20 33 4:21 13,8 00:21:53 00:43:23 00:43:35 39

44 90 HĘŚ TOMASZ TRZEMESZNO DRUŻYNA SZPIKU / BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1972 M40 6 4:22 13,8 00:21:19 00:43:31 00:43:37 40

45 43 BUCZKOWSKI DARIUSZ POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1977 M20 34 4:22 13,7 00:22:41 00:43:30 00:43:42 41

46 272 ROZWADOWSKI ROBERT SUCHY LAS DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1975 M20 35 4:22 13,7 00:21:53 00:43:31 00:43:43 42

47 211 MILANOWSKA KAJA POZNAŃ VITAINSILICA POLSKA 1984 K20 5 4:23 13,7 00:21:15 00:43:45 00:43:46 5

48 193 MARCINIAK LESZEK POZNAŃ KRZYŻOWNIKI POLSKA 1980 M20 36 4:23 13,7 00:21:23 00:43:48 00:43:53 43

49 44 CETNER MAGDALENA POZNAŃ POLSKA 1973 K40 1 4:24 13,6 00:21:30 00:43:55 00:43:58 6

50 203 MELCER BARTŁOMIEJ PSZCZEW POLSKA 1992 M20 37 4:25 13,6 00:22:02 00:43:53 00:44:05 44

51 202 MELCER WOJCIECH PSZCZEW NIGHT RUNNERS POLSKA 1989 M20 38 4:25 13,6 00:22:02 00:43:52 00:44:05 45

52 372 WZIĘCH TOMASZ POZNAŃ ORANGE POLSKA POLSKA 1972 M40 7 4:25 13,6 00:21:33 00:44:05 00:44:11 46

53 236 ORŁOWSKA MARIA SKÓRCZ POLSKA 1972 K40 2 4:26 13,5 00:22:01 00:44:13 00:44:20 7

54 56 DOMAŃSKI ŁUKASZ PLEWISKA POLSKA 1981 M20 39 4:26 13,5 00:21:50 00:44:10 00:44:20 47

55 217 MODZELEWSKI PIOTR TARNOWO PODGORNE POZIOM WYZEJ - TARNOWO BIEGA POLSKA 1969 M40 8 4:28 13,4 00:22:08 00:44:35 00:44:38 48

56 243 PIECHOWIAK WOJCIECH POZNAŃ POLSKA 1984 M20 40 4:28 13,4 00:22:44 00:44:31 00:44:41 49

57 105 JANUSZEWSKI ALEKSANDER SUCHY LAS POLSKA 1973 M40 9 4:28 13,4 00:22:50 00:44:39 00:44:44 50

58 85 GRZESZKOWIAK AGNIESZKA POZNAŃ POLSKA 1977 K20 6 4:29 13,4 00:22:37 00:44:48 00:44:50 8

59 314 SZCZUTKOWSKA JUSTYNA JANIKOWO POLSKA 1966 K40 3 4:29 13,4 00:22:01 00:44:48 00:44:51 9

60 186 MAJEWSKI MACIEJ POZNAŃ POLSKA 1966 M40 10 4:30 13,4 00:22:49 00:44:38 00:44:55 51

61 98 JAKUBCZYK RAFAŁ LUBOŃ POLSKA 1981 M20 41 4:30 13,4 00:22:08 00:44:54 00:44:55 52

62 292 SOSIŃSKI TOMASZ GNIEZNO SZWAGRY TEAM POLSKA 1975 M20 42 4:30 13,3 00:22:45 00:44:47 00:44:58 53

63 163 KRYSIAK PAWEŁ POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1988 M20 43 4:30 13,3 00:22:43 00:44:47 00:45:00 54

64 263 RATAJCZAK RAJMUND POZNAŃ POLSKA 1962 M40 11 4:31 13,3 00:21:58 00:45:05 00:45:07 55

65 80 GRABOWSKI GRZEGORZ WASYL WASYLEWO PASJABIEGANIA.PL POLSKA 1965 M40 12 4:31 13,3 00:22:17 00:45:04 00:45:11 56

66 295 STANIEWSKI ADAM POZNAŃ BAMBOOCO POLSKA 1975 M20 44 4:32 13,3 00:22:58 00:45:13 00:45:17 57

67 391 WIECZOREK BARTOSZ POZNAŃ POLSKA 1975 M20 45 4:32 13,2 00:22:13 00:45:14 00:45:17 58

68 142 KOCZOROWSKI JAKUB DĄBRÓWKA POLSKA 1980 M20 46 4:32 13,2 00:22:57 00:45:06 00:45:18 59

69 124 KANIA PRZEMYSLAW HORNOWEK POLSKA 1970 M40 13 4:32 13,2 00:22:00 00:45:18 00:45:20 60

70 322 SZYGENDA JAROSŁAW POZNAŃ VW POZNAŃ POLSKA 1972 M40 14 4:32 13,2 00:23:11 00:45:06 00:45:24 61

71 144 KOLIBABKA ADAM GNIEZNO POLSKA 1973 M40 15 4:33 13,2 00:22:26 00:45:22 00:45:26 62

72 23 BEHRENDT PAWEŁ TORUŃ KALOS KAGATOS POLSKA 1987 M20 47 4:33 13,2 00:23:04 00:45:28 00:45:30 63

73 283 SIWIŃSKI MACIEJ POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1978 M20 48 4:33 13,2 00:23:31 00:45:20 00:45:32 64

74 190 MALIŃSKI TOMASZ KOSTRZYN WALKA KOSTRZYN POLSKA 1991 M20 49 4:34 13,1 00:23:09 00:45:34 00:45:43 65

75 48 CIECHORSKI JAREK ZBĄSZYŃ POLSKA 1978 M20 50 4:35 13,1 00:23:14 00:45:40 00:45:52 66

76 340 TRACZ JACEK BIEDRUSKO POLSKA 1976 M20 51 4:35 13,1 00:23:17 00:45:25 00:45:54 67

77 248 PODSKOK DOMINIK KOŚCIAN BBL POZNAŃ POLSKA 1978 M20 52 4:36 13,1 00:22:52 00:45:47 00:45:57 68

78 234 NOWAK-LEWANDOWSKA BARBARA ZBERKI KB KOSYNIER WRZEŚNIA POLSKA 1957 K MASTERS 1 4:36 13,0 00:22:52 00:45:54 00:45:59 10

79 136 KITAJGRODZKI KRZYSZTOF POZNAŃ HICRON RUNNERS POLSKA 1983 M20 53 4:36 13,0 00:23:14 00:45:54 00:46:03 69

80 299 STOPA PAWEŁ POZNAŃ VOLKSWAGEN POZNAŃ POLSKA 1986 M20 54 4:37 13,0 00:23:41 00:45:58 00:46:08 70

81 20 BARGENDA ŁUKASZ WARSZAWA RUNKING POLSKA 1977 M20 55 4:37 13,0 00:23:33 00:45:58 00:46:10 71

82 257 PRZYBYLAK DOROTA SWARZĘDZ POLSKA 1993 K20 7 4:37 13,0 00:23:07 00:46:07 00:46:11 11

83 229 NOWACZYK ZYGMUNT TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1963 M40 16 4:37 13,0 00:22:29 00:46:03 00:46:12 72

84 321 SZULC RAFAŁ POZNAŃ POLSKA 1974 M20 56 4:37 13,0 00:24:14 00:46:00 00:46:12 73
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85 161 KRÓL CEZARY POZNAŃ POLSKA 1971 M40 17 4:37 13,0 00:24:07 00:46:00 00:46:13 74

86 111 JĘDRZEJCZAK PIOTR SKÓRZEWO BBL POZNAŃ POLSKA 1978 M20 57 4:38 13,0 00:22:53 00:46:06 00:46:16 75

87 291 SOBSTYL ROMAN BOLECHÓWKO SOBSTYL TEAM POLSKA 1976 M20 58 4:38 12,9 00:23:48 00:46:01 00:46:20 76

88 145 KOLLMANN MARCIN CZARNKÓW POLSKA 1974 M20 59 4:38 12,9 00:23:05 00:46:17 00:46:22 77

89 19 BARCZAK MARIUSZ SWARZĘDZ SZAJKA-SZAJKA POLSKA 1975 M20 60 4:38 12,9 00:23:45 00:46:06 00:46:23 78

90 36 BOMBEL MARCIN TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1977 M20 61 4:39 12,9 00:23:09 00:46:24 00:46:30 79

91 71 GAWROŃSKI ROMAN ZALASEWO VOLKSWAGEN POZNAŃ POLSKA 1981 M20 62 4:39 12,9 00:23:42 00:46:08 00:46:33 80

92 57 DREWS KRZYSZTOF POZNAŃ POLSKA 1986 M20 63 4:40 12,9 00:23:55 00:46:10 00:46:36 81

93 269 ROSIAK SŁAWOMIR ŚRODA WLKP. DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1970 M40 18 4:40 12,9 00:23:33 00:46:32 00:46:40 82

94 74 GMEREK MICHAŁ POBIEDZISKA KUŹNIA POLSKA 1976 M20 64 4:40 12,9 00:23:55 00:46:16 00:46:41 83

95 160 KRAWIECKI RADOMIR SKÓRZEWO BRAZUMA POLSKA 1978 M20 65 4:40 12,8 00:23:08 00:46:33 00:46:44 84

96 350 WALERIAŃCZYK ROBERT KOSTRZYN SM SWARZĘDZ POLSKA 1980 M20 66 4:41 12,8 00:24:17 00:46:33 00:46:48 85

97 312 SZCZEPANIAK RAFAŁ POZNAŃ POLSKA 1974 M20 67 4:41 12,8 00:23:22 00:46:43 00:46:50 86

98 65 FOLTYŃSKI MARCIN GRUSZCZYN POLSKA 1977 M20 68 4:41 12,8 00:22:45 00:46:43 00:46:51 87

99 58 DROHOJOWSKI RAFAŁ KAMIONKI POLSKA 1973 M40 19 4:42 12,8 00:24:11 00:46:37 00:46:57 88

100 378 ZAREWICZ KONRAD DĄBRÓWKA POLSKA 1982 M20 69 4:42 12,8 00:23:13 00:46:55 00:46:59 89

101 262 RAŚ RYSZARD,  MAREK PRZEŹMIEROWO POLSKA 1950 M MASTERS 2 4:42 12,8 00:23:06 00:46:57 00:47:01 90

102 293 STACHOWIAK MAREK ROKIETNICA NIGHT RUNNERS POLSKA 1978 M20 70 4:42 12,8 00:24:09 00:46:43 00:47:01 91

103 311 SZAŁ ŁUKASZ KOSTRZYN WALKA KOSTRZYN POLSKA 1991 M20 71 4:42 12,7 00:23:30 00:46:54 00:47:04 92

104 99 JAKUBOWSKI TOMASZ TARNOWO PODGORNE NIEODKRYTYCH TALENTOW POLSKA 1976 M20 72 4:42 12,7 00:24:02 00:46:52 00:47:05 93

105 201 MELCER KATARZYNA PSZCZEW NIGHT RUNNERS POLSKA 1988 K20 8 4:43 12,7 00:24:17 00:46:52 00:47:06 12

106 296 STANKOWSKA JUSTYNA TRZEMESZNO MKS TRZEMESZNO POLSKA 1977 K20 9 4:43 12,7 00:23:19 00:47:03 00:47:07 13

107 72 GEREMEK ARTUR ROMANOWO DOLNE VAGABUNDUS POLSKA 1979 M20 73 4:43 12,7 00:23:24 00:47:00 00:47:10 94

108 21 BARTKOWSKI TOBIASZ TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1987 M20 74 4:43 12,7 00:23:21 00:47:08 00:47:11 95

109 152 KOTARSKI TOMASZ GNIEZNO VELUX GNIEZNO POLSKA 1972 M40 20 4:43 12,7 00:23:53 00:46:57 00:47:12 96

110 300 STRABEL JACEK KOMORNIKI KB INTREX POZNAŃ POLSKA 1980 M20 75 4:44 12,7 00:23:28 00:47:07 00:47:16 97

111 177 LIBEREK RENATA ŁOPUCHOWO POLSKA 1974 K20 10 4:44 12,7 00:23:17 00:47:09 00:47:17 14

112 252 POPŁAWSKI MARCIN POZNAŃ POLSKA 1983 M20 76 4:44 12,7 00:24:18 00:46:55 00:47:18 98

113 352 WAWRZYNIAK LEON POBIEDZISKA TKKF PŁOMIEŃ POBIEDZISKA POLSKA 1955 M MASTERS 3 4:44 12,7 00:23:54 00:46:55 00:47:19 99

114 346 WACHOWIAK MARIUSZ POZNAŃ DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1978 M20 77 4:44 12,7 00:22:53 00:47:15 00:47:20 100

115 60 DYSIEROWICZ TOMASZ POZNAŃ POLSKA 1974 M20 78 4:44 12,7 00:23:48 00:47:19 00:47:20 101

116 88 HAREMZA KINGA POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1973 K40 4 4:44 12,7 00:23:12 00:47:09 00:47:21 15

117 286 SKRZYPCZAK MICHAŁ POZNAŃ POLSKA 1983 M20 79 4:44 12,7 00:23:19 00:47:10 00:47:22 102

118 392 KRUPA TOMASZ POZNAŃ POLSKA 1981 M20 80 4:45 12,7 00:24:01 00:47:22 00:47:25 103

119 249 POKŁADECKA MONIKA WRZEŚNIA POLSKA 1978 K20 11 4:45 12,6 00:23:36 00:47:22 00:47:26 16

120 79 GRABIA JACEK POZNAŃ POLSKA 1971 M40 21 4:45 12,6 00:23:28 00:47:20 00:47:27 104

121 309 SUCHY HUBERT GNIEZNO POLSKA 1990 M20 81 4:45 12,6 00:24:48 00:47:19 00:47:28 105

122 313 SZCZEPANKIEWICZ KRZYSZTOF TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1979 M20 82 4:45 12,6 00:23:58 00:47:23 00:47:33 106

123 329 ŚMIGIELSKA AGNIESZKA POZNAŃ POLSKA 1972 K40 5 4:45 12,6 00:24:02 00:47:33 00:47:35 17

124 198 MAZURKIEWICZ TOMASZ KÓRNIK E-ESPRESSO.PL ACTIVE TEAM POLSKA 1979 M20 83 4:46 12,6 00:23:57 00:47:18 00:47:35 107

125 178 LIPIŃSKI PAWEŁ KOZIEGŁOWY POLSKA 1971 M40 22 4:46 12,6 00:23:54 00:47:33 00:47:37 108

126 179 LIRSZ JUSTYNA BIEDRUSKO STOWARZYSZENIE BIEDRUSKO POLSKA 1976 K20 12 4:46 12,6 00:23:13 00:47:43 00:47:43 18
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127 276 SADOWSKI PAWEŁ KOZIEGŁOWY AKTYWNY DIABETYK POLSKA 1981 M20 84 4:46 12,6 00:24:49 00:47:36 00:47:44 109

128 498 BIERNACKI SEBASTIAN POZNAŃ POLSKA 1994 M20 85 4:47 12,5 00:24:39 00:47:47 00:47:53 110

129 341 TRZCIŃSKI FRANCISZEK CHEŁMNO SPORT I REKREACJA "START"/MLKS NADWIŚLANIN CHEŁMNOPOLSKA 1965 M40 23 4:48 12,5 00:24:19 00:47:48 00:47:55 111

130 354 WICHŁACZ KRZYSZTOF POZNAŃ KB MANIAC POZNAŃ POLSKA 1964 M40 24 4:48 12,5 00:23:42 00:47:42 00:47:56 112

131 158 KRASOWSKI BARTOSZ POZNAŃ POLSKA 1978 M20 86 4:48 12,5 00:24:35 00:47:42 00:48:01 113

132 197 MATUSZAK MATEUSZ SWARZĘDZ POLSKA 1991 M20 87 4:48 12,5 00:23:59 00:47:51 00:48:02 114

133 221 MRÓZ CEZARY DĄBRÓWKA POLSKA 1975 M20 88 4:49 12,5 00:23:53 00:48:07 00:48:08 115

134 24 BEREZOWSKI KRYSTIAN KRZYŻ WIELKOPOLSKI POLSKA 1981 M20 89 4:49 12,5 00:24:35 00:47:50 00:48:09 116

135 184 MACIEJEWSKI PIOTR SWARZĘDZ POLSKA 1991 M20 90 4:49 12,4 00:24:13 00:48:04 00:48:15 117

136 494 BIERNACKI MIROSŁAW POZNAŃ POLSKA 1971 M40 25 4:50 12,4 00:24:38 00:48:16 00:48:21 118

137 134 KIERZEK MAGDALENA POZNAŃ POLSKA 1993 K20 13 4:50 12,4 00:24:15 00:48:09 00:48:22 19

138 206 MICHALAK ALEKSANDRA POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1981 K20 14 4:51 12,4 00:24:10 00:48:14 00:48:26 20

139 196 MARCINKOWSKI MIKOŁAJ DĄBRÓWKA DĄBRÓWKA POLSKA 1975 M20 91 4:51 12,4 00:24:19 00:48:14 00:48:27 119

140 336 TOMCZYK STANISŁAW POZNAŃ POLSKA 1962 M40 26 4:51 12,4 00:24:12 00:48:14 00:48:31 120

141 214 MINARTOWICZ BARTOSZ TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1996 M20 92 4:52 12,3 00:25:10 00:48:35 00:48:42 121

142 279 SALSKI JAROSŁAW WRONKI POLSKA 1986 M20 93 4:53 12,3 00:24:37 00:48:31 00:48:46 122

143 180 LIS MARCIN SWARZĘDZ HARCERSKI KLUB TURYSTYCZNY AZYMUT POLSKA 1977 M20 94 4:53 12,3 00:24:50 00:48:19 00:48:47 123

144 281 SIBILA KRZYSZTOF JERZYKOWO STAROSTWO POWIATOWE POZNAŃ POLSKA 1979 M20 95 4:53 12,3 00:25:00 00:48:26 00:48:48 124

145 10 ANDRASZYK MACIEJ GNIEZNO POWIAT POZNAŃSKI POLSKA 1980 M20 96 4:53 12,3 00:26:01 00:48:27 00:48:53 125

146 317 SZMANIA JAKUB SWARZĘDZ HKT AZYMUT POLSKA 1981 M20 97 4:53 12,3 00:25:29 00:48:27 00:48:53 126

147 271 ROSZCZAK ADAM POZNAŃ OSWRIS POZNAŃ KRZESINY POLSKA 1975 M20 98 4:53 12,3 00:24:24 00:48:45 00:48:54 127

148 280 SERAFIŃSKI MIROSŁAW POZNAŃ POLSKA 1976 M20 99 4:53 12,3 00:24:57 00:48:30 00:48:55 128

149 342 TRZCIŃSKI EUGENIUSZ BYDGOSZCZ SPORT I REKREACJA "START"/MLKS NADWIŚLANIN CHEŁMNOPOLSKA 1957 M MASTERS 4 4:54 12,2 00:24:19 00:48:56 00:49:04 129

150 38 BRUDNICKI MIKOŁAJ KRZYSZKOWO POLSKA 1983 M20 100 4:55 12,2 00:25:11 00:48:49 00:49:10 130

151 40 BRZYNSKI DOBROMIR GORZKIE POLE POLSKA 1993 M20 101 4:55 12,2 00:25:15 00:49:09 00:49:14 131

152 75 GMUR KAROL DĄBRÓWKA DĄBRÓWKA POLSKA 1971 M40 27 4:55 12,2 00:24:22 00:49:01 00:49:15 132

153 245 PIOTROWSKI MACIEJ POZNAŃ ROCHE RUNNERS POLSKA 1989 M20 102 4:56 12,2 00:24:11 00:48:59 00:49:17 133

154 287 SOBKOWIAK MARCIN POZNAŃ POLSKA 1981 M20 103 4:56 12,2 00:24:58 00:49:04 00:49:21 134

155 349 WALERIAŃCZYK KRYSTIAN GUŁTOWY POLSKA 1978 M20 104 4:56 12,2 00:25:27 00:49:07 00:49:22 135

156 66 FRĄCKOWIAK MICHAŁ POZNAŃ POLSKA 1978 M20 105 4:56 12,2 00:24:55 00:49:21 00:49:22 136

157 497 GRABOWSKI MICHAŁ SWARZĘDZ POLSKA 1986 M20 106 4:57 12,1 00:24:39 00:49:23 00:49:28 137

158 239 OWCZARZAK ARTUR WEŁNICA POLSKA 1968 M40 28 4:58 12,1 00:25:35 00:49:35 00:49:42 138

159 345 URBANIAK KATARZYNA POZNAŃ POLSKA 1974 K20 15 4:59 12,1 00:24:28 00:49:43 00:49:45 21

160 209 MIERZYŃSKI SZYMON ZBĄSZYŃ DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1977 M20 107 4:59 12,1 00:25:13 00:49:34 00:49:45 139

161 32 BLIMEL MARCIN DĄBRÓWKA BIEGAMY SIĘ POLSKA 1979 M20 108 4:59 12,0 00:24:11 00:49:46 00:49:50 140

162 303 STRZELCZYK MARLENA KOSTRZYN POLSKA 1989 K20 16 4:59 12,0 00:24:57 00:49:42 00:49:54 22

163 310 SUCKO PIOTR POBIEDZISKA POLSKA 1976 M20 109 4:59 12,0 00:24:47 00:49:53 00:49:54 141

164 150 KOROŃSKI TADEUSZ POZNAŃ POLSKA 1970 M40 29 5:00 12,0 00:25:38 00:49:32 00:50:00 142

165 129 KASPROWICZ SZYMON PUSZCZYKOWO POLSKA 1970 M40 30 5:00 12,0 00:24:51 00:49:46 00:50:01 143

166 181 ŁABĘDŹ AGNIESZKA POZNAŃ POZNAŃ POLSKA 1985 K20 17 5:00 12,0 00:24:40 00:49:54 00:50:02 23

167 22 BĄCZKOWSKI RYSZARD POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1976 M20 110 5:01 12,0 00:24:43 00:49:53 00:50:06 144

168 187 MALAK KRZYSZTOF ŻYDOWO POLSKA 1989 M20 111 5:01 12,0 00:30:36 00:49:44 00:50:06 145

Maria BocewiczMaria Bocewicz

maria.bocewicz@sts-timing.pl

info@sts-timing.pl Strona 4 wyniki na:sts-timing.pl     .



BIEGAJ AKTYWNIE DOOKOŁO POZNANIA
Organizator: POWIAT POZNAŃSKI, STOWARZYSZENIE GRAND PRIX POZNANIA

Data: 01.09.2013

Dystans: 10KM

Miejscowość: BEDNARY Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
5KM Czas netto Czas brutto M K

169 35 BOGACZYK DAMIAN KRZYŻOWNIKI POLSKA 1980 M20 112 5:01 12,0 00:24:22 00:50:07 00:50:12 146

170 95 HORBULEWICZ MIKOŁAJ PUSZCZYKOWO POLSKA 1987 M20 113 5:02 11,9 00:24:49 00:50:12 00:50:20 147

171 370 WRÓBEL MAKSYM POZNAŃ POLSKA 1991 M20 114 5:02 11,9 00:23:47 00:50:19 00:50:23 148

172 167 KURASZKIEWICZ BORYS GOŁAŃCZ NIGHT RUNNERS POLSKA 1981 M20 115 5:03 11,9 00:28:07 00:49:58 00:50:27 149

173 121 KADENC MAREK TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1987 M20 116 5:03 11,9 00:26:12 00:50:19 00:50:29 150

174 258 PRZYBYLSKI DARIUSZ SWARZĘDZ POLSKA 1967 M40 31 5:03 11,9 00:25:06 00:50:26 00:50:34 151

175 147 KOŁODZIEJCZYK DARIUSZ POZNAŃ POLSKA 1964 M40 32 5:05 11,8 00:24:57 00:50:37 00:50:46 152

176 255 PRYŁ MICHAŁ POZNAŃ BBL POLSKA 1979 M20 117 5:05 11,8 00:24:24 00:50:39 00:50:47 153

177 319 SZPAKOWSKA DOMINIKA POZNAŃ POLSKA 1983 K20 18 5:05 11,8 00:25:35 00:50:45 00:50:50 24

178 320 SZPAKOWSKI MARCIN POZNAŃ DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1982 M20 118 5:05 11,8 00:25:34 00:50:45 00:50:50 154

179 260 RADCZAK MARCIN POZNAŃ POLSKA 1982 M20 119 5:06 11,8 00:24:57 00:50:57 00:50:58 155

180 200 MEISSNER ADA SWARZĘDZ HKT "AZYMUT" POLSKA 1988 K20 19 5:06 11,8 00:26:51 00:50:34 00:51:00 25

181 9 ANDRASZYK JAKUB BUK PARTYZANTKA BUK POLSKA 1988 M20 120 5:06 11,8 00:26:21 00:50:38 00:51:03 156

182 268 ROGOZIŃSKI TOMASZ PYZDRY POLSKA 1974 M20 121 5:06 11,7 00:26:37 00:50:50 00:51:04 157

183 222 MÜLLER CEZARY MOSINA POLSKA 1973 M40 33 5:07 11,7 00:26:54 00:50:44 00:51:06 158

184 333 TALAR ROMAN POBIEDZISKA TKKF PŁOMIEŃ POBIEDZISKA POLSKA 1956 M MASTERS 5 5:07 11,7 00:26:27 00:50:42 00:51:07 159

185 261 RADZEWSKI RAFAŁ POZNAŃ ETHICA POLSKA 1974 M20 122 5:07 11,7 00:26:49 00:50:51 00:51:13 160

186 343 TRZMIEL ANNA WRZESNIA POLSKA 1979 K20 20 5:08 11,7 00:26:50 00:50:55 00:51:17 26

187 156 KOZA RADOSŁAW WRONKI POLSKA 1985 M20 123 5:08 11,7 00:25:54 00:50:59 00:51:19 161

188 76 GMUR KINGA DĄBRÓWKA DĄBRÓWKA POLSKA 1979 K20 21 5:09 11,7 00:25:26 00:51:16 00:51:29 27

189 226 NAWROT WOJCIECH PUSZCZYKOWO POLSKA 1979 M20 124 5:09 11,7 00:25:46 00:51:12 00:51:29 162

190 278 SALITA LECH GNIEZNO ALTOM GNIEZNO POLSKA 1960 M40 34 5:10 11,6 00:26:28 00:51:27 00:51:36 163

191 6 ADAMIAK ALEKSANDER SWARZĘDZ POLSKA 1974 M20 125 5:10 11,6 00:26:13 00:51:22 00:51:37 164

192 123 KAMIŃSKA BOGUMIŁA TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1967 K40 6 5:11 11,6 00:25:06 00:51:39 00:51:45 28

193 119 KACZMAREK GRZEGORZ MUROWANA GOŚLINA TICON POLSKA 1973 M40 35 5:12 11,6 00:25:12 00:51:36 00:51:56 165

194 78 GORZELANY ADAM GNIEZNO POLSKA 1976 M20 126 5:12 11,5 00:26:18 00:51:53 00:52:01 166

195 113 JÓŹWIAK MARTA SARBINOWO POLSKA 1988 K20 22 5:13 11,5 00:25:33 00:52:01 00:52:08 29

196 379 ZIELEŚKIEWICZ MARCIN POZNAŃ POLSKA 1984 M20 127 5:13 11,5 00:26:47 00:51:44 00:52:13 167

197 382 ZIĘBA MAREK POZNAŃ BBL POZNAŃ POLSKA 1982 M20 128 5:14 11,5 00:25:50 00:52:06 00:52:17 168

198 384 ZWOLIŃSKI TOMASZ ZALASEWO/SWARZĘDZ POLSKA 1970 M40 36 5:14 11,4 00:25:46 00:52:17 00:52:24 169

199 94 HORBOWSKI ADAM POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1980 M20 129 5:14 11,4 00:26:07 00:52:11 00:52:25 170

200 77 GOŃCZAROW JANUSZ CHOSZCZNO POLSKA 1954 M MASTERS 6 5:15 11,4 00:26:01 00:52:20 00:52:25 171

201 182 ŁUKASZCZYK ŁUKASZ POZNAŃ POLSKA 1984 M20 130 5:15 11,4 00:25:19 00:52:01 00:52:27 172

202 70 GARGULIŃSKI PAWEŁ POZNAŃ POLSKA 1974 M20 131 5:15 11,4 00:26:03 00:52:24 00:52:29 173

203 219 MOSKWA KRZYSZTOF LESZNO TAK SE POMYKAM ! POLSKA 1957 M MASTERS 7 5:16 11,4 00:27:16 00:52:16 00:52:39 174

204 251 POLKOWSKI MARCIN SKÓRZEWO BYLEDALEJ.PL POLSKA 1976 M20 132 5:16 11,4 00:26:31 00:52:19 00:52:40 175

205 250 POLKOWSKA MONIKA SKÓRZEWO BYLEDALEJ.PL POLSKA 1978 K20 23 5:16 11,4 00:26:39 00:52:19 00:52:40 30

206 205 MICHALAK GRZEGORZ KARLINO CIASTO.PL POLSKA 1978 M20 133 5:16 11,4 00:27:15 00:52:18 00:52:41 176

207 388 ŁĄCZYŃSKI HENRYK SZAMOTUŁY POLSKA 1951 M MASTERS 8 5:16 11,4 00:27:35 00:52:19 00:52:43 177

208 31 BLIMEL OLGA DĄBRÓWKA BIEGAMY SIĘ POLSKA 1986 K20 24 5:17 11,4 00:26:29 00:52:43 00:52:48 31

209 64 FLORASZEK MAŁGORZATA KÓRNIK GALOPUJĄCE FLORASZKI POLSKA 1973 K40 7 5:18 11,3 00:26:05 00:52:47 00:52:57 32

210 165 KUBIAK-GMEREK JOANNA POBIEDZISKA KUŹNIA POLSKA 1980 K20 25 5:18 11,3 00:26:27 00:52:40 00:52:58 33
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BIEGAJ AKTYWNIE DOOKOŁO POZNANIA
Organizator: POWIAT POZNAŃSKI, STOWARZYSZENIE GRAND PRIX POZNANIA

Data: 01.09.2013

Dystans: 10KM

Miejscowość: BEDNARY Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
5KM Czas netto Czas brutto M K

211 26 BIAŁASIK MONIKA POZNAŃ ZWROTNIKRAKA.PL POLSKA 1987 K20 26 5:18 11,3 00:26:45 00:52:42 00:53:00 34

212 171 KWAS ŁUKASZ SZCZYTNIKI POLSKA 1980 M20 134 5:18 11,3 00:26:43 00:52:49 00:53:02 178

213 270 ROSIŃSKA MAGDALENA TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1987 K20 27 5:19 11,3 00:26:21 00:53:02 00:53:10 35

214 97 JACHIMOWSKA ANNA POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1979 K20 28 5:19 11,3 00:26:34 00:52:57 00:53:11 36

215 365 WOŚ PAWEŁ MIELNO PIOTR I PAWEŁ MARKA FORMY POLSKA 1969 M40 37 5:20 11,3 00:27:08 00:53:07 00:53:19 179

216 185 MAĆKOWIAK DAMIAN POBIEDZISKA POLSKA 1981 M20 135 5:20 11,2 00:27:11 00:53:07 00:53:23 180

217 91 HIBNER-KOZA MARLENA WRONKI POLSKA 1985 K20 29 5:21 11,2 00:27:00 00:53:09 00:53:29 37

218 14 BAJERLEIN JOANNA POZNAŃ POLSKA 1988 K20 30 5:21 11,2 00:26:51 00:53:11 00:53:30 38

219 87 HAKALO GRZEGORZ KOMORNIKI POLSKA 1977 M20 136 5:21 11,2 00:26:00 00:53:27 00:53:31 181

220 30 BIZAN ŁUKASZ SWARZĘDZ 2. SKRZYDŁO LOTNICTWA TAKTYCZNEGO POLSKA 1979 M20 137 5:21 11,2 00:26:59 00:53:30 00:53:31 182

221 49 CIEMNIAK RAFAL POZNAŃ BIEGAJACYCH PATRIOTOW POLSKA 1964 M40 38 5:21 11,2 00:26:55 00:53:22 00:53:35 183

222 282 SIEKIERSKI MAREK POZNAŃ POLSKA 1953 M MASTERS 9 5:22 11,2 00:26:34 00:53:21 00:53:36 184

223 25 BETLEJ MARCIN POZNAŃ POLSKA 1971 M40 39 5:23 11,2 00:27:06 00:53:36 00:53:48 185

224 188 MALINOWSKI HENRYK ROGOŹNO ŚMIGAM DO METY POLSKA 1954 M MASTERS 10 5:24 11,1 00:26:12 00:53:51 00:53:56 186

225 362 WOJCIECHOWSKI WOJCIECH KOBYLNICA POLSKA 1972 M40 40 5:24 11,1 00:27:46 00:53:42 00:54:04 187

226 175 LEWICKA KARINA TRZCIANKA BIEGAMBOLUBIE TRZCIANKA POLSKA 1987 K20 31 5:25 11,1 00:27:01 00:53:43 00:54:06 39

227 120 KACZMARZEWSKI KAMIL TRZCIANKA BIEGAMBOLUBIE TRZCIANKA POLSKA 1983 M20 138 5:25 11,1 00:27:02 00:53:42 00:54:06 188

228 364 WOLCZYŃSKI JACEK POZNAŃ POLSKA 1960 M40 41 5:25 11,1 00:27:07 00:53:55 00:54:07 189

229 337 TONAK PAULINA KRUCHOWO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1983 K20 32 5:25 11,1 00:27:38 00:54:02 00:54:09 40

230 7 ADAMSKA ZOFIA ZŁOTNIKI POLSKA 1989 K20 33 5:25 11,1 00:27:55 00:53:50 00:54:10 41

231 228 NITKA-GRZEGORCZYK JOANNA POZNAŃ POLSKA 1980 K20 34 5:27 11,0 00:28:07 00:54:09 00:54:26 42

232 154 KOWALEWSKA JOANNA POZNAŃ POLSKA 1977 K20 35 5:27 11,0 00:26:47 00:54:27 00:54:31 43

233 220 MOŻDŻEŃ MAJA GNIEZNO POLSKA 1983 K20 36 5:27 11,0 00:26:21 00:54:24 00:54:32 44

234 122 KALEMBA DANIEL MUROWANA GOŚLINA POLSKA 1978 M20 139 5:28 11,0 00:26:36 00:54:15 00:54:39 190

235 39 BRZEWIŃSKI JACEK TRZEMESZNO BOLT POLSKA 1972 M40 42 5:28 11,0 00:26:27 00:54:37 00:54:42 191

236 212 MILANOWSKA MAJA POZNAŃ POLSKA 1986 K20 37 5:29 10,9 00:26:37 00:54:45 00:54:49 45

237 162 KRUSZWICKA ANITA SWARZĘDZ POLSKA 1988 K20 38 5:29 10,9 00:27:35 00:54:34 00:54:50 46

238 42 BUCZKOWSKA ANETA POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1977 K20 39 5:30 10,9 00:27:54 00:54:35 00:54:56 47

239 174 LEWCZYK AGNIESZKA PAULINA POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1986 K20 40 5:30 10,9 00:27:54 00:54:37 00:54:57 48

240 204 MENCLEWICZ MAGDALENA KAROLINA POZNAŃ POLSKA 1982 K20 41 5:32 10,9 00:26:33 00:55:11 00:55:15 49

241 33 BŁASZAK-OWOCKA MONIKA WRZEŚNIA POLSKA 1982 K20 42 5:32 10,9 00:26:37 00:55:01 00:55:17 50

242 358 WIESZCZECZYNSK CHMIELEWSKA MARTA WIRY POLSKA 1976 K20 43 5:32 10,9 00:27:10 00:55:00 00:55:18 51

243 183 ŁYKOWSKA ANETA TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1991 K20 44 5:33 10,8 00:27:41 00:55:24 00:55:31 52

244 305 STRZESZEWSKI MICHAŁ DĄBRÓWKA POLSKA 1969 M40 43 5:34 10,8 00:27:48 00:55:30 00:55:44 192

245 114 JÓŹWIAK PIOTR POZNAŃ POLSKA 1980 M20 140 5:35 10,8 00:27:46 00:55:38 00:55:48 193

246 112 JÓŹWIAK PIOTR POBIEDZISKA POLSKA 1969 M40 44 5:36 10,7 00:30:56 00:55:33 00:55:56 194

247 318 SZOPIŃSKI MACIEJ TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1982 M20 141 5:36 10,7 00:29:46 00:55:41 00:56:02 195

248 141 KOCZOROWSKA MAŁGORZATA DĄBRÓWKA POLSKA 1980 K20 45 5:36 10,7 00:27:07 00:55:50 00:56:03 53

249 107 JAWORSKI RAFAŁ JERZYKOWO POLSKA 1977 M20 142 5:37 10,7 00:29:55 00:55:53 00:56:11 196

250 326 SZYMAŃSKI ALEKSANDER POZNAŃ POLSKA 1995 M20 143 5:37 10,7 00:30:20 00:55:50 00:56:14 197

251 297 STEMPUCHOWSKA MAŁGORZATA TRZEMESZNO BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1981 K20 46 5:38 10,7 00:27:41 00:56:09 00:56:16 54

252 210 MIKA KASIA POZNAŃ LOS MARUDEROS POLSKA 1979 K20 47 5:38 10,6 00:29:07 00:55:55 00:56:23 55
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BIEGAJ AKTYWNIE DOOKOŁO POZNANIA
Organizator: POWIAT POZNAŃSKI, STOWARZYSZENIE GRAND PRIX POZNANIA

Data: 01.09.2013

Dystans: 10KM

Miejscowość: BEDNARY Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
5KM Czas netto Czas brutto M K

253 118 KACZMAREK MICHAŁ POZNAŃ FUNDACJA RAK OFF POLSKA 1979 M20 144 5:40 10,6 00:28:22 00:56:23 00:56:39 198

254 138 KLONOWSKI DAWID WRONCZYNEK POLSKA 1980 M20 145 5:40 10,6 00:28:21 00:56:37 00:56:45 199

255 133 KIEŁTYKA PIOTR POZNAŃ POLSKA 1977 M20 146 5:41 10,6 00:27:47 00:56:16 00:56:46 200

256 357 WIECZOREK KRZYSZTOF POZNAŃ POLSKA 1977 M20 147 5:41 10,6 00:29:04 00:56:17 00:56:48 201

257 213 MILANOWSKI MAREK POTASZE POLSKA 1976 M20 148 5:41 10,5 00:28:08 00:56:42 00:56:52 202

258 29 BILOWICZ MILOSZ POZNAŃ POLSKA 1987 M20 149 5:41 10,5 00:28:43 00:56:29 00:56:54 203

259 259 PUDEŁKO ARTUR ŻYDOWO DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1978 M20 150 5:41 10,5 00:27:50 00:56:45 00:56:55 204

260 191 MAŁOLEPSZY MACIEJ BORÓWIEC POLSKA 1976 M20 151 5:42 10,5 00:28:08 00:56:45 00:56:55 205

261 189 MALIŃSKA JOANNA POZNAŃ POLSKA 1993 K20 48 5:42 10,5 00:28:31 00:56:42 00:57:01 56

262 126 KARCZ JÓZEF POZNAŃ POLSKA 1946 M MASTERS 11 5:43 10,5 00:28:44 00:56:52 00:57:05 206

263 216 MLECZAK HUBERT POZNAŃ POLSKA 1975 M20 152 5:43 10,5 00:28:47 00:56:49 00:57:06 207

264 168 KURKOWSKA ANNA POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1980 K20 49 5:43 10,5 00:29:04 00:56:36 00:57:06 57

265 339 TOPOLSKI JANUSZ POZNAŃ POLSKA 1959 M40 45 5:43 10,5 00:29:24 00:56:56 00:57:13 208

266 103 JANKOWSKA MAŁGORZATA POZNAŃ POLSKA 1982 K20 50 5:44 10,5 00:28:40 00:57:09 00:57:16 58

267 253 POPRAWA MARIUSZ LUSÓWKO ZABIEGANI LUSÓWKO POLSKA 1970 M40 46 5:44 10,5 00:28:02 00:57:04 00:57:22 209

268 149 KORDUS ARTUR LUSÓWKO ZABIEGANI LUSÓWKO POLSKA 1973 M40 47 5:44 10,5 00:28:03 00:57:04 00:57:22 210

269 166 KUCHARCZYK MONIKA POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1976 K20 51 5:45 10,4 00:28:52 00:57:06 00:57:28 59

270 116 JURCZAK FILIP POZNAŃ VOLKSWAGEN POZNAŃ POLSKA 1987 M20 153 5:45 10,4 00:28:04 00:57:20 00:57:30 211

271 146 KOLLMANN SYLWIA CZARNKÓW POLSKA 1974 K20 52 5:45 10,4 00:28:32 00:57:21 00:57:30 60

272 264 REMLEIN KATARZYNA POZNAŃ DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1980 K20 53 5:45 10,4 00:27:57 00:57:31 00:57:33 61

273 93 HOŁOWNIA KAROLINA ZAMOŚĆ BP ITAKA POLSKA 1988 K20 54 5:45 10,4 00:28:23 00:57:26 00:57:33 62

274 106 JAŚKIEWICZ ROBERT LUBOŃ POLSKA 1974 M20 154 5:45 10,4 00:29:16 00:57:19 00:57:35 212

275 84 GRZELKA AGATA DOLSK DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1987 K20 55 5:46 10,4 00:28:37 00:57:19 00:57:36 63

276 244 PIGUŁA AGNIESZKA POZNAŃ POLSKA 1978 K20 56 5:46 10,4 00:28:06 00:57:13 00:57:37 64

277 315 SZKUDLIŃSKI ŁUKASZ WIRY POLSKA 1977 M20 155 5:46 10,4 00:28:21 00:57:34 00:57:42 213

278 288 SOBOLEWSKA OLGA POZNAŃ POLSKA 1986 K20 57 5:47 10,4 00:28:45 00:57:27 00:57:45 65

279 89 HĘŚ ANNA TRZEMESZNO DRUŻYNA SZPIKU/ BOLT TRZEMESZNO POLSKA 1978 K20 58 5:47 10,4 00:28:22 00:57:43 00:57:49 66

280 231 NOWAK MARTYNA BEDNARY DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1983 K20 59 5:47 10,4 00:28:20 00:57:45 00:57:51 67

281 17 BARANOWSKA JOANNA ANNA WRZEŚNIA POLSKA 1978 K20 60 5:48 10,3 00:30:24 00:57:44 00:58:01 68

282 240 PACHUTA MONIKA WRZEŚNIA POLSKA 1978 K20 61 5:48 10,3 00:30:24 00:57:44 00:58:01 69

283 361 WOJCIECHOWSKA KINGA WRZEŚNIA POLSKA 1978 K20 62 5:48 10,3 00:30:24 00:57:45 00:58:01 70

284 61 ETZEL JERZY POZNAŃ KB MANIAC POZNAŃ POLSKA 1944 M MASTERS 12 5:49 10,3 00:28:45 00:57:56 00:58:12 214

285 41 BUCZKOWSKA MAGDALENA ŚRODA WIELKOPOLSKA POLSKA 1985 K20 63 5:49 10,3 00:29:16 00:57:52 00:58:12 71

286 387 BŁOŃSKI RAFAŁ PUSZCZYKOWO POLSKA 1982 M20 156 5:49 10,3 00:29:16 00:57:52 00:58:13 215

287 374 YOKOKURA IWONA KOZIEGŁOWY POLSKA 1973 K40 8 5:50 10,3 00:28:22 00:58:01 00:58:16 72

288 102 JANIK EWELINA POZNAŃ URZĄD MIASTA POZNANIA POLSKA 1985 K20 64 5:50 10,3 00:28:40 00:58:06 00:58:18 73

289 55 DOJS ALEKSANDRA POZNAŃ BPK POLSKA 1980 K20 65 5:50 10,3 00:29:33 00:58:03 00:58:21 74

290 328 SZYMCZAK JAROSLAW KOMORNIKI POLSKA 1968 M40 48 5:51 10,3 00:29:29 00:58:05 00:58:29 216

291 390 IWASZKO SEBASTIAN WSCHOWA SCIM POLSKA 1982 M20 157 5:53 10,2 00:30:11 00:58:35 00:58:53 217

292 15 BARAN AGNIESZKA POZNAŃ POLSKA 1980 K20 66 5:53 10,2 00:30:12 00:58:36 00:58:53 75

293 8 ADAMSKA IZABELA POZNAŃ POLSKA 1971 K40 9 5:54 10,2 00:28:42 00:58:47 00:58:58 76

294 359 WISZNIEWSKA WIOLETTA NAMYSŁÓW BP ITAKA POLSKA 1985 K20 67 5:55 10,1 00:29:17 00:59:00 00:59:07 77
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BIEGAJ AKTYWNIE DOOKOŁO POZNANIA
Organizator: POWIAT POZNAŃSKI, STOWARZYSZENIE GRAND PRIX POZNANIA

Data: 01.09.2013

Dystans: 10KM

Miejscowość: BEDNARY Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
5KM Czas netto Czas brutto M K

295 367 WOŹNIAK BEATA KOZIEGŁOWY POLSKA 1977 K20 68 5:55 10,1 00:28:41 00:59:00 00:59:13 78

296 289 SOBOŃ WIOLETTA ZŁOTNIKI POLSKA 1973 K40 10 5:56 10,1 00:28:38 00:59:11 00:59:19 79

297 68 FUDALA MALINA ROKIETNICA POLSKA 1984 K20 69 5:56 10,1 00:30:20 00:58:58 00:59:20 80

298 323 SZYMANSKI WOJCIECH POZNAŃ POLSKA 1971 M40 49 5:56 10,1 00:30:19 00:58:59 00:59:23 218

299 338 TOPOLSKA MAGDALENA POZNAŃ POLSKA 1990 K20 70 5:57 10,1 00:29:33 00:59:09 00:59:27 81

300 143 KOLBER DOROTA POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1977 K20 71 5:57 10,1 00:29:38 00:59:16 00:59:32 82

301 307 STUPAK PIOTR POZNAŃ POLSKA 1983 M20 158 5:59 10,0 00:28:19 00:59:40 00:59:53 219

302 298 STOEBE KATARZYNA WRONKI POLSKA 1982 K20 72 6:01 10,0 00:30:04 00:59:46 01:00:06 83

303 51 CZAJKA NATALIA JERZYKOWO POLSKA 1991 K20 73 6:01 10,0 00:29:39 00:59:51 01:00:11 84

304 110 JERZYŃSKI JAROSŁAW LUBOŃ POLSKA 1978 M20 159 6:02 10,0 00:29:18 00:59:57 01:00:17 220

305 290 SOBSTYL KAROLINA BOLECHÓWKO SOBSTYL TEAM POLSKA 1975 K20 74 6:02 10,0 00:29:41 00:59:58 01:00:17 85

306 195 MARCINKOWSKA MICHALINA DĄBRÓWKA DĄBRÓWKA POLSKA 1976 K20 75 6:04 9,9 00:30:54 01:00:28 01:00:41 86

307 277 SALAMON-SŁOWIŃSKA DOROTA POZNAŃ POLSKA 1976 K20 76 6:04 9,9 00:30:55 01:00:32 01:00:44 87

308 83 GRZEGORCZYK MARCIN POZNAŃ POLSKA 1974 M20 160 6:05 9,9 00:29:46 01:00:33 01:00:50 221

309 13 ANIOŁA BARTOSZ SWARZĘDZ VERO POLSKA 1979 M20 161 6:09 9,7 00:39:57 01:01:10 01:01:34 222

310 366 WOŹNIAK TOMASZ POZNAŃ POLSKA 1957 M MASTERS 13 6:09 9,7 00:31:36 01:01:05 01:01:35 223

311 274 ROŻNIAKOWSKI LESZEK DOBRE KS ZRYW RADZIEJÓW POLSKA 1986 M20 162 6:10 9,7 00:31:29 01:01:14 01:01:42 224

312 235 OLESIŃSKA KATARZYNA POZNAŃ POLSKA 1989 K20 77 6:11 9,7 00:30:30 01:01:31 01:01:47 88

313 265 RETELEWSKI MICHAŁ POZNAŃ CREAKTIVE.PL POLSKA 1978 M20 163 6:13 9,6 00:31:05 01:01:45 01:02:15 225

314 50 CZAJKA OLIWIA POZNAŃ POLSKA 1987 K20 78 6:13 9,6 00:31:05 01:01:46 01:02:15 89

315 199 MAZURKIEWICZ EWA KÓRNIK E-ESPRESSO.PL ACTIVE TEAM POLSKA 1979 K20 79 6:15 9,6 00:30:49 01:02:10 01:02:26 90

316 275 RUSINEK EWA SZAMOTUŁY DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1984 K20 80 6:15 9,6 00:30:49 01:02:06 01:02:26 91

317 256 PRZYBYLAK AGATA POZNAŃ POLSKA 1975 K20 81 6:15 9,6 00:32:01 01:02:07 01:02:35 92

318 53 DAHLKE EWA POZNAŃ POLSKA 1987 K20 82 6:16 9,6 00:31:40 01:02:26 01:02:45 93

319 301 STRYKOWSKA AGATA POZNAŃ POLSKA 1986 K20 83 6:16 9,6 00:31:41 01:02:26 01:02:45 94

320 331 TABOROWSKA MALWINA POZNAŃ POLSKA 1984 K20 84 6:21 9,4 00:31:35 01:03:07 01:03:35 95

321 368 WOŹNICKA MONIKA WOLA ŁAGIEWNICKA POLSKA 1989 K20 85 6:24 9,4 00:30:57 01:03:37 01:04:00 96

322 151 KOSIŃSKI ROBERT PAKOŚĆ POLSKA 1982 M20 164 6:26 9,3 00:31:42 01:04:19 01:04:24 226

323 376 ZAGÓRSKA PAULINA DĄBRÓWKA POLSKA 1979 K20 86 6:27 9,3 00:31:24 01:04:14 01:04:27 97

324 304 STRZESZEWSKA JUSTYNA DĄBRÓWKA POLSKA 1977 K20 87 6:27 9,3 00:31:23 01:04:14 01:04:27 98

325 45 CHMIELARCZYK IWONA OBORNIKI POLSKA 1973 K40 11 6:29 9,3 00:33:14 01:04:46 01:04:50 99

326 170 KUSZ KACZMAREK JOANNA OBORNIKI POLSKA 1978 K20 88 6:29 9,3 00:33:14 01:04:48 01:04:51 100

327 11 ANDRZEJEWSKA OLA POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1961 K40 12 6:30 9,2 00:32:52 01:04:29 01:04:58 101

328 375 ZABRODZKA KATARZYNA ZALASEWO POLSKA 1985 K20 89 6:32 9,2 00:32:19 01:04:55 01:05:21 102

329 238 OWCZAREK KAROLINA POZNAŃ POLSKA 1984 K20 90 6:37 9,1 00:34:53 01:05:44 01:06:11 103

330 225 NAJDEREK MACIEJ POZNAŃ NIGHT RUNNERS POLSKA 1982 M20 165 6:37 9,1 00:34:53 01:05:44 01:06:11 227

331 316 SZKUTNIK TOMASZ POZNAŃ POLSKA 1972 M40 50 6:39 9,0 00:32:47 01:06:05 01:06:33 228

332 172 LENARTOWICZ ZBIGNIEW POZNAŃ POLSKA 1942 M MASTERS 14 6:48 8,8 00:32:27 01:07:45 01:08:04 229

333 109 JELONEK KAMILLA TRUSKOLASY POLSKA 1992 K20 91 6:55 8,7 00:33:56 01:09:03 01:09:15 104

334 37 BORYS MARTYNA CZĘSTOCHOWA POLSKA 1988 K20 92 6:56 8,7 00:33:56 01:09:05 01:09:16 105

335 96 HORBULEWICZ PIOTR PUSZCZYKOWO POLSKA 1961 M40 51 7:04 8,5 00:36:23 01:10:22 01:10:44 230

336 215 MIS ROMAN POZNAŃ DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1953 M MASTERS 15 7:23 8,1 00:34:20 01:13:22 01:13:46 231
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BIEGAJ AKTYWNIE DOOKOŁO POZNANIA
Organizator: POWIAT POZNAŃSKI, STOWARZYSZENIE GRAND PRIX POZNANIA

Data: 01.09.2013

Dystans: 10KM

Miejscowość: BEDNARY Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat
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km/h
5KM Czas netto Czas brutto M K

337 73 GIERZYCKI PAWEŁ POBIEDZISKA ŁAWECZKA POBIEDZISKA POLSKA 1986 M20 166 7:31 8,0 00:37:21 01:14:40 01:15:06 232

338 82 GRIMLING DAMIAN POZNAŃ POLSKA 1971 M40 52 7:36 7,9 00:38:28 01:15:25 01:15:57 233

339 208 MIELEWCZYK DOROTA GDYNIA POLSKA 1967 K40 00:29:38 DNF

340 176 LEWNA FILIP POZNAŃ SOBSTYL TEAM POLSKA 1996 M20 00:45:44 DNF
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