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Msce   StNr   Nazwisko/Imię              Miasto/Klub           Rok   MsGen  Kateg  5km      10km     Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- -------- --------  ------ 
    1     12  ZHAVORONOK IGOR            BIAŁORUŚ              1977      1e M30       15:48    32:10    48:42    48:40  18,480  
    2     94  HUTNIK ALEX                BIAŁORUŚ              1979      2e M30       15:48    32:10    48:51    48:49  18,424  
    3     61  MARKOWSKI MICHAŁ           GŁÓWKA WLKS SIEDLCE   1983      1e M20       16:02    32:42    49:48    49:46  18,072  
    4     83  DĄBROWSKI PRZEMYSŁAW       BORAWE                1989      2e M20       16:49    33:35    50:11    50:09  17,934  
    5      1  BADUREK MACIEJ             MIŃSK MAZ AZT AWF B.  1988      3e M20       16:50    33:56    51:05    51:02  17,618  
    6     96  SIVOU DZMITRY              BIAŁORUŚ              1973      3e M30       17:07    34:22    51:38    51:35  17,431  
    7     10  ŚWIECAK ROBERT             ZWOLA PODUCHOWNA      1980      4e M30       17:07    34:27    52:23    52:21  17,181  
    8     73  JĘDRUSIŃSKI DAMIAN         MIŃSK MAZ             1991      1e M16       17:07    34:37    52:38    52:36  17,099  
    9      2  PTAK SŁAWOMIR              MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1986      4e M20       17:44    35:49    53:43    53:41  16,755  
   10     52  DYLEVSKI YURY              BIAŁORUŚ              1985      5e M20       17:43    35:49    53:47    53:43  16,734  
   11     38  GARDENER JACEK             WARSZAWA KB LEGIONOW  1966      1e M40       17:44    36:03    54:32    54:29  16,504  
   12     70  PIECHNA ANDRZEJ            GOSTOMIN KB TKKF PRO  1969      2e M40       17:55    36:18    54:46    54:43  16,433  
   13    114  MŁYNARZ KAMIL              ŁĘCZNOWOLA  REHMEDIC  1990      6e M20       17:44    36:59    55:23    55:20  16,250  
   14     54  MOŻDZONEK ANDRZEJ          MIŃSK MAZ             1982      7e M20       18:10    37:13    55:27    55:22  16,231  
   15     55  BŁASZCZAK ANDRZEJ          KOŚCIELISKO DSP WARS  1961      3e M40       18:14    37:00    55:38    55:35  16,177  
   16     53  MIADZVEDZEU YURY           BIAŁORUŚ              1961      4e M40       17:48    36:20    55:59    55:56  16,076  
   17    131  SZYMAL PAWEŁ               BŁONIE LKS OLYMP BŁO  1973      5e M30       18:14    37:05    56:09    56:06  16,028  
   18     68  PIECHNA WŁODZIMIERZ        PRZYRODA KB TKKF PRO  1970      5e M40       17:48    36:56    56:30    56:26  15,929  
   19     59  BŁACHNIO DARIUSZ           WARSZAWA              1966      6e M40       18:40    37:42    56:37    56:33  15,896  
   20     45  WYSIŃSKI WIESŁAW           ŁUKÓW LKB RUDNIK      1956      1e M50       17:58    37:11    56:55    56:51  15,813  
   21     46  MŁODZIKOWSKI PAWEŁ         ADAMÓW                1987      8e M20       18:10    37:41    57:47    57:44  15,575  
   22    161  ROŻNOWSKI DARIUSZ          WARSZAWA              1970      7e M40       19:03    38:30    57:51    57:46  15,557  
   23     23  KRÓL DARIUSZ               WOŁOMIN AKTYWNY RELA  1964      8e M40       18:15    38:08    58:49    58:45  15,302  
   24     89  LEŚNIEWSKI ANDRZEJ         ZWOLEŃ POLITECHNIKA   1963      9e M40       18:53    38:25    58:53    58:50  15,284  
   25     37  JACHYMCZYK NORBERT         JAWORZNO KB JAWORZNO  1978      6e M30       19:05    38:52    59:05    59:00  15,233  
   26    189  MIERZEJEWSKI KRZYSZTOF     SIEDLCE               1976      7e M30       19:53    40:00    59:28    59:23  15,135  
   27     19  LAMPARSKI ZBIGNIEW         MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1987      9e M20       18:54    39:22    59:42    59:32  15,075  
   28    105  KOWALCZYK MACIEJ           MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1989     10e M20       19:21    39:50    59:46    59:41  15,059  
   29    207  PIOTROWSKI ANDRZEJ         ENTRE.PL              1972      8e M30       19:21    39:35    59:53    59:49  15,029  
   30     56  BŁASZCZYK CEZARY           KATOWICE KB HOLMES P  1971      9e M30       20:11    40:08  1:00:08  1:00:05  14,967  
   31     82  PAJDOSZ RAFAŁ              BIAŁA PODLASKA        1977     10e M30       19:45    40:00  1:00:18  1:00:14  14,925  
   32    179  PRZYBYSZ KRZYSZTOF         WARSZAWA ART PROFI    1969     10e M40       20:10    40:33  1:00:46  1:00:41  14,811  
   33    133  BRYŁA KRZYSZTOF            FRAMPOL               1979     11e M30       19:26    40:16  1:00:57  1:00:54  14,766  
   34     71  PULIK JERZY                MIĘDZYRZECZ PODLASKI  1957      2e M50       20:49    41:23  1:01:30  1:01:24  14,634  
   35    197  CHRAPIEK WOJCIECH          MIŃSK MAZ OSŻW        1985     11e M20       19:28    40:36  1:01:32  1:01:28  14,626  
   36    156  WOJDA SYLWESTER            NOWY KĘBŁÓW TRUCHTAC  1969     11e M40       19:14    40:15  1:01:34  1:01:32  14,618  
   37     13  ZDUŃCZYK SŁAWOMIR          MIŃSK MAZ, KB DREPTA  1976     12e M30       19:24    40:10  1:01:41  1:01:36  14,591  
   38     57  FIGAT ANDRZEJ              KOBYŁKA               1977     13e M30       19:16    40:13  1:02:06  1:02:02  14,493  
   39     87  RECZEK SEBASTIAN           MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1980     14e M30       19:05    39:55  1:02:16  1:02:12  14,454  
   40    169  JANUŁA MARIUSZ             WARSZAWA              1967     12e M40       19:58    40:57  1:02:18  1:02:14  14,446  
   41     48  DOMINOWSKI ARTUR           MIŃSK MAZ             1975     15e M30       19:28    40:36  1:02:22  1:02:17  14,431  
   42    111  OPAŁKA JAN                 PŁOŃSK KB P. SĘKOWSK  1950      1e M60       20:04    41:09  1:02:25  1:02:20  14,419  
   43     14  NOWOSIELSKI JERZY          OSINY                 1970     13e M40       20:33    42:11  1:02:38  1:02:34  14,369  
   44    108  WĄSIK ARKADIUSZ            PRZYKWA               1982     12e M20       20:17    41:41  1:02:42  1:02:35  14,354  
   45     63  LEWANDOWSKI ZENON          CIECHANÓW KP TKKF PR  1952      3e M50       20:48    41:55  1:02:56  1:02:52  14,301  
   46    162  KOZAKIEWICZ BARTOSZ        MIŃSK MAZ             1991      2e M16       20:47    41:55  1:02:56  1:02:51  14,301  
   47    167  KOWALIK PAWEŁ              KOMARÓWKA PODLASKA    1990     13e M20       19:55    41:14  1:03:12  1:03:07  14,241  
   48    159  SOSIDKO TOMASZ             ŁOBACZEW DUŻY J.W. 1  1985     14e M20       21:20    42:34  1:03:17  1:03:12  14,222  
   49    119  MIROSZ ROBERT              SIEDLCE               1973     16e M30       20:48    42:11  1:03:37  1:03:30  14,147  
   50     85  KOTOWICZ TADEUSZ           OTWOCK                1953      4e M50       21:19    42:34  1:03:47  1:03:42  14,110  
 

      Elektroniczny pomiar czasu: SuperSport (www.super-sport.com.pl) 

                       tel. 693 633 335, 503 878 822 
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   51    185  JAGLIŃSKI RYSZARD          KOLONIE STANISŁAWÓW   1982     15e M20       21:25    42:40  1:03:48  1:03:36  14,107  
   52    142  SZCZEPANIUK JAROSŁAW       WOŁOMIN AKTYWNI RELA  1972     17e M30       21:55    43:22  1:04:03  1:03:57  14,052  
   53    206  RUBISZ WOJSŁAW             MIŃSK MAZ LECHICI ZI  1979     18e M30       21:14    42:52  1:04:05  1:03:59  14,044  
   54    138  WODER OLAF                 GARWOLIN TRUCHTACZ.P  1982     16e M20       20:26    42:57  1:04:23  1:04:21  13,979  
   55    212  SADOWSKI JACEK             MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1976     19e M30       20:10    42:27  1:04:28  1:04:25  13,961  
   56    171  PSZCZÓŁKOWSKI ARTUR        WARSZAWA              1974     20e M30       21:52    43:24  1:04:30  1:04:24  13,953  
   57    118  GRONO KRZYSZTOF            FIUKÓWKA              1975     21e M30       21:26    42:51  1:04:40  1:04:30  13,918  
   58     39  KOWALEWSKI JAN             LEGIONOWO LOTOS JABŁ  1950      2e M60       21:19    42:58  1:04:53  1:04:48  13,871  
   59    113  DOMAŃSKI BARTŁOMIEJ        PIASECZNO             1975     22e M30       19:30    39:18  1:05:22  1:05:16  13,768  
   60     16  RAJKOWSKI KRZYSZTOF        PRUSZKÓW KB PRUSZKÓW  1964     14e M40       21:01    43:16  1:05:23  1:05:17  13,765  
   61    140  LATUSZEK JAROSŁAW          KOL. UNIN TRUCHTACZ.  1970     15e M40       20:25    42:57  1:05:27  1:05:23  13,751  
   62    204  SIERHEJ ZDZISŁAW           STANISŁAWCZ UPLKS     1973     23e M30       19:51    42:07  1:05:29  1:05:26  13,744  
   63    153  GAJEWSKI MAREK             WARSZAWA              1965     16e M40       22:01    44:08  1:05:33  1:05:28  13,730  
   64     65  MATUSZEWSKI ADAM           CIECHANÓW ULKS SIEDL  1993      3e M16       21:09    43:29  1:05:56  1:05:53  13,650  
   65    115  WYSOCKI RAFAŁ              SIEDLCE KSS EKONOMIK  1990     17e M20       21:59    44:12  1:05:56  1:05:48  13,650  
   66    165  STAŃCZAK EDMUND            PŁOCK                 1953      5e M50       21:22    43:42  1:06:03  1:05:58  13,626  
   67      6  SUJAK MIROSŁAW             MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1965     17e M40       21:20    43:25  1:06:10  1:06:05  13,602  
   68    102  ROPIAK RYSZARD             KURPIE MYSZYNIEC      1944      3e M60       21:26    43:38  1:06:14  1:06:08  13,588  
   69     29  SKARPETOWSKI PAWEŁ         ZALESIE               1984     18e M20       22:34    44:36  1:06:17  1:06:08  13,578  
   70    181  OMSZAŃSKI MAREK            WARSZAWA              1981     19e M20       22:13    44:30  1:06:23  1:06:20  13,558  
   71     74  KLIMCZEWSKI ANDRZEJ        ŁÓDŹ FOREVER YOUNG    1962     18e M40       21:07    43:43  1:06:27  1:06:23  13,544  
   72     58  ARTYSZUK MIROSŁAW          WARSZAWA              1960      6e M50       21:59    44:12  1:06:30  1:06:24  13,534  
   73     47  MŁODZIKOWSKI ARKADIUSZ     ADAMÓW                1989     20e M20       22:45    44:56  1:07:00  1:06:52  13,433  
   74    110  OLBRYŚ STANISŁAW           KB PIMAR LEGIONOWO    1967     19e M40       22:24    45:16  1:07:10  1:07:07  13,400  
   75      3  WYBRANOWSKI DARIUSZ        MIŃSK MAZ             1968     20e M40       22:14    44:58  1:07:38  1:07:32  13,307  
   76     84  SZABLICKI ALEKSY           KATOWICE WKB META     1960      7e M50       22:45    45:14  1:07:49  1:07:37  13,271  
   77    106  KOSIERADZKI ŁUKASZ         SIEDLCE KSS EKONOMIK  1991      4e M16       22:45    44:57  1:07:51  1:07:43  13,265  
   78    109  OWSIŃSKI ANDRZEJ           WARSZAWA              1970     21e M40       21:22    44:17  1:07:52  1:07:47  13,261  
   79    154  ŁASZCZUK WITOLD            WARSZAWA              1959      8e M50       22:00    44:50  1:08:07  1:08:01  13,213  
   80    141  LATOSZEK MICHAŁ            KOLONIA UNIM TRUCHTA  1994      5e M16       21:04    45:33  1:08:23  1:08:15  13,161  
   81    117  WOŚ WALDEMAR               WARSZAWA              1968     22e M40       21:23    44:02  1:08:23  1:08:16  13,161  
   82    164  MATUSZEWSKI PIOTR          GOSTYNIK TKKF PŁOCK   1954      9e M50       22:11    45:26  1:08:30  1:08:25  13,139  
   83    194  PROTAS DARIUSZ             WARSZAWA              1973     24e M30       22:08    45:21  1:08:52  1:08:47  13,069  
   84     93  MISZCZUK ARKADIUSZ         WARSZAWA KB GIM. WAR  1967     23e M40       22:50    46:18  1:09:22  1:09:12  12,975  
   85     79  ŻERDZICKI ANDRZEJ          WARSZAWA              1954     10e M50       23:22    46:29  1:09:24  1:09:14  12,968  
   86     18  KOWALCZYK PAWEŁ            WOŁOMIN AKTYWNY RELA  1970     24e M40       21:55    45:18  1:09:25  1:09:19  12,965  
   87      5  NURZYŃSKI ZBIGNIEW         ŁUKÓW KLUB BIEGACZA   1964     25e M40       22:55    46:03  1:09:28  1:09:24  12,956  
   88     77  BALCERZAK ANDRZEJ          WARSZAWA              1953     11e M50       22:07    45:48  1:09:33  1:09:26  12,940  
   89    134  SAWICKI ZDZISŁAW           SIEDLCE YULO RUN TEA  1954     12e M50       23:12    46:35  1:09:35  1:09:28  12,934  
   90     67  RYSZARD MATUSZEWSKI        CIECHANÓW WKKS SIEDL  1955     13e M50       22:37    46:36  1:09:35  1:09:29  12,934  
   91    174  SZUBERT JACEK              MIŃSK MAZ             1986     21e M20       24:00    47:01  1:09:46  1:09:38  12,900  
   92    152  SZYPSZAK TOMASZ            ORŁÓW KM AKTYWNI SOC  1975     25e M30       23:26    46:49  1:09:48  1:09:39  12,894  
   93    184  SÓJKA PAWEŁ                WARSZAWA              1958     14e M50       22:47    46:18  1:10:02  1:09:58  12,851  
   94     36  STRĄK ARTUR                MIŃSK MAZ             1975     26e M30       23:32    47:02  1:10:05  1:09:55  12,842  
   95    172  SOŁTYSIAK PAWEŁ            WARSZAWA KS POLONIA   1974     27e M30       23:46    47:30  1:10:07  1:10:01  12,836  
   96     86  TOPOROWSKI SŁAWOMIR        MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1962     26e M40       23:19    47:54  1:10:11  1:10:05  12,824  
   97    170  LEŚNOWSKI PIOTR            WARSZAWA SŁUŻEW WWA   1968     27e M40       23:14    46:51  1:10:14  1:10:09  12,814  
   98     88  STĘPIEŃ LESZEK             WOŁOMIN UKB POŚWIĘTN  1978     28e M30       23:14    46:58  1:10:17  1:10:09  12,805  
   99    103  WENTYKIER PIOTR            PŁOŃSK KB IM. P.SĘKO  1979     29e M30       23:07    46:48  1:10:21  1:10:13  12,793  
  100     31  PĘKALA JAROSŁAW            ZGIERZ 32 BLOTT JAST  1970     28e M40       22:48    46:53  1:10:41  1:10:33  12,733  
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  101     81  MIKULSKI SZYMON            BYDGOSZCZ             1988     22e M20       22:22    46:53  1:11:04  1:10:55  12,664  
  102    112  BIENIEK DARIUSZ            WARSZAWA AZS WAT      1988     23e M20       22:18    46:36  1:11:08  1:11:03  12,652  
  103     21  BARTOSZUK JAN              MIŃSK MAZ             1966     29e M40       21:29    45:44  1:11:10  1:11:06  12,646  
  104    157  KALBARCZYK IRENEUSZ        WOLA ROWSKA TRUCHTAC  1960     15e M50       22:36    46:55  1:11:32  1:11:26  12,582  
  105    205  KUŹMA MIROSŁAW             SIEDLCE               1957     16e M50       23:13    47:18  1:11:39  1:11:32  12,561  
  106    129  LUDKOWSKI MARIUSZ          MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1974     30e M30       22:57    46:54  1:11:40  1:11:35  12,558  
  107    151  MAKULEC DARIUSZ            SOCHACZEW KM AKTYWNI  1969     30e M40       24:11    48:17  1:11:53  1:11:44  12,520  
  108    128  CZEKAŁA ADAM               MIŃSK MAZ             1988     24e M20       22:12    46:21  1:12:06  1:12:03  12,483  
  109    186  ZAWADKA TOMASZ             NOWY STAROGRÓD        1992      6e M16       22:14    46:54  1:12:16  1:12:13  12,454  
  110    155  MAZEPA KRZYSZTOF           WARSZAWA CISCO        1972     31e M30       23:07    47:57  1:12:18  1:12:11  12,448  
  111    211  ORZOŁ JACEK                ZĄBKI                 1980     32e M30       24:40    48:48  1:12:20  1:12:08  12,442  
  112    107  KLAMCZYŃSKI MAREK          SULEJÓWEK             1959     17e M50       23:15    47:54  1:12:21  1:12:11  12,440  
  113    178  SULEJ MIECZYSŁAW           ŁAZY KB DELFINEK ŁUK  1949      4e M60       23:43    47:43  1:12:22  1:12:22  12,437  
  114     26  MAREK ŁUKASZ               WARSZAWA              1982     25e M20       23:59    48:41  1:12:27  1:12:24  12,422  
  115    183  FIJAŁKOWSKI JACEK          WARSZAWA              1987     26e M20       25:32    49:44  1:12:48  1:12:38  12,363  
  116    146  BURZEC MARIAN              SIEDLCE               1958     18e M50       25:27    49:39  1:13:00  1:12:49  12,329  
  117     22  JANECZEK ADAM              RADOM                 1973     33e M30       24:03    48:42  1:13:03  1:12:56  12,320  
  118    182  FIJAŁKOWSKI ANDRZEJ        WARSZAWA              1966     31e M40       24:37    49:20  1:13:04  1:12:55  12,318  
  119    120  TUDEK MARIUSZ              GÓRA KALWARIA         1972     34e M30       24:14    49:12  1:13:06  1:12:58  12,312  
  120    122  WIDOMSKI JAKUB             GÓRA KALWARIA         1994      7e M16       24:14    49:12  1:13:06  1:13:00  12,312  
  121    147  WIECZOREK JANUSZ           MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1959     19e M50       23:06    47:58  1:13:06  1:13:02  12,312  
  122     17  KISZYCKI TADEUSZ           ŁÓDŹ                  1956     20e M50       23:50    48:08  1:13:11  1:13:04  12,298  
  123    148  OSIŃSKI STANISŁAW          WARSZAWA              1951     21e M50       24:21    49:04  1:13:16  1:13:11  12,284  
  124     49  KOCIŃSKI JAN               SOCHACZEW KM AKTYWNI  1948      5e M60       23:25    47:58  1:13:25  1:13:18  12,259  
  125     32  MILCZAREK JANUSZ           ŁÓDŹ JASTRZĄB 32 BLO  1962     32e M40       22:38    47:23  1:13:39  1:13:33  12,220  
  126    214  BANACH KRZYSZTOF           LUBLIN                1972     35e M30       22:49    49:12  1:13:59  1:13:52  12,165  
  127     78  POŁASKI LESZEK             WARSZAWA              1947      6e M60       23:48    48:28  1:14:12  1:14:04  12,129  
  128    202  PYCZ DANIEL                WARSZAWA              1976     36e M30       24:28    49:47  1:14:27  1:14:19  12,089  
  129     62  JESINOWICZ BRONISŁAW       WARSZAWA CSIKGW AON   1959     22e M50       24:05    49:37  1:14:35  1:14:26  12,067  
  130     50  ORZECHOWSKI KRZYSZTOF      SOCHACZEW KB AKTYWNI  1949      7e M60       23:25    48:40  1:14:36  1:14:29  12,064  
  131    192  CZUPRYŃSKI MARCIN          MIŃSK MAZ OSŻW        1980     37e M30       25:08    49:55  1:14:44  1:14:33  12,043  
  132      4  AMBROZIAK SŁAWOMIR         MIŃSK MAZ             1963     33e M40       24:31    49:37  1:15:13  1:15:04  11,965  
  133     75  BIŁGORAJSKI SŁAWOMIR       MIŃSK MAZ             1986     27e M20       23:49    48:50  1:15:17  1:15:04  11,955  
  134    190  JASTRZĘBSKI JACEK          SOCHACZEW             1970     34e M40       23:54    48:57  1:15:19  1:15:15  11,950  
  135    203  ZYCHOWICZ JACEK            MIŃSK MAZ             1982     28e M20       24:28    49:47  1:15:23  1:15:16  11,939  
  136      7  WÓJCICKI LESZEK            MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1963     35e M40       24:10    49:19  1:15:36  1:15:27  11,905  
  137    188  SZACHMA KRZYSZTOF          WARSZAWA              1970     36e M40       24:56    50:30  1:15:41  1:15:30  11,892  
  138    104  WAWROWSKI JANUSZ           WARSZAWA ACTION W-W   1954     23e M50       23:28    48:51  1:15:59  1:15:52  11,845  
  139    150  ŁASTOWIECKI RADOSŁAW       MIŃSK MAZ             1975     38e M30       22:53    48:43  1:16:04  1:15:58  11,832  
  140     28  KNAP WOJCIECH              WARSZAWA              1960     24e M50       24:24    49:52  1:16:16  1:16:08  11,801  
  141     41  SZYMAŃSKI ARTUR            WARSZAWA              1977     39e M30       24:21    49:51  1:16:41  1:16:35  11,737  
  142    158  KRÓL KAMIL                 OSINY                 1992      8e M16       22:44    49:53  1:16:58  1:16:50  11,693  
  143     44  CHRÓST MARCIN              MIŃSK MAZ             1980     40e M30       24:00    50:38  1:17:15  1:17:03  11,650  
  144    200  BIERNACKI ADAM             ŁÓDŹ                  1950      8e M60       25:21    51:10  1:17:21  1:17:14  11,635  
  145     33  MAZUREK RYSZARD            TŁUSZCZ BÓBR TŁUSZCZ  1974     41e M30       25:30    51:45  1:17:24  1:17:12  11,628  
  146     72  TURCZYK ROBERT             MIŃSK MAZ             1972     42e M30       24:39    50:38  1:17:31  1:17:24  11,610  
  147    198  ISASI GORKA                BILBAO                1971     43e M30       24:36    50:56  1:17:42  1:17:29  11,583  
  148    180  TERER HENRY                KENIA                 1966     37e M40       23:06    50:15  1:18:04  1:17:59  11,529  
  149      8  WÓJCICKI BOGUSŁAW          WÓLKA MIŃSKA          1964     38e M40       25:26    51:43  1:18:29  1:18:20  11,467  
  150     30  SUWALD ANDRZEJ             WARSZAWA KB GYMNASIO  1961     39e M40       24:31    51:15  1:18:53  1:18:46  11,409  
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Msce   StNr   Nazwisko/Imię              Miasto/Klub           Rok   MsGen  Kateg  5km      10km     Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- -------- --------  ------ 
  151    100  NUREK JERZY                MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1949      9e M60       25:25    52:10  1:19:32  1:19:29  11,316  
  152    137  PERLEJEWSKI SEBASTIAN      CIECHANOWIEC          1987     29e M20       25:10    51:20  1:19:41  1:19:30  11,295  
  153    145  PORADA TOMASZ              WARSZAWA              1983     30e M20       25:02    51:45  1:19:56  1:19:51  11,259  
  154    144  BANACKI RYSZARD            WARSZAWA              1964     40e M40       25:57    53:21  1:20:11  1:20:03  11,224  
  155    201  PIOTROWSKI PATRYK          WARSZAWA              1979     44e M30       25:26    51:51  1:20:17  1:20:05  11,210  
  156    187  DYMACZ GRZEGORZ            HIPOLITÓW             1967     41e M40       25:21    52:27  1:20:20  1:20:09  11,203  
  157     90  SZYMBORSKI KRZYSZTOF       GÓRA KB IMAR LEGIONO  1990     31e M20       27:42    55:13  1:20:27  1:20:20  11,187  
  158     35  ROSA LESZEK                TŁUSZCZ BÓBR          1959     25e M50       25:46    52:34  1:20:29  1:20:17  11,182  
  159     51  KAVALION ALIAKSANDR        BIAŁORUŚ              1952     26e M50       28:16    55:40  1:21:07  1:20:52  11,095  
  160    163  CZWARNO TOMASZ             WARSZAWA              1978     45e M30       26:05    54:19  1:21:30  1:21:22  11,043  
  161     20  ROSIK PIOTR                WARSZAWA              1983     32e M20       23:58    50:28  1:21:38  1:21:27  11,025  
  162    125  DĄBEK MICHAŁ               MIŃSK MAZ PEC MIŃSK   1988     33e M20       26:16    54:22  1:22:09  1:21:56  10,956  
  163    196  KUJAWIŃSKI TOMASZ          MIŃSK MAZ             1975     46e M30       25:48    53:34  1:22:14  1:22:04  10,944  
  164     40  JAWORSKI DARIUSZ           LEGIONOWO PRANIE DYW  1964     42e M40       26:29    53:58  1:22:16  1:22:06  10,940  
  165    136  BĄKOWSKI ŁUKASZ            LUTOSŁAWICE SZLACHEC  1987     34e M20       27:43    55:14  1:22:43  1:22:33  10,881  
  166    199  DOMŻALSKI ŁUKASZ           WARSZAWA              1978     47e M30       27:19    54:26  1:23:03  1:22:50  10,837  
  167     92  DOBROWOLSKI ARTUR          WARSZAWA STRAŻ MIEJS  1974     48e M30       28:09    55:59  1:23:13  1:23:02  10,815  
  168    143  KOSIŃSKI MAREK             WARSZAWA              1957     27e M50       25:59    55:09  1:23:37  1:23:28  10,763  
  169     15  TUCZYŃSKI KACPER           PRUSZKÓW              1994      9e M16       24:29    52:04  1:23:57  1:23:48  10,721  
  170     11  MADZIAR ANDRZEJ            MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1942     10e M60       26:30    55:09  1:24:08  1:23:59  10,697  
  171     43  WÓJCIK ROBERT              WARSZAWA              1975     49e M30       27:42    55:35  1:24:09  1:24:01  10,695  
  172    116  STĘPCZYŃSKI JEZRY          OSTRÓW MAZOWIECKI     1947     11e M60       27:29    56:06  1:24:50  1:24:45  10,609  
  173    135  WYCISŁOWSKI KRZYSZTOF      MIŃSK MAZ             1954     28e M50       27:39    56:28  1:25:21  1:25:13  10,545  
  174    121  WIDOMSKI TOMASZ            GÓRA KALWARIA         1969     43e M40       29:02    58:36  1:27:08  1:27:02  10,329  
  175    209  MIKOŁAJCZUK GRZEGORZ       BORKI KOSY            1977     50e M30       24:37    48:42  1:27:47  1:27:36  10,253  
  176    195  SETNIKOWSKI GRZEGORZ       OTWOCK                1958     29e M50       27:16    57:20  1:27:49  1:27:39  10,249  
  177    173  KARCZEWSKI JACEK           WARSZAWA              1959     30e M50       28:12    57:54  1:28:07  1:27:51  10,214  
  178     66  JESINOWICZ SŁAWOMIR        WARSZAWA CSIKGWA      1984     35e M20       28:18    57:37  1:28:13  1:28:00  10,202  
  179    132  PROKOPOWICZ EDMUND         WARSZAWA LECHICI ZIE  1933      1e M70+      29:10    59:03  1:29:10  1:28:57  10,093  
  180    191  MATORSKI MACIEJ            WARSZAWA              1979     51e M30       28:11    57:53  1:30:05  1:29:51   9,991  
  181    124  DĄBEK EDWARD               MIŃSK MAZ KB DREPTAK  1963     44e M40       28:59    59:02  1:30:19  1:30:07   9,965  
  182     69  KRAWCZYK RADOSŁAW          WARSZAWA              1971     52e M30       30:50  1:01:40  1:32:02  1:31:48   9,779  
  183    213  GROCHOWSKI GRZEGORZ        BIEGAMY Z OCHOTĄ      1961     45e M40       30:10  1:00:58  1:32:03  1:31:48   9,777  
  184     24  ANDRZEJEWSKI TADEUSZ       WARSZAWA BIELANY      1933      2e M70+      30:11  1:01:52  1:34:38  1:34:28   9,510  
  185    168  ZAPERTY ADAM               WARSZAWA WOLA         1947     12e M60       28:52  1:00:49  1:36:20  1:36:10   9,343  
  186     27  MAREK HENRYK               WARSZAWA              1947     13e M60       33:25  1:09:47  1:48:48  1:48:45   8,272  
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