Regulamin Ill Karnawatowego Trail Pétmaratonu

1. CEL | CHARAKTER IMPREZY

a. Zachecenie jak najwiekszej liczby uczestnikdw do sportowego uczczenia karnawatu
b. Promocja teby, jako miasta turystyki, sportu i dobrej zabawy w Polsce i na swicie
c. Popularyzacja biegania jako formy najbardziej powszechnej i dostepnej aktywnosci
ruchowe;j.

d. Pobudzenie wyobrazni i inspiracji twdrczych uczestnikow biegu do zabawnego i
atrakcyjnego przebrania lub akcentu karnawatowego.

2. ORGANIZATORZY

a. Zdrowotel teba
b. Dzieto Kolpinga Diecezji Pelplinskiej
c. Gmina Miejska teba

3. TERMIN, MIEJSCE, POMIAR CZASU

a. Bieg odbedzie sie 6 lutego 2016 r., godz. 12:00 w tebie

b. Miejsce, godzina startu oraz szczegdtowa trasa Pétmaratonu bedzie dostepna na stronie
internetowe] Organizatora: www.zdrowotel.pl/eventy zwanej dalej strong internetowa.

c. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany daty i/lub miejsca Pétmaratonu, przy czym
Uczestnik, zostanie o tym fakcie zawiadomiony poprzez zamieszczenie odpowiedniej
informacji na stronie internetowej www.zdrowotel.pl/eventy. Dokonanie zmian w
powyzszym zakresie nie skutkuje powstaniem ze strony Organizatora zadnych dodatkowych
zobowigzan w stosunku do Uczestnika.

d. Dtugosétrasy: 21,097 km (Potmaraton). Trasa nie jest atestowana.

e. Trasa biegu poprowadzona jest po Rezerwacie Przyrody Mierzeja Sarbska w tebie,
Sciezkami lesSnymi. Mapka trasy zostanie umieszczona na stronie internetowej organizatora
najpdzniej na 2 tygodnie przed biegiem.

f. Trasa bedzie oznaczenia co kilometr.

g. Trasa znakowana bedzie strzatkami i taSmg, a miejsca o utrudnionej orientacji zostang
zabezpieczone przez wolontariuszy.

h. Automatyczny pomiar czasu wykonywany jest przy wykorzystaniu chipa wielokrotnego
uzytku, przytwierdzonego do buta

i. Klasyfikacja zawodnikéw w kategorii OPEN odbywa sie wg czasu brutto, liczonego od
strzatu startera, w kategoriach wiekowych klasyfikacja odbywa sie wg czasow netto, czyli od
przekroczenia przez zawodnika linii startu.

4. LIMIT CZASU | KONTROLE

a. Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszgcy 03h:00min:00s. Zawodnicy, ktérzy przed
uptywem tego czasu nie dobiegng do mety nie bedg klasyfikowani.

b. Obstuga punktéw bedzie spisywata numery startowe zawodnikéw skracajacych trase.
Zawodnicy skracajgcy trase zostang zdyskwalifikowani.

c. Organizator moze podjg¢ decyzje o zmianie limitu czasu.

d. Zuwagi na niewielka szerokosc trasy organizator zastrzega, ze przy znacznej liczbie
zgtoszen zawodnicy zostang rozstawieni na starcie w zaleznosci od rekordu zyciowego w
Pétmaratonie lub tez startowa¢ bedg w grupach co 10 minut.



5. PUNKTY ODZYWIANIA, ODSWIERZANIA | MEDYCZNE

a. Na trasie biegu usytuowane beda co najmniej dwa punkty z napojami dla zawodnikdéw.
Nie przewiduje sie punktéw z odzywkami wtasnymi zawodnikdéw.

b. Kazdy zawodnik konczacy bieg otrzyma petny dwudaniowy obiad, napdj i stodycze.

c. Punkty medyczne bedg znajdowaty sie 100 m za kazdym punktem odzywiania i bedg
obstugiwane przez pielegniarki lub/i ratownikéw medycznych.

6. PROGRAM IMPREZY
6 lutego 2016 .

7.30-11.00 - zapisy w Biurze Zawoddéw

10.00-11.30 - zgtaszanie uczestnikéw biegu do konkursu na najlepsze przebranie
11.40 - wspdlna rozgrzewka przed biegiem

11.55 - oficjalne rozpoczecie biegu

12.00 - start

7. BIURO ZAWODOW

Adres: Zdrowotel teba, ul. Nadmorska 15/17, 84-360 teba
Czynne : 6 lutego 2016 r. 7.30-11.00

8. ZGtOSZENIA | INFORMACIE

a. Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie
internetowej www.zdrowotel.pl/eventy i www.elektronicznezapisy.pl

b. Zgtoszenia przyjmowane sg drogg internetowg do dnia 02.02.2016 r. Po tym terminie
zgtoszenia beda mozliwe wytgcznie w Biurze Zawodoéw w dniu 06.02.2016 .

c. Prawo 50% znizki, pod warunkiem zgtoszenia sie do 02.02.2016 r. majg:

- Osoby powyzej 70 roku zycia.

- Osoby niepetnosprawne (na podstawie orzeczenia lekarskiego o niepetnosprawnosci).

d. Zazgtoszenie uwaza sie rejestracje w elektronicznym systemie zgtoszeniowym
Pétmaratonu i wptywu na konto Organizatora optaty za pakiet startowy.

e. Optata startowa wynosi:

50,00 zt — optata do dnia 02.02.2016 .

80,00 zt — optata w kasie Biura Zawodow.

f. Organizator zweryfikuje prawo do znizkowego startu podczas odbioru pakietu
startowego w Biurze Zawodow. W przypadku niespetnienia kryteriéw, obowigzywac bedzie
opfata startowa w wysokosci 80,00 zt.

g. Wysokosc¢ optaty startowej jest uzalezniona od dnia, w ktérym dokonywana jest
transakcja, a nie dzien zarejestrowania sie do Maratonu.

h. Opfate startowg nalezy wptaca¢ na konto:

PT Mazowsze Sp. z 0.0. (Zdrowotel teba)

PKO BP 57 1020 4649 0000 7802 0088 1821 z dopiskiem: Pétmaraton, Imie i nazwisko.

i. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

j. Poprzez dokonanie optaty Uczestnik potwierdza, ze zapoznat sie z Regulaminem i
zobowigzuje sie do jego przestrzegania oraz wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych na zasadach okreslonych w niniejszym Regulaminie.

k. Osoby ktére chcg otrzymad fakture VAT proszone s3g o przekazanie swoich danych wraz z
dowodem wptaty do organizatora do 4 dni od daty wptaty.



9. KLASYFIKACIE

a. Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn.

b. Klasyfikacje wiekowe;

- K-20 M-20

- K-30 M-30

- K-40 M-40

- K-50 M-50

- K-60 M-60

- K-70 M-70

c. Klasyfikacja na najlepsze przebranie biegowo-karnawatowe. Podczas | Karnawatowego
Trail Pétmaratonu zorganizowana zostanie Parada karnawatowa — konkurs na najlepsze
przebranie biegowo karnawatowe.

d. Zamiar wziecia udziatu w konkursie nalezy przed biegiem zgtosi¢ zespotowi Juroréow. W
sktad Jury wchodzg przedstawiciele Organizatoréw oraz zaproszeni goscie. Decyzje Jury
odnosnie wynikéw Parady sg ostateczne i nieodwotalne. Organizator zastrzega sobie prawo
niedopuszczenia do startu zawodnika, ktérego przebranie moze obrazac uczucia religijne,
etyczne lub estetyczne innych oséb. W Paradzie sklasyfikowani zostang zawodnicy, ktérzy w
kompletnym przebraniu ukoriczg bieg.

e. Podstawa klasyfikacji biegowej jest elektroniczny pomiar czasu wykonywany za pomoca
chipa.

10. NAGRODY
a. Zwyciezcy w kategorii OPEN kobiet i mezczyzn otrzymajg okolicznosciowe puchary

b. Zwyciezcy w kategorii OPEN kobiet i mezczyzn otrzymajg nagrody finansowe w wysokosci:
| miejsce — 500 zt

Il miejsce — 300 zt

Il miejsce — 200 zt

c. Zwyciezcy poszczegolnych kategorii koriczgcy Pétmaraton otrzymujg puchary

d. Zwyciezcy Parady otrzymujg nagrode w postaci talonéw do wykorzystania na dowolng
ustuge w o$rodku wczasowo rehabilitacyjnym Zdrowotel teba w wysokosci:

| miejsce — 500 zt

Il miejsce — 300 zt
Il miejsce — 200 zt

e. Kazdy uczestnik konczgcy Pétmaraton otrzymuje medal okolicznosciowy.

f. Zwyciezcy w kategorii OPEN klasyfikowani sg poza kategoriami wiekowymi (nie dubluja
sie).

11. FINANSOWANIE

a. Koszty optaty za pakiet startowy, koszty dojazdéw oraz innych swiadczen pokrywaja
Uczestnicy imprezy lub organizacje delegujace.

12. POSTANOWIENIA KONCOWE



a. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie Pétmaratonu w czasie jego
trwania i bezposrednio po jego zakonczeniu.

b. Przebywanie na trasie Maratonu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone.
Osoby bez waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge trasy.

c. Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje
zawodnika, poniewaz prawo do uczestnictwa w Maratonie nie podlega przeniesieniu na
osoby trzecie ani wymianie na pienigdze.

d. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadaé¢ numery startowe przymocowane z
przodu koszulki startowej. Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru
startowego w czesci lub w catosci.

e. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadac chip.

f. Przed biegiem zawodnicy bedg mieli mozliwos¢ skorzystania z przebieralni. Po biegu
zawodnicy bede mieli mozliwos¢ skorzystania z przebieralni oraz punktéw odswiezania.

g. Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w trakcie trwania imprezy.

h. Organizator w najszerszym zakresie dopuszczalnym przez obowigzujgce przepisy prawa,
zwolniony jest z wszelkiej odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wyrzadzone przez
Uczestnikéw w wyniku uczestnictwa w Pétmaratonie oraz zwolniony jest z obowigzku
naprawienia takich szkéd.

i. Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci i zgadzajg sie, ze Organizator bedzie uprawniony do
odmdwienia Uczestnikowi uczestnictwa w Maratonie w przypadku nieprzestrzegania przez
Uczestniczka niniejszego Regulaminu lub polecen personelu, lub przedstawicieli Organizatora
podczas Pétmaratonu.

j.  Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie imprezy z przyczyn od niego
niezaleznych i niemozliwych do przewidzenia.

k. Komitet Organizacyjny ma prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie.

I.  Przy odbiorze pakietu nalezy miec ze sobg dokument potwierdzajgcy tozsamosé, a w
przypadku braku nadanego numeru startowego na liscie startowej, zamieszczonej na stronie
internetowej biegu, rowniez dowdd wptaty.

m. Zawody odbeda sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

n. W czasie trwania imprezy nalezy przestrzegac wszystkich zalecen stuzb porzagdkowych.
0. Protesty nalezy zgtaszaé w ciggu 30 minut po zakoriczeniu biegu do Organizatora.

p. Organizator posiada ubezpieczenie OC zawodow.

g. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

r. Uczestnicy imprezy zobowigzujg sie do przestrzegania wszelkich norm zwigzanych z
ochrong przyrody, ekologig, porzadkiem.

s. Zabrania sie chodzenia po wydmach.

t. Nalezy zachowac szczegdlng uwage w miejscach przejscia przez siedliska zwierzat i
miejsca gdzie mogg wystepowac ptaki.

u. Nalezy przestrzegac zasad bezpieczenstwa przeciwpozarowego oraz ochrony przyrody
jak réwniez dbac o porzgdek w miejscu zawodow.

Karmnmawaiowy
Traill Péimaraton
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