BIEG PIASTOWSKI (POLMARATON)

KRUSZWICA - INOWROCLAW
10 MAJA 2014 r. - dystans 21, 097 km

|. CELE:
1. Propagowanie sportu i aktywdwbfizycznej.
2. Integracjarodowiska biegaczy na ptaszéme sportowej rywalizaciji.
3. Uatrakcyjnienie oferty rekreacyjnej dla turystpkzyjazdowej i mieszkiecow regionu.

II. ORGANIZATOR:

Miasto Inowroctaw, Miasto i Gmina Kruszwica.

ll. BIURO ZAWODOW:

1. W imieniu organizatorOw bieg realizuje i obguki biura petni od dnia 1 stycznia 2014 r. do d@ienaja
2014 r. Grodek Sportu i Rekreacji, Inowroctaw, al. Niepodggi 4 tel. 52 3555 350, 52 3555 355,

Fax. 52 3555 366, e-mafarketing@osir.inowroclaw.plbieg@biegpiastowski.pinternet:
www.biegpiastowski.pl

2. W dniu 9 maja 2014 roku, w kasach Stadionu mowroctawskich Olimpijczykéw ul. Wierzhskiego 2,
od godz. 15.00 do godz. 21.00 wydawardahpakiety startowe (w tym réwniechip, za ktéry nie jest
pobierana kaucja) oraz torby z suwenirami: koszulkehniczna, gazetka biegu, woda mineralna
.Inowroctawianka”, napéj izotoniczny, bon na pokite

3. W dniu 10 maja 2014 r. giéwne biuro zawodow jadu@ st w trybunie giéwnej Stadionu im.
Inowroctawskich Olimpijczykéw ul. Wierzhskiego 2.

4. W dniu 10 maja 2014 r. biuro zamiejscowe zawodimynne bdzie od godz. 6.30 do godz. 10.00
w Kruszwicy (START przed Mysi Wiezg), gdzie nasfpi odprawa oséb i weryfikacja uczestnikbéw oraz
wydanie numeru startowego oraz chipa osobom, kti@regtosity s¢ w dniu 9 maja br. do kas na Stadionie
im. Inowroctawskich Olimpijczykéw ul. Wierzhskiego 2 w Inowroctawiu.

5. Zawodnicy, ktdrzy nie odbigrpakietu startowego w dniu 09 maja 2014 roku okéarzy zgtosz swoje
uczestnictwo w dniu startuetly mogli odebra torby z suwenirami po zakozeniu biegu tj.: w gtéwnym
biurze zawoddw na Stadionie Miejskim im. Inowrockkeh Olimpijczykéw.

IV. TERMIN | MIEJSCE:

10 MAJA 2014 r. godzina 10.00 — START: Mysia Wieza (Kruszwica), META: Stadion Miejski
im. Inowroctawskich Olimpijczykéw przy ul. Wierzlskiego 2 w InowroctawiuPomiar czasu w systemie chip —
oficjalnym czasem jest czas brutto.

V. TRASA:

Zréznicowana: asfalt — 90%, kostka polbruk — 10%. Tragaaczona co 1 km poziomymi znakami. Erdgds
zabezpiecza Policja, Stra Miejska i Stra Pazarna. Trasa posiada atest PZLA. Organizator zapewpiek
medyczrl podczas zawoddw. Limit czasu 3 godziny od momestéutu. Punkty odywiania i odwiezania leda
na catej trasie co 5 km.

VI. UCZESTNICTWO:

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegdzie przedstawienie podczas weryfikacjkwmdczenia lekarskiego
0 zdolndci zdrowotnej do udzialu w biegu potmaraséim lub pisemne &wiadczenie o braku przeciwwskaiza
zdrowotnych do udziatu w biegu. Do startu dopusaczestan zawodnicy, ktdrzy ukiicza 18 lat do dnia 10 maja br.
witacznie. W VII Biegu Piastowskim uczestni¢zynog: wytacznie zawodnicy posiadgjy obywatelstwo, ktorego

z paistw europejskich.



VIl. ZGLOSZENIA:

1. Zgtoszenia do udziatu w zawodach aglprzesytd (na zajczonych drukach zgtoszeniowych) do dnia 4.05.2014
na adres organizatora:

Osrodek Sportu i Rekreacji al. Niepodlegto4, 88 — 100 Inowroctaw, Tel. 52 3555 350 x.F&2 3555 366.
W przypadku zgloszé przez internet bieg@biegpiastowski.pbodpisy zostam uzupetnione podczas
weryfikacji w Biurze Zawodéw. Lista zawodnikdéw zostanie zamkta na 30 min. przed startem w Kruszwicy.
2. Optata startowa:
- przy zgtoszeniach od 25 stycznia 2014 r. do 28 Igie 2014 r. optata startowa wynosi 25,00 zt brutto,
- przy zgtoszeniach od 1 marca 2014 r. do 11 kwietn2014 r. optata startowa wynosi 40,00 z} brutto,
- przy zgtoszeniach od 12 kwietnia 2014 r. do 4 majz014 r. optata startowa wynosi 50,00 zt brutto,
- opfata startowa od dnia 5 maja 2014 r. do dnia 10 aja 2014 r. wynosi 90,00 z} brutto.

3. Za zgtoszenie uwza sie dostarczenie wypetnionego przez uczestnika formulza zgtoszenia i kserokopii
wptywu optaty startowej na konto organizatora (&rodek Sportu i Rekreacji w Inowroctawiu) Bank Handlowy
w Warszawie S.A 68 1030 1090 0000 0000 9012 6024zvz dopiskiem ,VII Bieg Piastowski — optata startwa”

z podaniem imienia i nazwiska osoby startucej — osoba ktéra spei ten warunek zostanie wpisa na liste
startowa. Zawodnik powinien dokortaoptaty startowej bezgoednio po zarejestrowaniugsiDokonanie optaty jest
warunkiem umieszczenia zawodnika nécik startowej VII Biegu Piastowskiego i twietlenia jego nazwiska
na stronie internetowej biegu. Rejestracja elektmma zostanie zamkiia w dniu 4 maja 2014 roku. Optata raz
uiszczona nie podlega zwrotowi za aiigem zawodniczek povegj 60 lat tj. w kategoriach K 60 i K 70, zawodniko
powyzej 70 lat tj. M 70 oraz zawodnikéw z Inowroctawi&iuszwicy w kategoriach M 60, M 70 oraz K 60 i K,7
ktorzy otrzymag zwrot oplaty startowej w przypadku wystartowanidomgu. Jeeli osoby te zapiszsic, a nie wezm
udzialu w biegu, to wbéwczas optata przepada. Nigmaoprzekazywa ani odsprzedawéaprzyznanych numeréw
startowych innym zawodnikom. Tym samym zglasepjuznaje,ze zapoznat gi z regulaminem i zobowzuje sé
do jego przestrzegania oraz wigiezgo@ na przetwarzanie swoich danych osobowych dla pbtpdtmaratonu zgodnie
z ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych oagbb (Dz. U. Nr 133, poz. 883 z pxd. zm.).

4. Uczestnicy, ktorzydala uwzgkdnieni w dodatkowej klasyfikacji Pracownikow Samgtawych zobowizani g do
okazania stosownego dokumentu lubswdadczenia, potwierdzagego zatrudnienie w jednostce samdmvej
zlokalizowanej na terenie Polski a w przypadku Wi&acji Harcerzy zobowizani  oni do okazania Zaiadczenia
potwierdzagcego czlonkostwo w stowarzyszeniu.

VII. KLASYFIKACJA:
Prowadzona ddzie nastpujaca klasyfikacja:

a) generalna:

1. Dla kobiet i mzczyzn.

2. Dla kobiet i mzczyzn niepetnosprawnych na wézkach aktywnych zdem bezpérednim — typ |.
3. Dla kobiet i mzczyzn niepetnosprawnych na wézkach sportowych zdep bezpérednim — typ 1.
4. Dla kobiet i ,gzczyzn niepetnosprawnych na wozkach zgukgm pdérednim (taxcuchowym) — typ Il
a) wiekowa:

1. Dla nezczyzn w nasfpujacych kategoriach wiekowyciv 18 (18 — 29 lat)M 30 (30 — 39 lat),
M 40 (40 — 49 lat),M 50 (50 — 59 lat),M 60 (60 — 69 lat)M 70 ( powyzej 70 lat).

2. Dla kobiet w nagpujacych kategoriach wiekowyck 18 (18 — 29 lat)K 30 (30 — 39 lat),
K 40 (40 — 49 lat),K 50 (50 — 59 lat)K 60 (60 — 69 lat)K 70 (powyzej 70 lat).

3. Klasyfikacja wiekowa nie dotyczy zawodnikow nézakach.

a) dodatkowa dla Pracownikéw Samgitawych z uwzgldnieniem podziatu na kobiety igiczyzn.



b) dodatkowa dla Harcerzy z uwzdhieniem podziatu na kobiety igiczyzn w ramach ,| Otwartych Mistrzostw
Zwigzku Harcerstwa Rzeczpospolitej w Pétmaratonie”.

4. Potmaraton — VII Bieg Piastowski jest zaliczaloycyklu Grand Prix Wojewddztwa Kujawsko — Pomoegki.
Oficjalna klasyfikacja i ranking zostanie umiesacgapo biegu na stronigvww.grandprix.kujawsko-

pomorskie.pl

IX. NAGRODY:

1.

1) Mezczyzni: klasyfikacja generalna za miejsca od | do VI - nagrody pieniezne: | m 5000,00 zt, Il m 3500,00
zi,
[ m 2000,00 zt, IV m 1500,00 zt, V m 1300,00 z}, VI m 1000,00 zt.

2) Kobiety: klasyfikacja generalna za miejsca od | do VI - nagrody pieniezne: | m 5000,00 zt, Il m 3500,00 zi,
[l m 2000,00 zt, IV m 1500,00 zt, V m 1300,00 z}, VI m 1000,00 zt.

3) Mezczyzni: klasyfikacja generalna na wozkach aktywnych typu | z napedem bezposrednim - nagrody
pieniezne:

I m 1000,00 z, Il m 800,00 zt, 1l m 600,00 zt, IV m 400,00 zi, V m 300,00 zt, VI m 200,00 zi.

4) Kobiety: klasyfikacja generalna na wozkach aktywnych typu | z napedem bezposrednim - nagrody

pieniezne:
I m 1000,00 z, Il m 800,00 zt, 1l m 600,00 zt, IV m 400,00 zt, V m 300,00 zt, VI m 200,00 zt.

5) Mezczyzni: klasyfikacja generalna na wozkach sportowych z napedem bezposrednim — typ | - nagrody
pieniezne:
I m 1000,00 z, Il m 800,00 zt, 11l m 600,00 zt, IV m 400,00 zt, V m 300,00 zt, VI m 200,00 zi.

6) Kobiety: klasyfikacja generalna na wozkach sportowych z napedem bezposrednim — typ |
pieniezne:
I m 1000,00 z, Il m 800,00 zt, 11l m 600,00 zt, IV m 400,00 zt, V m 300,00 zi, VI m 200,00 zi.

nagrody

7) Mezczyzni: klasyfikacja generalna na wdzkach typu Il - nagrody pieniezne:
I m 1000,00 z, Il m 800,00 zt, 11l m 600,00 z, IV m 400,00 zt, V m 300,00 zt, VI m 200,00 zi.

8) Kobiety: klasyfikacja generalna na wézkach typu Il - nagrody pieniezne: | m 1000,00 zt, Il m 800,00 zt,
I1l' m 600,00 zt, IV m 400,00 z, V m 300,00 zt, VI m 200,00 zt.

9) Klasyfikacja w poszczegélnych kategoriach wiekolw- nie dotyczy zawodnikéw niepetnosprawnych:
| miejsce 500,00 zt - M18, M30, M40, M50, Mavi70, K18, K30, K40, K50, K60, K70,
Il miejsce — 400,00 zt - M18, M30, M40, M50, M8@70, K18, K30, K40, K50, K60, K70,
[l miejsce — 300,00 zt - M18, M30, M40, M50, M6RI70, K18, K30, K40, K50, K60, K70,
IV miejsce — 200,00 zt - M18, M30, M40, M50, M8@70, K18, K30, K40, K50, K60, K70,
V miejsce - 150,00 zt - M18, M30, M40, M50, M607M K18, K30, K40, K50, K60, K70,
VI miejsce — 100,00 zt - M18, M30, M40, M50, M8@70, K18, K30, K40, K50, K60, K70.

10) Miejsca od VII do X — nagrody rzeczowe (bomyartasci 50,00z1):

VIl miejsce - M18, M30, M40, M50, M60, M70, K18,3, K40, K50, K60, K70,
VIIl miejsce - M18, M30, M40, M50, M60, M70, K1&30, K40, K50, K60, K70,
IX miejsce - M18, M30, M40, M50, M60, M70, K18, R3K40, K50, K60, K70,
X miejsce - M18, M30, M40, M50, M60, M70, K18, K3R40, K50, K60, K70.

11) Klasyfikacja Pracownikéw Samadowych (nagrody rzeczowe):
Kobiety -1, II, lll miejsce nagrody rzeczowe: | 200,00 zt, Il m 150,00 zt, 11l m 100,00 zt,
Mezczyzni - |, II, Il miejsce nagrody rzeczowe: | m 200,zt, Il m 150,00 zt, 11l m 100,00 z.

W przypadku, gdy w danej kategorii startuje tyledfna osoba, nagroda finansowa nie zostanie przgznan
W przypadku, gdy w danej kategorii wystartuje mmigj6 os6b nagrody zostapomniejszone o 50%.



2. Zawodnicy, ktérzy zostgmagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie otrzymoagréd w kategoriach wiekowych.
3. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukozg bieg otrzymaj dyplom, medal.
4. Organizatorzy przewidgyowniez:

1) puchar dla najstarszej uczestniczki i najstaygzeczestnika biegu,

2) puchar dla najlepszego zawodnika zagranicznego,

3) puchar dla najlepszego zawodnika z Inowroctawiauszwicy,

4) puchar, dyplom i nagredzeczow dla zdobywcow |, Il i Il miejsca w dodatkowej leigfikacji Pracownikow
Samoradowych wéréd kobiet i mzczyzn,

5) puchar, dyplom dla zdobywcow |, 11, Il miejseadodatkowej klasyfikacji Harcerzysndd kobiet i mzczyzn,
6) upominki niespodzianki.

5. Nagrody pienjgzne zdobyte przez zawodniczki i zawodnikéwdd wyptacane przelewem w aggu 30 dni
po zakdczeniu imprezy lub gotéwik w wyjgtkowych sytuacjach na piloe uczestnika decyzja w sprawie
zastrzeona jest do uznania przez Organizatora. Z uwadjomérok antydopingow biegacze, ktérzy zajmmiejsca
premiowane uzyskaniem nagrdd finansowych zobpavii § do wypetnienia po ceremonii zalezenia imprezy
oswiadczer do celéw podatkowych oraz rozligzénansowych.

6. Nagrody finansowe w regulaminie stangwiartcs¢ netto, a OSIiR zobowzuje s¢ do odprowadzenia naliczonego
podatku. W przypadku otrzymania nagrody rzeczowegestnik biegu zobowzany jest do zaptaty podatku
dochodowego zgodnie z ustawdnia 26 lipca 1991 r. ze zm. o podatku dochodowy oséb fizycznych.

X. KONTROLA ANTYDOPINGOWA:

Kontroli antydopingowej magzosta poddani zdobywecy |, 11'i Il miejsca w klasyfikagjeneralnej kobiet i grzczyzn.

Xl. UWAGI ORGANIZATOROW:

1. Zawody odbds sie bez wzgédu na pogoel

2. Zbidrka zawodnikéw w dniu zawodow o godzinie®v8 Kruszwicy (Mysia Wiga).

3. Organizator zapewnia przejazd autokarami z iootawia do Kruszwicywyjazd z Inowroctawia przy
Krytej Ptywalni ,Delfin” przy ul. Wierzbhskiego 11, od godz. 8.00 do godz. 9.15 zsttliwoscia

co 15 minut.

4. Organizator wykorzysta dokumentazpwodéw w materiatach reklamowych biegu (komunkaicowy,
plakat, informacje prasowe).

5. Informacje o zawodachetly umieszczone na stronie internetowej biagww.biegpiastowski.pl
w lokalnych mediach (prasa, radio, media elektrmmé) oraz na plakatach.

6. Organizator zapewnia napoje i positek regengmgcy

7. Przyjazd i pobyt zawodnikdw na koszt wiasny.

8. Nad prawidtowym przebiegiem zawodéw czuyadziowie PZLA i organizatorzy biegu.
9. Sprawy sporne rozstrzygedzia gtdwny zawodow, ktérego decyzpeastateczne.

10. Sprawy bezpieczstwa organizatora, zawodnikéw i pedku publicznego w trakcie zawodow sportowych
zabezpieczajstuzby medyczne, Policja, StraMiejska, Stra Pazarna.

11. Zobowjzuje sé wszystkich uczestnikbw biegu do bezweifiego przestrzegania postanawie



regulaminu, uwag organizatora i decyzjiziow.

12. Po zakdéczeniu imprezy na Stadionie Miejskim im. Inowrockkich Olimpijczykéw odbdzie
sie wreczenie nagréd.

13. Organizator zapewnia ubezpieczenie NNW uczestnbiegu.

14. Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetaigm formularza rejestracyjnego oraz dokonanie pptat
rejestracyjnej oznaczage uczestnik rozwgyt i ocenit charakter, zakres i stopieyzyka wihzacego s¢
Z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydowealmidp¢ to ryzyko, startuyjc w Biegu wyhcznie na
whasmy odpowiedzialnét. Uczestnik éwiadcza,ze nie ledzie dziatat na szk@dOrganizatora.

15. Regulamin mee ulec zmianie do czasu rozpeca biegu.

XIl. POSTANOWIENIA KO NCOWE:

1. Uczestnikéw biegu obowzuje estetyczny ubiér i obuwie sportowe.

2. Podczas biegu wszyscy zawodnicy musasiadd numery startowe z chipem przymocowane do koszulek
sportowych na piersiach oraz na plecach. Pod Bgskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianiemeru
startowego w agci lub w caldci.

3. Szatnie i natryski diola znajdowaly s w poblizu mety poétmaratonu — na Stadionie Miejskim im.
Inowroctawskich Olimpijczykéw oraz w obiekcie Krytetywalni ,Delfin”.

4. Zawodnicy oddajrzeczy zapakowane w worki do godziny 8:30. Wydawavorkéw odbywa si¢ bedzie za
okazaniem zetonu z numerkiem. Zagubieniezetonu przez zawodnika zwalnia organizatora
od odpowiedzialngci za pobranie worka przez imrosolz. Za rzeczy nie oddane do szatni organizator
nie odpowiada.

5. Przebiegricie mety poza wyznaczonym punktem pomiaru czaglreib jednoznaczne z dyskwalifikgcj
zawodnika.

6. Interpretacja niniejszego regulaminu tgldo organizatora.

Aktualizacja na dzig 30 kwietnia 2014 r.



