1. CEL IMPREZY:
Popularyzacja biegéw ulicznych.
2. ORGANIZATOR:
Urzad Miejski - Referat Sportu i Rekreacji w StrzedoaDpolskich.
3. TERMIN | MIEJSCE:
21 grudnia 2013r. Strzelce Opolskie ( sobota).
4. TRASA:

- dystans - 15 km - ulicami miasta, trasa nidgu#s atestu

- START i META - ul. Mickiewicza.

- OPIS TRASY: ul. Mickiewicza, ul. Kazimierza Wielkiego, KZ (dga bez nazwy),
ul. Mickiewicza -(mafa petla)

ul. Mickiewicza, ul. Kazimierza Wielkiego, ul. Burtynowa, teren PSP nr 7, ul. Agatowa,

ul. Rubinowa, ul. Bursztynowa, KZ (droga bez nazwy) Mickiewicza - meta( 3 x dwa
petla),

NAWIERZCHNIA TRASY: 90% asfalt, 10% pozostate (ttuczeh kamienny, kostka

brukowa).
5. PROGRAM ZAWODOW:
-godz. 7°— 1G°- weryfikacja i przyjmowanie dodatkowych zglosze
- godz. 1&° - oficjalne otwarcie biegu,
- godz. 16° - VI Bieg VIP - 6w,
- godz. 1#°- start do biegu na dystansie 15 km,
- godz. 14° - wreczenie dyploméw i nagréd oraz oficjalne zakpenie
w Hali Sportowej przy ul. Kelskiej 34.
6. WARUNKI UCZESTNICTWA:
- w biegu prawo startu mapiegacze, ktorzy ukazyli 16 lat (posiadary zgod rodzica
lub opiekuna prawnego) zrzeszeni i nie zrzeszekluwach sportowych,
- do zawoddw dopuszczeri BBwniez niepetnosprawni za watkiem oséb poruszagych
sie na wézkach inwalidzkich,

- uczestnicy musz obowiazkowo posiad& dokument tasamdci, aktualne badania

lekarskie,
- uczestnicy biegu startupa witasn odpowiedzialnéc.

7. POMIAR CZASU:
Pomiar czasu za pompgchip-6w” aktywnych umieszczonych w numerze stasto.
Kazdy zawodnik otrzyma na czas biegu numer startowy chipem.
Zawodnik jest zobowhzany do zwrotu numeru startowegobezpdrednio za linia
mety po ukaiczonym biegu.
Organizator okresla limit czasu ukonczenia Biegu na 2 godzinyZawodnicy ktdrzy
nie ukoncza biegu w wyznaczonym czasie zobogdani & do zefcia z trasy
8. ZGLOSZENIA:
- internetowo — poprzez formularzna www.maratonypolskie.pl,
- w dniu zawodéw: ul. Kozielska 34 (Hala Sportowa) dgodz. 16°
lub
- zgloszenia pisemneawierajace: imi¢ i nazwisko, rok urodzenia, adres
zamieszkania, przynates¢ klubowa - kierowa na adres:
REFERAT SPORTU | REKREACJI
PL. ZEROMSKIEGO 5 a, 47-100 Strzelce Opolskie

9. KATEGORIE WIEKOWE:

MEZCZY ZNI KOBIETY
| kategoria ukaczone 16 - 29 lat | kategoria ulczone 16 - 29 lat
Il kategoria 30 -39 lat Il katezo 30 -39 lat
Il kategoria 40 - 49 lat 1l kaferia 40 - 49 lat
IV kategoria 50 - 59 lat IV katego 50 - 59 lat
V kategoria 60 - 69 lat V kategoria 60 - 69 lat
VI kategoria 70 lat i starsi VItkgoria 70 lat i starsze

10. NAGRODY.

- nagrody rzeczowe lub pietine w klasyfikacji generalnej kobiet igitzyzn za m-ca od I- llI,

- nagrody rzeczowe w poszczegolnych kategoriaetkewych za m-ca | - Il ,

- w klasyfikacjach generalnej i wiekowych nagrody niedublujg sig,

- nagrody dla zawodnikéw i zawodniczek za miejsealll z gminy Strzelce Opolskie w trzech
kategoriach wiekowych: do 30 lat, 31-49 lat orazl&0 starsi (decyduje state zameldowanie
na terenie Gminy Strzelce Opolskie),

- puchar Marszatka Wojewddztwa Opolskiego dla maitego zawodnika z Opolszczyzny,

- puchar Przewodnigzego Rady Miejskiej w Strzelcach Opolskich dla ewagizej zawodniczki
Z gminy Strzelce Opolskie,

- puchar Starosty Strzelec Opolskich dla najlepszsyvodnika z powiatu strzeleckiego,

- puchar dla najstarszej uczestniczki i najstarszegestnika biegu,

- puchar dla najlepszego zawodnika zagranicznego,

- upominki dla zawodnikow niepetnosprawnych z dyg&ftja ruchova,

- kazdy zawodnik, ktéry ukaczy bieg otrzyma parikowy dyplom i medal,

- po zakaczeniu imprezy w Hali Sportowej przy ul. Kozielski®4 odlzdzie sé losowanie
nagréd dla zawodnikéw bigcych udziat w biegu (przyznany numer startowy odisola
numerowi losu),

- od nagréd rzeczowych, ktéryclckna warté¢ przekroczy 760 zt zostanie pstony podatek
dochodowy zgodnie z oboaziujacymi przepisami.

- kazdy zawodnik otrzyma ciepty positek.

11. ZASADY FINANSOWANIA:

- zawodnicy startujna wtasny koszt lub organizacji zgtaszaj,

- koszty organizacyjne pokrywaprganizatorzy i sponsorzy,

- nie pobiera s¢ optaty startowej i kaucji za chipy,

12. UWAGI K&COWE:

- biuro zawodow migi¢ si¢c bedzie w Hali Sportowej przy ul. Kozielskiej 34,

- zapisy od godz.??do 1G° w biurze zawodéw,

- pobranie numeru startowego jest jednoznaczneyeeiem warunkow regulaminu,

- bieg rozegranydulzie bez wzgidu na warunki atmosferyczne,

- uczestnicy powinni hyubezpieczeni przez jednostki zgtagzajlub indywidualnie,

- bieg odldzie sé przy ruchu zamkgtym,

- organizator zapewnia opiekekarsk od rozpoczcia do zakéczenia imprezy,

- szatnie do biegu miei¢ sig beda w Hali Sportowej przy ul. Kozielskiej 34,

- w przypadku sktadania protestu rniglevptacic organizatorowi wadium w wysokoi - 100 zt.

- W razie nie uznania protestu wadium przepadaeezrorganizatora,

- uczestnictwo w biegu oznacza wigaie zgody na przetwarzanie danych osobowych
oraz wycie wizerunku zawodnika,

- 0soby startujce jako niepetnosprawni zobawani $ do pégwiadczenia niepetnosprawsm
odpowiednim dokumentem - legitymacja inwalidzka.

- interpretacja regulaminu naledo organizatora. SERDECZNIE ZAPRASZAMY



