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XXXI Ogólnopolski Otwarty Bieg Przełajowy  o „Puchar Leśny”   pamięci Tomasza Hopfera 

dla Szkół Podstawowych i Gimnazjów

VI Międzynarodowa Mila ROL LAND Obliwice pamięci Olimpijczyka Piotra Gładkiego

XII Ogólnopolski Bieg Sołtysów i VIP – ów  pamięci Jana Pawła II


REGULAMIN

I. CEL
· Popularyzacja biegów przełajowych, jako jednej z form zdrowego stylu życia

· Wyłonienie najlepszych szkół w punktacji łącznej dziewcząt  i chłopców

II ORGANIZATOR
Fundacja Ekologiczno-Sportowa im. Tomasza Hopfera z siedzibą w Nowej Wsi Lęborskiej, Rada Gminy Nowa Wieś Lęborska, Gminny Ośrodek Kultury w Nowej Wsi Lęborskiej
III. TERMIN I MIEJSCE

Zawody odbędą się 26 maja 2013 roku, w Obliwicach Gmina Nowa Wieś Lęborska
IV. ZGŁOSZENIA i STARTY 

11.00 – 1145 - Zapisy do biegu w poszczególnych kategoriach

11.45 – Start Dziewczęta z rocznika 2000 i młodsze (dystans 600 m)
12.05 - Start Chłopcy z rocznika 2000 i młodsi  (dystans 600 m) 

12.25 - Start Dziewczęta w kategorii wiekowej 1999-97 (dystans 1.200 m) 

12.50 - Start Chłopcy w kategorii wiekowej 1999-97 (dystans 1.200 m)

V. NAGRODY
Pierwsze trzy zespoły otrzymują puchary za punktację łączną dziewcząt i chłopców w kategorii szkół podstawowych i gimnazjalnych
VI. ZASADY PUNKTACJI
W indywidualnych biegach przełajowych przyznaje się punkty według zasady:

· 1 miejsce – ilość startujących  + 1

(np. 100+1 pkt.)

· 2 miejsce –




(np. 99 pkt.)

· 3 miejsce –




(np. 98 pkt.)

· … 100  miejsce –



(np. 1 pkt.)

Po dodaniu punktów pomocniczych szkole przyznaje się miejsca.

Przy jednakowej liczbie punktów uzyskanych przez szkoły zajmujące miejsca od I – III o wyższej lokacie decyduje wynik najlepszego zawodnika
VI. POSTANOWIENIA  KOŃCOWE
· Organizator nie ubezpiecza startujących i nie ponosi odpowiedzialności za wypadki.

· Do zawodów zostaną dopuszczeni uczniowie bez dodatkowych badań lekarskich posiadających grupę dyspersyjną  A lub B uczestniczących czynnie w zajęciach wychowania fizycznego.
· Sprawy sporne rozstrzygają organizatorzy










Organizator Kultury, Sportu, Turystyki i Rekreacji na terenie Gminy Nowa Wieś Lęborska

Punkt Informacji Turystycznej, ul. Lęborska 20, Tel./Fax. 059 833 22 12
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