REGULAMIN I CHARYTATYWNEGO PÓŁMARATONU PODLASKIEGO 18 SIERPNIA 2012 r.

I. PATRONAT  I ORGANIZATORZY 
1. Bieg odbywa się pod Honorowym Patronatem Burmistrza Gminy Michałowo. 

2. Organizatorem biegu jest Podlaskie Hospicjum Onkologiczne w Nowej Woli gm. Michałowo Biuro Organizacyjne I Charytatywnego Półmaratonu Podlaskiego znajduje się w siedzibie Fundacji Podlaskiego Hospicjum Onkologicznego w  Nowej Woli 89, 16-050 Michałowo. 

II. CEL 
1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako zdrowej i prostej formy sportu i wypoczynku. 

2. Pomoc finansowa dla Hospicjum Onkologicznego oraz przedstawienie walorów propagujących Zdrowie i Życie, propagowanie idei wolontariatu.
III. TERMIN I MIEJSCE 
1. Bieg odbędzie się w dniu 18 sierpnia 2012 r. na terenie miejscowości Nowa Wola. 

2. Start nastąpi o godz. 11:00 sprzed budynku Fundacji. 

3. Dystans ok. 21 km
4. Trasa będzie posiadała oznaczone wszystkie kilometry: od 1 do 21. 

5. Na trasie będą  przygotowane punkty z wodą mineralną, napojami izotonicznymi, oraz punkty odżywiania. 

6. Zawodników obowiązuje limit czasowy pokonania trasy wynoszący 3:00 h. 

7. Zawodnicy, którzy nie ukończą biegu w limicie czasowym zobowiązani są do przerwania biegu i dojścia w okolicę linii mety/startu.
8. Organizator zapewnia doraźną pomoc medyczną w czasie trwania imprezy..
IV. UCZESTNICTWO 
1. Uczestniczyć w biegu mogą osoby, które:
· poprawnie wypełniły formularz zgłoszeniowy,
· uiścili opłatę startową, 

· najpóźniej dnia 30 lipca 2012 r. ukończą 18 lat, 

· posiadają aktualne badania lekarskie lub podpisali formularz o zdolności do udziału w biegu, długodystansowym/półmaratonie na własną odpowiedzialność (dostępny w Biurze Zawodów). 

2. Wszyscy zawodnicy muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów. Podczas weryfikacji zawodnicy muszą posiadać dowód osobisty lub inny dokument potwierdzający tożsamość. 

3. Weryfikacja zawodników, wydawanie numerów startowych oraz pakietów startowych odbędzie się w  Biurze Zawodów zlokalizowanym w budynku Fundacji w dniu startu: 18.08.2012 r. w godz. 7:30 – 10:30

V. ZGŁOSZENIA 
1. Imienne zgłoszenia są przyjmowane poprzez wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie Internetowej  www.hospicjum.podlasie.pl  od 01.06.2012. do 15.08.2012r. 

2. Za zgłoszenie uważa się wypełnienie formularza, akceptację regulaminu i dokonanie opłaty startowej: minimum 60 PLN- w terminie do 7 dni od zgłoszenia (nieopłacone zgłoszenia będą usuwane z listy startowej). Opłatę należy wpłacać na konto bankowe:

   Podlaskie Hospicjum Onkologiczne:   52 8060 0004 0551 0139 2000 0010
   Bank Spółdzielczy w Białymstoku, Oddział w Michałowie

z dopiskiem- „opłata startowa I Charytatywny Półmaraton Podlaski ”, podaniem imienia i nazwiska osoby startującej.

3. Opłata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. 

4. Po dokonaniu opłaty startowej zawodnik uczestnik otrzyma numer startowy.
5. Osoby powyżej 70 roku życia zwolnione są z opłaty startowej. 

6. Organizator w uzasadnionych przypadkach może zwolnić uczestnika z opłaty startowej. 

7. W ramach opłaty startowej zawodnik otrzymuje: numer startowy i koszulkę okolicznościową, napoje na trasie i na mecie biegu, pamiątkowy medal po ukończonym biegu oraz worek opisany zgodnie z numerem startowym. Do worka zawodnik składa rzeczy osobiste w depozycie znajdującym się na terenie budynku Fundacji. Zgubienie przez zawodnika numeru startowego zwalnia organizatora z odpowiedzialności za przechowywane rzeczy. 

VI. KLASYFIKACJE 
1. Prowadzona będzie klasyfikacja:
· generalna mężczyzn, 

· generalna kobiet,

VII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
1. Wszystkich uczestników I Charytatywnego Półmaratonu Podlaskiego obowiązuje niniejszy regulamin.

2. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
3. Każdy uczestnik biegu jest zobowiązany do umieszczenia numeru startowego z przodu, na wysokości klatki piersiowej pod karą dyskwalifikacji.

4. Decyzje lekarza dotyczące kontynuowania biegu przez zawodnika są ostateczne i nieodwołalne.
5. Organizator nie ubezpiecza uczestników, którzy biorą udział w  Półmaratonie, a w razie zaistnienia zdarzeń losowych podczas trwania imprezy nie mogą oni wnosić żadnych roszczeń w stosunku do  Organizatorów.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o których zobowiązuje się poinformować wszystkich uczestników w formie komunikatów pisemnych wywieszonych na tablicy ogłoszeń obok  Biura Zawodów, przed rozpoczęciem imprezy.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystywania na całym świecie wszelkich zdjęć, materiałów filmowych, wywiadów i nagrań dźwiękowych przedstawiających uczestników biegu. Mogą one być wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na nośnikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak również na potrzeby promocyjno - reklamowe związane z działalnością prowadzoną przez Organizatora.

8. Przez przekazanie do organizatora, prawidłowo wypełnionego i podpisanego formularza zgłoszeniowego uczestnik wyraża zgodę i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby przesłania do uczestnika informacji o przyszłych imprezach, produktach handlowych, a także na wewnętrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z ustawą o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., Dz. U. nr 33, poza 883. Uczestnikowi przysługuje prawo do wycofania takiej zgody i może to zrobić w dowolnym momencie kierując korespondencję na adres Organizatora.
9. Wszystkie informacje dotyczące uczestników uzyskane przez organizatora i zawarte w formularzu startowym zostaną zapisane w sposób elektroniczny i w każdym wypadku będą wykorzystywane zgodnie z ustawą o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r, dziennik ustaw nr 133, poza 883. Organizator nie będzie ujawniał tych informacji żadnym osobom trzecim.

10. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.
11. Wyniki będą opublikowane na stronie internetowej imprezy oraz przekazane do informacji mediów.

12. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania imprezy bez podawania przyczyn. Bieg odbędą się bez względu na pogodę.

13. W sprawach nieobjętych regulaminem rozstrzyga Organizator.
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