
Fundacja ufam TobieOrganizator:

Częstochowa, park Lisiniec, ul. Kordeckiego 99, 24.04.2022Miejscowość i data:

Bieg na 5 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K MTempoKraj Rok

ur.
1 111 Zięba Aleksander Klub Sportowy Gminy Psary, Strzyżowice 00:17:4900:17:50 103:33POL 1995
2 113 Magiera Piotr Myszków 00:18:4500:18:45 203:45POL 1982
3 81 Pytlarz Adrian Częstochowa 00:18:4900:18:49 303:45POL 1983
4 30 Gloc Damian JestLepiej, Częstochowa 00:19:2500:19:25 403:53POL 1995
5 1 Lubosz Dariusz Szarlejka 00:19:2600:19:27 503:53POL 1978
6 66 Michalczyk Tomasz Dąbrowski Team, Częstochowa 00:19:3700:19:38 603:55POL 1988
7 110 Bobrowski Mariusz Koniecpol 00:19:5500:19:57 703:59POL 1971
8 96 Szafert Marcin Częstochowa 00:19:5900:20:00 803:59POL 1981
9 36 Hajduk Michał Leśne Ludki Żarki Letnisko, Częstochowa 00:20:2400:20:25 904:04POL 1994

10 10 Bonk Antoni Mafia Team Lubliniec, Kochcice 00:20:3400:20:35 1004:07POL 1978
11 37 Hajnce Krystian Leśne Ludki Żarki Letnisko, Częstochowa 00:20:4000:20:43 1104:08POL 1994
12 24 Gawenda Krzysztof Mafia Team Lubliniec, Lubliniec 00:20:5200:20:54 1204:10POL 1978
13 12 Brzdąk Łukasz Katowice 00:21:0100:21:02 1304:12POL 1981
14 51 Kufel Kamil BROTHERS TEAM, Włodowice 00:21:0500:21:07 1404:13POL 1986
15 95 Sybis Jakub JestLepiej, Częstochowa 00:21:2300:21:26 1504:17POL 1984
16 60 Maj Witold Oldboys Truskolasy, Wręczyca 00:21:3900:21:42 1604:20POL 1960
17 11 Bożek Wojciech Częstochowa 00:22:0000:22:02 1704:24POL 1970
18 19 Clarke Peter Hercules Wimbledon, Londyn 00:22:0500:22:06 1804:25GBR 1962
19 52 Kufel Krzysztof BROTHERS TEAM, Kusięta 00:22:0700:22:10 1904:25POL 1985
20 23 Gajewski Konrad Blachownia 00:22:1400:22:17 2004:27POL 1989
21 102 Tabor Norbert Częstochowa 00:22:2900:22:33 2104:30POL 1995
22 76 Paczyński Adam Zabiegani Częstochowa, Częstochowa 00:22:4900:22:54 2204:34POL 1974
23 25 Gawrońska Magdalena Myszków 00:22:5400:23:00 104:36POL 1989
24 54 Kurek Bartosz Częstochowa 00:23:0400:23:06 2304:37POL 1996
25 31 Głowacki Mariusz Akademia Ruchu Grupo De Capoeira Camangula, Częstochowa 00:23:0200:23:06 2404:37POL 1981
26 84 Rańś Patryk JestLepiej, Częstochowa 00:23:1400:23:17 2504:39POL 1983
27 33 Gołda Mariusz Myszków 00:23:1600:23:23 2604:40POL 1977
28 108 Markowski Krzysiek Częstochowa 00:23:3100:23:36 2704:43POL 1990
29 9 Bielecki Sławomir Leśne Ludki Żarki Letnisko, Częstochowa 00:23:3600:23:41 2804:44POL 1972
30 94 Stęplowski Zbigniew JURUNNERS, Złoty Potok 00:23:4100:23:46 2904:45POL 1966
31 7 Bąk Sławomir Częstochowa 00:23:4300:23:46 3004:45POL 1977
32 77 Pawłowska Katarzyna Częstochowa 00:23:4000:23:46 204:45POL 1987
33 62 Mazur Krzysztof Częstochowa 00:23:4800:23:49 3104:45POL 1992
34 32 Golczyk Leszek Częstochowa 00:23:5600:24:02 3204:48POL 1990
35 68 Milewski Michał Częstochowa 00:24:0200:24:05 3304:48POL 1988
36 64 Mendel Mateusz Crossfit Częstochowa, Częstochowa 00:24:2300:24:28 3404:53POL 1999
37 18 Ciupa Paweł BLOK EKIPA, Blok Dobryszyce 00:24:3000:24:34 3504:54POL 1980
38 48 Kosecki Bartłomiej Exact Systems, Częstochowa 00:24:4000:24:45 3604:57POL 1986
39 27 Gerasch Piotr Częstochowa 00:24:5700:24:58 3704:59POL 1973
40 98 Szczypiór Mariusz Rybna 00:25:0500:25:11 3805:02POL 1978
41 90 Słabosz Rafał Częstochowa 00:25:0700:25:12 3905:02POL 1990
42 21 Dubinski Przemek Częstochowa 00:25:1800:25:21 4005:04POL 1976
43 61 Masio Magdalena Częstochowa 00:25:2500:25:31 305:06POL 1984
44 38 Jasiński Adrian Częstochowa 00:25:3300:25:39 4105:07POL 1995
45 115 Gałązka Jarosław Złoty Potok 00:25:3100:25:41 4205:08POL 1968
46 116 Bujok Jan Hanower 00:25:3100:25:43 4305:08POL 1950
47 4 Anonim Rosi Exact Systems, Częstochowa 00:25:3800:25:44 4405:08POL 1987
48 40 Kałużny Mariusz Blachownia 00:25:4600:25:51 4505:10POL 1986
49 63 Mazur Magdalena JestLepiej, Częstochowa 00:25:4900:25:54 405:10POL 1982
50 101 Śmierciak Paweł Dolina Sportowa, Częstochowa 00:25:4500:25:55 4605:11POL 1981
51 6 Bardziłowski Krzysztof Exact Systems, Częstochowa 00:25:5900:26:03 4705:12POL 1979
52 109 Kucharska Liliana JestLepiej, Częstochowa 00:25:5900:26:04 505:12POL 1986
53 80 Powered By Quality Jacek Exact Systems, Częstochowa 00:26:1100:26:15 4805:14POL 1982
54 78 Pokorski Tomasz LWY Częstochowa (speedrower), Częstochowa 00:26:1700:26:23 4905:16POL 1984
55 85 Rogowski Adam Częstochowa 00:26:2000:26:26 5005:17POL 1968
56 15 Chlewicki Zbigniew Częstochowa 00:26:2000:26:26 5105:17POL 1956
57 50 Kucharska Justyna Częstochowa 00:26:3200:26:34 605:18POL 1989
58 22 Dudek Krzysztof Exact Systems, Częstochowa 00:26:5200:26:57 5205:23POL 1984
59 107 Kotlarczyk Jan Częstochowa 00:27:1000:27:14 5305:26POL 2005
60 3 Anonim Jaq Częstochowa 00:27:1600:27:20 5405:28POL 1978
61 14 Bujko Wojciech Częstochowa 00:27:2500:27:29 5505:29POL 1982
62 73 Niestrój Sławomir Press Glass biegamy I wspieramy, Słowik 00:27:2000:27:30 5605:30POL 1977
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63 17 Ciupa Agnieszka BLOK EKIPA, Blok Dobryszyce 00:27:3000:27:33 705:30POL 1979
64 104 Wojtasiński Daniel Nordic Team Częstochowa, Częstochowa 00:27:2400:27:34 5705:30POL 1978
65 88 Rybak Kamil Częstochowa 00:27:2500:27:35 5805:30POL 1995
66 71 Musiał Ola Nordic Team Częstochowa, Częstochowa 00:27:2700:27:35 805:31POL 1982
67 67 Mieruszyńska Kinga Exact Systems, Częstochowa 00:27:3600:27:42 905:32POL 1983
68 43 Kępa Joanna Stary Broniszew 00:27:4800:27:51 1005:34POL 1979
69 105 Olszowiak Mirosław Częstochowa 00:27:5300:27:56 5905:35POL 1964
70 99 Szczypiór Oktawia Rybna 00:28:0700:28:14 1105:38POL 1998
71 2 Anonim Ola Częstochowa 00:28:3800:28:45 1205:44POL 1964
72 82 Rajek Magdalena Nordic Team Częstochowa, Częstochowa 00:28:3700:28:46 1305:45POL 1977
73 87 Różycka- Rańś Katarzyna JestLepiej, Częstochowa 00:28:5800:29:03 1405:48POL 1991
74 70 Morga Janina Miedźno 00:30:0400:30:11 1506:02POL 1971
75 65 Merdzik Renata Huta Stara B 00:30:0900:30:18 1606:03POL 1973
76 45 Kołaczkowski Przemysław Częstochowa 00:30:1600:30:25 6006:05POL 1984
77 69 Miller Edyta Forma Fitness klub, Konin 00:30:2200:30:29 1706:05POL 1972
78 16 Cieśla Jan Falstart Rudniki, Rudniki 00:30:2600:30:30 6106:06POL 1950
79 20 Decyk Radek Bartoszyce 00:30:2900:30:34 6206:06POL 1982
80 13 Bugala Anna Nordic Team Częstochowa, Częstochowa 00:30:3500:30:43 1806:08POL 1977
81 49 Kubalski Adam KK BUDO, Częstochowa 00:31:0900:31:16 6306:15POL 1968
82 59 Anonimowy Zawodnik Exact Systems, Częstochowa 00:31:1600:31:24 6406:16POL 1983
83 75 Pacan Monika Częstochowa 00:31:3400:31:43 1906:20POL 1992
84 44 Kliszewski Dariusz Sportczesna Running Team, Częstochowa 00:31:5400:32:04 6506:24POL 1965
85 114 Sukiennik Renata Częstochowa 00:32:1900:32:26 2006:29POL 1968
86 93 Stępień Adam Częstochowa 00:32:2800:32:37 6606:31POL 1992
87 72 Niedźwiecka Małgorzata Nordic Team Częstochowa, Częstochowa 00:32:3500:32:43 2106:32POL 1957
88 103 Teresińska Jolanta Nordic Team Częstochowa, Częstochowa 00:32:3500:32:43 2206:32POL 1974
89 97 Szczęśniak Zbigniew Nordic Team Częstochowa, Częstochowa 00:32:3500:32:43 6706:32POL 1962
90 89 Skiba Beata Nordic Team Częstochowa, Koniecpol 00:32:3300:32:43 2306:32POL 1979
91 100 Szewczyk Maciej Częstochowa 00:32:5600:32:58 6806:35POL 1974
92 42 Kasprzyk Rafał Częstochowa 00:32:5900:33:00 6906:36POL 1979
93 53 Kufel Sandra Sportczesna Running Team, Słowik 00:33:0500:33:10 2406:38POL 2003
94 39 Jurczyńska Bożena Nordic Team Częstochowa, Częstochowa 00:33:1400:33:21 2506:40POL 1959
95 5 Anonim Art Częstochowa 00:33:2800:33:37 7006:43POL 1990
96 28 Gierczycki Tomasz Wolne Miasto Gdańsk, Częstochowa 00:33:5100:34:00 7106:47POL 1983
97 57 Kwec Sylwia Słowik 00:34:0600:34:11 2606:50POL 1975
98 26 Gembuś Ewa Blachownia 00:34:1100:34:18 2706:51POL 1964
99 106 Sadowski Kacper Częstochowa 00:34:4200:34:46 7206:57POL 2005

100 41 Kasprzak Bronisław Wręczyca 00:34:4200:34:47 7306:57POL 1951
101 58 Leśniak Dariusz Miedźno 00:34:4100:34:50 7406:57POL 1969
102 55 Kutta Ziemowit Radzionków 00:35:1300:35:16 7507:03POL 1978
103 86 Rostkowska Iwona Radzionków 00:35:1400:35:16 2807:03POL 1977
104 34 Gołębiewski Daniel KoszulkowyConcept, Myszków 00:36:5500:37:03 7607:24POL 1976
105 91 Sporyszkiewicz Justyna KoszulkowyConcept, Częstochowa 00:36:5600:37:03 2907:24POL 1975
106 92 Stasiak-Betlejewska Renata Częstochowa 00:42:1500:42:23 3008:28POL 1976
DNS 112 Trzepizur Magdalena Zabiegani Czestochowa, CzęstochowaPOL 1974
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