
ZimNaR 2015 WYNIKI FINALNE

Nr 
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kat. IV
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kat. VI
Czas VII Miejsce VII
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kat. VII
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M-ce w 
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Czas

Ilość 

etapów

Przebiegnięty 

dystans
Tempo Miejsce OPEN M-ce w kat.25

7 KOLEJNYCH ETAPÓW UKOŃCZONYCH

17 TYBUREK RAFAŁ OŁAWA M 1978 M30 STUDIO MACIEJ BYCH 0:21:17 1 1 0:20:40 1 1 0:20:23 1 1 0:20:33 1 1 0:21:22 2 1 0:20:10 2 1 0:21:47 2 1 2:26:12 7 42,195 0:03:28 M-01

291 ROSKOSZ BARTOSZ MIŁOSZYCE M 1989 M20 SPORT PLANETA 0:21:59 4 2 0:21:25 2 1 0:20:55 2 1 0:21:32 2 1 0:21:10 1 1 0:20:05 1 1 0:21:44 1 1 2:28:50 7 42,195 0:03:32 M-02

4 DZIĄDZIAK ŁUKASZ OŁAWA M 1986 M20 STUDIO MACIEJ BYCH 0:21:53 3 1 0:21:33 3 2 0:21:04 3 2 0:22:41 9 6 0:22:43 4 3 0:21:12 4 3 0:22:47 6 5 0:31:21 82 18 2:33:53 7 42,195 0:03:39 M-03

34 SPALIŃSKI PIOTR OŁAWA M 1968 M40 ULKS ZIEMIA OŁAWSKA 0:22:00 5 1 0:22:17 6 1 0:21:31 7 2 0:21:45 4 1 0:23:26 6 1 0:21:59 5 1 0:23:16 7 1 0:27:24 27 5 2:36:14 7 42,195 0:03:42 M-04 M40-1

214 PAŃKOWSKI ŁUKASZ BRZEG M 1990 M20 KOTWICA BRZEG 0:23:10 9 5 0:22:41 7 5 0:22:57 12 6 0:22:17 6 4 0:22:14 3 2 0:22:13 7 5 0:22:14 3 2 2:37:46 7 42,195 0:03:44 M-05 M20-1

229 DUKIELSKI  MARIUSZ BOLECHÓW M 1994 M20 STUDIO MACIEJ BYCH 0:23:30 15 7 0:23:01 10 7 0:22:29 8 5 0:22:31 7 5 0:23:37 7 5 0:22:01 6 4 0:22:47 5 4 0:31:20 80 17 2:39:56 7 42,195 0:03:47 M-06 M20-2

144 WŁODARCZYK KRZYSZTOF JELCZ-LASKOWICE M 1981 M30 0:23:26 13 4 0:23:27 14 3 0:22:32 9 2 0:22:34 8 2 0:23:58 12 3 0:22:16 8 2 0:23:31 8 2 0:32:19 107 44 2:41:44 7 42,195 0:03:50 M-07 M30-1

206 SZYLER PAWEŁ ZABARDOWICE M 1996 M16 ULKS MŁODZIK 0:22:46 7 1 0:23:50 16 1 0:22:41 10 1 0:23:11 10 1 0:24:41 19 2 0:22:32 10 2 0:23:43 9 1 2:43:24 7 42,195 0:03:52 M-08 M16-1

97 GANCARZ PIOTR OŁAWA M 1997 M16 0:24:05 19 2 0:24:07 20 2 0:23:49 20 2 0:23:16 12 2 0:23:43 8 1 0:22:22 9 1 0:24:14 11 2 0:34:33 129 5 2:45:36 7 42,195 0:03:55 M-09 M16-2

243 KOWALCZYK ARKADIUSZ BRZEG M 1988 M20 0:23:53 16 8 0:23:24 13 8 0:23:11 15 7 0:23:20 14 7 0:24:24 17 7 0:23:14 14 7 0:24:19 12 6 2:45:45 7 42,195 0:03:56 M-10 M20-3

247 BARAŃSKI RAFAŁ DŁUGOŁĘKA M 1975 M40 0:23:59 18 3 0:24:02 18 4 0:23:19 17 5 0:23:35 18 3 0:23:49 9 2 0:23:17 15 2 0:23:58 10 2 2:45:59 7 42,195 0:03:56 M-11 M40-2

175 PRYSTASZ KRZYSZTOF OŁAWA M 1978 M30 KLEMME OŁAWA 0:23:30 14 5 0:23:52 17 4 0:24:21 25 6 0:23:24 16 4 0:23:56 11 2 0:22:45 12 3 0:24:34 14 3 0:24:06 3 2 2:46:22 7 42,195 0:03:57 M-12 M30-2

150 KOPCZYŃSKI TOMASZ JELCZ-LASKOWICE M 1995 M20 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:23:56 17 9 0:23:46 15 9 0:23:59 23 10 0:23:22 15 8 0:24:27 18 8 0:23:38 20 10 0:24:21 13 7 0:39:14 155 23 2:47:29 7 42,195 0:03:58 M-13 M20-4

47 SOBCZAK DANIEL OŁAWA M 1987 M20 0:24:35 22 10 0:24:23 22 11 0:23:26 18 8 0:23:45 19 9 0:23:59 13 6 0:23:31 19 9 0:24:55 17 8 2:48:34 7 42,195 0:04:00 M-14 M20-5

69 GIZLER PIOTR OŁAWA M 1975 M40 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:25:00 25 4 0:24:40 26 5 0:23:54 22 6 0:24:20 27 4 0:24:55 21 5 0:24:18 29 4 0:25:27 23 3 0:24:52 9 1 2:52:34 7 42,195 0:04:05 M-15 M40-3

131 WOJDANOWSKI JAN JELCZ-LASKOWICE M 1962 M50 0:25:33 34 1 0:25:11 35 1 0:24:44 32 1 0:24:16 25 1 0:25:09 24 1 0:23:51 23 1 0:25:19 21 1 2:54:03 7 42,195 0:04:07 M-16 M50-1

96 MAŚLUSZCZAK MAREK OŁAWA M 1986 M20 SCOTT TRISFERA WROCŁAW POL 0:26:41 52 16 0:24:44 28 13 0:24:34 30 12 0:24:01 21 11 0:25:17 26 10 0:23:49 22 11 0:25:08 19 9 0:24:34 5 2 2:54:14 7 42,195 0:04:08 M-17 M20-6

235 BEDNARZ KRZYSZTOF BRZEG M 1976 M30 KOTWICA BRZEG 0:25:31 33 14 0:25:08 33 10 0:24:41 31 9 0:24:46 32 10 0:25:05 23 7 0:24:00 27 8 0:25:17 20 6 2:54:28 7 42,195 0:04:08 M-18 M30-3

210 KRĘCIGŁOWA GRZEGORZ WROCŁAW M 1987 M20 0:25:54 38 13 0:24:50 29 14 0:24:31 29 11 0:24:23 28 12 0:25:32 27 11 0:24:14 28 12 0:25:21 22 10 2:54:45 7 42,195 0:04:08 M-19 M20-7

75 JAKOBSZE WOJCIECH MARCINKOWICE M 1974 M40 0:25:11 27 5 0:25:01 32 6 0:24:30 28 7 0:24:59 36 5 0:25:36 29 6 0:24:31 30 5 0:25:45 29 5 2:55:33 7 42,195 0:04:10 M-20 M40-4

145 DROBINA MARCIN JELCZ-LASKOWICE M 1982 M30 0:25:29 32 13 0:25:50 44 17 0:24:47 33 10 0:24:55 35 13 0:25:58 37 14 0:24:36 32 9 0:25:39 26 8 0:32:19 106 43 2:57:14 7 42,195 0:04:12 M-21 M30-4

11 PRUCIAK KRZYSZTOF PIEKARY ŚLĄSKIE M 1984 M30 RUN-LOG.COM 0:25:41 36 15 0:25:49 43 16 0:25:39 48 18 0:25:01 37 14 0:25:38 30 9 0:23:52 24 6 0:25:51 30 10 0:26:43 20 9 2:57:31 7 42,195 0:04:12 M-22 M30-5

141 MALITOWSKI RAFAŁ JELCZ-LASKOWICE M 1985 M30 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:26:39 49 21 0:25:48 42 15 0:24:54 35 11 0:24:35 30 8 0:25:40 33 12 0:24:50 35 11 0:25:33 24 7 2:57:59 7 42,195 0:04:13 M-23 M30-6

101 PRZYSTAWSKI JAROSŁAW OŁAWA M 1980 M30 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:26:01 40 16 0:25:54 45 18 0:25:10 39 14 0:25:20 41 16 0:25:39 31 10 0:24:46 34 10 0:26:39 37 14 0:31:51 90 33 2:59:29 7 42,195 0:04:15 M-24 M30-7

288 RZEMYKOWSKI MICHAŁ NIEMIL M 2001 M14 ZORZA NIEMIL 0:27:31 72 1 0:25:54 46 1 0:25:23 42 1 0:24:28 29 2 0:25:54 36 2 0:23:48 21 1 0:28:17 68 2 0:25:59 16 2 3:01:15 7 42,195 0:04:18 M-25 M14-1

18 MICHALAK DANIEL OŁAWA M 1999 M16 0:25:36 35 3 0:25:37 40 4 0:24:55 37 4 0:25:36 43 3 0:26:34 46 3 0:25:34 43 3 0:27:41 54 3 0:30:28 65 4 3:01:33 7 42,195 0:04:18 M-26 M16-3

192 GŁOWACKI TOMASZ SIECHNICE M 1975 M40 0:26:58 58 10 0:26:13 52 9 0:25:54 52 10 0:25:01 38 6 0:27:09 58 9 0:24:43 33 6 0:25:42 28 4 0:25:27 12 2 3:01:40 7 42,195 0:04:18 M-27 M40-5

306 POŁOMSKI DANIEL JELCZ-LASKOWICE M 1976 M30 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:26:20 43 19 0:26:36 62 24 0:26:10 57 23 0:25:41 44 17 0:26:17 42 18 0:25:02 36 12 0:25:54 32 12 0:24:51 8 5 3:02:00 7 42,195 0:04:19 M-28 M30-8

302 KĄDZIOŁKA DANIEL OŁAWA M 1982 M30 0:26:12 41 17 0:25:57 48 19 0:25:21 40 15 0:26:06 50 22 0:27:04 55 23 0:25:26 42 16 0:26:25 36 13 0:32:32 110 46 3:02:31 7 42,195 0:04:20 M-29 M30-9

314 PAWLIK MACIEJ BYSTRZYCA OŁ. M 1974 M40 0:27:20 67 14 0:26:12 51 8 0:25:37 47 9 0:25:34 42 7 0:26:29 44 7 0:25:10 38 7 0:27:28 46 7 0:26:19 18 3 3:03:50 7 42,195 0:04:21 M-30 M40-6

5 DZIĄDZIAK ALEKSANDRA OŁAWA K 1989 K20 STUDIO MACIEJ BYCH 0:27:21 68 1 0:26:14 54 2 0:26:45 80 2 0:25:49 45 2 0:26:19 43 1 0:25:41 47 1 0:26:23 35 2 3:04:32 7 42,195 0:04:22 K-01

23 WRÓBEL ŁUKASZ OŁAWA M 1987 M20 0:27:17 65 19 0:27:06 75 18 0:26:26 69 19 0:26:10 53 15 0:26:38 47 14 0:25:35 44 15 0:27:09 38 13 0:26:44 21 6 3:06:21 7 42,195 0:04:25 M-31 M20-8

237 JENDRASZAK ZDZISŁAW JELCZ-LASKOWICE M 1953 M60 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:26:30 47 1 0:26:44 64 1 0:26:01 55 1 0:27:31 93 2 0:27:25 62 1 0:26:03 55 1 0:27:30 47 1 3:07:44 7 42,195 0:04:27 M-32 M60-1

77 CHOŁUBEK MAREK OŁAWA M 1980 M30 OŁAWSKA STREFA BIEGOWA 0:27:55 80 32 0:27:38 86 32 0:26:05 56 22 0:26:01 48 20 0:27:13 60 26 0:25:48 49 20 0:27:20 42 17 0:32:16 102 41 3:08:00 7 42,195 0:04:27 M-33 M30-10

249 SERWATA KRZYSZTOF OŁAWA M 1996 M16 0:26:40 51 4 0:26:56 71 5 0:26:15 58 5 0:26:47 72 4 0:27:03 54 4 0:25:53 50 4 0:28:28 75 5 3:08:02 7 42,195 0:04:27 M-34 M16-4

37 ŁUKASIK LESZEK OŁAWA M 1959 M50 0:26:52 57 2 0:26:45 65 2 0:26:19 62 2 0:26:29 62 2 0:27:38 65 2 0:26:27 66 2 0:27:32 48 2 0:27:15 23 1 3:08:02 7 42,195 0:04:27 M-35 M50-2

318 SZCZYGIELSKI BARTŁOMIEJ WROCŁAW M 1973 M40 SCOTT TRISFERA WROCŁAW 0:26:23 45 7 0:26:53 68 15 0:26:56 88 15 0:26:08 51 8 0:27:40 66 10 0:26:09 58 10 0:27:58 62 10 3:08:07 7 42,195 0:04:27 M-36 M40-7

72 ŻYDOWSKI ŁUKASZ OŁAWA M 1980 M30 OŁAWSKA STREFA BIEGOWA 0:27:19 66 25 0:26:54 70 26 0:26:45 81 32 0:26:19 59 26 0:27:06 57 25 0:26:23 63 24 0:27:26 45 18 0:32:15 101 40 3:08:12 7 42,195 0:04:28 M-37 M30-11

270 POŁEĆ KONRAD OŁAWA M 1981 M30 ATMA 0:28:13 90 35 0:27:23 81 30 0:26:35 76 30 0:27:04 81 30 0:27:30 63 27 0:25:35 45 17 0:27:15 41 16 0:31:50 87 32 3:09:35 7 42,195 0:04:30 M-38 M30-12

136 WOLSKI MICHAŁ CHWAŁOWICE M 1975 M40 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:28:06 85 17 0:26:30 60 12 0:26:25 67 11 0:26:39 67 12 0:28:15 81 17 0:25:58 53 8 0:27:49 57 9 0:31:54 91 16 3:09:42 7 42,195 0:04:30 M-39 M40-8

88 ANDRZEJCZUK MARZENA WROCŁAW K 1978 K30 RUN PLANET 0:27:00 59 1 0:26:21 57 1 0:26:33 74 1 0:26:23 60 1 0:27:42 67 1 0:26:44 72 2 0:29:05 93 4 3:09:48 7 42,195 0:04:30 K-02

203 MAREK ROMUALD WROCŁAW M 1959 M50 0:27:02 60 3 0:26:54 69 3 0:26:39 77 3 0:27:48 103 3 0:27:52 73 3 0:26:29 69 3 0:27:40 53 3 3:10:24 7 42,195 0:04:31 M-40 M50-3

272 BEREŻNICKI ŁUKASZ OŁAWA M 1986 M20 FOTOBERETY.PL 0:26:28 46 15 0:27:53 95 23 0:26:28 71 21 0:27:59 110 26 0:27:11 59 17 0:26:40 71 20 0:28:29 77 23 3:11:08 7 42,195 0:04:32 M-41 M20-9

157 ROMAN ARKADIUSZ BYSTRZYCA OŁ. M 1983 M30 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:27:34 76 29 0:27:41 88 33 0:26:52 84 34 0:27:08 82 31 0:27:58 75 30 0:26:14 61 23 0:28:04 65 24 0:32:04 93 34 3:11:31 7 42,195 0:04:32 M-42 M30-13

78 CHOŁUBEK DARIUSZ OŁAWA M 1974 M40 OŁAWSKA STREFA BIEGOWA 0:28:01 82 16 0:28:24 105 21 0:26:51 83 14 0:26:38 66 11 0:27:42 68 11 0:26:28 67 12 0:27:37 52 8 0:32:15 100 18 3:11:41 7 42,195 0:04:33 M-43 M40-9

62 SZWARC JANUSZ OŁAWA M 1979 M30 TERMY JAKUBA-OŁAWSKI PARK WODNY0:28:59 106 41 0:27:52 94 37 0:26:54 85 35 0:27:02 79 29 0:28:04 76 31 0:26:07 57 22 0:27:48 56 21 0:35:52 139 54 3:12:46 7 42,195 0:04:34 M-44 M30-14

28 NOWAK MACIEJ OŁAWA M 1992 M20 TERMY JAKUBA-OŁAWSKI PARK WODNY0:28:50 102 24 0:26:58 72 17 0:26:25 68 18 0:26:43 69 18 0:29:11 94 22 0:27:09 80 22 0:28:24 73 22 0:29:02 48 13 3:13:40 7 42,195 0:04:35 M-45 M20-10

66 LESZCZYŃSKI PAWEŁ OŁAWA M 1979 M30 0:27:43 77 30 0:27:53 97 38 0:26:57 89 37 0:27:13 84 32 0:29:06 93 36 0:26:45 73 26 0:28:34 82 28 3:14:11 7 42,195 0:04:36 M-46 M30-15

52 FOJTAR DOROTA KRZEPTÓW K 1975 K40 ATMA 0:28:42 101 2 0:28:07 101 2 0:27:31 99 2 0:27:40 98 1 0:28:39 88 1 0:26:10 59 1 0:27:53 59 1 0:30:46 72 1 3:14:42 7 42,195 0:04:37 K-03

304 KUNECKI NORBERT RATOWICE M 1975 M40 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:27:10 62 12 0:26:46 66 14 0:26:32 73 12 0:27:26 90 17 0:31:01 149 29 0:27:32 88 17 0:28:19 72 12 3:14:46 7 42,195 0:04:37 M-47 M40-10

104 STECZKOWSKA ANNA OŁAWA K 1982 K30 0:28:34 99 3 0:28:06 100 2 0:27:41 105 2 0:27:54 108 4 0:28:24 84 2 0:26:10 60 1 0:28:00 63 1 3:14:49 7 42,195 0:04:37 K-04 K30-1

286 WIECZOREK JACEK WROCŁAW M 1972 M40 VELICANTE SPORT TEAM 0:27:30 71 15 0:28:02 99 20 0:27:24 94 19 0:27:31 94 18 0:28:11 80 16 0:27:56 94 21 0:28:28 76 14 3:15:02 7 42,195 0:04:37 M-48 M40-11

275 MORAWSKI PIOTR OŁAWA M 1990 M20 DRUŻYNA M 0:30:31 139 28 0:28:33 112 26 0:27:30 97 23 0:26:48 73 19 0:29:38 106 25 0:25:57 52 17 0:27:36 51 16 0:26:25 19 5 3:16:33 7 42,195 0:04:39 M-49 M20-11

303 WIECZORKIEWICZ ADAM JELCZ-LASKOWICE M 1987 M20 - 0:31:10 157 32 0:31:41 185 33 0:28:34 126 27 0:26:53 76 21 0:26:58 52 15 0:25:11 40 14 0:26:17 34 12 0:30:41 70 16 3:16:44 7 42,195 0:04:40 M-50 M20-12

114 BURDELAK DOROTA JELCZ-LASKOWICE K 1962 K50 0:28:33 98 1 0:28:10 102 1 0:27:36 102 1 0:27:48 104 1 0:28:38 87 1 0:27:29 86 1 0:28:45 87 1 3:16:59 7 42,195 0:04:40 K-05 K50-1

45 CHAŁUBIEC  MICHAŁ OŁAWA M 1972 M40 INTER 0:30:12 132 25 0:28:28 108 22 0:27:41 106 20 0:27:33 96 19 0:27:44 70 13 0:26:54 76 15 0:28:44 86 16 0:27:59 37 9 3:17:16 7 42,195 0:04:41 M-51 M40-12

254 SZÓSTAK KRZYSZTOF JELCZ-LASKOWICE M 1955 M60 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:28:16 92 2 0:27:57 98 2 0:27:33 101 2 0:27:03 80 1 0:28:08 78 2 0:27:21 84 2 0:31:13 145 2 3:17:31 7 42,195 0:04:41 M-52 M60-2

20 BOROWICZ BEATA OŁAWA K 1977 K30 0:28:54 104 4 0:28:30 110 3 0:27:57 108 3 0:27:34 97 3 0:29:26 101 4 0:27:10 82 3 0:28:41 84 2 0:30:46 71 4 3:18:12 7 42,195 0:04:42 K-06 K30-2

26 KORZENIOWSKI MICHAŁ OŁAWA M 1988 M20 - 0:30:41 143 30 0:29:23 125 27 0:28:23 119 25 0:27:11 83 22 0:27:47 71 19 0:27:03 78 21 0:28:18 70 20 0:28:23 42 10 3:18:46 7 42,195 0:04:43 M-53 M20-13

326 OBRĘCKI MAREK OŁAWA M 1983 M30 MACZETA TEAM 0:31:00 153 60 0:28:47 116 43 0:28:18 116 47 0:27:23 89 34 0:28:23 83 33 0:26:52 75 27 0:28:17 69 25 0:32:17 103 42 3:19:00 7 42,195 0:04:43 M-54 M30-16

85 KOPROWSKI PRZEMYSŁAW OŁAWA M 1984 M30 MACZETA TEAM 0:29:11 114 46 0:28:38 113 41 0:27:47 107 42 0:27:41 100 37 0:29:21 99 39 0:28:15 99 34 0:28:33 79 26 0:32:32 111 47 3:19:26 7 42,195 0:04:44 M-55 M30-17

200 ALEKSANDROWICZ TOMASZ OŁAWA M 1982 M30 0:29:07 110 45 0:28:25 106 39 0:26:34 75 29 0:26:37 65 27 0:27:35 64 28 0:34:15 217 71 0:27:52 58 22 3:20:25 7 42,195 0:04:45 M-56 M30-18

171 WAŁEK JAROSŁAW JELCZ-LASKOWICE M 1965 M50 0:29:09 112 5 0:29:00 118 4 0:28:22 118 4 0:27:54 109 4 0:29:12 95 4 0:28:10 97 4 0:29:08 96 4 0:30:03 63 4 3:20:55 7 42,195 0:04:46 M-57 M50-4

274 MORAWSKI ROBERT OŁAWA M 1980 M30 DRUŻYNA M 0:30:17 134 53 0:29:11 122 46 0:28:02 110 43 0:27:41 99 36 0:29:51 112 41 0:27:31 87 31 0:28:42 85 29 0:27:57 35 13 3:21:15 7 42,195 0:04:46 M-58 M30-19

148 ZIÓŁKOWSKI PIOTR JELCZ-LASKOWICE M 1974 M40 0:30:52 151 28 0:28:30 109 23 0:28:48 135 25 0:27:53 106 20 0:29:35 105 21 0:27:40 90 18 0:29:08 95 19 0:31:14 79 14 3:22:26 7 42,195 0:04:48 M-59 M40-13

321 JAROSŁAWSKI MARIUSZ OŁAWA M 1972 M40 TERMY JAKUBA-OŁAWSKI PARK WODNY0:31:54 172 31 0:29:10 121 25 0:28:17 114 22 0:29:06 133 23 0:29:30 103 20 0:27:53 93 20 0:28:59 91 18 3:24:49 7 42,195 0:04:51 M-60 M40-14

224 ŁOSYK JÓZEF OŁAWA M 1983 M30 0:29:46 123 50 0:29:09 120 45 0:28:35 127 52 0:28:35 117 43 0:30:06 117 44 0:29:06 122 42 0:29:52 111 40 0:31:05 78 29 3:25:09 7 42,195 0:04:52 M-61 M30-20

165 CHROBOT KRZYSZTOF WROCŁAW M 1962 M50 0:29:33 119 8 0:29:44 133 6 0:28:32 123 5 0:28:50 125 5 0:30:01 115 6 0:28:22 102 5 0:30:10 116 7 0:29:05 49 2 3:25:12 7 42,195 0:04:52 M-62 M50-5

43 RACŁAWSKI PIOTR OŁAWA M 1978 M30 0:30:38 141 55 0:30:24 153 56 0:28:33 125 51 0:28:22 114 41 0:30:14 121 45 0:28:27 104 37 0:29:30 103 36 0:29:39 59 24 3:26:08 7 42,195 0:04:53 M-63 M30-21

64 KLEPACKI WALDEMAR OŁAWA M 1962 M50 0:30:06 130 10 0:29:57 140 7 0:29:15 142 8 0:28:53 128 6 0:29:46 111 5 0:28:41 107 6 0:29:42 104 5 0:30:29 67 5 3:26:20 7 42,195 0:04:53 M-64 M50-6

SUMAetap V - 09.02.2015

Jelcz-Laskowice

etap I - 04.01.2015

Jelcz-Laskowice

etap II - 11.01.2015

Oława

etap III - 18.01.2015

Miłoszyce

etap IV - 01.02.3015

Oława

etap VI - 15.02.2015

Miłoszyce

etap VII - 22.02.2015

Jelcz-Laskowice

etap JOKER - 01.03.2015

Jelcz-Laskowice
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SUMAetap V - 09.02.2015

Jelcz-Laskowice

etap I - 04.01.2015

Jelcz-Laskowice

etap II - 11.01.2015

Oława

etap III - 18.01.2015

Miłoszyce

etap IV - 01.02.3015

Oława

etap VI - 15.02.2015

Miłoszyce

etap VII - 22.02.2015

Jelcz-Laskowice

etap JOKER - 01.03.2015

Jelcz-Laskowice

67 ZABOR PIOTR OŁAWA M 1978 M30 0:30:50 150 58 0:29:58 141 52 0:28:33 124 50 0:28:37 119 44 0:30:42 133 50 0:28:18 100 35 0:29:51 110 39 0:29:33 57 22 3:26:49 7 42,195 0:04:54 M-65 M30-22

301 PRZECH WŁADYSŁAW NADOLICE WIELKIE M 1956 M50 WKB PIAST WROCŁAW 0:29:27 117 6 0:29:36 131 5 0:28:38 129 6 0:28:57 130 7 0:30:53 144 7 0:29:10 126 9 0:30:12 117 8 3:26:53 7 42,195 0:04:54 M-66 M50-7

241 PAWLACZEK WOJCIECH JELCZ-LASKOWICE M 1977 M30 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:30:50 148 57 0:29:34 130 50 0:28:52 137 55 0:28:42 121 46 0:30:00 114 43 0:28:53 115 39 0:30:26 123 42 3:27:17 7 42,195 0:04:55 M-67 M30-23

245 ANTOSZEWSKI ROBERT MIŁOSZYCE M 1976 M30 BIEGAMY W MIŁOSZYCACH 0:29:04 108 43 0:29:49 137 51 0:28:14 113 45 0:28:33 116 42 0:32:00 167 57 0:31:09 169 57 0:29:00 92 31 3:27:49 7 42,195 0:04:56 M-68 M30-24

184 SOLARSKA ELŻBIETA OŁAWA K 1975 K40 SOLARSCY TEAM 0:31:21 159 3 0:29:46 134 3 0:28:49 136 3 0:28:51 126 3 0:29:43 109 2 0:29:32 143 2 0:30:23 120 2 0:47:07 163 5 3:28:25 7 42,195 0:04:56 K-07 K40-1

118 NIMSZ KAMILA JELCZ-LASKOWICE K 1981 K30 - 0:30:19 135 6 0:29:47 135 6 0:30:05 155 8 0:29:31 144 7 0:30:05 116 5 0:28:49 113 6 0:29:55 112 6 0:30:51 76 5 3:28:31 7 42,195 0:04:57 K-08 K30-3

180 GALANT MAREK OŁAWA M 1972 M40 0:30:04 129 23 0:29:52 139 28 0:29:12 140 27 0:28:52 127 22 0:31:00 148 28 0:29:25 140 28 0:30:17 118 21 3:28:42 7 42,195 0:04:57 M-69 M40-15

263 MATECKI JACEK JELENIA GÓRA M 1986 M20 0:30:02 128 27 0:30:08 145 30 0:29:14 141 29 0:31:12 177 32 0:29:40 107 26 0:28:58 117 24 0:30:40 132 28 0:31:23 83 19 3:29:54 7 42,195 0:04:58 M-70 M20-14

193 MAZEPA TOMASZ OŁAWA M 1975 M40 TOMEK M.S OŁAWA 0:29:52 125 22 0:29:32 129 26 0:28:43 133 24 0:28:15 113 21 0:30:27 126 23 0:32:40 195 40 0:30:43 133 27 3:30:12 7 42,195 0:04:59 M-71 M40-16

170 TYBUREK BARBARA OŁAWA K 1979 K30 0:31:26 161 8 0:30:53 165 9 0:29:48 149 6 0:29:17 136 6 0:30:41 132 7 0:28:39 106 5 0:29:29 102 5 3:30:13 7 42,195 0:04:59 K-09 K30-4

259 CZAJKOWSKI STANISŁAW JELCZ-LASKOWICE M 1950 M60 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:29:54 127 3 0:30:23 152 3 0:28:48 134 3 0:29:40 148 3 0:31:10 153 3 0:29:22 136 3 0:31:19 147 3 0:30:52 77 1 3:30:36 7 42,195 0:04:59 M-72 M60-3

130 DŁUGOSZEK TOMASZ JELCZ-LASKOWICE M 1976 M30 0:33:21 203 73 0:31:50 195 69 0:29:53 150 61 0:29:32 145 54 0:29:18 97 37 0:28:24 103 36 0:29:19 99 35 0:35:49 137 53 3:31:37 7 42,195 0:05:01 M-73 M30-25

42 SZTAL BOŻENA OŁAWA K 1982 K30 0:32:27 187 13 0:30:46 161 8 0:30:04 154 7 0:28:37 118 5 0:30:07 118 6 0:29:07 123 8 0:30:34 124 7 0:29:22 55 1 3:31:42 7 42,195 0:05:01 K-10 K30-5

100 SZYMCZYNA MARCIN OŁAWA M 1975 M40 0:30:39 142 27 0:30:00 142 29 0:29:11 139 26 0:30:44 171 33 0:31:28 161 33 0:29:07 124 25 0:32:12 161 31 0:33:25 118 21 3:33:21 7 42,195 0:05:03 M-74 M40-17

248 BARAN EWA WROCŁAW K 1978 K30 0:32:12 181 9 0:30:27 155 7 0:30:26 165 9 0:29:47 151 8 0:31:01 150 9 0:28:55 116 7 0:30:36 127 8 0:30:07 64 3 3:33:24 7 42,195 0:05:03 K-11 K30-6

256 MANA DANIEL HISZPANIA M 1981 M30 0:32:05 177 65 0:30:18 148 54 0:30:19 158 66 0:29:33 146 55 0:30:58 146 53 0:29:11 128 45 0:31:14 146 48 3:33:38 7 42,195 0:05:04 M-75 M30-26

283 JAŁOSZYŃSKA MAGDALENA NIEMIL K 2000 K14 ZORZA NIEMIL 0:30:46 147 1 0:31:06 172 2 0:30:34 171 1 0:30:19 163 3 0:28:53 91 1 0:29:19 134 1 0:32:45 167 2 0:32:50 113 2 3:33:42 7 42,195 0:05:04 K-12 K14-1

216 TARACIŃSKI KRYSTIAN DOBRZYŃ M 2000 M14 ULKS „Młodzik”-„Ziemia Oławska” 0:31:33 163 2 0:30:37 157 3 0:30:52 178 3 0:30:03 155 3 0:30:15 122 3 0:29:27 142 3 0:30:58 139 3 3:33:45 7 42,195 0:05:04 M-76 M14-2

40 BARYSZ RAFAŁ OŁAWA M 1972 M40 0:30:08 131 24 0:30:11 146 30 0:35:45 251 49 0:29:18 137 24 0:30:12 120 22 0:28:34 105 22 0:30:37 128 24 3:34:45 7 42,195 0:05:05 M-77 M40-18

58 PĘKALSKI MATEUSZ OŁAWA M 1989 M20 WSHE BRZEG 0:33:35 209 37 0:31:49 194 35 0:30:35 172 31 0:29:43 149 30 0:29:32 104 24 0:29:33 144 28 0:30:04 114 27 0:28:52 47 12 3:34:51 7 42,195 0:05:06 M-78 M20-15

227 MAŁEK TOMASZ OŁAWA M 1980 M30 0:31:42 166 63 0:30:38 158 58 0:30:02 153 64 0:29:35 147 56 0:30:46 138 52 0:30:44 158 50 0:31:42 151 49 3:35:09 7 42,195 0:05:06 M-79 M30-27

336 TOŁŁOCZKO ARKADIUSZ CHWAŁOWICE M 1977 M30 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:28:50 103 40 0:35:11 251 89 0:26:24 66 27 0:31:37 187 66 0:28:45 90 35 0:27:46 92 32 0:36:36 210 65 0:32:04 94 35 3:35:09 7 42,195 0:05:06 M-80 M30-28

323 FRISCHMANN TOMASZ OŁAWA M 1972 M40 0:31:55 173 32 0:32:01 199 40 0:30:24 163 31 0:30:31 167 31 0:31:04 151 30 0:28:59 119 24 0:30:23 121 22 0:29:59 62 12 3:35:17 7 42,195 0:05:06 M-81 M40-19

48 PALUSZCZAK ROMAN MARCINKOWICE M 1971 M40 0:32:00 174 33 0:31:37 181 35 0:30:23 161 30 0:30:09 158 26 0:30:45 137 26 0:29:40 147 29 0:30:45 134 28 0:30:48 73 13 3:35:19 7 42,195 0:05:06 M-82 M40-20

232 MAZUR AGNIESZKA OŁAWA K 1987 K20 STUDIO MACIEJ BYCH 0:33:10 200 7 0:31:49 193 4 0:30:36 173 4 0:30:06 156 5 0:30:51 143 4 0:29:45 149 5 0:29:24 101 3 0:31:20 81 2 3:35:41 7 42,195 0:05:07 K-13 K20-1

207 SZYLER WERONIKA OŁAWA K 1989 K20 0:32:48 193 6 0:32:44 217 9 0:31:05 184 6 0:29:19 138 3 0:31:15 156 5 0:28:45 111 3 0:29:49 108 4 3:35:45 7 42,195 0:05:07 K-14 K20-2

137 TARNOWSKI MARIUSZ JELCZ-LASKOWICE M 1970 M40 0:31:13 158 29 0:31:08 174 33 0:30:45 174 33 0:29:52 153 25 0:31:05 152 31 0:30:19 154 31 0:31:57 157 30 3:36:19 7 42,195 0:05:08 M-83 M40-21

56 BASIŃSKI KRZYSZTOF OŁAWA M 1974 M40 ATMA 0:32:05 176 34 0:31:47 192 38 0:30:23 160 29 0:30:31 166 30 0:31:25 160 32 0:30:03 153 30 0:30:39 131 26 3:36:53 7 42,195 0:05:08 M-84 M40-22

29 SZTYPA MARCIN OŁAWA M 1978 M30 ATMA 0:33:30 206 75 0:31:37 183 67 0:31:35 192 74 0:30:13 160 59 0:30:44 136 51 0:29:09 125 43 0:30:55 136 46 3:37:43 7 42,195 0:05:10 M-85 M30-29

153 TOMASZEWSKA JOANNA CHWAŁOWICE K 1983 K30 - 0:32:24 186 12 0:30:56 167 10 0:31:02 183 11 0:30:30 165 10 0:32:21 174 11 0:29:39 146 10 0:31:24 149 9 3:38:16 7 42,195 0:05:10 K-15 K30-7

65 BYCH MACIEJ OŁAWA M 1975 M40 STUDIO MACIEJ BYCH 0:34:37 224 41 0:32:30 211 41 0:30:56 181 35 0:30:15 161 28 0:30:30 128 25 0:29:17 132 26 0:30:38 130 25 3:38:43 7 42,195 0:05:11 M-86 M40-23

213 KRASICKA AGNIESZKA WÓJCICE K 1998 K16 ULKS „Młodzik”-„Ziemia Oławska” 0:34:42 227 3 0:32:42 215 2 0:31:46 197 3 0:29:21 140 2 0:30:55 145 1 0:29:23 137 1 0:31:00 141 1 3:39:49 7 42,195 0:05:13 K-16 K16-1

138 GEMBAROWSKI KRZYSZTOF JELCZ-LASKOWICE M 1969 M40 ATMA 0:32:09 178 35 0:31:43 188 36 0:30:33 170 32 0:30:34 168 32 0:31:52 164 34 0:31:19 173 37 0:32:39 165 32 3:40:49 7 42,195 0:05:14 M-87 M40-24

8 DZIĄDZIAK AGNIESZKA OŁAWA K 1986 K20 PSY GOŃCZE 0:33:58 216 8 0:31:56 196 5 0:32:12 207 7 0:30:07 157 6 0:31:49 163 6 0:29:48 150 6 0:31:03 142 7 3:40:53 7 42,195 0:05:14 K-17 K20-3

215 WIERZYK DOMINIKA BYSTRZYCA OŁ. K 1998 K16 ULKS „Młodzik”-„Ziemia Oławska” 0:34:42 225 2 0:32:42 216 3 0:31:37 194 2 0:30:35 170 3 0:31:19 158 2 0:29:54 151 2 0:31:08 144 2 3:41:57 7 42,195 0:05:16 K-18 K16-2

139 BASZCZIJ MAREK MIŁOSZYCE M 1959 M50 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:32:03 175 11 0:31:37 182 10 0:31:01 182 9 0:31:44 191 10 0:31:59 166 9 0:31:21 175 12 0:34:24 185 11 3:44:09 7 42,195 0:05:19 M-88 M50-8

194 KURYSZ ANNA DRZEMLIKOWICE K 1980 K30 0:36:06 251 20 0:33:46 231 16 0:32:03 203 14 0:30:35 169 11 0:30:48 141 8 0:29:22 135 9 0:31:35 150 10 3:44:15 7 42,195 0:05:19 K-19 K30-8

205 KAWOŃ ANDRZEJ NAMYSŁÓW M 1954 M60 0:30:45 146 4 0:31:01 170 4 0:30:32 167 4 0:31:09 176 4 0:32:46 179 4 0:31:35 178 5 0:36:32 208 5 3:44:20 7 42,195 0:05:19 M-89 M60-4

211 PASZTETNIK JULIA MINKOWICE OŁ. K 2000 K14 ULKS „Młodzik”-„Ziemia Oławska” 0:34:42 226 3 0:32:19 207 3 0:34:48 243 3 0:28:49 124 2 0:30:17 123 2 0:31:43 182 2 0:31:50 154 1 3:44:28 7 42,195 0:05:19 K-20 K14-2

134 LANDWÓJTOWICZ SEBASTIAN MIŁOSZYCE M 1978 M30 ATMA 0:34:08 217 78 0:32:18 206 74 0:31:48 198 75 0:30:58 174 60 0:32:11 171 61 0:30:59 163 53 0:32:47 168 56 0:31:37 86 31 3:45:09 7 42,195 0:05:20 M-90 M30-30

93 GANCARZ PAWEŁ GODZINOWICE M 1993 M20 0:31:53 170 33 0:31:43 187 34 0:30:54 180 32 0:31:41 190 34 0:33:53 197 33 0:32:00 189 30 0:33:27 176 32 0:34:58 135 21 3:45:31 7 42,195 0:05:21 M-91 M20-16

181 ZENDWALEWICZ EWA MIŁOSZYCE K 1982 K30 0:32:18 185 11 0:33:07 224 14 0:31:35 193 13 0:31:29 181 12 0:31:57 165 10 0:31:52 184 14 0:33:21 173 12 0:32:18 105 7 3:45:39 7 42,195 0:05:21 K-21 K30-9

333 TOBIARZ PAWEŁ DOBRZYKOWICE M 1980 M30 0:33:51 211 76 0:33:00 220 77 0:32:17 210 77 0:31:37 185 65 0:32:45 178 65 0:31:07 168 56 0:32:10 160 53 0:30:50 75 28 3:46:47 7 42,195 0:05:22 M-92 M30-31

44 CHAŁUBIEC PRZEMYSŁAW OŁAWA M 1977 M30 INTER 0:32:55 195 70 0:32:36 212 75 0:31:57 201 76 0:32:30 199 70 0:32:48 181 66 0:31:39 180 60 0:32:50 169 57 3:47:15 7 42,195 0:05:23 M-93 M30-32

142 KWIATKOWSKI ROBERT NOWY DWÓR M 1967 M40 0:34:56 236 44 0:33:04 221 42 0:31:57 202 36 0:31:19 179 35 0:32:51 182 37 0:30:49 160 33 0:32:41 166 33 3:47:37 7 42,195 0:05:24 M-94 M40-25

41 KONOPNICKI ŁUKASZ OŁAWA M 1984 M30 FREERUNNER 0:33:26 205 74 0:32:14 204 73 0:35:30 249 85 0:33:01 205 72 0:32:19 172 62 0:29:10 127 44 0:31:58 158 52 0:30:49 74 27 3:47:38 7 42,195 0:05:24 M-95 M30-33

16 BASIŃSKI ADAM OŁAWA M 1977 M30 ATMA 0:34:47 230 82 0:32:50 218 76 0:32:28 211 78 0:32:11 195 68 0:32:07 168 58 0:31:25 177 59 0:32:20 163 54 0:33:22 117 50 3:48:08 7 42,195 0:05:24 M-96 M30-34

309 KAŹMIERKIEWICZ MARIAN JELCZ-LASKOWICE M 1955 M60 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:32:36 190 6 0:31:44 189 5 0:31:27 190 6 0:38:01 248 5 0:33:00 184 5 0:29:42 148 4 0:32:02 159 4 3:48:32 7 42,195 0:05:25 M-97 M60-5

177 STERNALSKI MICHAŁ WROCŁAW M 1976 M30 WKB PIAST WROCŁAW 0:33:02 196 71 0:32:04 200 70 0:31:16 188 71 0:31:34 183 63 0:34:47 204 71 0:32:38 194 63 0:34:48 194 62 0:37:17 145 55 3:50:09 7 42,195 0:05:27 M-98 M30-35

33 ALEKSANDRZAK MACIEJ OŁAWA M 1991 M20 TERMY JAKUBA-OŁAWSKI PARK WODNY0:34:50 233 39 0:32:14 205 36 0:31:54 199 33 0:32:22 196 36 0:33:40 196 32 0:32:42 197 32 0:33:03 170 31 3:50:45 7 42,195 0:05:28 M-99 M20-17

319 BOCZOŃ TOMASZ OŁAWA M 1983 M30 MACZETA TEAM 0:34:11 218 79 0:33:20 225 78 0:33:23 221 80 0:31:19 180 62 0:34:27 199 69 0:31:41 181 61 0:32:32 164 55 3:50:53 7 42,195 0:05:28 M-100 M30-36

257 SZAŁAJKO JACEK WROCŁAW M 1969 M40 DUCH GÓR 0:34:44 229 42 0:33:06 222 43 0:32:32 212 39 0:31:38 189 37 0:33:02 185 38 0:31:15 171 36 0:34:44 192 38 0:34:39 131 25 3:51:01 7 42,195 0:05:28 M-101 M40-26

82 KRÓLICKA ALEKSANDRA OŁAWA K 1993 K20 0:32:45 192 5 0:32:24 209 7 0:32:13 208 8 0:32:04 194 9 0:36:13 225 10 0:31:59 187 8 0:33:29 177 8 0:34:31 128 5 3:51:07 7 42,195 0:05:29 K-22 K20-4

251 SZAŁAJKO  JERZY WROCŁAW M 1962 M50 DUCH GÓR 0:34:44 228 14 0:33:07 223 12 0:32:33 213 12 0:31:38 188 9 0:33:03 186 11 0:31:16 172 11 0:34:57 197 13 0:34:39 130 9 3:51:18 7 42,195 0:05:29 M-102 M50-9

124 CHUDA SYLWIA JELCZ-LASKOWICE K 1991 K20 0:39:16 279 16 0:37:19 273 15 0:33:29 223 9 0:30:23 164 7 0:30:43 134 2 0:29:17 131 4 0:30:59 140 6 3:51:26 7 42,195 0:05:29 K-23 K20-5

315 ŁĄTKA ZBIGNIEW JELCZ-LASKOWICE M 1975 M40 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:35:05 241 46 0:33:50 232 44 0:32:14 209 38 0:33:49 213 40 0:33:21 193 40 0:32:00 188 39 0:33:22 174 34 3:53:41 7 42,195 0:05:32 M-103 M40-27

185 SOLARSKI WOJCIECH OŁAWA M 2001 M14 SOLARSCY TEAM 0:32:41 191 3 0:32:39 214 5 0:31:38 196 4 0:34:33 223 5 0:35:45 220 5 0:34:49 219 4 0:34:22 184 4 3:56:27 7 42,195 0:05:36 M-104 M14-3

129 WACHOWSKA DOROTA WROCŁAW K 1979 K30 0:35:37 246 18 0:33:22 226 15 0:33:50 229 18 0:33:55 214 16 0:35:33 215 18 0:31:21 176 12 0:34:14 183 15 0:37:25 147 12 3:57:52 7 42,195 0:05:38 K-24 K30-10

234 ROGOWSKA ALEKSANDRA OŁAWA K 1983 K30 0:36:45 257 24 0:35:15 253 20 0:34:36 241 21 0:33:07 206 14 0:33:20 192 13 0:32:20 190 15 0:33:53 180 13 3:59:16 7 42,195 0:05:40 K-25 K30-11

152 STALA-KONDRAKIEWICZ KATARZYNA JELCZ-LASKOWICE K 1983 K30 - 0:36:36 256 23 0:34:10 236 17 0:33:31 224 17 0:33:14 207 15 0:35:20 212 17 0:33:15 205 17 0:34:06 181 14 0:35:49 136 8 4:00:12 7 42,195 0:05:42 K-26 K30-12

310 JAROSŁAWSKA DOROTA OŁAWA K 1977 K30 TERMY JAKUBA-OŁAWSKI PARK WODNY0:35:32 244 17 0:34:25 239 18 0:34:39 242 22 0:35:28 233 21 0:33:35 195 14 0:32:48 199 16 0:34:46 193 16 0:37:57 151 13 4:01:13 7 42,195 0:05:43 K-27 K30-13

1 DOMAGALSKI ADAM OŁAWA M 1978 M30 ITMZM 2012 0:34:52 235 84 0:34:33 242 85 0:34:21 237 83 0:34:28 220 75 0:35:41 219 75 0:32:52 201 66 0:34:42 191 61 4:01:29 7 42,195 0:05:43 M-105 M30-37

317 ŚWIĘS  DARIUSZ ŁĘG M 1968 M40 WROXGYM 0:35:36 245 47 0:35:29 256 48 0:33:35 225 42 0:34:35 224 42 0:35:21 213 42 0:33:07 203 41 0:34:34 188 36 4:02:17 7 42,195 0:05:45 M-106 M40-28

123 OŻÓG MAREK MIŁOSZYCE M 1976 M30 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:37:12 261 86 0:34:47 246 86 0:33:29 222 81 0:34:04 216 74 0:35:37 218 74 0:33:50 213 70 0:35:34 200 64 4:04:33 7 42,195 0:05:48 M-107 M30-38

163 DOBROWOLSKI ŁUKASZ OŁAWA M 1976 M30 - 0:37:34 266 87 0:36:16 266 90 0:35:05 246 84 0:35:08 229 76 0:34:53 206 72 0:32:56 202 67 0:34:48 195 63 0:32:28 109 45 4:06:40 7 42,195 0:05:51 M-108 M30-39

332 JĘDRZEJOWSKA ANNA OŁAWA K 1984 K30 0:37:31 265 28 0:35:19 254 21 0:34:56 245 24 0:34:15 218 17 0:35:34 216 19 0:33:38 211 19 0:37:48 217 21 4:09:01 7 42,195 0:05:54 K-28 K30-14

63 SZWARC AGATA OŁAWA K 1979 K30 TERMY JAKUBA-OŁAWSKI PARK WODNY0:35:59 247 19 0:36:19 267 26 0:34:49 244 23 0:34:31 222 19 0:36:55 228 23 0:35:05 221 22 0:36:23 206 18 0:35:52 138 9 4:10:01 7 42,195 0:05:56 K-29 K30-15

164 GWIAZDOWICZ JACEK OŁAWA M 1967 M40 NIEZRZESZONY 0:36:20 254 49 0:38:02 278 52 0:35:26 248 48 0:35:11 232 43 0:36:56 229 44 0:34:03 214 44 0:36:03 202 40 0:34:20 126 24 4:12:01 7 42,195 0:05:58 M-109 M40-29

285 BIEL BARTOSZ WROCŁAW M 1975 M40 BIEGAMSOBIE 0:34:35 223 40 0:35:56 264 50 0:33:39 226 43 0:35:39 234 44 0:40:30 242 48 0:35:36 226 47 0:36:47 211 41 0:34:01 125 23 4:12:42 7 42,195 0:05:59 M-110 M40-30

178 KLAUS KRZYSZTOF WROCŁAW M 1960 M50 NIEZRZESZONY 0:37:25 263 15 0:37:28 275 15 0:36:32 254 14 0:34:55 226 14 0:35:36 217 13 0:35:18 223 15 0:37:08 214 14 4:14:22 7 42,195 0:06:02 M-111 M50-10

95 PIĄTEK PIOTR BYSTRZYCA OŁ. M 1974 M40 0:37:49 268 50 0:35:47 261 49 0:33:56 232 45 0:38:33 254 47 0:38:19 235 45 0:34:51 220 45 0:37:19 215 44 4:16:34 7 42,195 0:06:05 M-112 M40-31

128 CHOMIAK ANNA JELCZ-LASKOWICE K 1978 K30 0:39:34 280 29 0:39:25 287 30 0:36:58 258 27 0:36:47 240 25 0:37:33 233 26 0:35:43 228 24 0:37:29 216 20 0:37:25 146 11 4:23:29 7 42,195 0:06:15 K-30 K30-16
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ZimNaR 2015 WYNIKI FINALNE

Nr 

startowy
Nazwisko Imię Miasto Płeć Rocznik Kat. wiek Klub Czas  I Miejsce I

M-ce w 

kat. I
Czas II Miejsce II

M-ce w 

kat. II
Czas III Miejsce III

M-ce w 

kat. III
Czas IV Miejsce IV

M-ce w 

kat. IV
Czas V Miejsce V

M-ce w 

kat. V
Czas VI Miejsce VI

M-ce w 

kat. VI
Czas VII Miejsce VII

M-ce w 

kat. VII
czas VIII

Miejsce 

VIII

M-ce w 

kat. VIII
Czas

Ilość 

etapów

Przebiegnięty 

dystans
Tempo Miejsce OPEN M-ce w kat.25

SUMAetap V - 09.02.2015

Jelcz-Laskowice

etap I - 04.01.2015

Jelcz-Laskowice

etap II - 11.01.2015

Oława

etap III - 18.01.2015

Miłoszyce

etap IV - 01.02.3015

Oława

etap VI - 15.02.2015

Miłoszyce

etap VII - 22.02.2015

Jelcz-Laskowice

etap JOKER - 01.03.2015

Jelcz-Laskowice

258 BIJAK DOROTA WROCŁAW K 1957 K50 0:41:03 286 2 0:38:22 280 2 0:38:42 263 2 0:38:11 251 2 0:41:34 245 2 0:36:58 232 2 0:38:41 220 2 0:37:36 148 1 4:33:31 7 42,195 0:06:29 K-31 K50-2

231 AKONOM ALEKSANDRA SKARBIMIERZ K 1981 K30 0:41:52 288 33 0:39:45 289 31 0:37:53 261 28 0:37:20 243 26 0:39:51 239 27 0:38:56 238 26 0:39:06 222 22 4:34:43 7 42,195 0:06:31 K-32 K30-17

107 BANDURA KATARZYNA OŁAWA K 1970 K40 0:42:20 290 12 0:41:44 295 10 0:41:59 269 8 0:46:07 266 9 0:44:57 251 8 0:41:06 246 9 0:44:12 232 8 5:02:25 7 42,195 0:07:10 K-33 K40-2

125 ŁOZIENKO ANNA MIŁOSZYCE K 1991 K20 RUN-LOG.COM 0:49:06 305 17 0:44:55 303 18 0:49:39 291 13 0:46:40 270 15 0:46:21 254 13 0:43:36 248 14 0:45:34 234 14 5:25:51 7 42,195 0:07:43 K-34 K20-6

7 ETAPÓW UKOŃCZONYCH

199 LORYŚ MARCIN WROCŁAW M 1992 M20 0:23:05 8 4 0:22:52 9 6 0:21:37 3 2 0:22:51 5 4 0:21:06 3 2 0:22:44 4 3 0:21:53 1 1 2:36:08 7 42,195 0:03:42 M-118

172 ZAŁUBSKI JACEK JELCZ-LASKOWICE M 1985 M30 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:24:18 20 6 0:24:32 24 6 0:23:51 21 5 0:23:27 17 5 0:24:01 14 4 0:24:49 15 4 0:23:48 2 1 2:48:46 7 42,195 0:04:00 M-125

201 FIGAS SEBASTIAN SADKÓW M 1976 M30 SCOTT TRISFERA WROCŁAW 0:25:07 26 10 0:24:38 25 7 0:24:25 26 7 0:24:10 24 7 0:25:26 25 8 0:25:41 27 9 0:24:41 7 4 2:54:08 7 42,195 0:04:08 M-126

351 JANKOWSKI DANIEL DOBRZYŃ M 2000 M14 ULKS „Młodzik”-„Ziemia Oławska” 0:26:10 50 2 0:25:24 43 2 0:24:17 26 1 0:25:33 28 1 0:23:57 26 2 0:26:14 33 1 0:25:06 10 1 2:56:41 7 42,195 0:04:11 M-113

198 WOLAŃSKI JAN MARSZOWICE M 1980 M30 ORZEŁ MARSZOWICE 0:24:41 24 9 0:24:59 31 9 0:24:04 22 6 0:24:49 20 6 0:23:26 17 5 0:24:52 16 5 0:32:06 96 37 2:58:57 7 42,195 0:04:14 M-127

307 BAJ JAROSŁAW MARCINKOWICE M 1982 M30 LOSBIEGANEROS 0:30:29 137 54 0:25:36 38 13 0:24:58 38 13 0:24:52 34 12 0:25:52 35 13 0:27:15 40 15 0:26:49 22 10 3:05:51 7 42,195 0:04:24 M-128

273 BEREŻNICKI JACEK OŁAWA M 1969 M40 SWIM ACADEMY OŁAWA 0:26:39 48 8 0:26:18 56 10 0:26:44 70 14 0:26:30 45 8 0:26:51 74 14 0:27:22 44 6 0:28:01 38 10 3:08:25 7 42,195 0:04:28 M-143

252 ŻYŻA SEBASTIAN DŁUGOŁĘKA M 1980 M30 0:28:05 84 34 0:27:46 91 35 0:26:24 64 26 0:26:15 56 23 0:27:05 56 24 0:27:35 50 20 0:26:06 17 8 3:09:16 7 42,195 0:04:29 M-129

217 LEPCZYŃSKI MATEUSZ BYSTRZYCA OŁ. M 1999 M16 ULKS „Młodzik”-„Ziemia Oławska” 0:29:10 113 6 0:27:32 84 6 0:26:56 78 5 0:28:10 79 5 0:27:16 83 5 0:27:46 55 4 0:25:34 13 1 3:12:24 7 42,195 0:04:34 M-114

221 SERWADCZAK PIOTR SKARBIMIERZ OSIEDLEM 1972 M40 NIEZRZESZONY 0:28:09 86 18 0:27:44 89 17 0:27:15 92 18 0:27:49 72 14 0:26:17 62 11 0:28:01 64 11 0:27:34 28 6 3:12:49 7 42,195 0:04:34 M-144

99 KORZENIOWSKI MATEUSZ OŁAWA M 1978 M30 NIEZRZESZONY 0:28:24 95 37 0:27:48 92 36 0:26:56 87 36 0:27:27 91 35 0:27:55 74 29 0:26:25 64 25 0:28:32 44 16 3:13:27 7 42,195 0:04:35 M-130

202 REGNER ROBERT OŁAWA M 1973 M40 WELDA TEAM 0:28:12 89 20 0:27:40 87 16 0:27:08 90 16 0:26:54 77 16 0:28:05 77 15 0:28:31 78 15 0:27:46 31 7 3:14:16 7 42,195 0:04:36 M-145

341 WĄSIEWICZ ADAM OŁAWA M 1967 M40 0:27:53 96 19 0:27:10 91 17 0:26:45 71 15 0:29:27 102 19 0:26:59 77 16 0:28:26 74 13 0:27:46 32 8 3:14:26 7 42,195 0:04:36 M-146

233 MICHALAK ILDAR SKARBIMIERZ M 1979 M30 0:29:18 115 47 0:29:24 126 48 0:27:20 93 38 0:29:20 98 38 0:27:09 81 29 0:28:33 80 27 0:27:45 30 11 3:18:49 7 42,195 0:04:43 M-131

161 WŁODARCZYK WOJCIECH JELCZ-LASKOWICE M 1977 M30 0:29:26 116 48 0:28:41 114 42 0:28:19 117 48 0:27:46 102 38 0:27:26 85 30 0:29:16 98 34 0:28:01 39 14 3:18:55 7 42,195 0:04:43 M-132

36 SANDRYK ADAM OŁAWA M 1972 M40 0:28:56 105 21 0:27:48 93 18 0:30:54 173 34 0:28:59 92 18 0:27:41 91 19 0:28:49 89 17 0:27:23 25 4 3:20:30 7 42,195 0:04:45 M-147

364 MARCZUK RADOSŁAW MARSZOWICE M 1987 M20 0:29:51 138 29 0:28:29 121 26 0:27:23 88 24 0:30:44 135 29 0:29:15 130 27 0:28:19 71 21 0:27:45 29 7 3:21:46 7 42,195 0:04:47 M-119

160 KOWALCZYK-LACHOWSKAMARTA KAMIENIEC WROC. K 1980 K30 SPORT PLANETA 0:29:08 111 5 0:29:18 124 5 0:27:32 95 2 0:29:26 100 3 0:28:00 95 4 0:28:55 90 3 0:29:49 61 2 3:22:08 7 42,195 0:04:47 K-40

223 KWIECIEŃ MICHAŁ BIERUTÓW M 1986 M20 0:29:43 122 26 0:27:38 103 24 0:28:11 112 27 0:30:32 129 28 0:28:21 101 23 0:30:02 113 26 0:28:27 43 11 3:22:54 7 42,195 0:04:49 M-120

300 KLUKA JAROSŁAW OŁAWA M 1985 M30 0:28:37 100 39 0:29:01 119 44 0:28:09 112 44 0:28:44 123 47 0:31:00 165 55 0:29:50 109 38 0:29:12 54 20 3:24:33 7 42,195 0:04:51 M-133

154 JAZIENICKI KAMIL OŁAWA M 1986 M20 0:29:42 121 25 0:29:32 128 28 0:28:59 138 28 0:28:30 115 28 0:29:14 96 23 0:29:48 106 25 0:29:08 53 14 3:24:53 7 42,195 0:04:51 M-121

218 JENDROŚKA WOJCIECH BYSTRZYCA OŁ. M 1999 M16 ULKS „Młodzik”-„Ziemia Oławska” 0:33:08 197 10 0:30:21 150 9 0:27:45 101 6 0:29:41 108 6 0:27:35 89 6 0:28:34 81 6 0:27:58 36 3 3:25:02 7 42,195 0:04:52 M-115

367 BEREŻNICKI JAKUB OŁAWA M 1996 M16 0:30:43 160 11 0:30:24 162 8 0:29:11 134 7 0:30:47 140 7 0:28:13 98 7 0:28:41 83 7 0:27:22 24 2 3:25:21 7 42,195 0:04:52 M-116

176 BOCZULA KRZYSZTOF BIELAWA M 1962 M50 WKB PIAST WROCŁAW 0:29:28 118 7 0:30:07 144 8 0:28:39 130 7 0:29:26 142 8 0:31:11 155 8 0:28:53 114 8 0:29:05 50 3 3:26:49 7 42,195 0:04:54 M-155

103 MAŚLUSZCZAK MICHAŁ WROCŁAW M 1982 M30 0:27:28 70 27 0:26:16 60 24 0:25:49 46 18 0:26:04 39 15 0:25:11 39 14 0:52:12 250 67 0:25:53 15 7 3:28:53 7 42,195 0:04:57 M-134

117 POTERA PIOTR MIŁOSZYCE M 1970 M40 0:30:24 136 26 0:29:48 136 27 0:28:31 122 23 0:32:47 180 36 0:28:47 112 23 0:30:05 115 20 0:29:06 51 11 3:29:28 7 42,195 0:04:58 M-148

46 WOŹNIAK GRZEGORZ OŁAWA M 1978 M30 0:30:43 145 56 0:30:25 154 57 0:29:18 144 57 0:30:59 147 54 0:29:23 138 46 0:30:38 129 45 0:29:38 58 23 3:31:04 7 42,195 0:05:00 M-135

121 KOWULAK EDYTA JELCZ-LASKOWICE K 1988 K20 0:31:36 164 2 0:29:42 147 3 0:29:27 143 4 0:30:46 139 3 0:28:44 108 2 0:30:56 137 5 0:30:41 69 1 3:31:52 7 42,195 0:05:01 K-35

162 GRACZYK SŁAWOMIR OŁAWA M 1977 M30 - 0:32:09 179 66 0:31:42 186 68 0:29:43 148 60 0:29:25 141 53 0:29:45 110 40 0:28:59 118 40 0:31:34 85 30 3:33:17 7 42,195 0:05:03 M-136

238 WITKOWSKI ŁUKASZ JACZKOWICE M 1986 M20 0:33:09 198 36 0:34:27 240 38 0:28:42 122 29 0:31:24 159 30 0:29:02 120 25 0:29:24 100 24 0:28:14 40 9 3:34:22 7 42,195 0:05:05 M-122

110 FRYZIEL GRZEGORZ OŁAWA M 1980 M30 OŁAWSKA STREFA BIEGOWA 0:31:24 160 62 0:31:11 175 63 0:30:25 164 67 0:30:33 130 48 0:29:26 141 47 0:30:36 126 44 0:32:13 98 39 3:35:48 7 42,195 0:05:07 M-137

195 BĄKOWSKI TOMASZ OŁAWA M 1977 M30 0:32:18 184 68 0:31:22 178 65 0:30:32 168 68 0:29:48 152 58 0:31:10 154 55 0:31:49 153 50 0:30:34 68 26 3:37:33 7 42,195 0:05:09 M-138

83 MATUSZEK ARTUR OŁAWA M 1972 M40 0:31:32 162 30 0:31:06 171 32 0:30:20 159 28 0:30:49 142 27 0:30:33 156 32 0:31:23 148 29 0:31:50 89 15 3:37:33 7 42,195 0:05:09 M-149

68 PRZYWARA WOJCIECH OŁAWA M 1991 M20 0:34:13 219 38 0:31:40 184 32 0:30:26 166 30 0:31:07 175 31 0:30:27 155 29 0:30:45 135 29 0:29:46 60 15 3:38:24 7 42,195 0:05:11 M-123

212 PAŃKOWSKI ZBIGNIEW GIERSZOWICE M 1962 M50 BRZEG 0:29:49 124 9 0:30:20 149 9 0:32:31 200 11 0:32:20 173 10 0:30:41 157 10 0:31:51 155 9 0:33:03 116 7 3:40:35 7 42,195 0:05:14 M-156

61 SZWARC ZBIGNIEW OŁAWA M 1977 M30 TERMY JAKUBA-OŁAWSKI PARK WODNY0:33:58 215 77 0:30:41 159 59 0:32:29 198 69 0:32:42 177 64 0:30:47 159 51 0:30:58 138 47 0:29:24 56 21 3:40:59 7 42,195 0:05:14 M-139

284 KOŁODZIEJ PAWEŁ CZERNICA M 1975 M40 - 0:32:16 183 36 0:31:32 180 34 0:30:53 179 34 0:32:37 176 35 0:31:10 170 35 0:33:50 179 35 0:31:55 92 17 3:44:13 7 42,195 0:05:19 M-150

370 WIŻGAŁA MAGADALENA OŁAWA K 1986 K20 0:32:11 202 6 0:30:51 177 5 0:30:47 172 8 0:34:17 198 7 0:31:01 166 7 0:34:55 196 10 0:31:29 84 3 3:45:31 7 42,195 0:05:21 K-36

359 KOPEK MARCIN MARSZOWICE M 1978 M30 0:33:43 230 81 0:31:21 189 72 0:31:18 178 61 0:32:34 175 63 0:33:10 204 68 0:33:16 172 58 0:32:05 95 36 3:47:27 7 42,195 0:05:23 M-140

209 RZEŹNICZAK MAREK WROCŁAW M 1962 M50 0:33:55 213 13 0:32:00 198 11 0:31:08 186 10 0:34:39 200 12 0:31:59 186 13 0:33:23 175 10 0:32:25 108 6 3:49:29 7 42,195 0:05:26 M-157

116 KORKUŚ JOANNA JELCZ-LASKOWICE K 1977 K30 0:33:24 204 15 0:33:22 220 16 0:32:59 204 13 0:34:49 205 16 0:31:51 183 13 0:32:18 162 11 0:32:15 99 6 3:50:58 7 42,195 0:05:28 K-41

86 MAKSYMISZYN MAREK OŁAWA M 1978 M30 0:32:36 189 69 0:33:27 227 79 0:35:49 252 86 0:32:08 169 59 0:32:50 200 65 0:33:35 178 59 0:33:26 119 51 3:53:51 7 42,195 0:05:33 M-141

132 LEMIOWSKI WOJCIECH RATOWICE M 1973 M40 0:34:33 222 39 0:33:54 233 45 0:32:52 215 40 0:32:53 202 38 0:33:27 209 43 0:35:03 198 39 0:32:47 112 20 3:55:29 7 42,195 0:05:35 M-151

87 KSIĘŻNIK  ANNA OŁAWA K 1972 K40 0:35:16 242 5 0:34:41 243 4 0:33:09 218 4 0:32:56 203 4 0:33:09 188 3 0:32:30 193 3 0:34:01 124 2 3:55:42 7 42,195 0:05:35 K-45

343 SAJDA KONRAD OŁAWA M 1998 M16 0:36:37 271 13 0:33:59 233 9 0:34:31 221 9 0:35:19 211 8 0:31:38 179 9 0:33:04 171 8 0:34:56 133 6 4:00:04 7 42,195 0:05:41 M-117

30 DULLAK MAGDALENA WROCŁAW K 1987 K20 0:34:57 237 9 0:34:42 244 12 0:37:23 244 13 0:35:13 207 8 0:33:16 206 9 0:34:35 189 9 0:33:44 122 4 4:03:50 7 42,195 0:05:47 K-37

330 MAŁOLEPSZY TOMASZ WROCŁAW M 1974 M40 0:34:57 238 45 0:34:42 245 46 0:37:23 245 45 0:35:14 208 41 0:33:17 207 42 0:34:36 190 37 0:33:44 123 22 4:03:53 7 42,195 0:05:47 M-152

71 MENDAK ALEKSANDRA OŁAWA K 1980 K30 0:36:46 258 25 0:35:49 263 25 0:34:18 236 19 0:34:16 219 18 0:34:41 202 15 0:33:18 208 18 0:35:53 140 10 4:05:01 7 42,195 0:05:48 K-42

298 KOTWICKI MATEUSZ OŁAWA M 1990 M20 0:38:04 270 43 0:36:28 269 40 0:33:47 228 36 0:34:58 228 38 0:34:44 203 34 0:36:05 204 33 0:36:02 142 22 4:10:08 7 42,195 0:05:56 M-124

296 NIEBYLSKA KATARZYNA MARCINKOWICE K 1991 K20 0:38:03 269 14 0:36:27 268 14 0:33:47 227 10 0:34:58 227 10 0:36:25 230 11 0:36:04 203 12 0:36:01 141 7 4:11:45 7 42,195 0:05:58 K-38

292 ROSKOSZ TOMASZ MIŁOSZYCE M 1968 M40 NIEZRZESZONY 0:38:06 271 51 0:37:10 272 51 0:35:20 247 47 0:39:28 238 46 0:35:34 225 46 0:37:05 213 43 0:37:46 149 26 4:20:29 7 42,195 0:06:10 M-153

105 KOŁODZIEJCZYK MARIA OŁAWA K 1981 K30 0:40:28 283 30 0:38:24 282 28 0:36:34 255 25 0:36:18 238 24 0:36:12 224 21 0:35:09 222 23 0:38:24 152 14 4:21:29 7 42,195 0:06:12 K-43

84 ATROSZENKO JOLANTA OŁAWA K 1980 K30 TERMY JAKUBA-OŁAWSKI PARK WODNY0:41:32 287 32 0:38:25 283 29 0:36:46 256 26 0:38:33 253 27 0:36:59 230 24 0:37:01 233 25 0:43:33 160 15 4:32:49 7 42,195 0:06:28 K-44

354 SZALIŃSKI MAREK OŁAWA M 1966 M40 0:43:45 300 53 0:41:46 268 50 0:38:03 249 46 0:39:57 241 47 0:37:47 234 48 0:38:40 219 45 0:37:49 150 27 4:37:47 7 42,195 0:06:35 M-154

347 LUDKA ŁUKASZ MARCINKOWICE M 1981 M30 0:41:32 294 92 0:40:35 266 88 0:38:53 255 77 0:39:54 240 76 0:39:22 239 72 0:39:45 224 66 0:39:03 153 56 4:39:04 7 42,195 0:06:37 M-142

262 KOZŁOWSKA EWA WROCŁAW K 1986 K20 0:37:27 264 12 0:59:35 301 14 0:38:17 252 14 0:38:25 237 12 0:36:35 231 12 0:36:22 205 13 0:36:35 144 8 4:43:16 7 42,195 0:06:43 K-39

268 STAGROWSKA JADWIGA LEWIN BRZESKI K 1954 K60 0:38:42 275 1 0:40:55 292 1 0:37:57 247 1 0:40:36 243 1 0:44:52 253 1 0:40:45 225 1 0:39:38 156 1 4:43:25 7 42,195 0:06:43 K-47

357 DURAWA EWA ŻÓRAWINA K 1960 K50 0:43:44 299 3 0:42:15 271 3 0:41:11 257 3 0:42:42 246 3 0:39:52 241 3 0:42:10 228 3 0:39:13 154 2 4:51:07 7 42,195 0:06:54 K-46

6 ETAPÓW UKOŃCZONYCH

89 ZIENIEWICZ WOJCIECH WROCŁAW M 1975 M40 0:23:21 11 2 0:23:20 12 3 0:22:49 11 3 0:23:18 13 2 0:24:10 16 4 0:23:25 16 3 2:20:23 6 36 0:03:54

53 PELC MARIUSZ BYSTRZYCA OŁ. M 1985 M30 0:24:30 21 7 0:24:05 19 5 0:23:16 16 4 0:23:14 11 3 0:24:07 15 5 0:22:57 13 4 2:22:09 6 36 0:03:57

126 TYCZYŃSKI  PRZEMYSŁAW MIŁOSZYCE M 1989 M20 0:25:23 30 11 0:24:25 23 12 0:23:32 19 9 0:23:30 18 8 0:25:35 25 11 0:24:39 6 3 2:27:04 6 36,195 0:04:04

225 MARCZUK PIOTR MARSZOWICE M 1987 M20 0:27:56 81 22 0:27:29 83 22 0:26:16 59 16 0:27:21 61 18 0:25:53 51 16 0:27:12 39 14 2:42:07 6 36,195 0:04:29

92 PAŹDZIERNIK MICHAŁ OŁAWA M 1986 M20 0:26:50 55 17 0:26:28 59 16 0:26:33 64 17 0:28:37 86 20 0:26:26 65 18 0:27:21 43 15 2:42:15 6 36,195 0:04:29
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ZimNaR 2015 WYNIKI FINALNE

Nr 

startowy
Nazwisko Imię Miasto Płeć Rocznik Kat. wiek Klub Czas  I Miejsce I

M-ce w 

kat. I
Czas II Miejsce II

M-ce w 

kat. II
Czas III Miejsce III

M-ce w 

kat. III
Czas IV Miejsce IV

M-ce w 

kat. IV
Czas V Miejsce V

M-ce w 

kat. V
Czas VI Miejsce VI

M-ce w 

kat. VI
Czas VII Miejsce VII

M-ce w 

kat. VII
czas VIII

Miejsce 

VIII

M-ce w 

kat. VIII
Czas

Ilość 

etapów

Przebiegnięty 

dystans
Tempo Miejsce OPEN M-ce w kat.25

SUMAetap V - 09.02.2015

Jelcz-Laskowice

etap I - 04.01.2015

Jelcz-Laskowice

etap II - 11.01.2015

Oława

etap III - 18.01.2015

Miłoszyce

etap IV - 01.02.3015

Oława

etap VI - 15.02.2015

Miłoszyce

etap VII - 22.02.2015

Jelcz-Laskowice

etap JOKER - 01.03.2015

Jelcz-Laskowice

337 MICHALAK MARIUSZ OŁAWA M 1973 M40 0:28:57 117 24 0:28:05 111 21 0:26:41 68 13 0:27:43 69 12 0:26:28 68 13 0:32:18 104 19 2:50:12 6 36,195 0:04:42

327 MANORYK ROBERT JELCZ-LASKOWICE M 1979 M30 0:29:53 126 51 0:29:25 127 49 0:28:24 120 49 0:28:39 120 45 0:28:46 88 30 0:28:43 46 18 2:53:50 6 36,195 0:04:48

371 WIŻGAŁA KRYSTIAN OŁAWA M 1980 M30 0:32:12 203 72 0:30:06 156 65 0:29:14 135 51 0:30:01 152 49 0:30:19 119 41 0:29:06 52 19 3:00:58 6 36,195 0:05:00

112 KUBIACZYK REMIGIUSZ OŁAWA M 1984 M30 PARKER RUNNERS 0:31:01 154 61 0:30:58 169 62 0:30:00 152 63 0:29:02 132 50 0:30:35 131 49 0:32:09 97 38 3:03:45 6 36,195 0:05:05

372 BARWIŃSKI JAROSŁAW JELCZ-LASKOWICE M 1977 M30 0:31:05 185 70 0:31:56 192 67 0:32:57 183 67 0:31:00 164 54 0:31:51 156 51 0:30:29 66 25 3:09:18 6 30,195 0:06:16

143 KWIATKOWSKI MARIUSZ NOWY DWÓR M 1991 M20 0:34:51 234 40 0:31:54 200 34 0:32:22 197 37 0:31:46 162 31 0:29:14 129 26 0:31:48 152 30 3:11:55 6 36,195 0:05:18

339 CZUCHWICKI MAREK WROCŁAW M 1976 M30 0:34:00 234 82 0:31:28 191 73 0:31:36 184 64 0:32:10 170 60 0:31:19 174 58 0:32:58 115 49 3:13:31 6 36,195 0:05:21

328 SZTYK JAROSŁAW JELCZ-LASKOWICE M 1967 M40 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:33:33 208 38 0:31:46 191 37 0:32:07 205 37 0:34:05 217 41 0:33:13 190 39 0:30:52 162 34 3:15:36 6 36 0:05:26

353 JASICKI HENRYK OŁAWA M 1961 M50 0:33:28 228 13 0:31:38 195 11 0:33:26 210 12 0:32:41 196 14 0:34:32 187 12 0:33:40 121 8 3:19:25 6 36,195 0:05:31

19 BIEŃKOWSKI ZBIGNIEW OŁAWA M 1976 M30 0:35:17 243 85 0:34:51 248 88 0:33:03 217 79 0:33:27 211 73 0:34:40 201 70 0:32:22 192 62 3:23:40 6 36 0:05:39

312 SOŁTYŃSKI ANDRZEJ NADOLICE WIELKIE M 1960 M50 WKB PIAST WROCŁAW 0:33:50 210 12 0:35:41 260 14 0:34:31 240 13 0:33:29 212 13 0:35:26 224 16 0:34:55 132 10 3:27:52 6 36,195 0:05:45

39 ORŁOWSKI IRENEUSZ OŁAWA M 1971 M40 0:36:04 249 48 0:35:22 255 47 0:33:53 231 44 0:33:25 209 39 0:35:32 214 43 0:37:01 212 42 3:31:17 6 36,195 0:05:50

179 ZIELIŃSKA HELENA OŁAWA K 1995 K20 0:36:56 259 11 0:35:56 265 13 0:34:26 239 11 0:37:43 234 11 0:35:19 199 11 0:34:58 134 6 3:35:18 6 36,195 0:05:57

27 TUREK PIOTR OŁAWA M 1988 M20 - 0:38:45 276 44 0:37:21 274 41 0:35:55 253 37 0:36:47 241 39 0:36:10 223 35 0:38:26 218 34 3:43:24 6 36,195 0:06:10

399 ORZECHOWSKA AGNIESZKA WROCŁAW K 1966 K40 0:48:20 288 11 0:36:06 236 5 0:36:42 227 5 0:36:15 229 6 0:36:27 207 5 0:36:17 143 4 3:50:07 6 36,195 0:06:21

31 MAŁASIEWICZ MARTA JACZKOWICE K 1971 K40 0:48:56 304 8 0:48:51 317 9 0:37:04 259 6 0:36:00 221 4 0:34:06 216 5 0:34:29 127 3 3:59:26 6 36,195 0:06:37

5 ETAPÓW UKOŃCZONYCH

294 PIASECKI MARIUSZ GODZIKOWICE M 1976 M30 0:25:29 31 12 0:25:15 36 12 0:24:50 33 11 0:25:39 32 11 0:23:55 25 7 2:05:08 5 30 0:04:10

196 ŁUKASIK MARCIN OŁAWA M 1981 M30 0:26:41 53 22 0:26:02 49 20 0:25:24 44 16 0:25:11 40 15 0:25:03 37 13 2:08:21 5 30 0:04:17

79 BOGUCKI JAROSŁAW OŁAWA M 1972 M40 0:26:40 50 9 0:25:56 47 7 0:25:32 46 8 0:26:13 55 9 0:26:06 56 9 2:10:27 5 30 0:04:21

378 WÓJCIK RAFAŁ WROCŁAW M 1977 M30 0:27:31 98 39 0:26:18 57 24 0:26:56 50 21 0:25:45 48 19 0:25:50 14 6 2:12:20 5 30,195 0:04:26

35 SOCHA GRZEGORZ OŁAWA M 1979 M30 0:26:49 54 23 0:26:13 53 21 0:26:31 72 28 0:26:18 58 25 0:26:44 49 20 2:12:35 5 30 0:04:25

380 MOSTYŃSKI RAFAŁ JELCZ-LASKOWICE M 1994 M20 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:25:49 50 14 0:26:31 63 16 0:25:52 34 12 0:28:12 66 18 0:27:48 33 8 2:14:12 5 30,195 0:04:24

226 WIŚNIEWSKI ŁUKASZ MARSZOWICE M 1990 M20 0:27:31 73 20 0:27:16 80 21 0:25:53 51 15 0:27:00 53 16 0:26:33 70 19 2:14:13 5 30 0:04:28

155 BORUCKI WITOLD JELCZ-LASKOWICE M 1980 M30 0:28:03 83 33 0:27:46 90 34 0:26:49 74 28 0:29:14 97 33 0:28:40 45 17 2:20:32 5 30,195 0:04:37

208 SZYLER ANDRZEJ OŁAWA M 1985 M30 OŁAWA 0:21:47 2 2 0:29:20 139 52 0:31:15 157 56 0:28:45 110 38 0:29:49 107 37 2:20:56 5 30,195 0:04:40

311 BARTOSZEK-KUNECKA JOANNA RATOWICE K 1974 K40 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:28:18 93 1 0:27:36 85 1 0:27:30 96 1 0:27:53 107 2 0:31:07 143 3 2:22:24 5 30,195 0:04:43

348 KUNECKI KRZYSZTOF RATOWICE M 1983 M30 0:31:16 177 64 0:30:49 176 69 0:29:44 150 57 0:29:58 113 42 0:29:06 121 41 2:30:53 5 30 0:05:02

7 DZIĄDZIAK KRZYSZTOF OŁAWA M 1982 M30 PSY GOŃCZE 0:30:54 152 59 0:30:14 147 53 0:29:23 145 58 0:29:00 131 49 0:33:39 120 52 2:33:10 5 30,195 0:04:59

32 KROMPLEWSKI MAREK OŁAWA M 1975 M40 TERMY JAKUBA-OŁAWSKI PARK WODNY 0:33:14 219 41 0:31:33 182 36 0:30:29 127 24 0:29:25 139 27 0:30:25 122 23 2:35:06 5 30,195 0:05:08

59 KIRKIEWICZ IRENEUSZ OŁAWA M 1971 M40 KOLEGA MAĆKA OŁAWA 0:34:50 232 43 0:31:57 197 39 0:34:01 234 46 0:30:12 159 27 0:31:53 185 38 2:42:53 5 30 0:05:26

329 SZTYK NORBERT JELCZ-LASKOWICE M 2000 M14 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:33:32 207 4 0:31:46 190 4 0:32:07 204 5 0:34:04 215 4 0:33:12 189 4 2:44:41 5 30 0:05:29

365 KARG TOMASZ OŁAWA M 1979 M30 0:33:35 229 80 0:32:42 201 71 0:33:32 194 68 0:32:42 198 64 0:32:50 114 48 2:45:21 5 30,195 0:05:31

308 JAROSŁAWSKA NATALIA OŁAWA K 2000 K14 ZORZA NIEMIL 0:33:57 214 2 0:35:33 257 4 0:32:51 214 2 0:35:10 230 4 0:33:04 187 3 2:50:35 5 30 0:05:41

236 KSIĄŻEK PATRYCJA OŁAWA K 1991 K20 0:35:02 240 10 0:34:24 238 11 0:35:34 250 12 0:35:10 231 11 0:35:41 227 10 2:55:51 5 30 0:05:52

3 KURIATA KATARZYNA MARCINKOWICE K 1975 K40 0:38:53 277 9 0:38:28 285 9 0:38:05 250 8 0:38:11 237 7 0:39:34 223 7 3:13:11 5 30,195 0:06:24

183 SOLARSKI MIŁOSZ OŁAWA M 1974 M40 SOLARSCY TEAM 0:46:08 294 52 0:45:07 305 54 0:42:08 270 51 0:46:42 239 46 0:47:09 164 28 3:47:14 5 30,195 0:07:27

4 ETAPY UKOŃCZONE

344 LITWIN AGATA WROCŁAW K 1992 K20 TRISFERA WROCŁAW 0:24:51 30 1 0:24:53 34 1 0:24:08 23 1 0:25:02 18 1 1:38:54 4 24,195 0:04:05

220 JABŁOŃSKI MATEUSZ OŁAWA M 1987 M20 0:26:00 39 14 0:24:11 21 10 0:23:48 20 10 0:24:57 22 9 1:38:56 4 24 0:04:07

174 SICIARZ MARCIN OŁAWA M 1978 M30 0:24:39 23 8 0:24:44 27 8 0:24:28 27 8 0:26:00 47 19 1:39:51 4 24 0:04:10

9 KOSZYKOWSKI SZYMON OŁAWA M 1987 M20 STUDIO MACIEJ BYCH 0:25:52 37 12 0:25:37 39 15 0:25:02 39 13 0:26:03 38 13 1:42:34 4 24 0:04:16

369 ŻARCZYŃSKA AGNIESZKA MARCINKOWICE K 1973 K40 0:35:13 252 5 0:33:29 210 4 0:34:25 186 4 1:43:07 3 18,195 0:05:40

91 PERKOWSKI PAWEŁ OŁAWA M 1982 M30 0:26:14 42 18 0:25:39 41 14 0:25:28 45 17 0:26:13 41 17 1:43:34 4 24 0:04:19

269 GORBENKO RAFAŁ BYSTRZYCA OŁ. M 1991 M20 0:28:29 96 23 0:25:22 41 13 0:26:09 52 14 0:24:34 31 13 1:44:34 4 24 0:04:21

156 JASZCZYSZYN MARCIN JELCZ-LASKOWICE M 1983 M30 0:27:04 74 28 0:25:57 54 21 0:26:38 48 19 0:25:13 41 15 1:44:52 4 24 0:04:22

228 SALWACH KRZYSZTOF OŁAWA M 1984 M30 0:26:21 44 20 0:25:09 34 11 0:26:58 51 22 0:27:33 49 19 1:46:01 4 24,195 0:04:23

366 JASZCZYSZYN WOJCIECH JELCZ-LASKOWICE M 1994 M20 0:27:16 79 20 0:26:28 70 20 0:26:52 75 20 0:27:56 61 17 1:48:32 4 24,195 0:04:29

51 KORZEŃ ARTUR OŁAWA M 1976 M30 ATMA 0:27:40 104 41 0:28:36 85 34 0:27:54 60 23 0:24:29 4 3 1:48:39 4 18,195 0:04:38

187 KOPIJ FILIP OŁAWA M 1983 M30 RIOGRAPPLING OŁAWA 0:29:00 107 42 0:27:13 77 29 0:28:41 131 53 0:29:35 145 48 1:54:29 4 24 0:04:46

349 FRĄCZEK PAWEŁ OŁAWA M 1982 M30 0:26:47 67 25 0:26:40 79 31 0:26:03 49 21 0:35:15 210 73 1:54:45 4 24 0:04:47

289 NOWAKOWSKI RYSZARD OWCZARY M 1976 M30 ZORZA NIEMIL 0:29:06 109 44 0:30:51 164 61 0:28:17 115 46 0:27:51 105 39 1:56:05 4 24 0:04:50

361 MARKIEWICZ ADAM WROCŁAW M 1981 M30 0:30:21 151 55 0:29:41 146 59 0:28:01 111 40 0:30:20 124 46 1:58:23 4 24 0:04:56

345 FISCHER PAWEŁ WYSZANÓW M 1976 M30 0:30:49 163 60 0:29:57 151 62 0:28:56 129 48 0:30:35 125 43 2:00:17 4 24,195 0:04:58

60 KIRKIEWICZ WOJCIECH OŁAWA M 1996 M16 0:30:50 149 9 0:30:35 156 10 0:30:14 157 7 0:29:18 133 8 2:00:57 4 24 0:05:02

81 WAWRZYNEK MAGDALENA DŁUGOŁĘKA K 1976 K30 0:31:05 156 7 0:31:07 173 11 0:31:12 187 12 0:29:56 154 9 2:03:20 4 24 0:05:08

25 SMOLAK AGNIESZKA OŁAWA K 1978 K30 - 0:32:48 194 14 0:31:14 176 12 0:30:33 169 10 0:33:15 191 12 2:07:50 4 24 0:05:20

151 KONDRAKIEWICZ RAFAŁ JELCZ-LASKOWICE M 1976 M30 - 0:31:52 168 64 0:34:10 237 83 0:28:42 132 54 0:34:06 182 60 2:08:50 4 24,195 0:05:19

360 PERKOWSKA EMILIA OŁAWA K 1982 K30 0:35:41 259 23 0:36:08 222 20 0:34:47 218 21 0:35:48 201 17 2:22:24 4 24,195 0:05:53

70 ZABOR KATARZYNA OŁAWA K 1980 K30 0:37:18 262 27 0:35:48 262 24 0:34:24 238 20 0:35:52 235 22 2:23:22 4 24 0:05:58

260 DUSZA JADWIGA OŁAWA K 1977 K30 0:37:09 260 26 0:37:32 276 27 0:36:10 237 23 0:37:22 232 25 2:28:13 4 24 0:06:11

334 JANIK MONIKA WROCŁAW K 1978 K30 0:36:31 255 22 0:35:40 258 22 0:43:09 275 30 0:34:50 225 20 2:30:10 4 24 0:06:15

80 BOGUCKA JADWIGA OŁAWA K 1971 K40 0:38:08 272 7 0:38:08 279 7 0:37:41 260 7 0:36:43 239 6 2:30:40 4 24 0:06:17

282 JAŁOSZYŃSKA MARZENA NIEMIL K 1970 K40 ZORZA NIEMIL 0:40:58 285 11 0:37:31 246 7 0:38:20 236 7 0:38:47 221 6 2:35:36 4 24,195 0:06:26

3 ETAPY UKOŃCZONE

146 DANIELECKI DANIEL JELCZ-LASKOWICE M 1993 M20 0:22:03 6 3 0:21:56 4 3 0:21:08 4 3 1:05:07 3 18 0:03:37

340 PAC PAWEŁ BRZEG M 1989 M20 0:22:15 5 4 0:21:13 5 4 0:22:09 5 3 1:05:37 3 18 0:03:39
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74 JABŁOŃSKI PIOTR OŁAWA M 1974 M40 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:25:17 28 6 0:23:01 13 4 0:23:53 10 3 1:12:11 3 18 0:04:01

94 MAŚLUSZCZAK MATEUSZ OŁAWA M 1985 M30 SCOTT TRISFERA 0:23:10 10 3 0:26:17 61 25 0:26:04 40 16 1:15:31 3 18 0:04:12

109 PISARSKI PATRYK OŁAWA M 1997 M16 0:27:32 75 5 0:25:16 37 3 0:24:11 24 3 1:16:59 3 18 0:04:17

55 TRUSZKIEWICZ BARTOSZ OŁAWA M 1978 M30 ATMA 0:26:52 56 24 0:26:31 61 23 0:25:46 49 19 1:19:09 3 18 0:04:24

299 BARAN BARTŁOMIEJ OŁAWA M 1974 M40 MOTO-JELCZ OŁAWA 0:27:04 61 11 0:26:40 63 13 0:26:28 61 10 1:20:12 3 18 0:04:27

352 ZEMANKIEWICZ HANNA OŁAWA K 1999 K16 0:27:11 76 1 0:27:25 95 1 0:26:11 54 1 1:20:47 3 18 0:04:29

316 BIJAK ANDRZEJ PIETRZYKOWICE M 1980 M30 NIEZRZESZONY 0:28:15 91 36 0:26:59 73 27 0:26:50 82 33 1:22:04 3 18 0:04:34

24 WRÓBEL MACIEJ OŁAWA M 1985 M30 0:27:32 74 28 0:27:32 100 40 0:27:03 79 28 1:22:07 3 18 0:04:34

313 SOBCZAK KAMIL STANOWICE M 1989 M20 0:27:49 78 21 0:27:14 78 19 0:27:14 85 23 1:22:17 3 18 0:04:34

49 BRYŁKOWSKI BARTOSZ BYSTRZYCA OŁ. M 1985 M30 0:27:52 79 31 0:28:20 82 32 0:28:06 96 33 1:24:18 3 18 0:04:41

189 MENCEL KACPER CHWALIBOŻYCE M 1998 M16 RIOGRAPPLING OŁAWA 0:30:42 144 8 0:28:12 103 7 0:26:21 63 6 1:25:15 3 18 0:04:44

295 ŚWIĘTEK-OZDOBA SYLWIA SIECHNICE K 1977 K30 SCOTT TRISFERA WROCŁAW 0:28:11 88 2 0:28:45 115 4 0:28:37 128 5 1:25:33 3 18 0:04:45

293 NOWAKOWSKA EWELINA OWCZARY K 2001 K14 ZORZA NIEMIL 0:30:58 168 1 0:27:16 86 1 0:27:23 26 1 1:25:37 3 12 0:04:51

191 SZTANGIERSKI ADRIAN KUCHARY M 1988 M20 RIOGRAPPLING OŁAWA 0:31:02 155 31 0:28:13 104 24 0:26:54 86 22 1:26:09 3 18 0:04:47

13 MARKOWSKI MATEUSZ OŁAWA M 1991 M20 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:26:24 65 17 0:31:37 186 33 0:28:45 89 21 1:26:46 3 18 0:04:49

255 BABSKI TADEUSZ JELCZ-LASKOWICE M 1957 M50 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:28:22 94 4 0:28:44 109 7 0:29:44 105 6 1:26:50 3 18,195 0:04:46

90 SZYMAŃSKI MARCIN OŁAWA M 1976 M30 0:29:38 120 49 0:28:32 111 40 0:29:16 143 56 1:27:26 3 18 0:04:51

50 KAWECKA MAGDALENA ZAKRZÓW K 1985 K30 0:33:52 212 16 0:27:59 109 4 0:31:01 167 11 1:32:52 3 18 0:05:10

2 KURIATA WALDEMAR MARCINKOWICE M 1973 M40 0:33:09 199 37 0:30:53 166 31 0:30:16 162 29 1:34:18 3 18 0:05:14

54 PAWLIK ZYGMUNT OŁAWA M 1946 M60 NIEZRZESZONY 0:31:47 167 5 0:32:37 213 6 0:30:47 175 5 1:35:11 3 18 0:05:17

240 SAWICKA KATARZYNA BRZEG K 1983 K30 0:32:14 182 10 0:32:52 219 13 0:32:11 206 15 1:37:17 3 18 0:05:24

267 WÓJTOWICZ JAKUB JELCZ-LASKOWICE M 1986 M20 0:32:32 188 35 0:35:07 249 39 0:32:58 216 35 1:40:37 3 18 0:05:35

21 BILIŃSKI TOMASZ OŁAWA M 1976 M30 0:34:48 231 83 0:34:50 247 87 0:33:51 230 82 1:43:29 3 18 0:05:45

127 PROŚCIAK PAMELA JELCZ-LASKOWICE K 1989 K20 0:37:37 267 13 0:38:27 284 16 0:37:08 242 12 1:53:12 3 18 0:06:17

147 ZIÓŁKOWSKA IZABELA JELCZ-LASKOWICE K 1974 K40 0:38:26 273 8 0:38:01 277 6 0:36:56 257 5 1:53:23 3 18 0:06:18

22 OLEJNIK ADRIAN OŁAWA M 1982 M30 STUDIO MACIEJ BYCH 0:40:27 282 88 0:38:54 286 91 0:38:14 262 87 1:57:35 3 18 0:06:32

280 MORAWSKA MARIA OŁAWA K 1983 K30 DRUŻYNA M 0:42:17 289 34 0:40:54 291 32 0:40:03 265 29 2:03:14 3 18 0:06:51

2 ETAPY UKOŃCZONE

358 LEWICKI FILIP JELCZ-LASKOWICE M 1979 M30 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:22:44 8 2 0:23:10 14 3 0:45:54 2 12 0:03:50

382 MŁODYNIA ŁUKASZ BRZEG M 1979 M30 0:24:42 31 9 0:25:36 46 18 0:50:18 2 12 0:04:12

363 ADAMOWSKI ARTUR BRZEG M 1984 M30 0:26:14 55 22 0:24:54 36 12 0:51:08 2 12 0:04:16

385 LEWICKI ŁUKASZ JELCZ-LASKOWICE M 1979 M30 0:27:18 87 33 0:26:01 54 21 0:53:19 2 12 0:04:27

297 OZDOBA KRZYSZTOF SIECHNICE M 1973 M40 SCOTT TRISFERA WROCŁAW 0:27:13 64 13 0:26:39 78 13 0:53:52 2 12 0:04:29

384 BASZCZIJ MICHAŁ MIŁOSZYCE M 1993 M20 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:27:29 92 25 0:28:12 67 19 0:55:41 2 12,195 0:04:34

115 JĘDRZEJSKI MARIUSZ JELCZ-LASKOWICE M 1981 M30 0:27:24 69 26 0:28:17 41 15 0:55:41 2 6 0:04:34

113 SZKLARCZYK ARKADIUSZ JELCZ-LASKOWICE M 1982 M30 0:28:32 97 38 0:29:16 123 47 0:57:48 2 12 0:04:49

388 URBANIAK JAN WROCŁAW M 1976 M30 0:30:22 125 47 0:27:52 34 12 0:58:14 2 6 0:05:04

355 KRÓL MICHAŁ WROCŁAW M 1992 M20 0:28:27 107 25 0:30:09 119 27 0:58:36 2 12 0:04:53

393 TERMENA MARCIN JELCZ-LASKOWICE M 1979 M30 0:30:51 161 52 0:29:08 94 32 0:59:59 2 12,195 0:04:55

140 ORŁOWSKI PIOTR JELCZ-LASKOWICE M 1996 M16 0:30:30 138 7 0:29:41 132 8 1:00:11 2 12 0:05:01

281 DUDEK MATEUSZ OŁAWA M 1990 M20 - 0:30:32 140 29 0:30:48 162 31 1:01:20 2 12 0:05:07

219 SUWALSKA ANNA OLAWA K 1989 K20 0:31:53 169 4 0:30:05 143 3 1:01:58 2 12 0:05:10

230 MARCHEL MARCIN OŁAWA M 1985 M30 0:32:10 180 67 0:31:26 179 66 1:03:36 2 12 0:05:18

133 BAGIŃSKA KATARZYNA JELCZ- LASKOWICE K 1990 K20 0:31:40 165 3 0:32:26 210 8 1:04:06 2 12 0:05:20

386 TOROŃCZAK DAWID JESZKOWICE M 1989 M20 0:31:59 193 35 0:32:21 191 31 1:04:20 2 12 0:05:22

102 BARAN TOMASZ OŁAWA M 1980 M30 0:34:31 221 81 0:32:10 201 71 1:06:41 2 12 0:05:33

305 BAJSAROWICZ MARLENA JELCZ-LASKOWICE K 1996 K16 BIEGAMY WE WROCŁAWIU 0:33:11 201 1 0:34:00 235 4 1:07:11 2 12 0:05:36

271 KRZEWSKI ANDRZEJ JELCZ-LASKOWICE M 1986 M20 0:36:01 248 41 0:32:22 208 37 1:08:23 2 12 0:05:42

331 BORECKI ROBERT OŁAWA M 1985 M30 0:34:28 220 80 0:34:27 241 84 1:08:55 2 12 0:05:45

387 TYBULCZUK JOANNA OŁAWA K 1981 K30 STUDIO MACIEJ BYCH 0:36:28 226 22 0:34:05 215 20 1:10:33 2 12 0:05:53

242 ADAMOWSKA KAROLINA BRZEG K 1985 K30 0:36:10 252 21 0:35:09 250 19 1:11:19 2 12 0:05:57

38 ORŁOWSKA INGA OŁAWA K 1972 K40 0:36:04 250 6 0:37:21 231 6 1:13:25 2 12 0:06:07

335 TROJANOWSKA EWA WARKOCZ K 1971 K40 0:39:46 281 10 0:38:23 281 8 1:18:09 2 12 0:06:31

182 PAWŁOWICZ AGATA OŁAWA K 1993 K20 0:38:37 274 15 0:39:36 288 17 1:18:13 2 12 0:06:31

325 GANCARZ PIOTR WROCŁAW M 1961 M50 0:39:04 278 16 0:40:47 290 16 1:19:51 2 12 0:06:39

108 PISARSKA MAGDALENA OŁAWA K 1981 K30 0:40:37 284 31 0:41:22 293 33 1:21:59 2 12 0:06:50

324 GANCARZ EWA WROCŁAW K 1962 K50 0:49:08 306 3 0:44:00 301 4 1:33:08 2 12 0:07:46

1 ETAP UKOŃCZONY

376 KORFINI IRENEUSZ HAUGESUND M 1969 M40 HAUGESUND TRIATHLON KLUBB 0:21:24 6 1 0:21:24 1 6 0:03:34

322 NOWACKI MATEUSZ OŁAWA M 1991 M20 0:23:26 12 6 0:23:26 1 6 0:03:54

239 BUCZKIEWICZ MARCIN BRZEG M 1979 M30 0:25:21 29 11 0:25:21 1 6 0:04:14

395 WĘGLARZ ŁUKASZ SZCZODRE M 1978 M30 0:25:53 31 11 0:25:53 1 6,195 0:04:11

375 UTNIK RADOSŁAW HAUGESUND M 1985 M30 HAUGESUND TRIATHLON KLUBB 0:25:56 53 20 0:25:56 1 6 0:04:19

12 DRABIŃSKI MAREK OŁAWA M 1975 M40 - 0:26:24 58 11 0:26:24 1 6 0:04:24

135 CHORZĘPA MARCIN JELCZ-LASKOWICE M 1987 M20 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:27:11 63 18 0:27:11 1 6 0:04:32

356 HOŁYŃSKI MACIEJ OŁAWA M 1982 M30 0:27:26 82 31 0:27:26 1 6 0:04:34

197 WÓJCIK MAREK DOMANIÓW M 1974 M40 WÓJCIK  BIEGA TEAM. 0:28:10 87 19 0:28:10 1 6 0:04:42

186 WOJCIECHOWSKI MAREK MARCINKOWICE M 1985 M30 RIOGRAPPLING OŁAWA 0:30:14 133 52 0:30:14 1 6 0:05:02

277 PANKAŁA GABRIEL WIERZBNO M 1994 M20 0:31:53 171 34 0:31:53 1 6 0:05:19
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204 KANAŚ SŁAWOMIR WROCŁAW M 1985 M30 0:33:14 202 72 0:33:14 1 6 0:05:32

383 SKÓRSKI BARTOSZ OŁAWA M 1996 M16 STUDIO MACIEJ BYCH 0:33:17 208 8 0:33:17 1 6 0:05:33

392 GRUSZCZYŃSKI BARTOSZ KATOWICE M 1978 M30 0:33:46 212 69 0:33:46 1 6 0:05:38

379 PAWLACZEK KRZYSZTOF NIWNIK M 1997 M16 0:34:10 235 10 0:34:10 1 6 0:05:42

122 KULIGOWSKA OSYSKO JOLANTA JELCZ-LASKOWICE K 1971 K40 0:35:02 239 4 0:35:02 1 6 0:05:50

389 GABER PAULINA OŁAWA K 1990 K20 0:35:15 209 9 0:35:15 1 6 0:05:53

276 ZAKRZEWSKI KRZYSZTOF BRZEG M 1989 M20 0:36:18 253 42 0:36:18 1 6 0:06:03

342 STECYK MARCIN OŁAWA M 1998 M16 0:36:33 270 12 0:36:33 1 6 0:06:05

400 KRAJEWSKA AGATA OŁAWA K 1979 K30 KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOW 0:36:36 209 19 0:36:36 1 6,195 0:05:54

394 BUDZICH MAGDALENA TOMKI K 1990 K20 0:37:52 235 13 0:37:52 1 6 0:06:19

391 KALETA PRZEMYSŁAW WROCŁAW M 1972 M40 0:38:04 236 49 0:38:04 1 6 0:06:21

390 LISIEWICZ-KALETA AGATA WROCŁAW K 1972 K40 0:39:53 242 8 0:39:53 1 6 0:06:39

362 ZENOWALEWICZ JUSTYNA OŁAWA K 1983 K30 0:44:01 302 34 0:44:01 1 6 0:07:20

368 SZELĄG NATALIA GRODKÓW K 1987 K20 0:47:27 314 19 0:47:27 1 6 0:07:55

BRAK UKOŃCZONYCH ETAPÓW

278 KOCH KAROLINA OŁAWA K 1990 K20 DRUŻYNA M 0:00:00 0 0

73 NOWAK JOANNA OŁAWA K 1976 K30 0:00:00 0 0

120 HAJDAS MONIKA JELCZ-LASKOWICE K 1983 K30 0:00:00 0 0

246 MANIAK BOGUMIŁA MIŁOSZYCE K 1982 K30 0:00:00 0 0

76 SZACHNIEWICZ PAWEŁ OŁAWA M 1976 M30 0:00:00 0 0

119 GÓRSKI DANIEL JELCZ-LASKOWICE M 1981 M30 0:00:00 0 0
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