Wroctawska Dycha i Wroctawska Piagtka - Edycja Jesienna Py
WYNIKI ZAWODOW
Bieg 10 km

Organizator: Fundacja PRO SPORT PRO LIFE, Platforma Sportow Wytrzymatosciowych
Termin: 20.10.2019

Miejsce: Wroctaw wroclawska-1 Opl
Dystans: 10 km

Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]
1 324 SHEVCHENKO Serhii KIEV W KR/ MIZUNO % M2/t (M1 00:32:55 00:00:00 03:17

3 325 PTAK Wojciech ZABKOWICE SLASKIE mmmm POL  /LITWIN TRIATHLON TEAM 85 M30/1 (M)3 00:35:17 00:02:22 03:31

5 178 JAZ Marcin WROCLAW mmm POL 87 M30/3 (M)5 00:36:25 00:03:30 03:38

7 327 ADAMIAK Jakub WROCLAW mmmm POL  /LITWIN TRIATHLON TEAM 88 M30/4 (M7 00:37:31 00:04:36 03:44

9 162 RACZ Mariusz KOLUSZKI mmm POL  /PIETRZYK RUNNING TEAM 80 M30/6 (M)9 00:38:07 00:05:11 03:48

11 161 WLODEK Wojciech BYSTRZYCA mmm POL 93 M20/4 (M1 00:38:37 00:05:42 03:51

13 40 STERMACH Ireneusz SOBOTKA mmm POL 61 M50/1 (M)13 00:38:48 00:05:53 03:52

15 257 KEDZIA Milena OLSZTYN mmm POL 97 K20/1 (K)1 00:39:10 00:06:15 03:54

17 142 SZELERSKI Piotr OLESNICA mm POL OLESNICKA GRUPA TRITHLONOWA 88 M30/8 (M)16 00:39:59 00:07:03 03:59

19 271 SKOP Marcin WROCLAW s POL  / WIECZORNE BIEGANIE WE WROCLAWIU 93 M20/5 (M)18 00:40:41 00:07:46 04:01

21 266 IDZIK Jacek WROCLAW mmmm POL  /LITWIN TRIATHLON TEAM 87 M30/10 (M)19 00:41:31 00:08:35 04:08

23 177 KITKOWSKI Arkadiusz LADEK ZDROJ mmm POL  / SUPERSNOW 76 M40/3 (M)21 00:41:56 00:09:00 04:11

25 167 CIESLA Piotr BIELANY mmm POL 98 M20/7 (M)23 00:42:15 00:09:19 04:13

27 133 TARAPATA Krzysztof ZIEMNICE mmm POL 98 M20/8 (M)25 00:42:19 00:09:24 04:13
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]

29 341 WILK Czestaw WEGROW s POL  /PRO-RUN 58 M60/1 (M)27 00:42:27 00:09:31 04:14

31 149 DYS Marcin KOBIERZYCE mmm POL 85 M30/14 (M)29 00:42:29 00:09:33 04:14

33 334 AUGUSTYN Adam WROCLAW mmmm POL  /LITWIN TRIATHLON TEAM 80 M30/16 (M)31 00:42:46 00:09:50 04:15

35 295 JURCZAK Jakub LEGNICA mmm POL 99 M20/10 (M)33 00:42:56 00:10:01 04:29

37 91 SOKULSKI Tomasz WROCLAW mm POL 7 GORSKIE ZAJOBY 87 M30/17 (M)35 00:43:20 00:10:24 04:17

39 130 BARTUNEK Jindrich KRYNICZNO mm POL  /PINOTRUN 59 M60/2 (M)37 00:43:31 00:10:36 04:20

41 107 KUTERA Robert WROCLAW mmm POL 82 M30/18 (M)38 00:43:41 00:10:45 04:21

43 292 SREDZINSKI Lukasz WROCLAW mmm POL  /GTRAT 79 M40/7 (M)40 00:44:14 00:11:19 04:24

45 290 BORSUK lurii WROCALW - UKR 89 M30/19 (M)42 00:44:20 00:11:24 04:23

47 29 SZOZDA Kamil DOMASZOWICE mmm POL /LECIMY TUTAJ il M20/12 (M)43 00:44:24 00:11:29 04:25

49 74 STACHERA Piotr JELCZ-LASKOWICE mmm POL 81 M30/20 (M)45 00:44:25 00:11:29 04:25

51 155 MAKLES Wioletta WROCLAW mmm POL /NOA 80 K30/2 (K)5 00:44:30 00:11:34 04:26

53 326 KRASNIEWSKI Grzegorz WROCLAW mmmm POL  /LITWIN TRIATHLON TEAM 85 M30/22 (M)48 00:44:31 00:11:35 04:27

55 175 WINNY Przemyslaw BIELAWA mmmm POL  / BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 88 M30/23 (M)50 00:44:44 00:11:48 04:28

57 303 SZULC Piotr WYSOKA mm POL 7 BGZ ESKA TEAM 63 M50/5 (M)52 00:44:54 00:11:59 04:29

59 151 CHORYLEK Jan BOLESLAWIEC mmmm POL  /TENIS POD SOSNAMI, ..OSIECZOW TEAM 98 M20/14 (M)54 00:45:02 00:12:07 04:30

61 259 AUGUSTYNSKI Konrad WROCLAW  POL 97 M20/15 (M5 00:45:15 00:12:20 04:31

63 101 KUFLIKOWSKI Sebastian WROCLAW mmm POL  /AMATOR il M20/16 (M)57 00:45:17 00:12:22 04:31

65 98 PIETA Leopold GALOW mmm POL 59 M60/3 (M)59 00:45:29 00:12:34 04:32
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]

67 315 DURCZEWSKA Daria WROCLAW s POL  /PRO-RUN 75 K401 (K)7 00:45:37 00:12:41 04:33

69 333 BACKER Marcin WROCLAW s POL  / TOPOLICE TEAM 79 M40/11 (M)62 00:45:49 00:12:54 04:34

71 682 TARCHALA Marcin KEPNO mmm POL 87 M30/27 (M)64 00:45:58 00:13:02 04:35

73 148 GOLUBOV Sergii WROCLAW mmm POL 89 M30/28 (M)66 00:46:07 00:13:11 04:36

75 113 KOZACZKIEWICZ Pawet WROCLAW mmm POL  /KOZAKI TEAM 76 M40/12 (M)68 00:46:20 00:13:24 04:38

77 59 SAMOL Michat WROCLAW mmm POL 76 M40/14 (M)70 00:46:27 00:13:32 04:38

79 179 GALEK Wojciech WROCLAW mmm POL 79 M40/15 (M)71 00:46:37 00:13:41 04:39

81 25 LUCZYWEK Waldemar TARGOSZYN mmm POL  /AMATOR 78 M40/16 (M)73 00:46:49 00:13:54 04:40

83 221 MARKOWSKI Piotr WROCLAW mmmm POL  / MARKOTNE SKOWRONKI 76 M40/17 (M)75 00:47:01 00:14:05 04:42

85 196 RYBACKA Katarzyna RAWICZ mmm POL 75 K40/3 (K)9 00:47:16 00:14:21 04:43

87 265 WOLF Karolina WROCLAW mmmm POL  /LITWIN TRIATHLON TEAM 88 K30/4 (K)10 00:47:24 00:14:28 04:44

89 31 BAKOWSKI Karol SWIDNICA mmm POL 88 M30/34 (M)79 00:47:29 00:14:33 04:44

91 170 PASEK-ZARZYCKA Marta OBORNIKI $LASKIE s POL  / OBORYGENI 84 K30/5 (K)11 00:47:34 00:14:38 04:45

93 240 KREMEZ Dymytro WROCLAW - UKR /POLMERUN il M20/20 (M)82 00:47:45 00:14:50 04:46

95 276 KOSMALA Lukasz SWIDNICA mmm POL 79 M40/21 (M)84 00:47:52 00:14:56 04:47

97 150 BOBRUK Piotr WROCLAW mmm POL 76 M40/22 (M)86 00:48:14 00:15:19 04:49

99 134 ZIELONKA Aleksandra WROCLAW mmm POL 93 K20/4 (K)12 00:48:21 00:15:25 04:50

101 41 BASTER Krzysztof WROCLAW mmm POL 71 M40/23 (M)89 00:48:36 00:15:41 04:51

103 188 NELKE Kamil WROCLAW mmm POL 86 M30/37 (M)91 00:48:48 00:15:52 04:52
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]

105 349 SPUREK Piotr WALBRZYCH mmm POL /NSKRUNS 78 M40/24 (M)92 00:48:57 00:16:01 04:53

107 239 OSTROWSKI Pawet WROCLAW s POL  /POLMERUN 78 M40/25 (M)94 00:49:05 00:16:10 04:54

109 321 DYLA Agnieszka WROCLAW mmm POL 80 K30/6 (K)14 00:49:25 00:16:30 04:56

111 86 SZPETECKA Marcelina WROCLAW mmm POL 86 K30/7 (K)15 00:49:26 00:16:30 04:56

113 277 HAMANOWICZ Adrian WROCLAW mmm POL  /NEUCA TEAM 85 M30/39 (M)98 00:49:47 00:16:51 04:58

115 92 HERBUT Artur CZERNCZYCE mmm POL 88 M30/41 (M)100 00:49:47 00:16:52 04:58

117 36 KOLBUC Rafat WROCLAW mm POL il M20/25 (M)102 00:50:05 00:17:09 05:00

119 331 BEJNAROWICZ Damian WROCLAW s POL  / SPARTANIE DZIECION 89 M30/43 (M)104 00:50:28 00:17:33 05:02

121 93 WOJTKOWSKI Konrad SIECHNICE s POL  /POLSKA 7 M40/29 (M)105 00:50:31 00:17:36 05:03

123 245 NAKONECZNA Anna WROCLAW mmm POL 79 K40/5 (K)17 00:50:36 00:17:41 05:03

125 192 ZALEWSKI Artur WROCLAW mm POL il M20/26 (M)108 00:50:41 00:17:45 05:04

127 232 HOROSZKIEWICZ Tomasz WROCLAW s POL  / CONTEX EXPERTS 75 M40/32 (M)110 00:50:49 00:17:54 05:04

129 114 SMALEC Mateusz WROCLAW mmm POL /NOA 86 M30/45 (M)112 00:51:11 00:18:16 05:.07

131 345 GLAPIAK Katarzyna WALBRZYCH mmm POL /NSKRUNS 75 K40/6 (K)18 00:51:13 00:18:18 05:.07

133 116 HOWE Bradley WROCLAW s POL  /WILD COYOTES 93 M20/27 (M)115 00:51:25 00:18:30 05:08

135 145 JARZYNA Michat WROCLAW mm POL 94 M20/29 (M)117 00:51:36 00:18:41 05:09

137 193 STANECKI Michat BIELAWA mmm POL  /BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 87 M30/47 (M)118 00:51:43 00:18:48 05:10

139 312 ADAMUS Ewa WROCLAW mmm POL 93 K20/6 (K)21 00:51:53 00:18:57 05:11

141 263 KRAWCZYK Barttomiej WROCLAW s POL  /SPEKTRUM SP.Z0.0. 82 M30/48 (M)120 00:51:55 00:18:59 05:11
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]

143 20 SKONIECZNY Pawet WROCLAW mmm POL 68 M50/7 (M)122 00:51:55 00:19:00 05:11

145 63 BARAN Bogdan WROCLAW mmm POL  /PRO-RUN 59 M60/4 (M)123 00:52:05 00:19:10 05:12

147 153 NITA Justyna WROCLAW mmm POL 90 K20/8 (K)24 00:52:16 00:19:20 05:13

149 206 GIL Piotr WROCLAW s POL  /NIE MOGE MAM SPANKO 85 M30/50 (M)125 00:52:27 00:19:31 05:14

151 85 ZUKIEWICZ Marcin WROCLAW mmm POL 82 M30/52 (m)127 00:52:31 00:19:36 05:15

153 267 KUROWSKA lzabela BIELSKO-BIALA mmm POL 90 K20/9 (K)26 00:52:46 00:19:50 05:16

155 17 JASZCZYSZYN Marta WROCLAW mmm POL 83 K30/11 (K)28 00:52:49 00:19:54 05:16

157 16 SZOKA Krzysztof SZCZYTNA mmm POL 93 M20/30 (M)128 00:53:00 00:20:04 05:18

159 340 LIGEZA Pawet CZESTOCHOWA mmm POL 77 M40/37 (M)130 00:53:12 00:20:17 05:19

161 273 WIORA Weronika LGOTA s POL  /BIEGAMBO LUBIE 90 K20/11 (K)30 00:53:14 00:20:19 05:19

163 44 JAROSZ Mateusz WROCLAW mm POL 79 M40/38 (M)132 00:53:17 00:20:21 05:19

165 274 SOBECKA Sylwia BUKOWIEC GORNY mmm POL  /ACTIVE LIFESTYLE 87 K30/12 (K)32 00:53:47 00:20:51 05:22

167 195 PYZIK Wojciech WROCLAW s POL  /PSIPATROL ) 83 M30/55 (M)134 00:53:49 00:20:54 05:22

169 569 KOSINSKI Artur WROCLAW m POL 85 M30/56 (M)136  00:53:54 00:20:58 05:23

171 330 SZCZESNIAK Andrzej WROCLAW mmm POL  / WOMP WROCLAW 49 M60/5 (M)138 00:53:56 00:21:01 05:23

173 307 WIELOCHA Mateusz OLESNICA s POL  /BIEGIEM PO MARZENIA 86 M30/57 (M)140 00:54:01 00:21:05 05:24

175 314 LUBELCZYK Grzegorz MIEKINIA mmm POL  /SPELEOCLUB WROCLAW 7 M40/40 (M)141 00:54:05 00:21:10 05:24

177 246 JOZEFIAK Pawel MYSLAKOW mm POL / TMMPO WALBRZYCH 79 M40/41 (M)143 00:54:14 00:21:18 05:25

179 344 GASIOR Sylwia WALBRZYCH mmm POL /NSKRUNS 87 K30/14 (K)35 00:54:22 00:21:26 05:26
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]

181 120 ZIETEK Agnieszka WROCLAW mmm POL 77 K40/8 (K)37 00:54:44 00:21:48 05:28

183 19 TARABASZ Michat WROCLAW mmm POL 93 M20/32 (M)145 00:55:02 00:22:07 05:30

185 99 GORA Jakub WROCLAW mmm POL 78 M40/43 (M)147 00:55:11 00:22:16 05:31

187 125 GRUSZKA Dorota WROCLAW s POL  /BIEGAM NANOWO 85 K30/17 (K)40 00:55:17 00:22:22 05:31

189 111 TYMIAK Magdalena WROCLAW mmm POL 90 K20/14 (K)41 00:55:23 00:22:27 05:32

191 102 SUROWIEC Anetta WROCLAW mmm POL 76 K40/9 (K)42 00:55:27 00:22:32 05:32

193 343 DYBKA Emilia WALBRZYCH mmm POL  /NSKRUNS 81 K30/18 (K)44 00:55:32 00:22:36 05:33

195 166 SULEWSKA Natalia WROCLAW mmm POL 91 K20/16 (K)46 00:55:38 00:22:42 05:33

197 49 BLAZKOW Iwona WROCLAW —v R 9 K017 (K47 00:56:00 00:23:04 05:36

199 156 CZUBAK Agata WROCLAW mmm POL  /RUNGILRS 88 K30/19 (K)48 00:56:06 00:23:10 05:36

201 299 BUJAK Lukasz WROCLAW s POL  /BIEGAM BO MAM ZONE 85 M30/62 (M)153 00:56:07 00:23:12 05:36

203 235 ROSTALSKI Mateusz WROCLAW mmm POL 84 M30/63 (M)154 00:56:08 00:23:13 05:36

205 309 SKORACKA Anna WROCLAW s POL  /RUNVEGAN! 92 K20/18 (K)50 00:56:17 00:23:21 05:37

207 87 LISOWSKA Edyta WILKOW mm POL 71 K40/11 (K)52 00:56:33 00:23:38 05:39

209 350 SZERER Iwona WALBRZYCH mmm POL /NSKRUNS 74 K40/12 (K)53 00:57:17 00:24:22 05:43

211 122 DABROWSKA Joanna WROCLAW mmm POL  /AMATOR 89 K30/22 (K)54 00:57:26 00:24:31 05:44

213 223 KLECZKOWSKA Ewa RADWANICE mmm POL  /KOBIETY WBIEGU 77 K40/13 (K)56 00:57:57 00:25:02 05:47

215 347 LITWINOWICZ Sylwia WALBRZYCH mmm POL /NSKRUNS 89 K30/23 (K)58 00:58:18 00:25:22 05:49

217 220 JASNOWSKA Beata GRODZISKO mmm POL /PRSP 71 K40/15 (K)59 00:58:42 00:25:47 05:52
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]

219 121 ZYMLINSKI Robert WROCLAW mmm POL  /HEART ATTACK 70 M40/45 (M)159 00:58:45 00:25:49 05:52

221 132 ROMANOWSKA Aleksandra WROCLAW mmm POL 92 K20/21 (K)62 00:58:46 00:25:51 05:52

223 51 SPIKOWSKA Monika WROCLAW mmm POL 81 K30/24 (K)64 00:58:54 00:25:58 05:53

225 135 STRZYZEWSKI Maciej OBORNIKI $LASKIE mmm POL 93 M20/35 (M)161 00:58:55 00:26:00 05:53

227 46 WOLNY Matgorzata WROCLAW mmm POL 77 K40/17 (K)66 00:59:10 00:26:14 05:55

229 335 LITWIN Renata WROCLAW mmmm POL  /LITWIN TRIATHLON TEAM 65 K50/3 (K)67 00:59:22 00:26:26 05:56

231 205 KONSKA Miriam WROCLAW mmm POL 93 K20/23 (K)69 00:59:26 00:26:31 05:56

233 71 GAJDA Barttomiej WROCLAW mmm POL 85 M30/67 (M)163 00:59:31 00:26:36 05:57

235 293 TILL Szymon MARCINOWICE mmm POL 99 M20/36 (M)165 00:59:34 00:26:38 05:57

237 207 PISKORZ Magdalena MOKRONOS GORNY mmm POL 75 K40/18 (K71 00:59:42 00:26:46 05:58

239 287 RECZKA lwona WILKSZYN mmm POL 75 K40/19 (K)72 01:00:07 00:27:11 06:00

241 128 BARTKOWIAK Monika RYDZYNA mmm POL  / OMME TEAM /R-TEAM 79 K40/20 (K)73 01:00:28 00:27:32 06:02

243 268 PROCHOWSKA Aldona WROCLAW mmm POL 88 K30/27 (K)74 01:00:52 00:27:56 06:05

245 201 LUBOCKI Maciej WROCLAW mmm POL 65 M50/12 (M)171 01:01:08 00:28:13 06:06

247 103 ELSNER Katarzyna WROCLAW mmm POL 87 K30/28 (K)76 01:01:30 00:28:34 06:09

249 168 KOBIS Aleksandra WROCLAW mmm POL  /LAS CHICAS 96 K20/27 (K)78 01:01:58 00:29:02 06:11

251 208 PRZYBYL Beata WROCLAW mmm POL 79 K40/21 (K)80 01:02:19 00:29:24 06:13

253 249 MICHALOWSKI Radoslaw TARNOW OPOLSKI s POL  /HUNTERS MYSLENICE 83 M30/70 (M)172 01:02:33 00:29:37 06:15

255 233 HOROSZKIEWICZ Magdalena WROCLAW mmm POL  / CONTEX EXPERTS 75 K40/22 (K)82 01:03:35 00:30:39 06:21
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]
257 90 BARTNIK Wojciech LUBLIN g POL /GO GO 90 M20/37 (M)174  01:04:00 00:31:05 06:24
259 251 KOWALEWSKA Katarzyna KRZEPTOW m POL 73 K40/23 (K)85 01:04:22 00:31:27 06:26
261 138 NYCZRafat WROCLAW m POL 79 M40/49 (M175  01:05:58 00:33:02 06:35
Sylwia
263 275 KOSMALA Agnieszka SWIDNICA  POL 80 K30/31 (K)88 01:07:05 00:34:09 06:42

265 97 JANCZYNSKA Katarzyna WROCLAW mmm POL 89 K30/32 (K)90 01:07:53 00:34:57 06:47

267 83 MICHALSKA Joanna ZGORZELEC mmm POL  /AMATOR 84 K30/33 (K)o1 01:08:57 00:36:02 06:53

269 109 KWIT Aneta SIECHNICE mmm POL 76 K40/27 (K)93 01:10:01 00:37:06 07:00

186 SZPONARSKA Sylwia WROCLAW mmm POL 78 DNF 53:29

280 WENDT Marcin OSTROW mmm POL il DNF 53:29

222 MARKOWSKA Lidia WROCLAW mmm POL 79 DNS 53:29

Zgtoszonych: 406 |Odebrato nr.: 270 |Wystartowato: 273 |Ukonczyto: 270
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