
5 km

Wrocławska Dycha i Wrocławska Piątka

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Fundacja PRO SPORT PRO LIFE

Data: 10 marca 2019 r.

Miejsce: Wrocław

Dystans: 5km
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 GRABOWSKI Karol1056 00:16:021 89SenM/1    M / 1Częstochowa Cks Budowlani Częstochowa 03.12 0:09:18 / 1+0:00:00POL 00:16:02

 SZYMONIK Filip1210 00:16:432 94SenM/2    M / 2Stalowa Wola Endless Pain 03.20 0:09:51 / 3+0:00:41POL 00:16:43

 ANTCZAK Robert1002 00:16:523 81SenM/3    M / 3Racibórz 03.22 0:09:46 / 2+0:00:50POL 00:16:52

 KOZŁOWSKI Łukasz1089 00:16:594 91SenM/4    M / 4Świebodzice #wawrzynteam 03.23 0:10:01 / 7+0:00:56POL 00:16:58

 MAŃKOWSKI Kamil1326 00:17:075 95SenM/5    M / 5Wrocław Udb 03.25 0:10:00 / 6+0:01:04POL 00:17:07

 WÓJCIK Piotr1329 00:17:196 96SenM/6    M / 6Stoszowice Sgr Specialized 03.27 0:09:52 / 4+0:01:17POL 00:17:18

 GRASZA Dariusz1057 00:17:227 75SenM/7    M / 7Wrocław Gt-rat 03.28 0:10:01 / 8+0:01:20POL 00:17:21

 HNATIUK Michał1064 00:17:438 89SenM/8    M / 8Wałbrzych 03.32 0:10:09 / 10+0:01:41POL 00:17:41

 SŁOMIŃSKI Sebastian1178 00:17:459 00MM/1    M / 9Świebodzice Gvt 03.32 0:09:59 / 5+0:01:43POL 00:17:44

 DAŃKOWSKI Dominik1309 00:17:5010 00MM/2    M / 10Wrocław Tam 03.33 0:10:11 / 11+0:01:48POL 00:17:49

 MATUSEWICZ Michał1113 00:17:5311 02JunM/1    M / 11Jedlina Zdrój Lkks Górnik Wałbrzych 03.34 0:10:03 / 9+0:01:51POL 00:17:53

 FETSIUKOU Aliaksei1305 00:18:0012 92SenM/9    M / 12Wrocław Wkb Piast Wrocław 03.35 0:10:24 / 14+0:01:57BLR 00:17:59

 CHODOROWSKI Krzysztof1028 00:18:0213 85SenM/10    M / 13Wrocław Przedwojewski Mountain Team 03.36 0:10:15 / 12+0:01:59POL 00:18:01

 ŁAZARSKI Patryk1332 00:18:0414 91SenM/11    M / 14Wałbrzych 03.36 0:10:17 / 13+0:02:01POL 00:18:03

 PORCZYŃSKI Karol1155 00:18:2815 02JunM/2    M / 15Wrocław Lo7 03.41 0:10:46 / 19+0:02:26POL 00:18:28

 KOTAS Paweł1341 00:18:2816 88SenM/12    M / 16Wrocław Greatman 03.41 0:10:38 / 17+0:02:26POL 00:18:28

 SMUŻNY Łukasz1180 00:18:3417 02JunM/3    M / 17Wałbrzych Predators Wałbrzych 03.42 0:10:30 / 15+0:02:32POL 00:18:32

 KENDRA Pavlo1274 00:18:3918 91SenM/13    M / 18Wrocław Tmteam 03.43 0:10:32 / 16+0:02:36POL 00:18:38

 BOŻEK Kamil1253 00:18:4419 87SenM/14    M / 19Wrocław Ab Sa 03.44 0:10:48 / 20+0:02:41POL 00:18:43

 BULUK Grzegorz1024 00:18:5520 81SenM/15    M / 20Namysłów 03.46 0:10:45 / 18+0:02:53POL 00:18:53

 PISKOROWSKA Danuta1285 00:19:1121 80SenK/1    K / 1Wrocław 03.49 0:11:09 / 27+0:03:08POL 00:19:08

 SONDEJ Dawid1291 00:19:1422 01MM/3    M / 21Pustków Żurawski Triathlonowa Akademia Młodzieży 03.50 0:11:00 / 22+0:03:12POL 00:19:12

 KOTAS Marek1340 00:19:1723 97SenM/16    M / 22Rybnik Kotasport 03.51 0:10:53 / 21+0:03:15POL 00:19:16

 AUGUSTYNIAK Jakub1004 00:19:2024 82SenM/17    M / 23Wrocław 03.51 0:11:07 / 24+0:03:18POL 00:19:18

 BIEŃ Krzysztof31 00:19:2025 79SenM/18    M / 24Krapkowice 03.51 0:11:06 / 23+0:03:18POL 00:19:18

 GRZEGORCZYK Bartłomiej1339 00:19:2326 83SenM/19    M / 25Wałbrzych Gvt 03.52 0:11:09 / 26+0:03:20POL 00:19:20

 KOZACZKIEWICZ Marcel1278 00:19:2727 03JunM/4    M / 26Wrocław Triathlonowa Akademia Młodzieży 03.52 0:11:32 / 30+0:03:25POL 00:19:24
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 SZARZYŃSKA Paulina1201 00:19:3328 85SenK/2    K / 2Świebodzice Bz Training System / Świdnicka Grupa

Biegowa

03.54 0:11:08 / 25+0:03:30POL 00:19:31

 TOMASZEWSKI Mateusz1344 00:19:5129 80SenM/20    M / 27Wrocław 03.57 0:11:35 / 32+0:03:49POL 00:19:48

 RADECKI Maciej1156 00:19:5330 82SenM/21    M / 28Wrocław Gvt 03.58 0:11:36 / 34+0:03:50POL 00:19:50

 PIĄTEK Jakub1307 00:19:5631 97SenM/22    M / 29Wrocław Lechia Piechowicz 03.58 0:11:24 / 28+0:03:54POL 00:19:51

 GARBERA Janusz1262 00:19:5832 78SenM/23    M / 30Wrocław Gvt 03.59 0:11:30 / 29+0:03:55POL 00:19:55

 ŁOMNICKA Barbara1328 00:19:5933 79SenK/3    K / 3Wrocław Sobczyk Team 03.59 0:11:34 / 31+0:03:57POL 00:19:58

 HAJDAMOWICZ Adam1061 00:20:1334 96SenM/24    M / 31Sobótka 04.01 0:11:47 / 35+0:04:11POL 00:20:05

 SWATOWSKI Tomek1197 00:20:1635 85SenM/25    M / 32Kąty Wrocławskie Kb Kąty Wrocławskie 04.02 0:12:05 / 42+0:04:14POL 00:20:10

 WOZIWODZKI Filip1300 00:20:2236 01MM/4    M / 33Wrocław Triathlonowa Akademia Młodzieży 04.03 0:11:53 / 38+0:04:20POL 00:20:19

 KUBICKI Tomasz1279 00:20:2437 69SenM/26    M / 34Oleśnica Kubisia Team Oleśnica , Oleśnicka Grupa

Triathlonowa

04.04 0:11:47 / 36+0:04:22POL 00:20:20

 SMOLIŃSKI Michał1179 00:20:3038 90SenM/27    M / 35Mrowiny Żarów Biega 04.05 0:11:54 / 39+0:04:28POL 00:20:25

 PAJOR Bartosz1142 00:20:3439 84SenM/28    M / 36Wrocław Gvt 04.06 0:11:36 / 33+0:04:31POL 00:20:31

 SZCZEŚNIAK Michał1293 00:20:3940 87SenM/29    M / 37Wrocław 04.07 0:11:50 / 37+0:04:37POL 00:20:37

 MACHOWSKI Łukasz1346 00:20:4941 94SenM/30    M / 38Zgorzelec 04.08 0:12:03 / 41+0:04:47POL 00:20:44

 SAWICKI Dominik1169 00:20:5242 04JunM/5    M / 39Bolesławiec 04.09 0:12:15 / 45+0:04:49POL 00:20:48

 JAGNIĄTKOWSKI Jacek1066 00:21:0743 80SenM/31    M / 40Ołdrzychowice Klub Letkoatletyczny Ziemia Kłodzka 04.13 0:12:07 / 43+0:05:04POL 00:21:05

 SKULIMA Szymon1177 00:21:0844 96SenM/32    M / 41Wrocław 04.11 0:12:46 / 56+0:05:05POL 00:20:57

 BAK Damian1348 00:21:0945 88SenM/33    M / 42Przemysl 04.13 0:12:00 / 40+0:05:06POL 00:21:07

 MARKOWSKI Artur1111 00:21:1046 65SenM/34    M / 43Wrocław Atm.media 04.12 0:12:30 / 46+0:05:07POL 00:21:04

 KORCZYŃSKI Łukasz1082 00:21:1247 92SenM/35    M / 44Wrocław 04.13 0:12:33 / 48+0:05:10POL 00:21:08

 MATUSEWICZ Mikołaj1112 00:21:3148 02JunM/6    M / 45Jedlina Zdrój 04.17 0:12:41 / 52+0:05:29POL 00:21:26

 LAMPART Antoni1102 00:21:3149 05MloM/1    M / 46Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem 04.16 0:12:50 / 58+0:05:29POL 00:21:22

 OSMOLAK Agnieszka1140 00:21:3150 88SenK/4    K / 4Wrocław Pro Run Wrocław 04.17 0:12:46 / 55+0:05:29POL 00:21:27

 OKUNIEWSKA Julka1284 00:21:3951 04JunK/1    K / 5Kobierzyce Tam 04.19 0:12:37 / 50+0:05:36POL

 GUCWA Zbigniew1268 00:21:3952 86SenM/36    M / 47Świebodzice Gvt 04.19 0:12:10 / 44+0:05:37POL

 KRYSTEK Paweł1096 00:21:4953 05MloM/2    M / 48Oleśnica Kb Szerszeń Oleśnica 04.21 0:12:47 / 57+0:05:47POL

 ZADKA Łukasz1239 00:21:5354 86SenM/37    M / 49Wrocław 04.22 0:12:34 / 49+0:05:51POL

 KWASEK Mikołaj1321 00:21:5955 98MM/5    M / 50Łowicz 04.23 0:13:05 / 64+0:05:57POL

 SŁAWSKI Tomasz1289 00:22:0056 78SenM/38    M / 51Wrocław Ab S.a. 04.24 0:12:31 / 47+0:05:58POL

 BORKOWSKI Lucjan1022 00:22:0157 73SenM/39    M / 52Wrocław 04.24 0:12:44 / 54+0:05:58POL

 ROKITA Krzysztof1335 00:22:0158 92SenM/40    M / 53Wrocław Kotasport 04.24 0:13:01 / 61+0:05:59POL

 STAŚKIEWICZ Martyna1188 00:22:0459 97SenK/5    K / 6Wrocław T-run.pl 04.24 0:13:03 / 63+0:06:02POL

 BANACHOWSKI Waldemar1008 00:22:0960 76SenM/41    M / 54Brzeg Walvet 04.25 0:12:51 / 59+0:06:07POL

 ŻUROWSKI Marcin1249 00:22:1661 72SenM/42    M / 55Wrocław Gvt 04.27 0:12:37 / 51+0:06:14POL

 MARCINKOWSKI Eryk1110 00:22:3162 04JunM/7    M / 56Tyniec Mały Gvt 04.30 0:12:41 / 53+0:06:29POL

 WAWRZYNIAK Jacek1227 00:22:4063 83SenM/43    M / 57Wrocław Ibm 04.32 0:12:53 / 60+0:06:37POL
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 WÓJCIK Artur1320 00:22:5064 92SenM/44    M / 58Wrocław 04.34 0:13:22 / 68+0:06:48POL

 RAKIEWICZ Piotr1158 00:22:5365 82SenM/45    M / 59Wrocław Gvt 04.34 0:13:36 / 80+0:06:51POL

 MAZIAREK Michał1115 00:22:5766 82SenM/46    M / 60Niemodlin 04.35 0:13:01 / 62+0:06:55POL

 FĄFROWICZ Magdalena1049 00:23:0467 98MK/1    K / 7Dębska Kuźnia 04.36 0:13:33 / 77+0:07:02POL

 IMMIG Radosław1327 00:23:0868 89SenM/47    M / 61Sobótka 04.37 0:13:21 / 67+0:07:06POL

 BAJ Joanna1338 00:23:1369 02JunK/2    K / 8Marcinkowice Triathlonowa Akademia Młodzieży 04.38 0:13:35 / 78+0:07:11POL

 ŚWISTERSKI Darek1213 00:23:1570 76SenM/48    M / 62Wrocław Ślęzak Team 04.39 0:13:31 / 74+0:07:12POL

 ŚWISTERSKA Julia1294 00:23:1571 03JunK/3    K / 9Wrocław Triathlonowa Akademia Młodzieży 04.39 0:13:32 / 75+0:07:12POL

 DYBOWSKI Bartosz1199 00:23:1572 81SenM/49    M / 63Góra Genpower 04.39 0:13:38 / 81+0:07:13POL

 KALINOWSKI Grzegorz1273 00:23:1773 74SenM/50    M / 64Wisznia Mała Gvt 04.39 0:13:27 / 72+0:07:14POL

 PILITOWSKI Marcin1150 00:23:1874 75SenM/51    M / 65Bolesławiec 04.39 0:13:16 / 66+0:07:16POL

 WYSOCKI Piotr1238 00:23:1875 89SenM/52    M / 66Wrocław Max Progress Run Team 04.39 0:13:26 / 71+0:07:16POL

 BUSZ Rafał1026 00:23:2076 77SenM/53    M / 67Oława 04.40 0:13:35 / 79+0:07:17POL

 MICHALSKI Józef1118 00:23:2377 65SenM/54    M / 68Bystrzyca Kłodzka 04.40 0:13:30 / 73+0:07:20POL

 CZAJKOWSKI Konrad1256 00:23:2678 88SenM/55    M / 69Wroclaw Gvt 04.41 0:13:22 / 69+0:07:24POL

 KACZAN Wojciech1072 00:23:2679 94SenM/56    M / 70Lubsko 04.41 0:13:25 / 70+0:07:24POL

 ŁAZARSKA Hanna1331 00:23:2680 90SenK/6    K / 10Wałbrzych 04.41 0:13:39 / 82+0:07:24POL

 SOBCZAK Patryk1181 00:23:3181 03JunM/8    M / 71Lasek Lasek Biega 04.42 0:13:16 / 65+0:07:29POL

 WARCHALA Marek1224 00:23:3582 70SenM/57    M / 72Lubin Kghm Zg Run 04.43 0:13:32 / 76+0:07:32POL

 ENGEL Tomasz1048 00:23:3783 73SenM/58    M / 73Oława Straż Pożarna Oława 04.43 0:14:08 / 95+0:07:34POL

 BĄK Michał1012 00:23:4384 05MloM/3    M / 74Jawor Jks Salamandra 04.44 0:14:00 / 89+0:07:41POL

 ZIÓŁKOWSKI Kamil1243 00:23:4485 06MloM/4    M / 75Wrocław 04.44 0:14:09 / 96+0:07:42POL

 BISZCZUK Mariola763 00:23:4886 85SenK/7    K / 11Puławy Avangarda Puławy 04.45 0:13:47 / 83+0:07:45POL

 KALINOWSKA-SROCZYŃSKA Joanna1073 00:23:4987 81SenK/8    K / 12Wrocław Zakochaj Się W Bieganiu 04.45 0:13:49 / 86+0:07:47POL

 WAWRZYNÓW Katarzyna1228 00:23:5688 89SenK/9    K / 13Wrocław 04.47 0:14:11 / 97+0:07:54POL

 KOWALIK Tomasz1277 00:23:5689 92SenM/59    M / 76Wrocław Ab Sa 04.47 0:14:23 / 102+0:07:54POL

 SROCZYŃSKI Arkadiusz1185 00:23:5990 78SenM/60    M / 77Wrocław Zakochaj Się W Bieganiu 04.47 0:13:57 / 87+0:07:57POL

 BARAN Michal1009 00:24:0591 89SenM/61    M / 78Wałbrzych Ronal Run Group 04.49 0:14:13 / 99+0:08:03POL

 BARANOWSKI Michał1311 00:24:0892 81SenM/62    M / 79Wroclaw Bergson Team Run 04.49 0:13:48 / 84+0:08:05POL

 SZAFRANIEC Karolina1200 00:24:1093 83SenK/10    K / 14Kiełczów Lean-tech Run 04.50 0:14:04 / 92+0:08:08POL

 SKÓRA Katarzyna1176 00:24:1894 75SenK/11    K / 15Wrocław Litwin Triathlon Team 04.51 0:14:06 / 93+0:08:16POL

 JARMUSZEWSKI Karol1067 00:24:2495 90SenM/63    M / 80Wrocław 04.52 0:14:14 / 100+0:08:22POL

 MALIK Michał1108 00:24:2896 85SenM/64    M / 81Wrocław 04.53 0:14:12 / 98+0:08:26POL

 ŁUKASIK Michał1105 00:24:2897 83SenM/65    M / 82Wrocław 04.53 0:14:03 / 91+0:08:26POL

 MAJER Agnieszka1106 00:24:3698 90SenK/12    K / 16Ptaszków 04.55 0:14:07 / 94+0:08:34POL

 CZYŚCIAK Krzysztof1312 00:24:3699 73SenM/66    M / 83Żórawina 04.55 0:13:48 / 85+0:08:34POL

 TUZINKIEWICZ Jagoda1219 00:24:38100 85SenK/13    K / 17Brzeg Ex Team 04.55 0:14:01 / 90+0:08:35POL

 TRZEBSKI Grzegorz1218 00:24:40101 80SenM/67    M / 84Żarów 04.56 0:14:37 / 104+0:08:38POL
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 DŻUMAŁO Oliwia1046 00:24:57102 03JunK/4    K / 18Żłobizna 04.59 0:13:59 / 88+0:08:54POL

 ROZŁUCKA Agnieszka1162 00:25:01103 79SenK/14    K / 19Opole Cyklofan 05.00 0:14:41 / 105+0:08:59POL

 CHUDAK Joanna1254 00:25:12104 95SenK/15    K / 20Jarocin Gvt 05.02 0:14:16 / 101+0:09:09POL

 SIELSKA Marta1175 00:25:32105 89SenK/16    K / 21Oleśnica 05.06 0:14:58 / 110+0:09:30POL

 MUSIAŁ Katarzyna1127 00:25:36106 84SenK/17    K / 22Oleśnica 05.07 0:14:47 / 106+0:09:33POL

 HALICKI Igor1269 00:25:39107 04JunM/9    M / 85Pustków Żurawski Tmteam 05.07 0:15:40 / 121+0:09:36POL

 JURCZAK Przemysław686 00:25:41108 78SenM/68    M / 86Legnica Dashrade 05.08 0:15:39 / 120+0:09:39POL

 SUBOCZ Krzysztof1193 00:25:41109 79SenM/69    M / 87Wschowa Team Wschowa 05.08 0:14:57 / 109+0:09:39POL

 PASTUSZAK Paweł1145 00:25:49110 73SenM/70    M / 88Wrocław 05.09 0:14:28 / 103+0:09:47POL

 BIALIC Grzegorz1013 00:26:04111 79SenM/71    M / 89Brzezinka Średzka 05.12 0:15:37 / 119+0:10:02POL

 NOWAK Daniel1133 00:26:05112 78SenM/72    M / 90Leszno Team Leszno 05.13 0:15:53 / 127+0:10:03POL

 SWOBODA Szymon1198 00:26:09113 83SenM/73    M / 91Wroclaw 05.13 0:14:47 / 107+0:10:06POL

 ŻAK Wiktor1247 00:26:14114 54SenM/74    M / 92Wrocław Gvt 05.14 0:15:54 / 128+0:10:12POL

 KIEŁBIK Marek1077 00:26:17115 57SenM/75    M / 93Wrocław M&m Skrzydlata 05.15 0:15:17 / 112+0:10:15POL

 MUCHA Paweł1126 00:26:20116 91SenM/76    M / 94Wałbrzych 05.16 0:14:55 / 108+0:10:18POL

 KUCZYŃSKA Barbara1097 00:26:23117 76SenK/18    K / 23Wrocław 05.16 0:15:17 / 113+0:10:20POL

 LIPIŃSKA Martyna1345 00:26:25118 98MK/2    K / 24Pieszyce 05.17 0:15:28 / 115+0:10:23POL

 ZIÓŁKOWSKA Katarzyna1242 00:26:26119 76SenK/19    K / 25Wrocław #brośro 05.17 0:15:07 / 111+0:10:23POL

 BURDA Elżbieta1025 00:26:33120 74SenK/20    K / 26Opole Cyklofan Opole 05.18 0:15:35 / 118+0:10:30POL

ZAWODNIK ANONIMOWY1044 00:26:33121 SenM/77    M / 95Meble Itp. 05.18 0:15:56 / 130+0:10:31POL

 CEPENDA Piotr1334 00:26:37122 87SenM/78    M / 96Wrocław 05.19 0:16:10 / 150+0:10:35POL

ZAWODNIK ANONIMOWY1230 00:26:47123 SenM/79    M / 97 05.21 0:16:02 / 138+0:10:45POL

 MICKIEWICZ Tomasz1282 00:26:48124 94SenM/80    M / 98Dzierżoniów Gvt Bmc Triathlon Team 05.21 0:15:41 / 122+0:10:46POL

 LAMPART Marta1103 00:26:53125 76SenK/21    K / 27Rybnik Rybnicki Klub Nordic Walking 05.22 0:15:53 / 126+0:10:51POL

 CZOŁOWSKI Tommy1036 00:26:55126 77SenM/81    M / 99Wrocław Forehead Runs 05.23 0:15:52 / 125+0:10:53POL

 KOWALIK Andrzej1087 00:26:58127 84SenM/82    M / 100Wrocław 05.23 0:15:27 / 114+0:10:56POL

 GUT Wioletta1060 00:27:01128 87SenK/22    K / 28Wrocław 05.24 0:15:34 / 116+0:10:59POL

 MOŻEJKO Ines1125 00:27:02129 87SenK/23    K / 29Wrocław Strefa-dobrej-formy.com 05.24 0:15:34 / 117+0:11:00POL

ZAWODNIK ANONIMOWY1135 00:27:04130 SenM/83    M / 101 05.24 0:15:47 / 123+0:11:01POL

 KOSIŃSKI Artur1085 00:27:07131 85SenM/84    M / 102Wrocław 05.25 0:16:21 / 156+0:11:04POL

 PIĘCH Aleksander1149 00:27:07132 03JunM/10    M / 103Nysa 05.25 0:16:21 / 155+0:11:05POL

 RYCHARSKI Michał1166 00:27:16133 81SenM/85    M / 104Radecz 05.27 0:15:58 / 132+0:11:13POL

 KRAWCZYK Ewa1092 00:27:20134 84SenK/24    K / 30Wrocław 05.28 0:16:04 / 142+0:11:17POL

 RYCHARSKA Joanna1165 00:27:21135 81SenK/25    K / 31Radecz 05.28 0:16:00 / 134+0:11:18POL

 MOTYKA Paulina1124 00:27:25136 92SenK/26    K / 32Wrocław 05.29 0:16:01 / 137+0:11:23POL

 TOKAREK Beata1343 00:27:30137 94SenK/27    K / 33Wrocław 05.30 0:16:03 / 139+0:11:28POL

 DANCEWICZ Małgorzata1037 00:27:35138 91SenK/28    K / 34Wrocław 05.31 0:16:00 / 135+0:11:32POL

 DYBOWSKA Zofia1045 00:27:35139 82SenK/29    K / 35Góra 05.31 0:16:17 / 154+0:11:33POL
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 DANCEWICZ Grzegorz1038 00:27:36140 91SenM/86    M / 105Wrocław 05.31 0:16:01 / 136+0:11:33POL

 BIEGAŃSKA Paulina1014 00:27:41141 06MloK/1    K / 36Wrocław Żyraf Team 05.32 0:16:04 / 140+0:11:39POL

 MITORAJ Jolanta1120 00:27:42142 91SenK/30    K / 37Bielany Ibm 05.32 0:15:54 / 129+0:11:40POL

 WOJTCZAK Bazyl1336 00:27:44143 06MloM/5    M / 106Oleśnica 05.32 0:16:04 / 141+0:11:41POL

 JASKUŁA Robert1271 00:27:48144 74SenM/87    M / 107Oleśnica Dolnośląskie Oddział Olimpiad Specjalnych -

Sekcja Sportowiec

05.33 0:15:49 / 124+0:11:46POL

 KOSARCZYN Kamil1084 00:27:51145 96SenM/88    M / 108Wrocław Yoojin 05.34 0:16:06 / 145+0:11:49POL

 SEO Jeongeon1171 00:27:51146 65SenM/89    M / 109Wrocław Yoojin 05.34 0:16:06 / 144+0:11:49KOR

 JEWSIEWICKI Bartosz1069 00:27:52147 81SenM/90    M / 110Wrocław 05.34 0:16:05 / 143+0:11:49POL

 CZARTORYSKA Cecylia1257 00:27:52148 88SenK/31    K / 38Wrocław Gvt 05.34 0:15:59 / 133+0:11:50POL

 WOLAK-ŁAKOMY Dominika1235 00:27:55149 82SenK/32    K / 39Wrocław 05.35 0:16:07 / 147+0:11:53POL

 TOMERA Dorota1216 00:27:56150 75SenK/33    K / 40Stara Bystrzyca Lks Iskra Jaszkowa 05.35 0:16:07 / 146+0:11:54POL

 DOŃCZYK-KARSZNIA Katarzyna1042 00:28:01151 75SenK/34    K / 41Wrocław 05.36 0:16:38 / 164+0:11:59POL

 BIERN Gabriela1017 00:28:02152 72SenK/35    K / 42Wrocław 05.36 0:16:09 / 149+0:12:00POL

 GUMIENIUK Magdalena1337 00:28:05153 78SenK/36    K / 43Opole 05.37 0:15:57 / 131+0:12:02POL

 CABAN Martyna1333 00:28:07154 90SenK/37    K / 44Wrocław 05.37 0:16:10 / 151+0:12:05POL

 SMALEC Mateusz1290 00:28:10155 86SenM/91    M / 111Wrocław 05.38 0:16:45 / 171+0:12:07POL

 FURTAK Wioletta1318 00:28:19156 81SenK/38    K / 45Wrocław 05.39 0:16:40 / 166+0:12:16POL

 WÓJCIK Piotr1237 00:28:26157 96SenM/92    M / 112Wrocław 05.41 0:16:51 / 173+0:12:24POL

 RODZIEWICZ Piotr1286 00:28:26158 86SenM/93    M / 113Wrocław 05.41 0:16:36 / 162+0:12:24POL

 MAZUR Kinga1306 00:28:27159 74SenK/39    K / 46Wrocław 05.41 0:16:13 / 152+0:12:25POL

 CZAJKOWSKA Oliwia1034 00:28:32160 90SenK/40    K / 47Wroclaw 05.42 0:16:15 / 153+0:12:30POL

 ŁUCZKOWSKA Monika1322 00:28:43161 86SenK/41    K / 48Wrocław 05.44 0:16:09 / 148+0:12:41POL

 MUZAJ Bartłomiej1128 00:28:45162 90SenM/94    M / 114Wrocław 05.45 0:16:22 / 157+0:12:42POL

 KOSMALSA Anna1086 00:28:46163 90SenK/42    K / 49Częstochowa 05.45 0:16:25 / 158+0:12:44POL

 KRASZEWSKA Marta1091 00:28:52164 84SenK/43    K / 50Wrocław 05.46 0:16:34 / 161+0:12:50POL

 ZYCH Edyta1246 00:29:03165 75SenK/44    K / 51Wrocław 05.48 0:16:44 / 170+0:13:00POL

 ŻUKROWSKA Kornelia1248 00:29:03166 88SenK/45    K / 52Wrocław 05.48 0:16:43 / 167+0:13:00POL

 PIATEK Patryk1148 00:29:03167 93SenM/95    M / 115Poland 05.48 0:16:26 / 159+0:13:00POL

 ZUBIEL-KOZŁOWSKA Patrycja1244 00:29:13168 83SenK/46    K / 53Kowary Kowary Biegają 05.50 0:16:38 / 165+0:13:11POL

 KOZŁOWSKA Zuzanna1088 00:29:16169 07MloK/2    K / 54Kowary Kowary Biegają 05.51 0:16:43 / 168+0:13:13POL

 KOZŁOWSKI Wojciech1090 00:29:16170 79SenM/96    M / 116Kowary Kowary Biegają 05.51 0:16:43 / 169+0:13:14POL

 VOZNA Khrystyna1221 00:29:17171 94SenK/47    K / 55Wrocław 05.51 0:17:03 / 176+0:13:15POL

 STAŚKIEWICZ Kasia1189 00:29:20172 94SenK/48    K / 56Rawicz 05.52 0:17:06 / 178+0:13:18POL

 KORZENIOWSKA Agnieszka1083 00:29:26173 82SenK/49    K / 57Wrocław Yoojin 05.53 0:17:27 / 184+0:13:24POL

 ROGOWSKI Michał1161 00:29:32174 89SenM/97    M / 117Świdnica 05.54 0:16:27 / 160+0:13:29POL

 GAJEWSKA Monika1053 00:29:37175 88SenK/50    K / 58Wrocław 05.55 0:16:53 / 175+0:13:35POL

 SUCHECKA Magdalena1194 00:29:42176 92SenK/51    K / 59Wrocław 05.56 0:16:52 / 174+0:13:40POL
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 SERAFIN Anna1172 00:29:46177 79SenK/52    K / 60Wrocław 05.57 0:16:37 / 163+0:13:44POL

 SHERSTOVA Elizaveta1174 00:29:46178 93SenK/53    K / 61Wrocław 05.57 0:17:03 / 177+0:13:44POL

 BRYZIK Marek1023 00:29:56179 87SenM/98    M / 118Gierałtowice Bakalove 05.59 0:17:55 / 191+0:13:54POL

 NOWAK Basia1134 00:29:58180 74SenK/54    K / 62Leszno Team Leszno 05.59 0:18:04 / 201+0:13:56POL

 WIELGOS Weronika1231 00:30:02181 93SenK/55    K / 63Wrocław 06.00 0:17:22 / 181+0:14:00POL

 SULEWSKA Natalia1195 00:30:05182 91SenK/56    K / 64Wrocław 06.01 0:17:25 / 182+0:14:03POL

 BALICKI Łukasz1006 00:30:08183 88SenM/99    M / 119Oleśnica 06.01 0:17:54 / 189+0:14:06POL

 STANKIEWICZ Alicja1187 00:30:10184 94SenK/57    K / 65Wrocław 06.02 0:17:55 / 192+0:14:08POL

 FEĆ Jakub1292 00:30:13185     M / 120Opole Polaris 06.02 0:18:00 / 195+0:14:10POL

 ALEKSANDROWICZ Dorota1000 00:30:21186 91SenK/58    K / 66Opole Polaris 06.04 0:18:03 / 197+0:14:18POL

 RUSZEL Joanna1163 00:30:23187 82SenK/59    K / 67Wrocław Yoojin 06.04 0:17:48 / 187+0:14:20POL

 SENFTLEBEN Magdalena1170 00:30:25188 84SenK/60    K / 68Siechnice 06.05 0:18:05 / 203+0:14:23POL

 JIN Gunil1070 00:30:27189 60SenM/100    M / 121Wrocław Yoojin 06.05 0:16:48 / 172+0:14:24KOR

 ANDRZEJEWSKA Anna1001 00:30:28190 78SenK/61    K / 69Kowary 06.05 0:17:52 / 188+0:14:26POL

 SUPKOWSKA Katarzyna1196 00:30:39191 84SenK/62    K / 70Bielany 06.07 0:17:39 / 186+0:14:36POL

 STERNALSKI Michał1191 00:30:39192 76SenM/101    M / 122Wrocław Wkb Piast 06.07 0:18:03 / 196+0:14:36POL

 NIEDZIÓŁKA Konrad1130 00:30:40193 06MloM/6    M / 123Głuszyca 06.08 0:17:10 / 179+0:14:37POL

 EINSPORN Katarzyna1047 00:30:40194 90SenK/63    K / 71Wrocław 06.08 0:18:05 / 202+0:14:38POL

 RYBAŁTOWSKI Paweł1164 00:30:44195 44SenM/102    M / 124Trzebnica 06.08 0:18:04 / 199+0:14:41POL

 KRYCZKA Jacek1095 00:30:47196 83SenM/103    M / 125Wrocław 06.09 0:18:05 / 204+0:14:45POL

 NIEDZIÓŁKA Monika1131 00:30:48197 76SenK/64    K / 72Głuszyca Predators Wałbrzych 06.09 0:17:17 / 180+0:14:45POL

 RADKO Kamila1157 00:30:51198 83SenK/65    K / 73Poniatowice Gm. Gvt 06.10 0:17:35 / 185+0:14:48POL

 CZERWIŃSKA Agata1035 00:30:56199 79SenK/66    K / 74Poznań Super Fish 06.11 0:18:04 / 198+0:14:53POL

 SZCZEPAŃSKA Magdalena1202 00:31:03200 77SenK/67    K / 75Pisarzowice 06.12 0:17:59 / 194+0:15:01POL

 BLYSZ Julita1018 00:31:06201 81SenK/68    K / 76Bielany 06.13 0:17:55 / 190+0:15:03POL

 POPŁAWSKA Judyta1154 00:31:08202 74SenK/69    K / 77Wrocław 06.13 0:17:59 / 193+0:15:05POL

 GREHL Paweł1267 00:31:10203 79SenM/104    M / 126Wrocław Gvt 06.14 0:18:04 / 200+0:15:08POL

 MŁOCEK Beata1122 00:31:11204 85SenK/70    K / 78Oława 06.14 0:18:07 / 205+0:15:08POL

 BIENIAS Łukasz1015 00:31:15205 84SenM/105    M / 127Dzierżoniów 06.15 0:18:12 / 206+0:15:13POL

 BARTKOWIAK Michał1011 00:31:17206 91SenM/106    M / 128Wrocław 06.15 0:19:03 / 218+0:15:15POL

 BARTKOWIAK Marta1010 00:31:18207 91SenK/71    K / 79Wrocław 06.15 0:19:06 / 219+0:15:16POL

 CIESIELSKI Tomasz1255 00:31:21208 84SenM/107    M / 129Ślęza Ab S.a 06.16 0:18:30 / 210+0:15:18POL

 ZWĘGRODZKA Kamila1245 00:31:26209 92SenK/72    K / 80Świebodzin 06.17 0:18:53 / 213+0:15:24POL

 CIEŚLAK Agnieszka1317 00:31:29210 05MloK/3    K / 81Wrocław 06.17 0:18:26 / 209+0:15:26POL

 CIESZKOWSKI Amir1031 00:31:49211 88SenM/108    M / 130Milicz 06.21 0:17:27 / 183+0:15:47POL

 BORKIEWICZ Anna1021 00:31:53212 76SenK/73    K / 82Wrocław Rusz D*** Królowo 06.22 0:18:20 / 208+0:15:51POL

 SZYMAŃSKA Agnieszka1207 00:32:07213 91SenK/74    K / 83Wrocław 06.25 0:18:41 / 211+0:16:05POL

 SZYDŁOWSKI Maciej1206 00:32:13214 84SenM/109    M / 131Krotoszyn 06.26 0:19:08 / 221+0:16:11POL
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 FEDORÓW Artur1258 00:32:23215 74SenM/110    M / 132Oleśnica Dolnośląski Oddział Olimpiad Specjalnych -

Sekcja Sportowiec

06.28 0:18:17 / 207+0:16:21POL

 STEMPIN Monika1190 00:32:29216 97SenK/75    K / 84Kępno 06.29 0:18:55 / 215+0:16:27POL

 WASIAK Anita1226 00:32:30217 94SenK/76    K / 85Wrocław 06.30 0:18:55 / 214+0:16:28POL

 KUJAWIŃSKA Katarzyna1099 00:32:44218 71SenK/77    K / 86Bolesławiec 06.32 0:19:07 / 220+0:16:42POL

 FEDIUK Katarzyna1050 00:32:54219 89SenK/78    K / 87Wrocław 06.34 0:19:00 / 216+0:16:52POL

 RATAJCZAK Aldona1159 00:33:19220 78SenK/79    K / 88Leszno Team Leszno 06.39 0:18:47 / 212+0:17:17POL

 DERECKI Aleksander1040 00:33:38221 93SenM/111    M / 133Wrocław 06.43 0:19:28 / 224+0:17:35POL

 GIERUSZ Justyna1055 00:33:43222 93SenK/80    K / 89Wrocław Yoojin 06.44 0:19:25 / 223+0:17:40POL

 KRZYŻAŃSKA Malwina1303 00:33:58223 92SenK/81    K / 90Wrocław 06.47 0:19:32 / 226+0:17:56POL

 KRZYŻAŃSKI Piotr1304 00:33:59224 91SenM/112    M / 134Wrocław 06.47 0:19:28 / 225+0:17:57POL

 FRANKOWSKA Ela1313 00:34:04225 82SenK/82    K / 91Wrocław Matner Running Team 06.48 0:19:44 / 229+0:18:02POL

 BARANOWSKA Ewelina1310 00:34:05226 82SenK/83    K / 92Wrocław 06.49 0:19:58 / 234+0:18:03POL

 JEWSIEWICKA Joanna1068 00:34:06227 86SenK/84    K / 93Wrocław 06.49 0:19:51 / 232+0:18:03POL

 SKRZYPSKA Karolina1288 00:34:12228 89SenK/85    K / 94Wrocław Gvt 06.50 0:19:59 / 235+0:18:10POL

 PIREK Natalia1151 00:34:20229 86SenK/86    K / 95Wrocław Fat Bat Team 06.52 0:19:49 / 231+0:18:18POL

 LALA Majo1101 00:34:28230 82SenK/87    K / 96Wrocław 06.53 0:19:52 / 233+0:18:26POL

 BŁAŻEJEWSKA Anna1019 00:34:33231 78SenK/88    K / 97Szczecin 06.54 0:19:34 / 227+0:18:31POL

 PASTUSZAK Dorota1146 00:34:34232 73SenK/89    K / 98Wrocław 06.54 0:20:10 / 236+0:18:31POL

 RYBCZYŃSKI Krzysztof1325 00:34:39233 71SenM/113    M / 135Wrocław 06.55 0:19:47 / 230+0:18:37POL

 HALESZCZUK Anna1062 00:35:14234 79SenK/90    K / 99Wrocław 07.02 0:20:13 / 237+0:19:12POL

 CYGANEK Malgorzata1033 00:35:14235 84SenK/91    K / 100Wroclaw 07.02 0:19:38 / 228+0:19:12POL

 PIREK Agata1152 00:35:34236 65SenK/92    K / 101Brzeg Dolny Fat Bat Team 07.06 0:20:26 / 239+0:19:32POL

 NADOLSKA Natalia1129 00:35:53237 94SenK/93    K / 102Polkowice 07.10 0:20:21 / 238+0:19:51POL

 STANKIEWICZ Zuzanna1186 00:36:18238 02JunK/5    K / 103Wrocław 07.15 0:20:46 / 240+0:20:16POL

 GIERUS Remigiusz1330 00:36:43239 00MM/6    M / 136Oleśnica 07.20 0:21:03 / 241+0:20:41POL

 MAJERCZYK-GODLEWSKA Jadwiga1281 00:37:16240 68SenK/94    K / 104Wiązów Nordiki 07.27 0:21:34 / 247+0:21:13POL

 SZYDŁOWSKA Izabela1205 00:37:51241 78SenK/95    K / 105Krotoszyn 07.34 0:21:30 / 242+0:21:49POL

 TOPOLSKA Mariola1217 00:37:52242 90SenK/96    K / 106Wrocław Sp 30 Wrocław 07.34 0:21:30 / 243+0:21:49POL

 HAŁKA Małgorzata1063 00:37:54243 74SenK/97    K / 107Wrocław Jachu 07.34 0:21:32 / 245+0:21:52POL

 KNAP Mariola1323 00:37:58244 74SenK/98    K / 108Wrocław Jachu 07.35 0:21:33 / 246+0:21:56POL

 SĘKOWSKA Małgorzata1173 00:38:20245 87SenK/99    K / 109Wroclaw 07.40 0:21:30 / 244+0:22:17POL

 OLSZAK-DYK Ewa1136 00:38:24246 88SenK/100    K / 110Smolec 07.40 0:22:37 / 249+0:22:21POL

 PIREK Paweł1153 00:38:29247 55SenM/114    M / 137Brzeg Dolny Fat Bat Team 07.41 0:21:42 / 248+0:22:27POL

 WAWROCKI Krzysztof1316 00:39:32248 83SenM/115    M / 138Wrocław 07.54 0:22:46 / 250+0:23:30POL

 MENDALKA Małgorzata1315 00:39:33249 83SenK/101    K / 111Wrocław 07.54 0:22:48 / 251+0:23:30POL

 MOON Taekhee1123 00:39:46250 73SenM/116    M / 139Wrocław Yoojin 07.57 0:19:03 / 217+0:23:44KOR

 BAE Sookyung1005 00:40:07251 88SenM/117    M / 140Wrocław Yoojin 08.01 0:19:08 / 222+0:24:04KOR
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 STOCKA Monika1192 00:41:07252 82SenK/102    K / 112Wrocław Yoojin 08.13 0:24:04 / 252+0:25:04POL

 SOJA Sylwia1184 00:41:09253 90SenK/103    K / 113Wrocław Yoojin 08.13 0:24:08 / 253+0:25:06POL

ZAWODNIK ANONIMOWY1079 00:42:56254 SenK/104    K / 114 08.35 0:26:25 / 255+0:26:53POL

 MAŁECKA Alicja1109 00:42:58255 95SenK/105    K / 115Wrocław 08.35 0:26:23 / 254+0:26:56POL

 BAMBAGIONI Elena1007 DNS75Wroclaw Blue Sky RunnersPOL

 CHRYPLEWICZ Anita1029 DNS81Wrocław POL

 CHRYPLEWICZ Marcin1030 DNS76Wrocław POL

 FIOŁKA Natalia1051 DNS93Wrocław POL

 JURECZKO Joanna1071 DNS03Wrocław POL

 KLUZIAK Paulina1078 DNS82Oleśnica POL

 KUJAWIŃSKA Julia1098 DNS01Bolesławiec POL

ZAWODNIK ANONIMOWY1107 DNSPOL

 MAZIAREK Adela1114 DNS82Niemodlin POL

 MICHALSKA Jolanta1117 DNS65Bystrzyca Kłodzka POL

 MLECZKO Anna1121 DNS82Wrocław POL

 NOWAK Robert1132 DNS90Wrocław YoloPOL

 PASTUSZAK Zuzanna1143 DNS06Wrocław POL

 ŚWICA Magda1211 DNS89Wrocław POL

 TOMALA Ewelina1215 DNS89Szymanów POL

 WALCZAK Emilia1222 DNS87Wrocław POL

 WALIGÓRA Michalina1223 DNS90Krotoszyn POL

 WOJCIECHOWSKI Piotr1233 DNS93Walbrzych POL

 WOLNIACZYK Kasia1236 DNS77Wrocław GvtPOL

ZAWODNIK ANONIMOWY1241 DNSPOL

 ISKRZAK Piotr1270 DNS80Wrocław Ab SaPOL

 KUPIS Amelia1280 DNS07Wrocław POL

 SIKORA Radosław1287 DNS88Wrocław POL

 URBANEK Marcin1296 DNS81Wrocław Płonące PodeszwyPOL

 VISENTIN Mikołaj1297 DNS08Wrocław TmtPOL

 VISENTIN Eric1298 DNS77Wrocław TmtPOL

 ZYCH-PODLASIŃSKA Katarzyna1302 DNS90Wrocław POL

 DROZDOWSKI Paweł1308 DNS93Wrocław POL

 BARAN Aleksandra1319 DNS94Kraków POL

Zgłoszonych:      417 Odebrało nr.:     283 Wystartowało:     255 Ukończyło:     255
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