
IX  Jurajski Puchar Nordic Walking,  I etap OLSZTYN k. Częstochowy. 

24.03.2019  dystans ok.5 km 

L.P. Zawodnik Kat. 

wiekowa 

Klub/ miejscowość czas 

1 Dors Łukasz M29 Kabex Podkowa Janów 0:30:11 

2 Mizgała Kacper M14 Kabex Podkowa Janów 0:30:28 

3 Dors Grzegorz M59 Kabex Podkowa Janów 0:30:30 

4 Stiller Karol M39 Kabex Podkowa Janów 0:31:33 

5 Kołek Patryk M29 Kabex Podkowa Janów 0:31:34 

6 Bobrowski Mariusz M49 Koniecpol 0:31:35 

7 Reczulski Mariusz M59 Kabex Podkowa Janów 0:31:37 

8 Kołek Adam M49 Kabex Podkowa Janów 0:31:43 

9 Machnik Janek M49 Cleeo Zawiercie 0:32:07 

10 Barczyk Bogdan M59 Viking Nordic Team Częstochowa 0:32:09 

11 Kłyś Ryszard M59 Błyskawica Gliwice 0:32:10 

12 Bińczyk Dariusz M39 Kabex Podkowa Janów 0:32:25 

13 Treściński Leszek M39 Kabex Podkowa Janów 0:32:40 

14 Dębski Bartłomiej M49 Viking Nordic Team Częstochowa 0:32:49 

15 Pietrzyk Angelika K29 Kabex Podkowa Janów 0:32:51 

16 Wojdyła Jakub M14 Kabex Podkowa Janów 0:33:21 

17 Wójcik Wiktor M29 Kabex Podkowa Janów 0:33:42 

18 Marczak Krzysztof M59+ NWPL/NW Bełchatów 0:33:43 

19 Treścińska Julia K14/1 Kabex Podkowa Janów 0:33:45 

20 Balicka Anna K49 Leśny Konik Poraj 0:33:49 

21 Musiał Marcin M49 Acteam Wrocław 0:34:02 

22 Gałązka Julia K29 Kabex Podkowa Janów 0:34:10 

23 Kotarski Paweł M29 Kalety 0:34:54 

24 Arabas Krzysztof M59+ Zabiegani Częstochowa 0:34:56 

25 Kita Miłosz M14 Kabex Podkowa Janów 0:35:10 

26 Pala-Skrzypczyk Danuta K39 Kabex Podkowa Janów 0:35:15 

27 Bubel Krzysztof M59 Katowice 0:35:38 

28 Mizgała Nadia K14/1 Kabex Podkowa Janów 0:35:39 

29 Szczęśniak Zbigniew M59 Viking Nordic Team Częstochowa 0:35:41 



30 Trescińska Justyna K14 Kabex Podkowa Janów 0:35:49 

31 Pękala Jarosław M49 Kabex Podkowa Janów 0:36:02 

32 Rajek Magdalena K49 Viking Nordic Team Częstochowa 0:36:06 

33 Baryluk Beniamin M14 TKKF Czeladź 0:36:08 

34 Kołek Natalia K14 Kabex Podkowa Janów 0:36:11 

35 Balicka Ewa K14/1 Leśny Konik Poraj 0:36:18 

36 Motyl Anna K59 Bełchatów 0:36:34 

37 Kubat Janusz M49 Viking Nordic Team Częstochowa 0:36:53 

38 Skurnica  Marcin  M49 NWPL/NW Bełchatów 0:37:04 

39 Cudak Zbigniew M59 Viking Nordic Team Częstochowa 0:37:08 

40 Ufel Marcelina K14 TKKF Czeladź 0:37:19 

41 Kusaj Mateusz M29 Kabex Podkowa Janów 0:37:25 

42 Kobiela Daria K29 Kabex Podkowa Janów 0:37:32 

43 Wilk Tadeusz M59+ TKKF Czeladź 0:37:34 

44 Dusiel Ewa K59 Viking Nordic Team Częstochowa 0:37:37 

45 Tylkowski Wiktor M14 Bystrzanowice 0:37:41 

46 Tomzik Radosław M39 Kabex Podkowa Janów 0:37:43 

47 Kweczka-Janeczek  Anna K39 Viking Nordic Team Częstochowa 0:37:45 

48 Machowski Jan M59+ Leśne Ludki Żarki Letnisko 0:37:47 

49 Bereszko Waldemar M59+ TKKF Czeladź 0:37:50 

50 Pękala Irena K49 Kabex Podkowa Janów 0:37:54 

51 Rajek Tomasz M59 Częstochowa 0:38:14 

52 Libardi-Kłyś Sylwia K59 Błyskawica Gliwice 0:38:26 

53 Słabkowski Zbigniew M59+ Fiszbinka 0:38:35 

54 Pyrka Zbieniew M59+ Bełchatów 0:38:49 

55 Dors Marek M29 Kabex Podkowa Janów 0:38:52 

56 Świtalska Beta K49 Przystajń 0:38:56 

57 Łyszczarz Mateusz M29 Kabex Podkowa Janów 0:39:00 

58 Kita Michalina K14/1 Kabex Podkowa Janów 0:39:01 

59 Pyrka Alicja K59 Bełchatów 0:39:11 

60 Lisek Anna K39 Fiszbinka 0:39:16 

61 Boroń Adam M14 TKKF Czeladź 0:39:19 

62 Sobucki Jakub M14 Kabex Podkowa Janów 0:39:22 



63 Reczulska Katarzyna K49 Kabex Podkowa Janów 0:39:26 

64 Kasprzak Bronisław M59+ Wręczyca Wielka  0:39:33 

65 Haratyk Anna K39 Ryczówek 0:39:42 

66 Bańbura Krzysztof M49 Olsztyn 0:39:45 

67 Barglik Anna K39 Dąbrowa  Górnicza  0:39:50 

68 Kurek Edward M59+ TKKF Czeladź 0:39:51 

69 Paludkiewicz Piotr M59 Czarny Las 0:39:53 

70 Paludkiewicz Ewa K39 Nowy Broniszew 0:39:56 

71 Miłak Piotr M39 Wręczyca Wielka 0:40:03 

72 Żuchowicz Elżbieta K59 Medicover Runners 0:40:08 

73 Gawor Renata K59 Viking Nordic Team Częstochowa 0:40:12 

74 Bobrowska Martyna K14/1 Koniecpol 0:40:19 

75 Żak Dawid M14 TKKF Czeladź 0:40:25 

76 Wrona Grzegorz M49 Myszków 0:40:33 

77 Kreczmer Marzanna K39 Clleo Zawiercie 0:40:40 

78 Pękala Anna K14/1 Kabex Podkowa Janów 0:40:45 

79 Barczyk Jolanta K59 Viking Nordic Team Częstochowa 0:40:56 

80 Najgrodzki Kornel M14 Złoty Potok 0:40:58 

81 Kozak Renata K49 Viking Nordic Team Częstochowa 0:41:00 

82 Stępień Krystian M14 S.P. Piasek 0:41:03 

83 Bartczak Mirosław M59 Częstochowa 0:41:10 

84 Błaszczyk Adrian M49 Leśne Ludki Żarki Letnisko 0:41:12 

85 Tomzik Filip M14/1 Kabex Podkowa Janów 0:41:13 

86 Mazur Waldemar M59+ TKKF Czeladź 0:41:19 

87 Kosielak Monika K49 Dyrektor Sportowy IX JPNW 0:41:23 

88 Kasprzyk Elżbieta K59 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:41:31 

89 Barczyk Alicja K14 Kabex Podkowa Janów 0:41:40 

90 Bugała Anna K49 Viking Nordic Team Częstochowa  0:41:42 

91 Teresińska Jolanta K49 Viking Nordic Team Częstochowa 0:41:44 

92 Majcherczyk Krzysztof M59+ TKKF Czeladź 0:41:58 

93 Ścibisz Marta  K39 TKKF Czeladź 0:42:01 

94 Jurczyńska Bożena K59 Viking Nordic Team Częstochowa 0:42:16 

95 Suriak Michał M39 Viking Nordic Team Częstochowa 0:42:29 



96 Wrona Marzena K49 Myszków 0:42:32 

97 Sanetrnik Marta K39 Częstochowa  0:43:11 

98 Gembuś Ewa K59 Chce Ci się? 0:43:12 

99 Niedźwiecka Małgorzata K59+ Viking Nordic Team Częstochowa 0:43:14 

100 Jasinski Józef M59+ Częstochowa 0:43:22 

101 Świtalski Robert M49 Przystajń 0:43:27 

102 Paludkiewicz Lech M49 Nowy Broniszew 0:43:31 

103 Betlejewski Paweł M49 Częstochowa  0:43:32 

104 Kupczyk Marek M49 Częstochowa 0:43:35 

105 Cykowska Emilia K14 Złoty Potok 0:43:54 

106 Najgrodzka Amelia K14/1 Złoty Potok 0:44:00 

107 Czakiert Marek M59 Viking Nordic Team Częstochowa 0:44:15 

108 Słabkowska Barbara K59+ Fiszbinka 0:44:17 

109 Purgal Magdalena K39 Srocko 0:44:20 

110 Trybek Wanda K59+ TKKF Czeladź 0:44:22 

111 Stasiak-Betlejewska  Renata K49 Częstochowa 0:44:30 

112 Kaczmarek Włodzimierz M59+ Epoka Nordica Łódź 0:44:35 

113 Barglik Amelia K14 Szkoła nr 34 w Dąbrowie Górniczej 0:44:47 

114 Grzesiak Paulina K14 Siedlec 0:44:53 

115 Gątek Gerard M59+ Parkrun 0:44:55 

116 Rydz Karolina K14 S.P. Piasek 0:44:58 

117 Wiśniewska Agnieszka K39 Częstochowa 0:45:02 

118 Jędrasiak Tomasz M49 Zabiegani Częstochowa 0:45:03 

119 Majcherczyk Wacław M59+ TKKF Czeladź 0:45:16 

120 Strzelczyk Kamil M14/1 Kabex Podkowa Janów 0:45:23 

121 Plucińska Joanna K39 Częstochowa 0:45:44 

122 Pinis Michał M39 Viking Nordic Team Częstochowa 0:45:49 

123 Majewska Adrianna K49 Wrzosowa 0:46:15 

124 Skurnica Joanna K14/1 NWPL/NW Bełchatów 0:46:37 

125 Tomalska Jagoda K14 Złoty Potok 0:46:39 

126 Kiedrzyński Miłosz M14/1 Siedlec 0:46:41 

127 Pękala Ola K14/1 Kabex Podkowa Janów 0:46:43 

128 Pękala Wiktor M14 Kabex Podkowa Janów 0:46:45 



129 Bodanka Magdalena K39 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:46:53 

130 Dybeł Agnieszka K39 A.Z.S. Częstochowa 0:46:54 

131 Bartczak Katarzyna K59 Częstochowa 0:47:26 

132 Zarębski Łukasz M59+ Częstochowa 0:47:48 

133 Gałązka Zuzanna K14 S.P. Lgoczanka 0:47:58 

134 Waśkiewicz Maria K59 Częstochowa 0:48:01 

135 Lupa Monika K39 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:48:04 

136 Bielanowicz Wojciech M14/1 S.P. Lgoczanka 0:48:16 

137 Krakowian Mirosław M59+ Jest Lepiej Częstochowa 0:48:18 

138 Kania Michał M14/1 S.P. Piasek 0:48:36 

139 Toll Iwona K39 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:49:08 

140 Maj Monika K29 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:49:34 

141 Bault Emilia K14/1 Leśny Konik Poraj 0:49:35 

142 Wnęk Mirosław M59+ Częstochowa 0:49:37 

143 Bereszko Anna K59+ TKKF Czeladź 0:49:42 

144 Smok Jakub M14/1 Skowronów 0:50:43 

145 Kapral Aleksandra K14 S.P. Piasek 0:50:47 

146 Podsiedlik Anna K39 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:50:49 

147 Konieczko- Biały Aneta K29 Myszków 0:50:52 

148 Błaut Grzegorz M39 Kluczbork 0:50:55 

149 Kasprzyk Maciej M14/1 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:50:56 

150 Stępień Kinga K14 Złoty Potok 0:50:58 

151 Sobierajska Wiktoria K14/1 Siedlec 0:51:00 

152 Konieczny Janusz M59+ Olsztyn 0:51:19 

153 Wroński Maciej M49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:51:30 

154 Motyl Nikola  K14 S.P. Lgoczanka 0:51:42 

155 Nowakowska Julia K14 S.P. Lgoczanka 0:51:44 

156 Hrabia Józef M59+ Viking Nordic Team Częstochowa 0:51:49 

157 Krakowian Aleksandra K59 Jest Lepiej Częstochowa 0:52:19 

158 Zarębska Katarzyna K59+ Częstochowa 0:52:25 

159 Gradek Hubert M14/1 S.P. Lgoczanka 0:52:30 

160 Magiera Julia K14/1 S.P. Lgoczanka 0:52:32 

161 Sołtys Barbara K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:52:34 



162 Szołtysek Bożena K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:52:35 

163 Kasprzyk Dominika K14/1 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:52:50 

164 Mikulska Anna K59+ Bełchatów 0:52:52 

165 Mikulski Marek M59+ Bełchatów 0:52:54 

166 Pluciński Filip M14/1 Częstochowa 0:53:08 

167 Latos Natalia K14/1 S.P. Piasek 0:53:12 

168 Kasprzyk Irmina K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:53:53 

169 Śnieżek Aleksander M14/1 S.P. Lgoczanka 0:53:54 

170 Lipiec Jolanta K59+ Koziegłowskie UTW 0:54:00 

171 Marzec Hubert  M49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:54:14 

172 Toll Aleksandra K14/1 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:54:17 

173 Spyra Żaneta K49 Koziegłowski UTW 0:54:35 

174 Dziewior Edyta K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:55:20 

175 Toll Paweł M14/1 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:55:42 

176 Toll Wojciech M39 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:55:44 

177 Srebniak Anna K59+ Koziegłowski UTW 0:55:46 

178 Purgal Bartłomiej M14 Srocko 0:56:02 

179 Purgal Aleksandra K49 Srocko 0:56:06 

180 Błaut Katarzyna K39 Kluczbork 0:57:26 

181 Skóra Mirosław K39 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:57:32 

182 Praszczyk Marzena K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:57:35 

183 Simińska Aneta K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:57:38 

184 Wierus Agnieszka K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:57:49 

185 Nabiałek Katarzyna  K39 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:57:57 

186 Jędrzejczyk Urszula K59 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:58:19 

187 Sosnowska Agnieszka K39 Kabex Podkowa Janów 0:58:20 

188 Nabiałek Tomasz M49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:58:21 

189 Kędzia Aleksandra K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:58:21 

190 Kasprzyk Agnieszka K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:58:24 

191 Janicka Martyna K29 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:58:27 

192 Janicka Barbara K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:58:36 

193 Szkopiak Dorota K39 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:58:39 

194 Szkopiak Sławomir M39 Pocztowa Grupa Nordic Walking 0:58:42 



195 Radecka Agnieszka K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 1:00:54 

196 Kotala Mariola K59 Pocztowa Grupa Nordic Walking 1:02:11 

197 Godowska Anna K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 1:02:18 

198 Rolińska Agnieszka K39 Pocztowa Grupa Nordic Walking 1:02:40 

199 Czerwiński Andrzej M59+ Pocztowa Grupa Nordic Walking 1:02:47 

200 Radziszewska Stefania K59+ Pocztowa Grupa Nordic Walking 1:02:51 

201 Czerwińska Bogumiła K59 Pocztowa Grupa Nordic Walking 1:02:55 

202 Rząca Wiesław M59+ Pocztowa Grupa Nordic Walking 1:02:58 

203 Dzięba Iwona K49 Pocztowa Grupa Nordic Walking 1:03:02 

204 Niepsuj Marcin M14 S.P, Lgoczanka 1:03:09 

205 Wcisło Daniel  M14 Lgoczanka 1:03:11 

206 Wilk Elżbieta K59 Pocztowa Grupa Nordic Walking 1:05:51 

207 Wojciechowska Krystyna K59+ Pocztowa Grupa Nordic Walking 1:06:10 

208 Kozik Rafał M39 Kabex Podkowa Janów 1 okrążenie 

209 Ucieklak Jakub M29 Kabex Podkowa Janów 1 okrążenie 

210 Woźniak Bruno  M14/1 Pocztowa Grupa Nordic Walking 1 okrążenie 

211 Woźniak Wiesława K59+ Pocztowa Grupa Nordic Walking 1 okrążenie 

212 Korczyński Bartosz M14 S.P. Piasek 1 okrążenie 

213 Korczyński Kamil M14 S.P. Piasek 1 okrążenie 

 


