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Kategoria: 10KM
M Mck Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team netto Wynik Tempo
1 221 ANDRZEJ WITEK M20 00:26:43 WROCŁAW WROCŁAWSKIE ITEN 00:33:46 00:33:47 03:22

2 192 GRZEGORZ GRONOSTAJ M40 00:28:00 WROCŁAW OPERA SOFTWARE 00:34:09 00:34:11 03:25

3 157 TOMASZ SOBCZYK M40 00:28:00 WROCŁAW UKS TEAM LUKS ŻÓ

RAWINA

00:34:27 00:34:28 03:26

4 1 29 PAWEŁ DROZDOWSKI M20 00:26:43 BIELAWA BŁYSK FEJMU 00:35:52 00:35:53 03:35

5 1 94 PAWEŁ PELC M30 00:27:04 WROCŁAW LOMAG SOFTWARE 00:36:41 00:36:43 03:40

6 216 AGNIESZKA JANASIAK K30 00:30:44 POZNAŃ BIONAURA.PL, CONCE

PT- CENTRUM HIPERB

ARYCZNE

00:37:08 00:37:09 03:42

7 1 97 SŁAWOMIR PIECZUROWSKI M50 00:30:35 WROCŁAW - 00:38:09 00:38:12 03:49

8 2 138 SEBASTIAN TUBEK M20 00:26:43 WROCŁAW #SOBASTEAM / PRO-R

UN WROCŁAW

00:38:25 00:38:26 03:50

9 3 210 MAREK STASIK M20 00:26:43 KIEŁCZÓW 00:38:34 00:38:35 03:51

10 175 ANNA FICNER K30 00:30:44 ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA 00:38:41 00:38:41 03:52

11 4 190 DANIEL TRACZYŃSKI M20 00:26:43 ŚWIDNICA BIEGOWA ŚWIDNICA 00:39:32 00:39:33 03:57

12 2 89 MAREK OSTOLSKI M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:39:54 00:39:56 03:59

13 3 196 FILIP GOMUŁKIEWICZ M30 00:27:04 WROCŁAW SOBATEAM 00:40:20 00:40:23 04:02

14 110 EMILIA ROGOZA K20 00:30:20 WROCŁAW TEAM LUKS ŻÓRAWI

NA WROCŁAW

00:40:22 00:40:23 04:02

15 1 180 SŁAWOMIR WIŚNIEWSKI M40 00:28:00 WROCŁAW DRUŻYNA SZPIKU 00:40:33 00:40:35 04:03

16 2 71 CEZARY KUPIŃSKI M40 00:28:00 WROCŁAW TEAM-LUKS ŻÓRAWI

NA-WROCŁAW

00:41:09 00:41:12 04:07

17 2 187 CZESŁAW WILK M50 00:30:35 WĘGRÓW PRO RUN WROCŁAW 00:41:12 00:41:15 04:07

18 4 171 ŁUKASZ PAWLICKI M30 00:27:04 WROCŁAW 00:41:18 00:41:21 04:08

19 1 148 ANNA WIĘCEK K30 00:30:44 WROCŁAW KUBUTEK RUNNING TE

AM WROCŁAW

00:41:55 00:41:56 04:11

20 5 226 MARIUSZ CHODOR M30 00:27:04 WROCŁAW 00:42:18 00:42:20 04:14

21 3 15 RAFAŁ BIELAWA M40 00:28:00 WROCŁAW WWW.IECO.PL 00:42:26 00:42:26 04:14

22 3 222 ARTUR WASILEWSKI M50 00:30:35 WROCŁAW KB  MY 00:42:28 00:42:33 04:15

23 4 5 ANDRZEJ ANASZEWSKI M40 00:28:00 WROCŁAW - 00:42:38 00:42:40 04:16

24 1 150 PAULINA WOJTANOWSKA K20 00:30:20 BIELAWA BŁYSK FEJMU 00:43:08 00:43:09 04:18

25 5 209 ZBIGNIEW MOŻEJKO M40 00:28:00 WROCŁAW - 00:43:25 00:43:27 04:20

26 6 179 MARCIN JAGODZIŃSKI M30 00:27:04 WROCŁAW DRUŻYNA BIEGOWA O

IRP WROCŁAW

00:43:28 00:43:28 04:20

27 1 28 JOANNA DREWNICKA-OGRODNIKK50 00:34:14 INTENSO 00:43:30 00:43:32 04:21

28 5 53 JAKUB JĘDRUSIK M20 00:26:43 WROCŁAW HOSPICJUM DLA DZIE

CI DOLNEGO ŚLĄSK

A

00:43:31 00:43:33 04:21

29 6 77 DARIUSZ MANIAK M40 00:28:00 WROCŁAW - 00:43:35 00:43:39 04:21

30 7 199 MARCIN STAROMŁYŃSKI M30 00:27:04 KĄTY WROCŁAWSKIETHE TROOPER 00:43:49 00:43:51 04:23

31 1 42 STANISŁAW GIL M60 00:33:29 DZIERŻONIÓW BIELAWSKA AKADEMIA

 BIEGANIA

00:43:52 00:43:55 04:23

32 6 204 ARKADIUSZ ZAWROTNIAK M20 00:26:43 WROCŁAW HUSARIA RACE TEAM 00:43:54 00:43:55 04:23

33 8 194 ADAM PAWLIŃSKI M30 00:27:04 WROCŁAW PRO RUN WROCŁAW 00:43:56 00:44:12 04:25
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34 9 115 PRZEMYSŁAW SEREDYŃSKI M30 00:27:04 WROCŁAW PAKTT 00:44:13 00:44:15 04:25

35 7 92 PIOTR PAROBOCZY M40 00:28:00 WROCŁAW CARGILL 00:44:34 00:44:38 04:27

36 4 123 ANTONI STANKIEWICZ M50 00:30:35 SOBÓTKA KB SOBÓTKA 00:44:39 00:44:44 04:28

37 10 10 PIOTR BĄK M30 00:27:04 BRZEZIA ŁĄKA KB LUPUS OLEŚNICA 00:44:56 00:44:56 04:29

38 8 14 MACIEK BIEGAŃSKI M40 00:28:00 RADWANICE - 00:44:45 00:44:59 04:29

39 11 57 TOMEK KLESZCZ M30 00:27:04 WROCŁAW NIGHT RUNNERS WROC

ŁAW

00:45:25 00:45:31 04:33

40 9 240 BARTEK BARTCZAK M40 00:28:00 LUTYNIA 00:45:30 00:45:32 04:33

41 10 83 PAWEŁ MROCZKIEWICZ M40 00:28:00 WROCŁAW VEGE RUNNERS 00:45:38 00:45:53 04:35

42 12 46 PIOTR HORBATOWSKI M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:45:42 00:45:57 04:35

43 7 45 KRZYSZTOF HALADYN M20 00:26:43 WROCŁAW AIC SERVICE 00:45:52 00:45:59 04:35

44 8 12 DAMIAN BEJNAROWICZ M20 00:26:43 LUDWIKOWICE KL. - 00:45:55 00:46:05 04:36

45 13 232 TOMASZ POPŁAWSKI M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:46:03 00:46:21 04:38

46 14 51 MARCIN JAWOREK M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:46:19 00:46:27 04:38

47 2 59 KATARZYNA KOCHMAN K30 00:30:44 WROCŁAW #SOBASTEAM 00:46:45 00:46:48 04:40

48 15 191 MAREK IDZIKOWSKI M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:46:51 00:46:55 04:41

49 11 126 PIOTR STARŻYK M40 00:28:00 ŁĘKNICA RUNSTARS 00:46:50 00:46:58 04:41

50 16 234 RAFAŁ KONIECZNY M30 00:27:04 WROCŁAW 00:46:54 00:47:04 04:42

51 12 60 MICHAŁ KONOPKA M40 00:28:00 WROCŁAW - 00:46:54 00:47:06 04:42

52 13 156 TOMASZ ROMANEK M40 00:28:00 WROCŁAW 00:46:55 00:47:07 04:42

53 14 82 MICHAŁ MOLENDA M40 00:28:00 WROCŁAW - 00:47:05 00:47:09 04:42

54 15 220 BARTŁOMIEJ SUSZKO M40 00:28:00 WROCŁAW 00:47:04 00:47:18 04:43

55 9 228 ŁUKASZ KUBICKI M20 00:26:43 WROCŁAW MONAR 00:47:24 00:47:25 04:44

56 17 20 MARCIN CHYŁA M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:47:13 00:47:34 04:45

57 18 69 DARIUSZ KUBICKI M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:47:19 00:47:41 04:46

58 16 185 WOJCIECH ABULEWICZ M40 00:28:00 WROCŁAW AB-TEAM WROCŁAW 00:47:46 00:47:49 04:46

59 17 130 MAREK STEPOWICZ M40 00:28:00 WROCŁAW VEGE RUNNERS 00:47:41 00:47:56 04:47

60 5 153 DARIUSZ ZAJDEL M50 00:30:35 ZAWADZKIE ZAWADZKIE BIEGNIE 00:47:51 00:47:57 04:47

61 19 158 KONRAD DŁUGOŁĘCKI M30 00:27:04 ŚWIDNICA BIEGOWA ŚWIDNICA 00:47:58 00:48:10 04:49

62 18 193 MACIEJ ZŁOTOGÓRSKI M40 00:28:00 TYNIEC MAŁY - 00:48:05 00:48:13 04:49

63 6 58 MAREK KŁOCZANIUK M50 00:30:35 KĘPNO LUPUS OLESNICA 00:48:20 00:48:21 04:50

64 19 119 DAVIDE SOLBIATI M40 00:28:00 WROCLAW SPARTANIE DZIECIOM 00:48:36 00:48:43 04:52

65 20 207 MARCIN ROSZKOWSKI M30 00:27:04 WROCŁAW POMOC DLA LENKI Z 

WROCŁAWIA

00:48:25 00:48:48 04:52

66 7 172 MAREK WĄSIK M50 00:30:35 WROCŁAW KLUB PIAST WROCŁA

W

00:48:38 00:48:49 04:52

67 20 198 RAFAŁ MADEJOWSKI M40 00:28:00 WROCŁAW MADRUN 00:48:53 00:48:54 04:53

68 2 161 WOJTEK ADAMSKI M60 00:33:29 WROCŁAW 21K.PL 00:48:58 00:49:02 04:54

69 21 108 ANDRZEJ RECZUCH M40 00:28:00 WROCŁAW DYWIZJON 102 00:48:59 00:49:02 04:54

70 21 249 ADAM ŚWIDA M30 00:27:04 WROCŁAW HARDCORY 00:48:59 00:49:03 04:54

71 8 37 WOJCIECH FIJAŁKOWSKI M50 00:30:35 WROCŁAW MONAR-GRACZE 00:48:58 00:49:11 04:55

72 22 16 PIOTR BIENKIEWICZ M40 00:28:00 SUŁÓW PISZCZAŁKA TEAM 00:49:00 00:49:15 04:55

73 1 159 RYSZARD CHOJNACKI M70 00:37:33 WROCLAW WKB PIAST WROCLAW 00:49:14 00:49:17 04:55

74 22 230 MAREK HONODYSKI M30 00:27:04 ŚWIERZAWA 00:49:11 00:49:19 04:55

75 23 132 RAFAŁ SUŁKOWSKI M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:49:17 00:49:20 04:56

76 24 231 MATEUSZ SZOT M30 00:27:04 URAZ 00:49:16 00:49:25 04:56
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77 23 36 ADAM FIĄCEK M40 00:28:00 WYSOKA K.WROCŁAWI

A

DYWIZJON 102 00:49:23 00:49:28 04:56

78 25 189 MARCIN JAŚKOWIEC M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:49:23 00:49:35 04:57

79 1 219 DAGMARA KOZIARA-SUSZKO K40 00:32:25 WROCŁAW 00:49:22 00:49:37 04:57

80 24 22 MAREK CWENAR M40 00:28:00 WROCŁAW THE BEST FAMILY 00:49:30 00:49:38 04:57

81 10 142 RAFAŁ WAJDZIK M20 00:26:43 WROCŁAW - 00:49:57 00:49:58 04:59

82 9 213 KRZYSZTOF STRONCZAK M50 00:30:35 WROCŁAW 00:49:46 00:49:58 04:59

83 26 131 MARCIN STYCZYŃSKI M30 00:27:04 WROCŁAW BIEGAMY WE WROCŁA

WIU

00:50:07 00:50:16 05:01

84 25 114 MACIEJ SAŁDACZ M40 00:28:00 WROCŁAW - 00:50:22 00:50:22 05:02

85 26 128 ANDRZEJ STARŻYK M40 00:28:00 WROCŁAW RUNSTARS 00:50:16 00:50:23 05:02

86 27 54 BENIAMIN JĘDRZEJEK M30 00:27:04 WROCŁAW VEGERUNNERS 00:50:10 00:50:27 05:02

87 28 154 PAWEŁ ŻAREK M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:50:07 00:50:27 05:02

88 11 48 MATEUSZ ILSKI M20 00:26:43 WROCŁAW - 00:50:21 00:50:28 05:02

89 27 184 TOMASZ FRYSZTAK M40 00:28:00 ŁUCZYNA KB LUPUS OLEŚNICA 00:50:33 00:50:38 05:03

90 2 11 BEATA BĄKOWSKA TOMAŚ K40 00:32:25 WROCŁAW - 00:50:49 00:50:53 05:05

91 29 162 TOMASZ PAWLAK M30 00:27:04 WYSOKA POLIWODA TEAM 00:50:58 00:51:04 05:06

92 2 145 MONIKA WEŁPA K20 00:30:20 WROCŁAW PRO-RUN WROCŁAW 00:50:57 00:51:06 05:06

93 12 149 PATRYK WOJDYŁA M20 00:26:43 GRACZE MONAR GRACZE 00:51:06 00:51:16 05:07

94 30 26 PATRYK DEBSKI M30 00:27:04 GRACZE MONAR GRACZE 00:51:06 00:51:17 05:07

95 31 18 MARIUSZ BURIAŃSKI M30 00:27:04 GRACZE MONAR GRACZE 00:51:07 00:51:18 05:07

96 13 38 MICHAŁ FIOŁKA M20 00:26:43 GRACZE MONAR GRACZE 00:51:07 00:51:19 05:07

97 32 168 MICHAŁ JARLACZYK M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:51:06 00:51:26 05:08

98 33 151 TOMASZ WRÓBEL M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:51:15 00:51:26 05:08

99 28 166 GRZEGORZ JUSZCZAK M40 00:28:00 WROCŁAW GIBKI RASTA 00:51:20 00:51:27 05:08

100 14 203 IGOR JAROCKI M20 00:26:43 MOKRONOS GÓRNY CARGILL 00:51:44 00:51:47 05:10

101 34 103 TOMASZ POLIWODA M30 00:27:04 WYSOKA POLIWODA TEAM 00:51:55 00:52:02 05:12

102 29 169 EUGENIUSZ LOREK M40 00:28:00 WROCŁAW 00:51:54 00:52:05 05:12

103 3 188 ANNA PALACZ K20 00:30:20 WROCŁAW PRO RUN WROCŁAW 00:51:57 00:52:06 05:12

104 35 167 KAROL PŁAWIAK M30 00:27:04 WROCŁAW 00:51:41 00:52:07 05:12

105 3 64 KATARZYNA KRAWCZYK K40 00:32:25 WROCŁAW TRENUJ Z NAMI 21 K 00:51:54 00:52:08 05:12

106 3 84 SYLWESTER NOWAK M60 00:33:29 WROCŁAW ITMZM 00:52:04 00:52:16 05:13

107 3 70 ANNA KUJAWIŃSKA K30 00:30:44 JELENIA GÓRA TS REGLE SZKLARSKA

 PORĘBA/VEGE RUNN

ERS

00:52:03 00:52:17 05:13

108 4 152 DOROTA WRÓBLEWSKA-CWENARK40 00:32:25 WROCŁAW THE BEST FAMILY 00:52:34 00:52:41 05:16

109 15 21 ROBERT CWENAR M20 00:26:43 WROCŁAW THE BEST FAMILY 00:52:36 00:52:43 05:16

110 5 13 MALWINA BIEGAŃSKA K40 00:32:25 RADWANICE - 00:52:56 00:53:11 05:19

111 36 176 MICHAL ADAMSKI M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:53:12 00:53:12 05:19

112 30 109 DARIUSZ RESPONDEK M40 00:28:00 WROCŁAW - 00:53:34 00:53:46 05:22

113 16 86 MAX OGONOWSKI M20 00:26:43 WROCŁAW - 00:53:40 00:53:49 05:22

114 31 43 RADOSŁAW GOŚCINIAK M40 00:28:00 WROCŁAW CARGILL 00:53:45 00:53:51 05:23

115 17 127 SZYMON STARŻYK M20 00:26:43 NADOLICE WIELKIE - 00:53:44 00:53:53 05:23

116 37 217 WOJCIECH OKRĘGLICKI M30 00:27:04 WROCŁAW CARGILL 00:53:54 00:53:59 05:23

117 32 44 MICHAŁ GRELA M40 00:28:00 WROCŁAW BIEGAMY WE WROCŁA

WIU

00:53:41 00:54:10 05:25
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118 10 118 KAMIL SKUDLARSKI M50 00:30:35 WROCŁAW PRO-RUN WROCŁAW 00:54:01 00:54:22 05:26

119 38 7 WOJCIECH BARANIECKI M30 00:27:04 WROCŁAW BIEGAJĄCE WIEPRZE 00:54:11 00:54:26 05:26

120 4 101 AGNIESZKA PLESKACEWICZ K20 00:30:20 WROCŁAW - 00:54:25 00:54:35 05:27

121 18 111 KRZYSZTOF ROJEK M20 00:26:43 WROCŁAW CARGILL 00:54:34 00:54:38 05:27

122 2 173 BOŻENA PODYMA K50 00:34:14 WROCŁAW - 00:54:29 00:54:40 05:28

123 4 49 EDYTA INDULSKA-SAŁDACZK30 00:30:44 WROCŁAW - 00:54:33 00:54:43 05:28

124 33 164 WOJCIECH JANICKI M40 00:28:00 WROCŁAW 00:54:43 00:54:51 05:29

125 19 80 WITOLD MIKLASZEWSKI M20 00:26:43 WROCŁAW - 00:54:34 00:54:54 05:29

126 5 181 MAGDALENA SZLĘZAK K30 00:30:44 WROCŁAW - 00:55:01 00:55:08 05:30

127 39 74 DAMIAN LAGORITIS M30 00:27:04 WROCŁAW SPARTANIE DZIECIOM 00:55:09 00:55:09 05:30

128 20 61 TOMASZ KOPCZYŃSKI M20 00:26:43 JELCZ-LASKOWICE SPARTANIE DZIECIOM 00:55:09 00:55:09 05:30

129 2 182 JÓZEF PĄLCZAK M70 00:37:33 WROCŁAW 00:55:10 00:55:15 05:31

130 40 236 WOJCIECH BUNDYRA M30 00:27:04 WROCŁAW 00:55:04 00:55:22 05:32

131 11 170 ANDRZEJ SOBCZAK M50 00:30:35 NOWA WIEŚ KĄCKA RADIO TAXI SERC 00:55:14 00:55:24 05:32

132 12 79 MAREK MICHALAK M50 00:30:35 BYSTRZYCA DOLNA WEKTOR 00:55:13 00:55:26 05:32

133 34 125 TOMASZ STAROŃ M40 00:28:00 WROCŁAW - 00:55:24 00:55:37 05:33

134 6 34 MAŁGORZATA FELIŃCZAK K40 00:32:25 WROCŁAW - 00:55:25 00:55:43 05:34

135 35 66 ARKADIUSZ KRUPSKI M40 00:28:00 WROCŁAW BIEGAJĄCE WIEPRZE 00:55:32 00:55:48 05:34

136 6 212 MARTA PISZCZAŁKA K30 00:30:44 LIGOTA WIELKA PISZCZAŁKA TEAM 00:55:40 00:55:54 05:35

137 41 24 MICHAŁ CZEREP M30 00:27:04 WROCŁAW PISZCZAŁKA TEAM 00:55:40 00:55:55 05:35

138 42 81 CEZARY MIKUĆ M30 00:27:04 POZNAŃ - 00:55:43 00:56:08 05:36

139 36 30 DANIEL DUBIEL M40 00:28:00 TYNIEC MAŁY CARGILL 00:56:11 00:56:16 05:37

140 43 25 TOMASZ DAWIDOWICZ M30 00:27:04 LUBIN - 00:56:08 00:56:23 05:38

141 44 8 TOMASZ BARTECKI M30 00:27:04 WROCŁAW NIEZRZESZONY 00:56:09 00:56:24 05:38

142 7 93 MONIKA PAROBOCZY K40 00:32:25 WROCŁAW CARGILL 00:56:26 00:56:30 05:39

143 8 147 ANITA WIERZBA-JURCZAKK40 00:32:25 WROCŁAW VEGE RUNNERS 00:56:20 00:56:38 05:39

144 5 91 ALEKSANDRA OŻGA K20 00:30:20 KRZYŻANOWICE CARGILL 00:56:36 00:56:40 05:40

145 13 102 TOMASZ POGORZAŁY M50 00:30:35 WROCŁAW STRUŚ PĘDZIWIATR 00:56:24 00:56:41 05:40

146 21 224 PRZEMYSŁAW KUŚNIEWSKI M20 00:26:43 WROCŁAW MONAR 00:56:41 00:56:43 05:40

147 22 225 MICHAŁ PIECZYREK M20 00:26:43 WROCŁAW MONAR 00:56:43 00:56:44 05:40

148 3 124 IWONA STANKIEWICZ K50 00:34:14 SOBÓTKA KB SOBÓTKA 00:56:34 00:56:49 05:40

149 45 211 TOMASZ GIEŁDA M30 00:27:04 WROCŁAW KRWAWE STEFANY 00:56:33 00:56:50 05:41

150 9 246 AGNIESZKA KICZMACHOWSKA K40 00:32:25 TYNIEC MAŁY - 00:56:40 00:56:58 05:41

151 4 39 ZDZISŁAW FLORCZAK M60 00:33:29 WROCŁAW MATNER RUNNING TEA

M

00:56:59 00:57:06 05:42

152 37 121 DOMINIK SROKOWSKI M40 00:28:00 WROCŁAW - 00:57:01 00:57:12 05:43

153 38 35 MARCIN FELIŃCZAK M40 00:28:00 WROCŁAW WWW.SKALNIK.PL 00:57:11 00:57:29 05:44

154 7 238 MAGDALENA HAMBICKA K30 00:30:44 WROCŁAW - 00:57:50 00:58:06 05:48

155 39 99 JAN PIKUL M40 00:28:00 WROCŁAW CARGILL 00:58:02 00:58:07 05:48

156 40 237 RAFAŁ TARNAWA M40 00:28:00 WROCŁAW 00:57:50 00:58:09 05:48

157 41 135 RAFAŁ SZYNALSKI M40 00:28:00 WROCŁAW - 00:57:44 00:58:10 05:49

158 6 129 AGNIESZKA STARŻYK K20 00:30:20 WROCŁAW RUNSTARS 00:58:02 00:58:11 05:49

159 23 163 PATRYK CHRZANOWSKI M20 00:26:43 BIELAWA PASJA CHRZANKA 00:58:10 00:58:11 05:49

160 46 19 TOMASZ CHODZIŃSKI M30 00:27:04 WROCŁAW - 00:57:59 00:58:16 05:49

161 8 6 MARZENA ANDRZEJCZUK K30 00:30:44 WROCŁAW - 00:57:52 00:58:19 05:49

162 47 250 PIOTR KALEMBKIEWICZ M30 00:27:04 WROCŁAW MIKROTRANS 00:57:51 00:58:19 05:49
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163 48 105 JAROSŁAW PYTOWSKI M30 00:27:04 WOŁÓW JAK NIE MY TO KTO 00:57:59 00:58:24 05:50

164 49 201 PAWEŁ SZYNDLAREWICZ M30 00:27:04 WROCŁAW 00:58:24 00:58:24 05:50

165 24 120 MATEUSZ SOSZKA M20 00:26:43 GRYFÓW ŚLĄSKI - 00:58:19 00:58:27 05:50

166 7 244 AGNIESZKA CHŁOŃ K20 00:30:20 STRZELIN 00:58:42 00:58:56 05:53

167 42 233 GRZEGORZ PREISS M40 00:28:00 WROCŁAW - 00:58:51 00:59:01 05:54

168 9 2 MONIKA ADAMOWICZ K30 00:30:44 WROCŁAW - 00:58:40 00:59:04 05:54

169 10 4 DOROTA ANASZEWSKA K40 00:32:25 WROCŁAW - 00:58:48 00:59:06 05:54

170 14 113 MAREK RZEŹNICZAK M50 00:30:35 WROCŁAW - 00:58:53 00:59:09 05:54

171 43 116 PIOTR SIKORSKI M40 00:28:00 WROCŁAW - 00:59:17 00:59:35 05:57

172 11 55 KALINA KAMIŃSKA-SIKORSKAK40 00:32:25 WROCŁAW EUROPA UBEZPIECZEN

IA 

00:59:19 00:59:38 05:57

173 50 139 PRZEMYSŁAW TUMAS M30 00:27:04 GRACZE MONAR GRACZE 00:59:39 00:59:49 05:58

174 25 227 BARTEK HULANICKI M20 00:26:43 BRZEG MONAR 00:59:48 00:59:49 05:58

175 10 62 SYLWIA KOT K30 00:30:44 WROCŁAW - 01:00:00 01:00:15 06:01

176 51 117 BARTOSZ SKOWROŃSKI M30 00:27:04 WROCŁAW POMOC DLA LENKI Z 

WROCŁAWIA

01:00:38 01:00:38 06:03

177 15 3 ADAM ADAMSKI M50 00:30:35 BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA 

BIEGOWA

01:00:53 01:00:59 06:05

178 16 178 MAREK DERCZAK M50 00:30:35 WROCŁAW 01:01:04 01:01:15 06:07

179 26 177 MICHAŁ KOŹLIK M20 00:26:43 RACIBÓRZ 01:01:15 01:01:22 06:08

180 11 243 ANNA PRUSAK K30 00:30:44 WROCŁAW - 01:01:36 01:01:54 06:11

181 17 63 DARIUSZ KOWALSKI M50 00:30:35 WROCŁAW RUNSTARS 01:01:58 01:02:07 06:12

182 44 76 MACIEJ MAŁKIEWICZ M40 00:28:00 WOŁÓW JAK NIE MY TO KTO 01:02:09 01:02:33 06:15

183 12 23 AGNIESZKA CZARNECKA K40 00:32:25 WROCŁAW CARGILL 01:02:38 01:02:42 06:16

184 4 208 MAŁGORZATA JAROCKA K50 00:34:14 MOKRONOS GÓRNY CARGILL 01:02:39 01:02:42 06:16

185 12 200 EWELINA NIEDZIELSKA K30 00:30:44 BIELANY WROCŁAWSK

IE

- 01:02:30 01:02:44 06:16

186 18 183 JANEK MANDAT M50 00:30:35 OLEŚNICA KB LUPUS OLEŚNICA 01:03:10 01:03:16 06:19

187 45 248 PAWEŁ KICZMACHOWSKI M40 00:28:00 TYNIEC MAŁY 01:03:03 01:03:22 06:20

188 8 195 ALEKSANDRA MAJEWSKA K20 00:30:20 WROCŁAW 01:03:23 01:03:32 06:21

189 13 31 ROLETTA DUCZMALEWSKA-SIENK

IEWICZ

K40 00:32:25 WROCŁAW - 01:03:40 01:04:01 06:24

190 13 78 MARTA MĄDRY K30 00:30:44 WROCŁAW - 01:04:56 01:04:56 06:29

191 9 140 ANNA TYMKÓW K20 00:30:20 WROCŁAW - 01:04:46 01:04:59 06:29

192 5 134 DOROTA SZRETER K50 00:34:14 CHRZĄSTAWA MAŁA - 01:04:46 01:05:11 06:31

193 10 85 KATARZYNA NOWICKA K20 00:30:20 KĄTY WROCŁAWSKIE- 01:05:27 01:05:51 06:35

194 52 215 ARTUR LUŹNIAJ M30 00:27:04 WROCŁAW DRUŻYNA LUŹNIAKO

W

01:05:32 01:05:53 06:35

195 14 214 MAGDA LUŹNIAK K30 00:30:44 WROCŁAW DRUŻYNA LUŹNIAKO

W

01:05:32 01:05:54 06:35

196 53 245 TOMASZ LUŹNIAK M30 00:27:04 WROCŁAW 01:05:31 01:05:54 06:35

197 19 75 STANISŁAW LUŻNIAK M50 00:30:35 WROCŁAW BRAK 01:05:31 01:05:54 06:35

198 14 160 DAGMARA SZULC-WAWRZYNIAKK40 00:32:25 WROCŁAW 01:06:17 01:06:37 06:39

199 11 144 MARTYNA WĄSIOŁEK K20 00:30:20 WYSOKA CARGILL 01:06:36 01:06:50 06:41

200 12 136 HANNA ŚWIDNICKA K20 00:30:20 WROCŁAW CARGILL 01:06:37 01:06:50 06:41

201 15 197 JOANNA MADEJOWSKA K30 00:30:44 WROCŁAW MADRUN 01:06:50 01:06:52 06:41
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M Mck Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team netto Wynik Tempo
202 15 90 MAGDALENA OWCZAREK K40 00:32:25 WROCŁAW - 01:06:51 01:07:11 06:43

203 16 242 ALEKSANDRA PAŁKA K30 00:30:44 WROCŁAW 01:06:58 01:07:15 06:43

204 6 141 IZABELA URBAŃSKA-KRAWCZYKK50 00:34:14 KAMIENIEC WROCŁAW

SKI

FAMILYFIT 01:07:27 01:07:40 06:46

205 46 122 WOJTEK STACHAŃCZYK M40 00:28:00 WROCŁAW MATNER RUNNING TEA

M

01:07:46 01:07:53 06:47

206 17 107 ANNA RĘBOSZ K30 00:30:44 WROCŁAW 01:07:45 01:08:03 06:48

207 18 247 ANNA BARTNICKA K30 00:30:44 WROCŁAW COMBAT MAMA 01:09:12 01:09:12 06:55

208 1 223 ANNA STROJWĄS K60 00:38:57 WROCŁAW - 01:09:24 01:09:30 06:57

209 27 100 MACIEK PIOTROWICZ M20 00:26:43 GRACZE MONAR GRACZE 01:09:57 01:10:08 07:00

210 28 95 DAMIAN PEREK M20 00:26:43 GRACZE MONAR GRACZE 01:10:02 01:10:12 07:01

211 29 143 PIOTR WALKOWIAK M20 00:26:43 GRACZE MONAR GRACZE 01:10:02 01:10:13 07:01

212 7 229 DANUTA SIWOŃ K50 00:34:14 WROCŁAW 01:10:37 01:10:49 07:04

213 16 165 KATARZYNA NAPIERAŁA K40 00:32:25 WROCŁAW TEGES 01:10:52 01:11:17 07:07

214 47 104 PRZEMYSŁAW PUCEK M40 00:28:00 SMOLEC WKB PIAST WROCŁAW 01:11:45 01:12:05 07:12

215 19 174 JULITA PODOLSKA-SZACHEWIC

Z

K30 00:30:44 WROCŁAW JEŻOZWIERZE GROUP 01:11:56 01:12:21 07:14

216 54 218 ADAM GŁOGOWSKI M30 00:27:04 WROCŁAW JEZOZWIERZE 01:11:56 01:12:22 07:14

217 20 9 MARTA BARTOSZEK K30 00:30:44 WROCŁAW - 01:13:55 01:14:14 07:25

218 21 202 MARTA SZYNDLAREWICZ K30 00:30:44 WROCŁAW 01:13:47 01:14:15 07:25

219 22 206 ANDŻELIKA KOŻUSZKO K30 00:30:44 WROCŁAW 01:14:55 01:15:18 07:31

220 55 205 MARCIN KOŻUSZKO M30 00:27:04 WROCŁAW KS DĘTKA 01:14:55 01:15:19 07:31

221 56 41 MACIEJ GAWĘCKI M30 00:27:04 WROCŁAW GAWENDA DANCE 01:14:57 01:15:19 07:31

222 13 239 NINA GĘBCZYŃSKA K20 00:30:20 WROCŁAW TWOMARK SPORT 01:15:43 01:15:59 07:35

223 2 155 GEMOWEFA NOWAKOWSKA K60 00:38:57 JELENIA GÓRA 01:16:20 01:16:34 07:39

224 17 52 RENATA JĘDRUSIK K40 00:32:25 WROCŁAW HOSPICJUM DLA DZIE

CI DOLNEGO ŚLĄSK

A

01:18:35 01:18:35 07:51

225 48 241 MARIUSZ JĘDRUSIK M40 00:28:00 WROCŁAW HOSPICJUM DLA DZIE

CI DOLNEGO ŚLĄSK

A

01:18:29 01:18:36 07:51

226 57 186 GRZEGORZ HOSZKO M30 00:27:04 WROCŁAW 01:21:15 01:21:33 08:09

227 23 32 AGNIESZKA DULLAK K30 00:30:44 WROCŁAW MAMY-BIEGAMY 01:21:32 01:21:45 08:10


