
Strona 1

Wieliszewski Crossing Lato - Bieg 10 km
Miejsce: Wieliszew
Data: 26-06-2016
Kategoria: OPEN

M Mkat Nr Kat Nazwisko Imię Miejscowość Team Wynik Punkty Klucz Średnia

1 1 239 M21-30 Gronowski Hubert Warszawa WIELISZEW HERON TEAM 00:39:56 200 BW6507 15.02 km/h

2 1 11 M51-60 Dzięgielewski Marek Dłużniewo KB IM. P. SĘKOWSKIEG 00:40:13 198.59 BZ6383 14.92 km/h

3 1 359 M41-50 Krzempek Aleksander Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 00:40:18 198.18 BZ6311 14.88 km/h

4 1 165 M31-40 Budnicki Rafał Warszawa DREAM RUN 00:41:29 192.53 BZ6445 14.46 km/h

5 2 318 M41-50 Kościelski Patryk Legionowo BBL LEGIONOWO 00:41:37 191.91 BZ6284 14.41 km/h

6 2 424 M31-40 Murawski Dariusz Warszawa KB IM. P. SĘKOWSKIEG 00:42:04 189.86 BZ6428 14.26 km/h

7 3 67 M41-50 Gozdek Radek Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 00:42:08 189.56 BZ6306 14.24 km/h

8 4 384 M41-50 Piszczatowski Wojciech Warszawa ORANGE POLSKA 00:42:16 188.96 BL6675 14.19 km/h

9 5 240 M41-50 Ignatowicz Andrzej Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 00:42:57 185.95 BZ6294 13.96 km/h

10 3 15 M31-40 Chojnacki Grzegorz Zielonka UKS GAZELA WOŁOMIN 00:43:06 185.31 BZ6265 13.92 km/h

11 4 16 M31-40 Suwiński Bartłomiej Nasielsk NASIELSK BASZTA TEAM 00:43:27 183.81 BZ6101 13.81 km/h

12 5 218 M31-40 Kwiatkowski Adrian Sopot 12TRI.PL 00:43:41 182.83 BZ6094 13.73 km/h

13 6 171 M31-40 Witkowski Paweł Łajski WIELISZEW HERON TEAM 00:43:44 182.62 BZ6206 13.72 km/h

14 2 321 M21-30 Zalewski Adam Nasielsk NASIELSK BASZTA TEAM 00:43:54 181.93 BZ6020 13.66 km/h

15 3 287 M21-30 Kuszmider Kamil Płońsk TRW CLOUDWARE TEAM 00:44:29 179.54 BZ6441 13.49 km/h

16 4 405 M21-30 Jaworski Łukasz Biejków - 00:44:42 178.67 BL6690 13.42 km/h

17 6 343 M41-50 Żak Robert Jachranka WIELISZEW HERON TEAM 00:44:48 178.27 BL6659 13.39 km/h

18 7 159 M41-50 Sielski Artur Marki BBL LEGIONOWO 00:44:57 177.68 BZ6280 13.34 km/h

19 7 32 M31-40 Werner Kamil Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 00:45:08 176.96 BZ6106 13.29 km/h

20 5 220 M21-30 Sowa Michał Warszawa PROGRESS TRIATHLON TE 00:45:19 176.24 BW6472 13.24 km/h

21 8 261 M31-40 Wiechecki Tomasz Warszawa DZIAŁAMY & WORKFIT A 00:45:19 176.24 BZ6124 13.24 km/h

22 9 88 M31-40 Zwierzchoń Grzegorz Warszawa SKRZYDLACI.PL / BIEGN 00:45:24 175.92 BZ6160 13.22 km/h

23 6 282 M21-30 Wojewódzki Marcin Warszawa WOJEWÓDZCY TEAM 00:45:25 175.85 BZ6025 13.21 km/h

24 10 371 M31-40 Mioduszewski Mateusz Warszawa UKA 00:45:46 174.51 BL6670 13.11 km/h

25 11 301 M31-40 Iwanicki Michał Nowy Dwór MazowieACCELERATING POLAND 00:45:59 173.69 BL6640 13.05 km/h

26 12 342 M31-40 Górecki Rafał Wieliszew - 00:45:59 173.69 BL6658 13.04 km/h

27 13 275 M31-40 Skorupski Irek Legionowo BBL LEGIONOWO 00:46:00 173.62 BZ6187 13.04 km/h

28 7 83 M21-30 Skwark Krzysztof Warszawa POLONIA WARSZAWA MTB 00:46:05 173.31 BZ6086 13.02 km/h

1 1 392 K41-50 Bereznowska Patrycja Kobyłka BOBRY TŁUSZCZ 00:46:16 200 BL6681 12.96 km/h

29 8 29 M41-50 Łobejko Wiesław Legionowo BBL LEGIONOWO 00:46:42 171.02 BZ6467 12.85 km/h

30 14 62 M31-40 Wieczorek Maciej Legionowo RETRO ROWERY DUDA TEA 00:46:53 170.35 BZ6189 12.8 km/h

31 15 399 M31-40 Michalski Robert Warszawa 12TRI.PL 00:47:00 169.93 BZ6140 12.76 km/h

32 2 150 M51-60 Radomski Kazimierz Wołomin AKTYWNY RELAKS 00:47:06 169.57 BZ6380 12.74 km/h

33 16 91 M31-40 Ładno Marcin Skrzeszew WIELISZEW HERON TEAM 00:47:10 169.33 BZ6207 12.72 km/h

34 17 1 M31-40 Kownacki Paweł Poddębie WIELISZEW HERON TEAM 00:47:32 168.02 BZ6260 12.62 km/h

2 1 50 K21-30 Zielińska Weronika Warszawa 12TRI.PL 00:47:38 194.26 BL6705 12.59 km/h

35 18 23 M31-40 Ryczek Adam Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 00:47:52 166.85 BZ6105 12.53 km/h

36 19 265 M31-40 Rynkiewicz Rafał Legionowo BBL LEGIONOWO 00:48:28 164.79 BL6624 12.38 km/h

37 20 85 M31-40 Jankowski Sebastian Wieliszew WIELISZEW HERON TEAM 00:48:44 163.89 BZ6190 12.31 km/h

38 21 393 M31-40 Krawczyk Michał Warszawa KWW 00:49:03 162.83 BL6682 12.23 km/h

39 22 21 M31-40 Jankowski Radek Nasielsk NASIELSK BASZTA TEAM 00:49:11 162.39 BZ6277 12.2 km/h

40 23 4 M31-40 Karczewski-Szelążek Sławomir - JEDNOSTKA WOJSKOWA 39 00:49:16 162.11 BZ6139 12.17 km/h

41 24 153 M31-40 Kącki Karol Warszawa UKA 00:49:20 161.89 BZ6214 12.16 km/h

3 1 366 K31-40 Pucek-Mioduszewska Aleksandra Warszawa ORTOREH TEAM 00:49:21 187.5 BZ6200 12.15 km/h
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Strona 2

Wieliszewski Crossing Lato - Bieg 10 km
Miejsce: Wieliszew
Data: 26-06-2016
Kategoria: OPEN

M Mkat Nr Kat Nazwisko Imię Miejscowość Team Wynik Punkty Klucz Średnia

42 25 131 M31-40 Stasiorczyk Marek Wieliszew WIELISZEW HERON TEAM 00:49:36 161.02 BZ6246 12.1 km/h

43 26 217 M31-40 Gierak Kris Warszawa BANK ZACHODNI WBK 00:49:44 160.59 BW6475 12.06 km/h

44 3 178 M51-60 Gwiazda Wiesław Chotomów GWIAZDKI 00:49:51 160.21 BZ6381 12.04 km/h

45 9 36 M41-50 Głowacki Andrzej Legionowo WIELISZEW HERON TEAM 00:50:01 159.68 BZ6328 11.99 km/h

46 10 387 M41-50 Kurzawa Sławomir Warszawa ORANGE POLSKA 00:50:03 159.57 BL6677 11.99 km/h

47 27 320 M31-40 Herman Kamil Kobylka UKS GAZELA WOŁOMIN 00:50:05 159.47 BZ6469 11.98 km/h

48 28 297 M31-40 Orliński Tomasz Legionowo BHP ORLIŃSCY 00:50:11 159.15 BZ6197 11.95 km/h

49 29 55 M31-40 Rowicki Piotr Kaliszki MISIOTIM 00:50:21 158.62 BZ6263 11.92 km/h

4 2 379 K31-40 Krawczyk Karolina Warszawa ORTOREH TEAM 00:50:37 182.81 BW6537 11.85 km/h

50 8 158 M21-30 Kłoszewski Marcin Baboszewo KB IM. P. SĘKOWSKIEG 00:50:52 157.01 BW6512 11.79 km/h

51 30 40 M31-40 Orłowski Jakub Legionowo KUBA TRENUJE 00:50:54 156.91 BZ6107 11.79 km/h

5 3 51 K31-40 Żuraniewska Agnieszka Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 00:50:59 181.5 BZ6250 11.77 km/h

52 9 421 M21-30 Bezerra Rodrigez Rafael Warszawa 00:51:18 155.69 BL6701 11.69 km/h

53 11 202 M41-50 Chylak Wojtek Wieliszew WIELISZEW HERON TEAM 00:51:24 155.38 BZ6353 11.67 km/h

54 31 54 M31-40 Żołnierowicz Hubert Ząbki BIEGAM BO LUBIĘ ZĄB 00:51:34 154.88 BZ6216 11.63 km/h

55 32 170 M31-40 Falkowski Radosław Bodzanów SOKÓŁ BODZANÓW 00:51:46 154.28 BW6535 11.59 km/h

6 2 177 K21-30 Krajewska Klaudia Legionowo BBL LEGIONOWO 00:51:53 178.35 BZ6021 11.56 km/h

56 10 157 M21-30 Witkowski Łukasz Nasielsk NASIELSK BASZTA TEAM 00:52:00 153.59 BZ6078 11.54 km/h

57 12 385 M41-50 Świercz Andrzej Płońsk KB IM. P. SĘKOWSKIEG 00:52:12 153 BZ6358 11.49 km/h

58 11 209 M21-30 Siegieda Michał Warszawa - 00:52:24 152.42 BZ6044 11.45 km/h

59 33 137 M31-40 Filipek Robert Legionowo - 00:52:32 152.03 BZ6249 11.42 km/h

60 34 337 M31-40 Mioduszewski Adam Warszawa - 00:52:34 151.93 BL6653 11.41 km/h

61 35 173 M31-40 Szałkowski Dawid Warszawa EKOBIEGI 00:52:51 151.12 BZ6223 11.35 km/h

62 4 395 M51-60 Kąkol Sławomir Nowy Dwór MazowieTIMBUD TEAM 00:53:08 150.31 RZ6184 11.29 km/h

63 36 72 M31-40 Frank Michał Legionowo JW 2414 00:53:10 150.22 BZ6135 11.28 km/h

64 12 381 M21-30 Wójcik Paweł Legionowo WIELISZEW HERON TEAM 00:53:17 149.89 BZ6066 11.26 km/h

65 13 222 M41-50 Roszkowski Marcin Warszawa ZABIEGANI PO USZY 00:53:22 149.66 BZ6324 11.24 km/h

7 4 311 K31-40 Kosko Magdalena Ząbki KLINIKA ROWERÓW 00:54:13 170.67 BL6644 11.06 km/h

8 3 75 K21-30 Lejzerowicz Marta Legionowo IDZIEMY TEAM 00:54:21 170.25 BZ6064 11.04 km/h

66 37 260 M31-40 Czyżewski Rafał Grójec - 00:54:22 146.9 BZ6198 11.03 km/h

67 1 415 M11-14 Matyszczak Dominik Warszawa EKOBIEGI 00:54:33 146.41 BZ6002 11 km/h

68 38 86 M31-40 Romanów Przemek Rajszew TRUCHT TARCHOMIN TEAM 00:54:50 145.65 BZ6154 10.94 km/h

9 2 66 K41-50 Polkowska Renata Ząbki - 00:54:51 168.7 BZ6335 10.94 km/h

69 14 375 M41-50 Podgórski Wacław Marian Nasielsk - 00:54:55 145.43 BZ6465 10.92 km/h

10 5 309 K31-40 Likowska Dorota Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 00:55:18 167.33 BL6642 10.85 km/h

70 39 349 M31-40 Jurkiewicz Karol Białobrzegi 9 BATALION DOWODZENIA 00:55:32 143.82 BZ6162 10.8 km/h

71 40 350 M31-40 Idziak Wojciech Wieliszew WIELISZEW HERON TEAM 00:55:38 143.56 BZ6234 10.78 km/h

72 5 273 M51-60 Kubiński Sławomir Ciechanów KB TKKF PROMYK CIECHA 00:55:45 143.26 BZ6390 10.76 km/h

73 41 347 M31-40 Grzelczyk Piotr Ząbki BIEGAM BO LUBIĘ ZĄB 00:56:06 142.36 BZ6257 10.69 km/h

74 13 38 M21-30 Czajkowski Krzysztof Warszawa NAPRZÓD MŁOCINY 00:56:09 142.24 BZ6038 10.69 km/h

75 42 361 M31-40 Rachwał Michał Warszawa 12TRI.PL 00:56:11 142.15 BZ6157 10.68 km/h

76 14 146 M21-30 Prusiński Piotr Warszawa IDZIEMY TEAM 00:56:59 140.16 BZ6077 10.53 km/h

77 43 46 M31-40 Trzaskoma Tomasz Wieliszew - 00:57:07 139.83 BZ6254 10.5 km/h

78 44 250 M31-40 Konarski Maciej Podkowa Leśna SPIĘTE POŚLADKI 00:57:10 139.71 BZ6178 10.5 km/h
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Strona 3

Wieliszewski Crossing Lato - Bieg 10 km
Miejsce: Wieliszew
Data: 26-06-2016
Kategoria: OPEN

M Mkat Nr Kat Nazwisko Imię Miejscowość Team Wynik Punkty Klucz Średnia

11 3 316 K41-50 Klos Barbara Serock - 00:57:10 161.87 BL6648 10.49 km/h

12 1 183 K61plus Tula Renata Warszawa - 00:57:18 161.49 BZ6407 10.47 km/h

13 6 403 K31-40 Wesołowska Katarzyna Warszawa ORANGE POLSKA 00:57:20 161.4 BL6688 10.46 km/h

14 7 166 K31-40 Skomarowska Barbara Legionowo - 00:57:49 160.05 BZ6090 10.37 km/h

79 45 42 M31-40 Rubaszkiewicz Piotr Legionowo BRAVEHEARTS LEGIONOWO 00:57:54 137.94 BW6476 10.36 km/h

80 15 141 M41-50 Korajczyk Mariusz Legionowo WIELISZEW HERON TEAM 00:57:57 137.82 BZ6344 10.35 km/h

15 8 369 K31-40 Isasi-Kuran Agata Marki MARKOWI BIEGACZE 00:58:04 159.36 BZ6247 10.33 km/h

81 15 10 M21-30 Gadecki Adam - JEDNOSTKA WOJSKOWA 39 00:58:06 137.46 BZ6017 10.32 km/h

16 4 272 K21-30 Głowacka Aneta Bodzanów SOKÓŁ BODZANÓW 00:58:11 159.04 BZ6082 10.31 km/h

17 9 362 K31-40 Szulencka Aleksandra Warszawa ZABIEGANI PO USZY 00:58:17 158.76 BZ6114 10.29 km/h

82 46 81 M31-40 Kościelski Mateusz Kąty Węgierskie BBL LEGIONOWO 00:58:20 136.91 BZ6258 10.29 km/h

83 16 401 M41-50 Kufera Dariusz Warszawa FRAPOL RAZEM! 00:58:34 136.37 BW6588 10.24 km/h

18 5 388 K21-30 Cichmińska Anna Skrzeszew 00:58:35 157.95 BL6704 10.24 km/h

84 16 367 M21-30 Zawada Paweł Lublin SKRZYDLACI / BIEGNIJZ 00:58:38 136.21 BL6668 10.23 km/h

85 17 407 M21-30 Włodarczyk Paweł Wieliszew WIELISZEW 00:58:48 135.83 BZ6057 10.2 km/h

86 18 48 M21-30 Bednarek Marcin Legionowo - 00:58:55 135.56 BZ6053 10.18 km/h

87 47 45 M31-40 Czeremański Rafał Płońsk KB IM. P. SĘKOWSKIEG 00:59:00 135.37 BZ6131 10.17 km/h

19 10 221 K31-40 Jamska Roksana Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 00:59:04 156.66 BW6544 10.16 km/h

88 48 299 M31-40 Szafraniec Marcin Legionowo - 00:59:07 135.1 BW6586 10.15 km/h

89 19 305 M21-30 Żyła Arkadiusz Nasielsk NASIELSK BASZTA TEAM 00:59:44 133.71 BZ6437 10.04 km/h

90 49 204 M31-40 Kadyk Łukasz Warszawa CEZAR 00:59:45 133.67 BZ6158 10.04 km/h

91 50 6 M31-40 Szymajda Marcin - JEDNOSTKA WOJSKOWA 39 00:59:48 133.56 BZ6177 10.03 km/h

92 51 344 M31-40 Brodel Rafał Kałuszyn WIELISZEW HERON TEAM 00:59:52 133.41 BZ6268 10.02 km/h

93 17 333 M41-50 Głupczyk Tadeusz Warszawa GRUPA BIEGOWA PARKRUN 00:59:55 133.3 BL6652 10.01 km/h

94 18 7 M41-50 Szczerba Krszysztof - JEDNOSTKA WOJSKOWA 39 01:00:09 132.78 BZ6122 9.97 km/h

20 11 201 K31-40 Sęk Zofia Warszawa - 01:00:11 153.75 BZ6270 9.97 km/h

95 20 247 M21-30 Musiński Łukasz Legionowo BRAVEHEARTS LEGIONOWO 01:00:16 132.52 BL6620 9.95 km/h

96 19 248 M41-50 Olejnik Krzysztof Nowy Dwór MazowieBIEGOWA PAKA Z NOWIAK 01:00:20 132.38 BZ6338 9.94 km/h

97 52 380 M31-40 Miętek Artur Łajski - 01:00:21 132.34 BZ6271 9.94 km/h

98 20 345 M41-50 Kamiński Wiesław Warszawa - 01:00:21 132.34 BZ6361 9.94 km/h

21 4 122 K41-50 Borkowska Bożena Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 01:00:31 152.91 BZ6350 9.91 km/h

99 21 234 M41-50 Kado Mirosław Łajski WIELISZEW HERON TEAM 01:00:32 131.94 BZ6438 9.91 km/h

100 1 414 M15-20 Matyszczak Damian Warszawa EKOBIEGI 01:00:33 131.9 BZ6005 9.91 km/h

101 22 259 M41-50 Janowski Jacek Legionowo - 01:00:55 131.11 BZ6293 9.85 km/h

102 23 136 M41-50 Narożniak Robert Ząbki 9 BWD DG RSZ 01:00:58 131 BZ6343 9.84 km/h

103 21 229 M21-30 Karaskiewicz Adam Michałów-Reginó - 01:01:04 130.79 BL6616 9.82 km/h

104 1 127 M61plus Górnicki Marek Wieliszew - 01:01:05 130.75 BZ6404 9.82 km/h

105 53 167 M31-40 Matyszczak Krzysztof Warszawa EKOBIEGI 01:01:18 130.29 BZ6228 9.79 km/h

106 24 207 M41-50 Bojarski Leszek Warszawa - 01:01:24 130.08 BZ6342 9.77 km/h

107 6 126 M51-60 Grygo Krzysztof Łomża KS ŁOMŻANIE 01:01:32 129.79 BZ6392 9.75 km/h

108 54 408 M31-40 Matanowski Sebastian Skrzeszew - 01:01:36 129.65 BL6692 9.74 km/h

109 55 117 M31-40 Oczkowski Mateusz Chotomów GRUPA BIEGOWA CHTMO 01:01:51 129.13 BZ6227 9.7 km/h

110 56 256 M31-40 Romanowski Piotr Warszawa DZIAŁAMY & WORKFIT A 01:02:00 128.82 BZ6149 9.68 km/h

111 7 296 M51-60 Szpakiewicz Zbigniew Strzembowo KB IM. P. SĘKOWSKIEG 01:02:01 128.78 BZ6378 9.67 km/h
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Strona 4

Wieliszewski Crossing Lato - Bieg 10 km
Miejsce: Wieliszew
Data: 26-06-2016
Kategoria: OPEN

M Mkat Nr Kat Nazwisko Imię Miejscowość Team Wynik Punkty Klucz Średnia

22 12 351 K31-40 Idziak Agnieszka Wieliszew - 01:02:08 148.93 BL6662 9.66 km/h

23 6 306 K21-30 Jabłońska Ewa Krynica - 01:02:23 148.33 BL6641 9.62 km/h

112 8 319 M51-60 Piekut Andrzej Nowy Dwór MazowieKB JOGGER NOWY DWÓR 01:02:24 127.99 BZ6397 9.61 km/h

113 25 348 M41-50 Cierniak Michał Legionowo - 01:02:57 126.87 BL6661 9.53 km/h

114 57 341 M31-40 Jankowski Sławomir Chotomów - 01:03:03 126.67 BL6657 9.51 km/h

115 58 80 M31-40 Martynów Rafał Legionowo BBL LEGIONOWO 01:03:07 126.54 BZ6103 9.51 km/h

116 59 258 M31-40 Jóźwiak Jarosław Płock - 01:03:14 126.3 BZ6168 9.49 km/h

117 60 100 M31-40 Chęć Adam Warszawa ZABIEGANNA DRUŻYNA 01:03:18 126.17 BZ6191 9.48 km/h

24 13 206 K31-40 Kurpisz-Trędowska Klaudyna Warszawa ZABIEGANI PO USZY 01:03:22 146.03 BZ6174 9.47 km/h

118 2 411 M15-20 Berdowski Krzysztof Michałów-Reginó - 01:03:23 126.01 BW6609 9.46 km/h

119 61 360 M31-40 Siedlecki Łukasz Warszawa ELITE SPORTS 01:03:27 125.87 BZ6095 9.46 km/h

25 14 181 K31-40 Wróbel-Rogala Marzena Komornica R1DE43TEAM 01:03:27 145.84 BW6563 9.45 km/h

120 26 317 M41-50 Jodłowski Tomasz Jabłonna - 01:03:30 125.77 BZ6302 9.45 km/h

26 2 326 K61plus Marczak Grażyna Warszawa - 01:03:31 145.68 BL6650 9.44 km/h

121 27 271 M41-50 Falcon Marlon Warszawa DIRTY KAPIBARA 01:03:35 125.61 BZ6282 9.43 km/h

122 9 144 M51-60 Jarochowski Władysław Jabłonna - 01:03:44 125.31 BZ6401 9.41 km/h

123 28 356 M41-50 Lozada Hector Warszawa DIRTY KAPIBARA 01:03:48 125.18 BZ6286 9.4 km/h

124 22 355 M21-30 Karabin Andres Warszawa DIRTY KAPIBARA 01:03:48 125.18 BW6593 9.4 km/h

125 29 300 M41-50 Iwanowski Piotr Skrzeszew BRAK 01:04:00 124.79 BL6639 9.37 km/h

126 23 325 M21-30 Majewski Kajetan Poddębie WIELISZEW HERON TEAM 01:04:11 124.44 BZ6024 9.35 km/h

127 30 335 M41-50 Pawłowski Tomasz Warszawa RUN-LOG.COM 01:04:14 124.34 BW6573 9.34 km/h

27 15 78 K31-40 Lisiecka Małgorzata Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 01:04:15 144.02 BZ6182 9.34 km/h

28 16 406 K31-40 Mazurek Aneta Kałuszyn - 01:04:26 143.61 BL6691 9.31 km/h

128 62 115 M31-40 Kowalski Michał Skrzeszew WIELISZEW HERON TEAM 01:04:31 123.79 BZ6151 9.3 km/h

129 31 391 M41-50 Kisieliński Wojciech Chotomów WIELISZEW HERON TEAM 01:04:35 123.66 BZ6339 9.29 km/h

130 10 112 M51-60 Zdunek Waldemar Wołomin BÓBR TŁUSZCZ 01:04:46 123.31 BZ6372 9.26 km/h

131 32 109 M41-50 Salwin Sławomir Wieliszew WIELISZEW HERON TEAM 01:04:51 123.16 BZ6364 9.25 km/h

132 33 352 M41-50 Kaska Krzysztof Legionowo - 01:04:51 123.16 BW6496 9.25 km/h

133 11 208 M51-60 Odolczyk Jerzy Warszawa POLONIA WARSZAWA MTB 01:05:21 122.21 BZ6423 9.18 km/h

134 34 368 M41-50 Łabęda Stanisław Nasielsk - 01:05:22 122.18 BL6669 9.18 km/h

29 5 266 K41-50 Wąsik Izabela Warszawa GRUPA BIEGOWA CZUK I 01:05:39 140.95 BW6534 9.14 km/h

30 17 334 K31-40 Staroszczyk Agnieszka Warszawa SPIĘTE POŚLADKI 01:05:39 140.95 BZ6238 9.14 km/h

135 63 346 M31-40 Rządca Piotr Kobyłka - 01:05:39 121.66 BL6660 9.14 km/h

136 64 68 M31-40 Mazurkiewicz Jakub Legionowo - 01:05:46 121.44 BZ6112 9.12 km/h

137 35 108 M41-50 Bińczyk Jacek Naruszewo CISOWIANKA 01:06:06 120.83 BZ6362 9.08 km/h

138 12 199 M51-60 Wodyczko Jacek Chotomów GRUPA BIEGOWA CHTMO 01:06:09 120.74 BZ6369 9.07 km/h

139 13 374 M51-60 Bogdanski Jacek Halinow - 01:06:10 120.71 BL6673 9.07 km/h

140 65 128 M31-40 Pasierowski Kamil Legionowo - 01:06:28 120.16 BZ6111 9.03 km/h

141 3 412 M15-20 Bujnicki Krzysztof Wołomin - 01:06:37 119.89 BL6693 9.01 km/h

142 24 422 M21-30 Bazmlak Partyk Wieliszew 01:06:38 119.86 BL6702 9 km/h

31 18 87 K31-40 Wójcik Agnieszka Rajszew TRUCHT TARCHOMIN TEAM 01:06:46 138.59 BZ6142 8.99 km/h

143 14 176 M51-60 Nowak Jan Tłuszcz SHOCKBLAZE TEAM 01:06:47 119.59 BZ6385 8.98 km/h

144 66 139 M31-40 Deptuła Hubert Wołomin - 01:06:54 119.38 BZ6233 8.97 km/h

32 7 197 K21-30 Sakowska Agnieszka Warszawa PRZETARTY SZLAK 01:06:55 138.28 BZ6052 8.96 km/h
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Strona 5

Wieliszewski Crossing Lato - Bieg 10 km
Miejsce: Wieliszew
Data: 26-06-2016
Kategoria: OPEN

M Mkat Nr Kat Nazwisko Imię Miejscowość Team Wynik Punkty Klucz Średnia

33 19 241 K31-40 Dziedzic Marlena Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 01:06:59 138.14 BZ6259 8.96 km/h

34 8 285 K21-30 Grom Monika Mońki DELOITTE ADVENTURE TE 01:07:18 137.49 BL6630 8.91 km/h

145 25 288 M21-30 Wasiak Rafał Legionowo - 01:07:19 118.64 BL6632 8.91 km/h

146 26 286 M21-30 Kowalik Paweł Komarówka Podlask- 01:07:20 118.61 BL6631 8.91 km/h

147 36 200 M41-50 Turecki Krzysztof Wieliszew WIELISZEW HERON TEAM 01:07:24 118.5 BZ6322 8.9 km/h

148 67 330 M31-40 Wiaderek Piotr Warszawa PĘDZĄCE ŻÓŁWIE 01:07:26 118.44 BZ6099 8.9 km/h

35 1 196 K51-60 Szadura Małgorzata Skrzeszew WIELISZEW HERON TEAM 01:07:26 137.22 BZ6370 8.9 km/h

149 68 17 M31-40 Rutkowski Krzysztof Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 01:07:27 118.41 BZ6138 8.9 km/h

36 20 152 K31-40 Kącka Olga Warszawa UKA 01:07:29 137.12 BZ6201 8.89 km/h

37 21 24 K31-40 Klimkiewicz Marzena Radzymin RADZYMIN RUN TEAM 01:08:06 135.88 BZ6152 8.81 km/h

150 4 185 M15-20 Rogala Kacper Janówek Pierwszy R1DE43TEAM 01:08:13 117.08 BZ6010 8.8 km/h

151 37 268 M41-50 Woźnica Tomasz Warszawa - 01:08:20 116.88 BL6625 8.78 km/h

152 69 332 M31-40 Majkowski Łukasz Sochocin KB IM. P. SĘKOWSKIEG 01:08:20 116.88 BZ6148 8.78 km/h

38 22 182 K31-40 Mielnicka Edyta Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 01:08:24 135.28 BZ6220 8.77 km/h

153 70 77 M31-40 Stawicki Kamil Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 01:08:24 116.76 BZ6224 8.77 km/h

39 6 135 K41-50 Ziędalska Agnieszka Jabłonna BBL LEGIONOWO 01:08:46 134.56 BZ6291 8.72 km/h

154 27 397 M21-30 Kwasiborski Dominik Nasielsk NASIELSK BASZTA TEAM 01:08:57 115.83 BL6684 8.7 km/h

155 71 363 M31-40 Włodarczyk Paweł Kałuszyn - 01:09:05 115.61 BL6666 8.68 km/h

40 23 31 K31-40 Rudnicka Anna Warszawa ZABIEGANI PO USZY 01:09:08 133.85 BZ6166 8.68 km/h

41 24 243 K31-40 Tomaszewska Julita Legionowo - 01:09:23 133.37 BZ6217 8.65 km/h

156 15 179 M51-60 Pisarek Jacek Warszawa POLONIA WARSZAWA MTB 01:09:24 115.08 BZ6433 8.64 km/h

157 2 370 M61plus Dobrzański Maciej Marki MARKOWI BIEGACZE 01:09:27 115 BW6474 8.64 km/h

42 9 423 K21-30 Kufera Emanuela Warszawa 01:09:42 132.76 BL6703 8.61 km/h

158 72 37 M31-40 Lach Krzysztof Warszawa - 01:09:52 114.31 BZ6276 8.59 km/h

159 3 61 M61plus Balcerzak Andrzej Warszawa - 01:10:23 113.47 BZ6405 8.52 km/h

43 25 246 K31-40 Gala Kamila Warszawa NAPRZÓD MŁOCINY 01:10:25 131.41 BZ6176 8.52 km/h

160 38 232 M41-50 Sycan Krzysztof Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 01:10:29 113.31 BZ6323 8.51 km/h

44 10 106 K21-30 Brulińska Marta Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 01:10:29 131.28 BZ6031 8.51 km/h

161 39 99 M41-50 Kazała Piotr Warszawa ZABIEGANI PO USZY 01:10:30 113.29 BZ6334 8.51 km/h

162 73 168 M31-40 Kuna Paweł Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 01:10:30 113.29 BZ6093 8.51 km/h

163 74 336 M31-40 Prędki Marcin Warszawa BRYGADA PORAJÓW 01:10:33 113.21 BZ6159 8.5 km/h

164 40 43 M41-50 Szlachta Wiesław Warszawa - 01:10:34 113.18 BZ6330 8.5 km/h

165 75 225 M31-40 Krakowiak Paweł Łajski - 01:10:37 113.1 BZ6123 8.5 km/h

166 4 162 M61plus Sosiński Jerzy Halinów ZABIEGANI PO USZY 01:11:07 112.3 BZ6410 8.44 km/h

45 11 230 K21-30 Rosołowska Paulina Chotomów - 01:11:17 129.81 BZ6069 8.42 km/h

46 1 416 K15-20 Plaskaty Patrycja Warszawa - 01:11:19 129.75 BL6695 8.41 km/h

167 5 118 M61plus Kinasiewicz Marek Skierdy - 01:11:27 111.78 BZ6406 8.4 km/h

168 76 5 M31-40 Radomski Michał - JEDNOSTKA WOJSKOWA 39 01:11:31 111.68 BZ6252 8.39 km/h

47 12 64 K21-30 Wawrzyńska Iwona Nasielsk NASIELSK BASZTA TEAM 01:11:34 129.3 BZ6049 8.38 km/h

48 26 226 K31-40 Dąbrowska Jolanta Warszawa - 01:11:35 129.27 BW6555 8.38 km/h

49 27 283 K31-40 Józefacka Katarzyna Warszawa GRUPA BIEGOWA PARKRUN 01:11:36 129.24 BL6628 8.38 km/h

50 13 169 K21-30 Zawitowska Katarzyna Warszawa - 01:12:03 128.43 BZ6045 8.33 km/h

51 7 14 K41-50 Marcinkiewicz Katarzyna Kobyłka BÓBR TŁUSZCZ 01:12:06 128.34 BZ6346 8.32 km/h

169 16 28 M51-60 Bugajewski Janusz Płońsk KB IM. P. SĘKOWSKIEG 01:12:06 110.77 BZ6386 8.32 km/h
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Strona 6

Wieliszewski Crossing Lato - Bieg 10 km
Miejsce: Wieliszew
Data: 26-06-2016
Kategoria: OPEN

M Mkat Nr Kat Nazwisko Imię Miejscowość Team Wynik Punkty Klucz Średnia

170 41 79 M41-50 Rabiński Marcin Łajski - 01:12:17 110.49 BZ6331 8.3 km/h

52 2 410 K15-20 Turecka Paulina Wieliszew WIELISZEW HERON TEAM 01:12:21 127.9 BZ6007 8.29 km/h

171 6 328 M61plus Gramann Andrzej Krubin WIELISZEW HERON TEAM 01:12:24 110.31 BZ6419 8.29 km/h

53 28 262 K31-40 Romanowska Marta Warszawa DZIAŁAMY & WORKFIT A 01:12:24 127.81 BZ6100 8.29 km/h

172 77 57 M31-40 Czyż Dominik Zegrze GRUPA BIEGOWA CHTMO 01:12:51 109.63 BZ6130 8.23 km/h

54 29 94 K31-40 Chorążak Ewa Legionowo - 01:12:57 126.84 BZ6232 8.22 km/h

173 17 213 M51-60 Wojewódzki Krzysztof Warszawa WOJEWÓDZCY TEAM 01:13:06 109.26 BZ6368 8.21 km/h

55 30 19 K31-40 Tomiczak Karolina Warszawa FUNDACJA TERAZ TWÓJ 01:13:10 126.47 BZ6184 8.2 km/h

56 31 56 K31-40 Rowicka Aneta Zielonka MISIOTIM 01:13:14 126.35 BZ6235 8.19 km/h

174 42 140 M41-50 Jończyk Stanisław Legionowo SEROCK BIEGA Z HOTELE 01:13:45 108.29 BZ6367 8.14 km/h

175 28 313 M21-30 Kaska Krzysztof Warszawa SEROCK BIEGA Z HOTELE 01:13:48 108.22 BZ6050 8.13 km/h

176 43 155 M41-50 Wasik Piotr Legionowo SEROCK BIEGA Z HOTELE 01:13:49 108.2 BZ6341 8.13 km/h

57 8 63 K41-50 Trojanowska Joanna Nowu Dwor Maz BIEGOWA PAKA Z NOWIAK 01:14:03 124.96 BZ6298 8.1 km/h

58 9 59 K41-50 Andrejew Agnieszka Ząbki - 01:14:04 124.93 BZ6337 8.1 km/h

177 78 425 M31-40 Karczewski Wiktor Marki MARKOWI BIEGACZE 01:14:42 106.92 BL6678 8.03 km/h

59 10 18 K41-50 Gocejna Beata Płońsk - 01:14:46 123.76 BZ6363 8.02 km/h

178 18 101 M51-60 Branecki Dariusz Łajski - 01:14:56 106.58 BZ6398 8.01 km/h

179 19 331 M51-60 Wiaderek Sławomir Warszawa PĘDZĄCE ŻÓŁWIE 01:15:15 106.14 BZ6396 7.97 km/h

180 29 215 M21-30 Gral Piotr Legionowo - 01:15:28 105.83 BZ6039 7.95 km/h

60 32 111 K31-40 Michalska Monika Legionowo BRAVEHEARTS LEGIONOWO 01:15:28 122.61 BZ6219 7.95 km/h

61 33 310 K31-40 Szczepanska Anna Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 01:15:46 122.13 BL6643 7.92 km/h

181 79 76 M31-40 Zduniak Marcin Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 01:15:46 105.41 BZ6186 7.92 km/h

62 11 47 K41-50 Olejnik Małgorzata Nowy Dwór MazowieBIEGOWA PAKA Z NOWIAK 01:16:04 121.65 BZ6296 7.89 km/h

63 34 251 K31-40 Wołkowicz Edyta Nowy Dwór MazowieBIEGOWA PAKA Z NOWIAK 01:16:04 121.65 BZ6462 7.89 km/h

64 2 25 K51-60 Bugajewska Anna Płońsk KB IM. P. SĘKOWSKIEG 01:16:36 120.8 BZ6387 7.83 km/h

182 80 39 M31-40 Rachuba Michał Warszawa - 01:16:36 104.26 BZ6226 7.83 km/h

183 81 103 M31-40 Znamiec Marcin Warszawa - 01:16:36 104.26 BZ6239 7.83 km/h

65 35 255 K31-40 Guzińska Aleksandra Ząbki BIEGAM BO LUBIĘ ZĄB 01:16:37 120.77 BW6533 7.83 km/h

66 36 52 K31-40 Branecka Magdalena Legionowo MAMY RUSZAMY! 01:16:48 120.49 BZ6115 7.81 km/h

67 12 35 K41-50 Głowacka Aleksandra Legionowo WIELISZEW HERON TEAM 01:17:04 120.07 BZ6321 7.79 km/h

184 82 254 M31-40 Kornatowski Radosław Ząbki AMATOR 01:17:50 102.61 BZ6443 7.71 km/h

68 37 97 K31-40 Jarosz Anna Warszawa ZABIEGANNA DRUŻYNA 01:18:59 117.16 BZ6146 7.6 km/h

69 13 249 K41-50 Sawicka Małgorzata Nowy Dwór MazowieBIEGOWA PAKA Z NOWIAK 01:19:15 116.76 BZ6299 7.57 km/h

185 44 404 M41-50 Jażdżyk Marek Warszawa - 01:19:52 100 BL6689 7.51 km/h

70 14 124 K21-30 Kamrowska Mariola Arciechów 9BDOW 01:19:54 115.81 BZ6026 7.51 km/h

71 14 27 K41-50 Tabaka-Mierzejewska Sylwia Legionowo - 01:20:57 114.31 BZ6287 7.41 km/h

186 7 58 M61plus Połaski Leszek Warszawa - 01:21:52 97.56 BZ6411 7.33 km/h

187 45 253 M41-50 Jagodziński Adam Warszawa - 01:22:32 96.77 BW6559 7.27 km/h

188 83 396 M31-40 Ruciński Jarosław Nasielsk NASIELSK BASZTA TEAM 01:23:45 95.36 BL6683 7.16 km/h

189 20 175 M51-60 Marszałek Jerzy Warszawa - 01:24:03 95.02 BL6615 7.14 km/h

72 15 147 K41-50 Sprawka Katarzyna Nowy Dwór MazowieBIEGOWA PAKA Z NOWIAK 01:24:24 109.64 BZ6333 7.11 km/h

73 38 148 K31-40 Rakowska-Sroczyńska Danuta Skrzeszew - 01:28:10 104.95 BZ6236 6.8 km/h

74 16 383 K41-50 Moćko Beata Wołomin - 01:28:11 104.93 BZ6444 6.8 km/h

190 84 164 M31-40 Milczarek Radosław Warszawa CADMODEL.EU 01:30:52 87.89 BZ6244 6.6 km/h
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