
Dycha Siekiernika
1. 109 Wierdak Hubert Korczyna Korczyna 3:29 17,1 M3/(Kl. gen) 34:59,7 35:00,0 1
2. 94 Smędowski Paweł Sękowa 3:32 16,9 M1/(Kl. gen) 35:26,7 35:27,6 2
3. 21 Dziedzic Konrad Zmiennica KB krościenko Wyżne 3:38 16,4 M1/(Kl. gen) 36:27,2 36:27,2 3
4. 28 Gładysz Paweł Jedlicze GOSiR JEDLICZE 3:41 16,2 M1/(Kl. gen) 36:59,0 36:59,0 4
5. 136 Sikorski Paweł Krosno 3:50 15,6 M2/(Kl. gen) 38:23,9 38:23,9 5
6. 22 Fedak Grzegorz Sanok 3:59 15,0 M2/(1) 39:56,4 39:56,4 6
7. 2 Albrycht Katarzyna Krościenko Wyżne 4:03 14,7 K2/(Kl. gen) 40:37,3 40:38,5 1
8. 137 Kijowski Krzysztof Milcza Milcza 4:08 14,5 M2/(2) 41:20,9 41:22,4 7
9. 127 Szelc Marcin Krościenko Wyżne KKB Mosir Krosno 4:11 14,3 M2/(3) 41:50,3 41:51,2 8
10. 138 Kijowski Wiesław Milcza Milcza 4:11 14,3 M4/(1) 41:52,3 41:53,6 9
11. 14 Cisek Andrzej Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 4:14 14,1 M3/(1) 42:29,6 42:31,3 10
12. 119 Uchacz Kacper Brzegi FC GWAREK WIELICZKA 4:15 14,0 M1/(1) 42:34,6 42:34,6 11
13. 80 Prajzner Marta Krościenko Wyżne 4:16 14,0 K2/(Kl. gen) 42:48,3 42:49,2 2
14. 29 Górniak Stanisław Widacz Finisz Rymanów 4:25 13,5 M3/(2) 44:14,7 44:16,8 12
15. 18 Długosz Franciszek Młodów 4:27 13,4 M4/(2) 44:34,2 44:35,8 13
16. 135 Pliś Mateusz Rzeszów Park Ekipa 4:32 13,2 M1/(2) 45:20,6 45:24,1 14
17. 83 Rosiński Piotr Wejherowo PRO-CARS 4:32 13,1 M4/(3) 45:29,5 45:37,3 15
18. 24 Olejarski Oskar Blizne 4:34 13,1 M1/(3) 45:44,6 45:44,6 16
19. 9 Gosztyła Patryk Domaradz Brzozowski Klub Biegacza 4:34 13,1 M1/(4) 45:45,3 45:45,3 17
20. 87 Sarna Kamil Krasne 4:35 13,0 M2/(4) 45:52,5 45:53,5 18
21. 13 Broda Łukasz Rzeszów 4:40 12,8 M1/(5) 46:41,5 46:42,8 19
22. 52 Kustroń Adam Krosno 4:39 12,8 M4/(4) 46:37,3 46:46,6 20
23. 147 Gołębek Wojciech Głojsce MTB Dukla 4:44 12,6 M3/(3) 47:27,9 47:32,6 21
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24. 99 Szepieniec Katarzyna Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 4:46 12,5 K1/(Kl. gen) 47:44,6 47:47,9 3
25. 123 Doniszewska Maria Ustrzyki Dolne MKS Halicz 4:46 12,5 K4/(Kl. gen) 47:42,6 47:49,6 4
26. 54 Lech Sebastian Sanok 4:48 12,4 M2/(5) 48:07,3 48:09,5 22
27. 58 Litwin Bartłomiej Wrocanka Biegam bo lubię 4:50 12,3 M2/(6) 48:23,5 48:29,9 23
28. 1 Adamski Tomasz Zielona Góra 4:50 12,3 M3/(4) 48:26,2 48:34,1 24
29. 114 Zięba Marcin Kraków Poranny Patrol 4:51 12,3 M2/(7) 48:35,7 48:40,0 25
30. 120 Such Arakadiusz Krosno 4:51 12,3 M2/(8) 48:38,5 48:46,7 26
31. 79 Piękoś Jakub Krościenko Wyżne 4:52 12,3 M1/(6) 48:44,1 48:49,8 27
32. 7 Bieszczad Mateusz wojaszówka 4:52 12,3 M1/(7) 48:43,1 48:50,9 28
33. 98 Szelc Artur Krościenko Wyżne 4:52 12,2 M2/(9) 48:47,9 48:55,3 29
34. 42 Kamiński Andrzej Krościenko Wyżne 4:55 12,1 M4/(5) 49:14,4 49:17,5 30
35. 30 Górniak Kamil Widacz Finisz rymanów 4:56 12,1 M1/(8) 49:25,8 49:31,8 31
36. 66 Musialik Magdalena Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 4:57 12,0 K2/(Kl. gen) 49:37,1 49:40,2 5
37. 40 Janocha Maciej Świerzowa Polska MJE TEAM 4:57 12,0 M3/(5) 49:36,2 49:44,0 32
38. 27 Gładysz Rafał Krosno Krosno 4:59 12,0 M3/(6) 49:50,9 49:53,7 33
39. 63 Mika Mirosław Krosno 4:58 12,0 M3/(7) 49:45,6 49:54,2 34
40. 41 Jurczenko Marcin Kraków Zakon Maltański 5:00 11,9 M3/(8) 50:09,3 50:12,3 35
41. 17 Ćwiąkała Michał Zarszyn PW Podkarpackie Wilki 5:01 11,9 M2/(10) 50:13,3 50:16,3 36
42. 9 Błyskal Krzysztof Ustrzyki Dolne MKS Halicz Ustrzyki Dolne 5:01 11,9 M2/(11) 50:14,6 50:19,1 37
43. 26 Ginda Jan Rymanów Bog-Mar 5:03 11,8 M4/(6) 50:35,4 50:37,6 38
44. 103 Tabor Piotr Rzeszów www.tylmanowa.eu 5:04 11,8 M2/(12) 50:41,7 50:43,2 39
45. 96 Steliga Maciej Krosno Byczek  Team 5:04 11,8 M3/(9) 50:41,1 50:48,6 40
46. 64 Moskal Marzena Krosno 5:05 11,7 K3/(1) 50:52,4 50:52,4 6
47. 143 Mielnik Michał Krosno 5:06 11,7 M1/(9) 51:02,7 51:07,8 41
48. 47 Kolanko Michał Krościenko Wyżne InfoSoftware Polska 5:06 11,7 M2/(13) 51:07,6 51:14,5 42
49. 81 Prędki Jerzy Hermanowa Wybiegamy w Przyszlosc 5:08 11,6 M3/(10) 51:24,3 51:28,1 43
50. 45 Kłosowski Karol Kraków Los Trepos Companieros 5:10 11,5 M2/(14) 51:46,9 51:55,6 44
51. 105 Trzonek Andrzej Zapałów 5:11 11,5 M4/(7) 51:53,5 51:59,0 45
52. 92 Smerecki Maciej Targowiska 5:13 11,4 M2/(15) 52:18,7 52:20,4 46
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53. 57 Lipiński Wojciech Maleniska 5:13 11,4 M3/(11) 52:19,4 52:25,1 47
54. 44 Klamut Ryszard Jabłonica Polska JABŁONICA POLSKA 5:15 11,4 M5/(1) 52:30,3 52:32,1 48
55. 122 Doniszewski Wojciech Ustrzyki Dolne MKS Halicz 5:15 11,4 M4/(8) 52:33,2 52:42,2 49
56. 86 Sanocki Marcin Jedlicze MUKS PODKARPACIE JEDLICZE 5:16 11,3 M1/(10) 52:47,0 52:47,0 50
57. 36 Honkisz Maciej Krosno 5:16 11,3 M4/(9) 52:46,7 52:48,0 51
58. 11 Bors Paweł Nowy Żmigród 5:16 11,3 M2/(16) 52:47,1 52:49,1 52
59. 77 Pelczar Artur Krościenko Wyżne 5:16 11,3 M2/(17) 52:48,0 52:54,8 53
60. 56 Lipińska Katarzyna Maleniska 5:20 11,2 K1/(1) 53:26,4 53:32,3 7
61. 85 Rysz Konrad Krościenko Wyżne 5:21 11,1 M1/(11) 53:37,8 53:40,1 54
62. 16 Czekański Wojciech Krościenko Wyżne 5:22 11,1 M3/(12) 53:44,7 53:51,3 55
63. 49 Krzanowski Kacper Węglówka Samotni Wędrowcy 5:23 11,1 M1/(12) 53:50,3 53:54,2 56
64. 33 Gubernat Bartosz Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 5:22 11,1 M2/(18) 53:49,5 53:55,2 57
65. 53 Laszczak Stanisław ŁASK ŁÓDŹ RUNNING TEAM 5:26 11,0 M4/(10) 54:24,6 54:27,5 58
66. 76 Patla Grzegorz Rzeszów 5:26 11,0 M3/(13) 54:24,8 54:28,0 59
67. 62 Michna Paweł Krościenko Wyżne 5:26 11,0 M1/(13) 54:23,4 54:30,5 60
68. 121 Porocak Paweł Ustrzyki Dolne MKS Halicz 5:26 11,0 M2/(19) 54:25,6 54:30,9 61
69. 148 Urbański Józef Krosno KKB Mosir Krosno 5:26 11,0 M4/(11) 54:25,6 54:34,7 62
70. 24 Filar Marcin Krościenko Wyżne 5:28 10,9 M2/(20) 54:41,9 54:47,2 63
71. 125 Dec Stanisław Rakszawa 5:27 10,9 M3/(14) 54:39,8 54:48,3 64
72. 146 Samolewicz Janusz Rzeszów mandlopek-rw 5:28 10,9 M5/(2) 54:48,8 54:55,1 65
73. 142 Łuszczyk Anna Rzeszów a SPA wen 5:31 10,8 K2/(1) 55:10,6 55:18,9 8
74. 129 Ostrowski Jan Korczyna 5:32 10,8 M5/(3) 55:22,1 55:27,5 66
75. 128 Królik Paweł Jasło 5:33 10,7 M3/(15) 55:37,3 55:39,6 67
76. 48 Kopacz Arkadiusz Krosno 5:34 10,7 M2/(21) 55:42,4 55:46,4 68
77. 6 Bielamowicz Dariusz Jasło Jasielski Klub Biegacza 5:34 10,7 M1/(14) 55:49,5 55:51,8 69
78. 118 Królikowski Konrad Łężany 5:34 10,7 M1/(15) 55:48,5 55:53,8 70
79. 112 Wojnar Sylwester Krosno MUKS JEDLICZE PODKARPACIE 5:35 10,7 M2/(22) 55:57,5 55:57,5 71
80. 102 Grzebyk Sławomir Siedliska 5:35 10,7 M2/(23) 55:52,0 55:58,5 72
81. 12 Bożek Grzegorz Krosno Dzikie Życie RunTeam 5:36 10,6 M3/(16) 56:06,1 56:09,9 73
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82. 84 Rościński Franciszek Zahutyń Spartanie Zahutyń 5:37 10,6 M3/(17) 56:12,7 56:14,9 74
83. 144 Barzyk Mateusz Piotrków Trybunalski 5:36 10,6 M2/(24) 56:09,6 56:18,8 75
84. 5 Bajorek Waldemar Rzepiennik Strzyżewski Motoszopa 5:36 10,6 M3/(18) 56:08,9 56:20,0 76
85. 93 Smerecki Paweł Posada Górna Finisz Rymanów 5:38 10,6 M2/(25) 56:21,8 56:29,7 77
86. 124 Oleksyk Grzegorz Ustrzyki Dolne MKS Halicz 5:39 10,5 M4/(12) 56:36,7 56:40,4 78
87. 133 Machlarz Mateusz Rzeszów Park Ekipa 5:43 10,4 M1/(16) 57:15,8 57:20,6 79
88. 117 Kozioł Wiesław Krosno 5:45 10,4 M5/(4) 57:32,0 57:35,4 80
89. 140 Domaradzka Małgorzata Rzeszów 5:46 10,3 K4/(1) 57:43,1 57:49,1 9
90. 10 Bodzioch Grzegorz Gorlice Gorlicka Grupa Biegowa 5:46 10,3 M3/(19) 57:45,7 57:55,5 81
91. 141 Zieliński Franciszek TKKF Sokół Głogów Małopolski 5:47 10,3 M5/(5) 57:59,4 58:05,6 82
92. 108 Wichrowski Zbigniew Bielsko-Biała Klub Zbiegacza "WOLNEWIATRY" 5:47 10,3 M4/(13) 57:58,3 58:09,6 83
93. 67 Namiota Marek Dębica 5:50 10,2 M4/(14) 58:26,2 58:28,3 84
94. 139 Mróz Krzysztof Żarnowiec Klub MOSiR Krosno 5:51 10,2 M4/(15) 58:31,8 58:36,1 85
95. 95 Smolik Katarzyna Krosno ZS Jedlicze 5:54 10,1 K1/(2) 59:08,3 59:15,7 10
96. 51 Kuropatwa Kazimierz przemysl sarafis 5:55 10,1 M5/(6) 59:16,0 59:18,3 86
97. 71 Oberc Krzysztof Rymanów FINISZ RYMANÓW 5:59 10,0 M3/(20) 59:51,1 59:56,1 87
98. 3 Amrozkiewicz - Gromek Judyta Sanok 6:00 9,9 K1/(3) 1:00:03,1 1:00:09,1 11
99. 55 Lemek Zbigniew Brzostek 6:01 9,9 M3/(21) 1:00:10,8 1:00:20,5 88
100. 82 Ptaszek Ewa Boguchwała 6:04 9,8 K4/(2) 1:00:43,3 1:00:46,8 12
101. 68 Namiota Urszula Debica 6:04 9,8 K4/(3) 1:00:49,8 1:00:51,9 13
102. 60 Marc Katarzyna Krosno 6:05 9,8 K3/(2) 1:00:53,5 1:00:58,8 14
103. 145 Patla Ewa KROSNO 6:07 9,7 K3/(3) 1:01:14,7 1:01:19,7 15
104. 15 Czapla Sławomir Grodzisk Mazowiecki 6:07 9,8 M3/(22) 1:01:10,4 1:01:20,0 89
105. 31 Grabska Renata Rzeszów Ambasador Festiwalu Biegowego 6:09 9,7 K5/(1) 1:01:37,3 1:01:44,4 16
106. 126 Sawicka-Królik Beata Jasło 6:15 9,5 K3/(4) 1:02:34,5 1:02:37,7 17
107. 132 Kurowski Mateusz Zręcin KB Athletic Zręcin/OSP Zręcin 6:18 9,5 M1/(17) 1:03:05,0 1:03:10,0 90
108. 131 Rygiel Maciej Rymanów Zdrój 6:18 9,5 M1/(18) 1:03:05,6 1:03:10,4 91
109. 116 Żukowska - Prajzner Magdalena Węglówka Biegam bo Lubię 6:21 9,4 K2/(2) 1:03:31,0 1:03:37,1 18
110. 106 Tutak Daniel Krosno FURIOSI POLANKA 6:21 9,4 M2/(26) 1:03:33,2 1:03:41,8 92
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111. 4 Antolak Paweł Leżajsk 6:26 9,3 M2/(27) 1:04:25,4 1:04:33,6 93
112. 134 Ignor Edyta Rzeszów Park Ekipa 6:32 9,1 K1/(4) 1:05:29,0 1:05:33,5 19
113. 43 Kin Rafał ODRZYKOŃ 6:36 9,0 M2/(28) 1:06:09,2 1:06:13,4 94
114. 91 Słowik Anna Krosno AZS PWSZ Krosno 6:37 9,0 K2/(3) 1:06:10,4 1:06:14,0 20
115. 50 Krzyżanowski Tomasz Dębica 6:39 9,0 M3/(23) 1:06:33,1 1:06:36,7 95
116. 97 Szczoczarz Wojciech Borek Stary 6:42 8,9 M1/(19) 1:07:04,7 1:07:14,9 96
117. 38 Jajesnica Marian Jedlicze MUKS Podkarpacie Jedlicze 6:48 8,8 M5/(7) 1:08:00,0 1:08:05,2 97
118. 78 Pelczar Rafał Krościenko Wyżne 6:49 8,7 M1/(20) 1:08:14,5 1:08:21,7 98
119. 150 Grodmol Daniel 6:50 8,7 M1/(21) 1:08:27,1 1:08:34,7 99
120. 149 Grochmol Stanisław Korczyna 6:54 8,6 M3/(24) 1:09:01,9 1:09:09,5 100
121. 88 Sarnik Jakub Nowy Sącz S.P.nr 20 Nowy Sącz 6:54 8,6 M1/(22) 1:09:06,1 1:09:11,3 101
122. 130 Wietecha Kamil Krościenko Wyżne 8:03 7,4 M1/(23) 1:20:33,8 1:20:40,2 102

Liczba uczestników: 122
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