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1 139 OLIJNYK PAWEL M 1 1988 M 0-29 CHERNIGOW ICE MAT TEAM OSTRÓW WLKP 10 0:32:00 18,75 [km/h] 03:12 [min/km] 0:15:35

2 147 PIEKIELNY NORBERT M 2 1996 M 0-29 CZAJKÓW PUMA POWIAT 10 0:32:42 18,35 [km/h] 03:16 [min/km] 0:15:51

3 177 NAGIRNIAK WIKTOR M 3 1987 M 0-29 RUDNIK LKB RUDNIK 10 0:34:07 17,59 [km/h] 03:25 [min/km] 0:16:45

4 136 BLAHODIR YURIY M 4 1981 M 30-39 WINNICA BUDILUX 10 0:34:57 17,17 [km/h] 03:30 [min/km] 0:17:21

5 41 KLUCZYK DAMIAN M 5 1995 M 0-29 1 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:37:10 16,14 [km/h] 03:43 [min/km] 0:18:34

6 174 DASHKEVICH ANASTASIYA K 1 1982 K 30-39 MIŃSK  10 0:37:50 15,86 [km/h] 03:47 [min/km] 0:19:09

7 163 PYRA WIESŁAW M 6 1972 M 40-49 1 PRASZKA 10 0:37:51 15,85 [km/h] 03:47 [min/km] 0:19:09

8 176 MAHIRNIAK NATALIA K 2 1991 K 0-29 RUDNIK LKB RUDNIK 10 0:38:06 15,75 [km/h] 03:49 [min/km] 0:19:09

9 123 KARKOSZKA BARTOSZ M 7 1980 M 30-39 1 OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:38:33 15,56 [km/h] 03:51 [min/km] 0:19:32

10 137 WÓJCIK TOMASZ M 8 1984 M 30-39 2 RUDZE RUDZE 10 0:38:39 15,52 [km/h] 03:52 [min/km] 0:19:09

11 166 LENDA WIESŁAW M 9 1962 M 50 i więcej 1 TWARDOGÓRA MLKS ECHO TWARDOGÓRA 10 0:38:41 15,51 [km/h] 03:52 [min/km] 0:19:12

12 138 OLIJNYK SWITLANA K 3 1985 K 30-39 WINNICA KLUB BIEGACZA RAWICZ 10 0:39:12 15,31 [km/h] 03:55 [min/km] 0:19:21

13 10 CZARNOJAŃCZYK RAFAŁ M 10 1975 M 40-49 2 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:39:59 15,01 [km/h] 04:00 [min/km] 0:19:09

14 140 SUMIN OLEKSANDER M 11 1987 M 0-29 2 OSTRÓW WIELKOPOLSKI ICE MAT TEAM OSTRÓW WLKP. 10 0:40:28 14,83 [km/h] 04:03 [min/km] 0:19:46

15 119 ZBOROWSKI ROBERT M 12 1977 M 30-39 3 OSTRZESZÓW AKTYWNY OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:40:56 14,66 [km/h] 04:06 [min/km] 0:19:47

16 20 FLORCZAK KRZYSZTOF M 13 1972 M 40-49 3 OSTRÓW WIELKOPOLSKI KS MARATON OSTRÓW WLKP. 10 0:41:35 14,43 [km/h] 04:10 [min/km] 0:20:31

17 98 SZMERKA MARIUSZ M 14 1973 M 40-49 4 ŁÓDŹ ORANGE POLSKA 10 0:41:45 14,37 [km/h] 04:11 [min/km] 0:20:23

18 78 PIEKARCZYK SŁAWOMIR M 15 1989 M 0-29 3 OSTRZESZÓW UNIWERSYTET ŚLĄSKI POWIAT 10 0:42:00 14,29 [km/h] 04:12 [min/km] 0:20:24

19 17 FIOŁKA PRZEMYSŁAW M 16 1987 M 0-29 4 SYCÓW 10 0:42:12 14,22 [km/h] 04:13 [min/km] 0:21:06

20 11 DASZCZYK DAWID M 17 1990 M 0-29 5 RZETNIA 10 0:42:15 14,20 [km/h] 04:14 [min/km] 0:20:15

21 165 LENDA JOLANTA K 4 1970 K 40-49 TWARDOGÓRA MLKS ECHO TWARDOGÓRA 10 0:42:21 14,17 [km/h] 04:14 [min/km] 0:20:23

22 40 KLECZEWSKI PIOTR M 18 1974 M 40-49 5 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:43:06 13,92 [km/h] 04:19 [min/km]

23 102 ŚWITOŃ MARIAN M 19 1960 M 50 i więcej 2 BUKOWNICA T.G.SOKÓŁ BUKOWNICA POWIAT 10 0:43:09 13,90 [km/h] 04:19 [min/km] 0:21:29

24 134 NIEWIEJSKI NIKODEM M 20 1994 M 0-29 6 OSTRZESZÓW  POWIAT 10 0:43:12 13,89 [km/h] 04:19 [min/km] 0:21:24

25 95 STOJANOWSKI KRZYSZTOF M 21 1979 M 30-39 4 WTÓREK N/Z 10 0:43:27 13,81 [km/h] 04:21 [min/km] 0:21:35

26 171 MATYSIK ZBIGNIEW M 22 1974 M 40-49 6 OSTRÓW WLKP ICE MAT TEAM OSTRÓW WLKP 10 0:43:33 13,78 [km/h] 04:21 [min/km] 0:21:47

27 109 WIERZCHOWSKA IZABELA K 5 1981 K 30-39 1 KALISZ SUPERMARATON KALISZ 10 0:43:39 13,75 [km/h] 04:22 [min/km] 0:21:53

28 88 SIKORA PAWEŁ M 23 1974 M 40-49 7 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:43:54 13,67 [km/h] 04:23 [min/km] 0:21:38

29 89 SITEK WALDEMAR M 24 1981 M 30-39 5 BUKOWNICA BUKOWNICA POWIAT 10 0:44:02 13,63 [km/h] 04:24 [min/km] 0:20:52

30 7 CHOWAŃSKI ARKADIUSZ M 25 1985 M 30-39 6 KOBYLA GÓRA KLUB STRUŚ PĘDZIWIATR POWIAT 10 0:44:22 13,52 [km/h] 04:26 [min/km] 0:22:12

31 23 GOLDYN SEBASTIAN M 26 1989 M 0-29 7 OSTRZESZÓW AKTYWNY OSTRZESZOW POWIAT 10 0:44:28 13,49 [km/h] 04:27 [min/km] 0:21:23

32 124 WODNIAKOWSKI PIOTR M 27 1975 M 40-49 8 OSTRZESZÓW KPPSP OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:44:32 13,47 [km/h] 04:27 [min/km] 0:21:30

33 129 TOMASZEWSKI NORBERT M 28 1986 M 30-39 7 OSTRZESZÓW  POWIAT 10 0:44:58 13,34 [km/h] 04:30 [min/km] 0:22:38

34 87 RYBCZYŃSKI PAWEŁ M 29 1984 M 30-39 8 KOBYLA GÓRA POWIAT 10 0:45:01 13,33 [km/h] 04:30 [min/km] 0:22:13

35 118 ZAWIERTA JAROSŁAW M 30 1986 M 30-39 9 OSTRZESZÓW AKTYWNY OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:45:23 13,22 [km/h] 04:32 [min/km] 0:22:41

36 181 KNAPIK ADRIAN M 31 1993 M 0-29 8 TRZLINICA  10 0:45:53 13,08 [km/h] 04:35 [min/km] 0:22:13

37 12 DOMAGAŁA ŁUKASZ M 32 1987 M 0-29 9 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:46:05 13,02 [km/h] 04:37 [min/km] 0:22:48

38 32 HOROSIEWICZ BARTOSZ M 33 1986 M 30-39 10 ŁĘKA MROCZEŃSKA 10 0:46:14 12,98 [km/h] 04:37 [min/km] 0:22:48

39 96 SZLEZENGER ADRIAN M 34 1990 M 0-29 10 JOANKA 10 0:46:41 12,85 [km/h] 04:40 [min/km] 0:23:17

40 160 CHOWANSKI JAN M 35 1956 M 50 i więcej 3 OSTRZESZOW POWIAT 10 0:46:53 12,80 [km/h] 04:41 [min/km] 0:23:23

41 52 KURZAWA MARCIN M 36 1974 M 40-49 9 SMARDZE 10 0:46:53 12,80 [km/h] 04:41 [min/km] 0:23:17

42 127 URBAŃCZYK ZDZISŁAW M 37 1957 M 50 i więcej 4 POZNAŃ SZS WIELKOPOLSKA 10 0:46:56 12,78 [km/h] 04:42 [min/km] 0:22:55

43 93 SOŁYGA ANNA K 6 1993 K 0-29 1 OSTRZESZÓW AKTYWNY OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:46:58 12,78 [km/h] 04:42 [min/km] 0:23:06

44 110 WIERZCHOWSKI ADAM M 38 1978 M 30-39 11 KALISZ SUPERMARATON KALISZ 10 0:47:18 12,68 [km/h] 04:44 [min/km] 0:23:27

45 63 MIELCZAREK STANISŁAW M 39 1957 M 50 i więcej 5 KALISZ NIEZRZESZONY 10 0:47:22 12,67 [km/h] 04:44 [min/km] 0:23:21

46 74 OLEJNIK TOMASZ M 40 2000 M 0-29 11 TURZE POWIAT 10 0:47:29 12,64 [km/h] 04:45 [min/km] 0:22:07

47 112 WOJCIECHOWSKI MATEUSZ M 41 1988 M 0-29 12 PRZYGODZICE 10 0:47:32 12,62 [km/h] 04:45 [min/km] 0:24:26

48 83 RATAJCZYK SZYMON M 42 1984 M 30-39 12 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:47:49 12,55 [km/h] 04:47 [min/km] 0:23:50

49 161 LUBOJAŃSKA MARTYNA K 7 2000 K 0-29 2 BARANÓW ZS NR1 ORKAN 10 0:47:52 12,53 [km/h] 04:47 [min/km] 0:23:50

50 150 ANDRZEJ FRANKOWSKI M 43 1963 M 50 i więcej 6 OSTRÓW WIELKOPOLSKI  10 0:48:02 12,49 [km/h] 04:48 [min/km] 0:23:47

51 42 KNAPIK DIONIZY M 44 1995 M 0-29 13 TRZCINICA MULTITRENING 10 0:48:02 12,49 [km/h] 04:48 [min/km] 0:23:50

52 180 KNAPIK ARTUR M 45 1970 M 40-49 10 TRZLINICA  10 0:48:02 12,49 [km/h] 04:48 [min/km] 0:23:17

53 101 ŚWIĄTEK BRONISŁAW M 46 1960 M 50 i więcej 7 62-800 KALISZ 10 0:48:05 12,48 [km/h] 04:48 [min/km] 0:22:41

54 59 MARCINKOWSKI PIOTR M 47 1972 M 40-49 11 OSTRÓW WIELKOPOLSKI OSW TRI TEAM 10 0:48:20 12,41 [km/h] 04:50 [min/km] 0:23:47

55 178 MARCZAK MACIEJ M 48 1999 M 0-29 14 DORUCHÓW  POWIAT 10 0:48:39 12,33 [km/h] 04:52 [min/km] 0:22:33

56 80 PLUTA MARCIN M 49 1995 M 0-29 15 OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:48:43 12,32 [km/h] 04:52 [min/km] 0:23:08

57 90 SIWIŃSKI PATRYK M 50 1992 M 0-29 16 OSTRÓW WIELKOPOLSKI KS MARATON OSTRÓW WLKP. 10 0:48:50 12,29 [km/h] 04:53 [min/km] 0:23:53

58 168 BŁASTEK RADOSŁAW M 51 1979 M 30-39 13 KĘPNO STOWARZYSZENIE TERAZ MY TORZECIEC 10 0:48:53 12,27 [km/h] 04:53 [min/km] 0:24:30

59 84 ROGOWSKI MARIUSZ M 52 1972 M 40-49 12 MIKOWICE 10 0:49:00 12,24 [km/h] 04:54 [min/km] 0:23:31

60 105 URBANIAK DOMINIKA K 8 1991 K 0-29 3 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:49:07 12,22 [km/h] 04:55 [min/km] 0:23:49

61 120 ZGADZAJ BARTŁOMIEJ M 53 1986 M 30-39 14 OSTRZESZÓW AKTYWNY OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:49:08 12,21 [km/h] 04:55 [min/km] 0:24:48

62 154 ŁAWECKI PAWEŁ M 54 1977 M 30-39 15 OSTRZESZÓW  POWIAT 10 0:49:13 12,19 [km/h] 04:55 [min/km] 0:23:37

63 22 GIERAK KINGA K 9 1984 K 30-39 2 KĘPNO 10 0:49:15 12,18 [km/h] 04:56 [min/km] 0:24:29

64 25 GRAF ROBERT M 55 1972 M 40-49 13 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:49:17 12,17 [km/h] 04:56 [min/km] 0:24:15

65 26 GROBAREK SEBASTIAN M 56 1986 M 30-39 16 ODOLANÓW 10 0:49:19 12,17 [km/h] 04:56 [min/km] 0:23:52

66 38 KANIEWSKI BŁAŻEJ M 57 1986 M 30-39 17 RASZKÓW 10 0:49:51 12,04 [km/h] 04:59 [min/km] 0:26:00

67 37 KAŁUŻNY MICHAŁ M 58 1992 M 0-29 17 KARSKI NIGHT RUNNERS  OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:50:05 11,98 [km/h] 05:00 [min/km] 0:24:14

68 75 PAKULSKA MAGDALENA K 10 1976 K 40-49 1 POZNAŃ PIĄTKOWO NA BIEGOWO 10 0:50:07 11,97 [km/h] 05:01 [min/km] 0:24:42

69 122 ŻURKOWSKA KAROLINA K 11 1980 K 30-39 3 OSTRÓW WLKP 10 0:50:15 11,94 [km/h] 05:01 [min/km] 0:24:26

70 91 SMĘTEK MICHAŁ M 59 1973 M 40-49 14 OSTRÓW WLKP. 10 0:50:15 11,94 [km/h] 05:01 [min/km] 0:24:23

71 57 MACHAJ KRZYSZTOF M 60 1990 M 0-29 18 OSTRZESZÓW AKTYWNY OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:50:22 11,91 [km/h] 05:02 [min/km] 0:26:00

72 117 ZAWADA EDWARD M 61 1965 M 50 i więcej 8 UCIECHÓW 10 0:50:23 11,91 [km/h] 05:02 [min/km] 0:25:00

73 99 SZYMANOWSKI PAWEŁ M 62 1988 M 0-29 19 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:50:30 11,88 [km/h] 05:03 [min/km] 0:24:53

74 50 KULAK ŁUKASZ M 63 1987 M 0-29 20 KOMORÓW POWIAT 10 0:50:47 11,81 [km/h] 05:05 [min/km] 0:23:54

75 28 GUMULAK ARTUR M 64 1990 M 0-29 21 KOBYLA GÓRA POWIAT 10 0:50:47 11,81 [km/h] 05:05 [min/km] 0:25:05

76 9 CZARNASIAK ARKADIUSZ M 65 1987 M 0-29 22 KĘPNO/OSTRÓWIEC ARPOL 10 0:50:57 11,78 [km/h] 05:06 [min/km] 0:24:45

77 79 PISULA MARCIN M 66 1981 M 30-39 18 SYCOW ASCOBLOC 10 0:51:05 11,75 [km/h] 05:06 [min/km] 0:25:46

78 100 ŚMIŁOWICZ MIŁOSZ M 67 1988 M 0-29 23 OSTRÓW WIELKOPOLSKI GPO 10 0:51:11 11,72 [km/h] 05:07 [min/km] 0:24:48

79 44 KOSIK ŁUKASZ M 68 1991 M 0-29 24 OSTRZESZÓW AKTYWNY OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:51:17 11,70 [km/h] 05:08 [min/km] 0:24:43

80 27 GRZESIAK MARCIN M 69 1987 M 0-29 25 OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:51:33 11,64 [km/h] 05:09 [min/km] 0:24:56

81 103 TOMCZAK MARIUSZ M 70 1977 M 30-39 19 OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:51:41 11,61 [km/h] 05:10 [min/km] 0:25:42
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82 125 LAMEK ANDRZEJ M 71 1970 M 40-49 15 OSTRZESZÓW ATENA POWIAT 10 0:51:45 11,59 [km/h] 05:11 [min/km] 0:25:18

83 65 MIKOSIAK PAULINA K 12 1992 K 0-29 4 SYCÓW 10 0:51:48 11,58 [km/h] 05:11 [min/km] 0:26:28

84 64 MIKOŁAJCZYK ADRIAN M 72 1978 M 30-39 20 OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:51:53 11,56 [km/h] 05:11 [min/km] 0:25:25

85 18 FIOŁKA TOMASZ M 73 1984 M 30-39 21 SYCÓW 10 0:51:55 11,56 [km/h] 05:12 [min/km] 0:26:27

86 71 NOWAK ADAM M 74 1973 M 40-49 16 OSTRÓW WIELKOPOLSKI KS ICE MAT TEAM 10 0:52:14 11,49 [km/h] 05:13 [min/km] 0:26:00

87 34 JAGODZIŃSKI DARIUSZ M 75 1967 M 40-49 17 PIOTRKÓW TRYB PIOTRKÓW BIEGA 10 0:52:33 11,42 [km/h] 05:15 [min/km] 0:24:41

88 55 KWIATKOWSKI PIOTR M 76 1980 M 30-39 22 BIERUTÓW 10 0:52:41 11,39 [km/h] 05:16 [min/km] 0:25:22

89 2 BARANOWSKI PIOTR M 77 1981 M 30-39 23 BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA 10 0:52:41 11,39 [km/h] 05:16 [min/km] 0:25:22

90 66 MIKOŚ JAROSŁAW M 78 1985 M 30-39 24 BARANÓW K.S. LENIWIEC 10 0:53:00 11,32 [km/h] 05:18 [min/km] 0:26:14

91 175 CIESIELSKI MARIUSZ M 79 1970 M 40-49 18 OSTRÓW WLKP  10 0:53:10 11,29 [km/h] 05:19 [min/km] 0:25:41

92 35 KACZMARSKI RAFAŁ M 80 1978 M 30-39 25 WABIENICE KB LUPUS OLEŚNICA 10 0:53:13 11,27 [km/h] 05:19 [min/km] 0:26:01

93 135 MĄDRY MATEUSZ M 81 1987 M 0-29 26 OSTRÓW WIELKOPOLSKI  10 0:53:28 11,22 [km/h] 05:21 [min/km] 0:25:49

94 169 MĄDRZAK SŁAWOMIR M 82 1974 M 40-49 19 OSTRÓW WLKP  10 0:53:31 11,21 [km/h] 05:21 [min/km] 0:24:25

95 68 MODRZEJEWSKI ROMAN M 83 1967 M 40-49 20 GRABÓW NAD PROSNĄ POWIAT 10 0:53:34 11,20 [km/h] 05:21 [min/km] 0:25:48

96 29 HĄCEL ADAM M 84 1964 M 50 i więcej 9 KĘPNO K.S. LENIWIEC 10 0:53:45 11,16 [km/h] 05:22 [min/km] 0:25:54

97 85 ROSIŃSKI MARCIN M 85 1985 M 30-39 26 OLEŚNICA VERVOMANIACY 10 0:53:48 11,15 [km/h] 05:23 [min/km] 0:26:36

98 115 WORYMA KRZYSZTOF M 86 1983 M 30-39 27 OSTRZESZÓW AKTYWNY OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:53:53 11,14 [km/h] 05:23 [min/km] 0:26:36

99 56 LEONCZAK MAGDALENA K 13 1983 K 30-39 4 MĄKOSZYCE 33 POWIAT 10 0:54:07 11,09 [km/h] 05:25 [min/km] 0:25:16

100 141 MĄDRY KACPER M 87 1995 M 0-29 27 OSTRZESZÓW  POWIAT 10 0:54:12 11,07 [km/h] 05:25 [min/km] 0:25:39

101 149 GRĘDA JÓZEF M 88 1946 M 50 i więcej 10 SYCÓW OLIMPIA SYCÓW 10 0:54:12 11,07 [km/h] 05:25 [min/km] 0:26:19

102 173 TYC RAFAŁ M 89 1993 M 0-29 28 KOBYLA GÓRA JW 1551 POWIAT 10 0:54:17 11,05 [km/h] 05:26 [min/km] 0:25:19

103 82 POPRAWA MARCIN M 90 1979 M 30-39 28 OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:54:27 11,02 [km/h] 05:27 [min/km] 0:25:58

104 97 SZMAJ GRZEGORZ M 91 1978 M 30-39 29 OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:54:28 11,02 [km/h] 05:27 [min/km] 0:26:36

105 148 KRZYŻAŃSKA JUSTYNA K 14 1985 K 30-39 5 TRZCINICA  10 0:54:31 11,01 [km/h] 05:27 [min/km] 0:26:02

106 76 PALAT MAREK M 92 1993 M 0-29 29 DORUCHÓW POWIAT 10 0:54:58 10,92 [km/h] 05:30 [min/km] 0:29:09

107 30 HELICKI ANDRZEJ M 93 1964 M 50 i więcej 11 OSTRÓW WIELKOPOLSKI NIEZRZESZONY 10 0:55:01 10,91 [km/h] 05:30 [min/km] 0:26:08

108 121 ZWIERNIK PAWEŁ M 94 1988 M 0-29 30 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:55:08 10,88 [km/h] 05:31 [min/km] 0:28:29

109 14 DUDEK ANDRZEJ M 95 1961 M 50 i więcej 12 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:55:11 10,87 [km/h] 05:31 [min/km] 0:27:09

110 69 MRUGALSKI MATEUSZ M 96 1985 M 30-39 30 OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:55:15 10,86 [km/h] 05:32 [min/km] 0:24:47

111 128 KASPERCZYK MARCIN M 97 1983 M 30-39 31 OSTRZESZÓW  POWIAT 10 0:55:17 10,85 [km/h] 05:32 [min/km] 0:26:04

112 167 OKOŃ TERESA K 15 1981 K 30-39 6 DORUCHÓW STOWARZYSZENIE TERAZ MY TORZECIEC POWIAT 10 0:55:17 10,85 [km/h] 05:32 [min/km] 0:26:03

113 3 BARTKOWIAK SŁAWOMIR M 98 1981 M 30-39 32 OSTRÓW WIELKOPOLSKI OFB/OSP WTÓREK 10 0:55:20 10,84 [km/h] 05:32 [min/km] 0:25:39

114 48 KUDŁA CZESŁAW M 99 1951 M 50 i więcej 13 MIKOWICE 10 0:55:30 10,81 [km/h] 05:33 [min/km] 0:26:53

115 8 CHOWAŃSKI TOMASZ M 100 1983 M 30-39 33 MIĘDZYBÓRZ KLUB STRUŚ PĘDZIWIATR 10 0:55:46 10,76 [km/h] 05:35 [min/km] 0:26:33

116 62 MICKIEWICZ ADAM M 101 1967 M 40-49 21 GRACZE BAZALT-GRACZE 10 0:55:58 10,72 [km/h] 05:36 [min/km] 0:26:40

117 43 KOLASA ŁUKASZ M 102 1988 M 0-29 31 KOBYLA GÓRA KP PSP OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:55:58 10,72 [km/h] 05:36 [min/km] 0:27:33

118 4 BŁASZCZYK TOMASZ M 103 1977 M 30-39 34 WARTA 10 0:56:46 10,57 [km/h] 05:41 [min/km] 0:27:24

119 67 MISSALLA ANNA K 16 1985 K 30-39 7 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:56:52 10,55 [km/h] 05:41 [min/km] 0:27:31

120 111 WIŚNIEWSKI SŁAWOMIR M 104 1984 M 30-39 35 KĘPNO K. S. LENIWIEC 10 0:57:03 10,52 [km/h] 05:42 [min/km] 0:26:33

121 170 PASTUCHA PIOTR M 105 1971 M 40-49 22 OSTRÓW WLKP ICE MAT TEAM OSTRÓW WLKP 10 0:57:04 10,51 [km/h] 05:42 [min/km] 0:29:02

122 92 SOLECKI DAMIAN M 106 1977 M 30-39 36 GRUDZIELEC NOWY 26 NIEZRZESZONY 10 0:57:04 10,51 [km/h] 05:42 [min/km] 0:27:26

123 81 PŁÓCIENNIK RENATA K 17 1963 K 50 i więcej 1 OSTRÓW WLKP. KS ICE MAT TEAM OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:57:05 10,51 [km/h] 05:42 [min/km] 0:29:02

124 33 HYŁKA PAWEŁ M 107 1975 M 40-49 23 OLSZYNA POWIAT 10 0:57:17 10,47 [km/h] 05:44 [min/km] 0:28:19

125 39 KANTECKI PRZEMYSŁAW M 108 1974 M 40-49 24 OLSZYNA POWIAT 10 0:57:18 10,47 [km/h] 05:44 [min/km] 0:28:19

126 49 KUKUŁA RADOSŁAW M 109 1973 M 40-49 25 BARANÓW 10 0:57:21 10,46 [km/h] 05:44 [min/km] 0:26:47

127 158 GIERAK MATEUSZ M 110 1983 M 30-39 37 KĘPNO 10 0:57:22 10,46 [km/h] 05:44 [min/km] 0:26:52

128 51 KURZAJEWSKI ANDRZEJ M 111 1961 M 50 i więcej 14 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:57:31 10,43 [km/h] 05:45 [min/km] 0:28:18

129 113 WOJCIESZAK IWONA K 18 1968 K 40-49 2 KALISZ 10 0:57:43 10,40 [km/h] 05:46 [min/km] 0:27:18

130 107 WALCZAK DANIEL M 112 1977 M 30-39 38 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:57:59 10,35 [km/h] 05:48 [min/km] 0:27:09

131 106 WALACIK MAŁGORZATA K 19 1960 K 50 i więcej 2 KUŹNICA SKAKAWSKA 10 0:58:11 10,31 [km/h] 05:49 [min/km] 0:29:00

132 53 KUSIŃSKI KAMIL M 113 1992 M 0-29 32 DORUCHÓW POWIAT 10 0:58:41 10,22 [km/h] 05:52 [min/km] 0:29:08

133 94 SOWIŃSKI DARIUSZ M 114 1973 M 40-49 26 OLEŚNICA 10 0:58:43 10,22 [km/h] 05:52 [min/km] 0:28:12

134 21 FRANKOWSKA JUSTYNA K 20 1980 K 30-39 8 GRABÓW NAD PROSNĄ POWIAT 10 0:58:44 10,22 [km/h] 05:52 [min/km] 0:27:58

135 72 OCHNIO KRZYSZTOF M 115 1966 M 50 i więcej 15 KĘPNO 10 0:58:54 10,19 [km/h] 05:53 [min/km] 0:28:55

136 130 FRANCZAK ELŻBIETA K 21 1975 K 40-49 3 OSTRZESZÓW AKTYWNY OSTRZESZÓW POWIAT 10 0:58:56 10,18 [km/h] 05:54 [min/km] 0:28:31

137 15 DYMAŁA PAULINA K 22 1987 K 0-29 5 MIĘDZYBÓRZ 10 0:59:00 10,17 [km/h] 05:54 [min/km] 0:29:58

138 159 PASTERNAK EMIL M 116 1977 M 30-39 39 TOPOLA-OSIEDLE 10 0:59:10 10,14 [km/h] 05:55 [min/km] 0:27:38

139 162 ADAMSKI NIKODEM M 117 1989 M 0-29 33 KOBYLA GÓRA  POWIAT 10 0:59:40 10,06 [km/h] 05:58 [min/km] 0:29:52

140 36 KALMARCZYK PIOTR M 118 1978 M 30-39 40 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 0:59:42 10,05 [km/h] 05:58 [min/km] 0:26:56

141 45 KOSZARNA IZABELA K 23 1982 K 30-39 9 OSTRZESZÓW POWIAT 10 1:00:00 10,00 [km/h] 06:00 [min/km] 0:30:05

142 46 KRAMARCZYK MONIKA K 24 1979 K 30-39 10 DORUCHÓW POWIAT 10 1:00:02 9,99 [km/h] 06:00 [min/km] 0:30:00

143 144 STANICKI LESZEK M 119 1971 M 40-49 27 OSTRZESZÓW  POWIAT 10 1:00:05 9,99 [km/h] 06:01 [min/km] 0:30:50

144 70 MUCHA JACEK M 120 1973 M 40-49 28 JANKOWY 10 1:00:25 9,93 [km/h] 06:02 [min/km] 0:27:49

145 104 URBAN PIOTR M 121 1976 M 40-49 29 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10 1:01:14 9,80 [km/h] 06:07 [min/km] 0:28:57

146 143 SOKOŁOWSKA BARBARA K 25 1973 K 40-49 4 NAMYSŁÓW  10 1:02:15 9,64 [km/h] 06:14 [min/km] 0:30:31

147 5 BORKOWSKI BARTŁOMIEJ M 122 1983 M 30-39 41 GRABÓW NAD PROSNĄ BORKOW.ORG PPHU POWIAT 10 1:02:16 9,64 [km/h] 06:14 [min/km] 0:29:58

148 142 MĄDRA KLAUDIA K 26 1998 K 0-29 6 OSTRZESZÓW  POWIAT 10 1:03:06 9,51 [km/h] 06:19 [min/km] 0:28:37

149 114 WOJTYŁA MIECZYSŁAW M 123 1964 M 50 i więcej 16 WROCŁAW TRADYCJA I JAKOŚĆ 10 1:03:08 9,50 [km/h] 06:19 [min/km] 0:30:05

150 133 SIĘBIOR JACEK M 124 1973 M 40-49 30 WILKÓW  10 1:03:59 9,38 [km/h] 06:24 [min/km] 0:30:39

151 24 GÓRECKI ZDZISŁAW M 125 1962 M 50 i więcej 17 KĘPNO REMBET 10 1:04:07 9,36 [km/h] 06:25 [min/km] 0:30:39

152 179 BARCLYN KATARZYNA K 27 1986 K 30-39 11 OSTRZESZÓW  POWIAT 10 1:04:09 9,35 [km/h] 06:25 [min/km] 0:30:19

153 172 KUBIAK KAROLINA K 28 1999 K 0-29 7 KOBYLA GÓRA  POWIAT 10 1:04:49 9,26 [km/h] 06:29 [min/km] 0:31:35

154 156 NOWAK WIESŁAWA K 29 1959 K 50 i więcej 3 POZNAŃ TEAM STEFAN 10 1:04:50 9,25 [km/h] 06:29 [min/km] 0:30:20

155 157 LIS TOMASZ M 126 1959 M 50 i więcej 18 LUBOŃ TEAM STEFAN 10 1:04:51 9,25 [km/h] 06:29 [min/km] 0:30:20

156 146 GRABAS MARCIN M 127 1983 M 30-39 42 WOŁCZYN  10 1:05:01 9,23 [km/h] 06:30 [min/km] 0:30:33

157 153 PIEKIELNA EWA K 30 1973 K 40-49 5 KRASZEWICE  POWIAT 10 1:07:09 8,94 [km/h] 06:43 [min/km] 0:32:37

158 132 ZIMNA MAŁGORZATA K 31 1962 K 50 i więcej 4 OSTRZESZÓW POWIAT 10 1:08:00 8,82 [km/h] 06:48 [min/km] 0:32:58

159 164 NAWROT JUSTYNA K 32 1980 K 30-39 12 NOWA WIES KSIAZECA 10 1:08:25 8,77 [km/h] 06:50 [min/km] 0:31:13

160 152 GUDER IRENEUSZ M 128 1956 M 50 i więcej 19 SYCÓW  10 1:09:32 8,63 [km/h] 06:57 [min/km] 0:33:04

161 77 PERSKA AGNIESZKA K 33 1991 K 0-29 8 MIĘDZYBÓRZ VERVOMANIACY 10 1:09:56 8,58 [km/h] 07:00 [min/km] 0:32:46

162 60 MATILLEK MIŁOSZ M 129 1989 M 0-29 34 MIĘDZYBÓRZ VERVOMANIACY 10 1:09:57 8,58 [km/h] 07:00 [min/km] 0:32:46
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IV Bieg „10 Profi”

Miejsce: OSTRZESZÓW - 2016-09-11

Organizator: 1.Miejsko-Gminny Szkolny Związek Sportowy.

Miejsce 

Open
Numer Nazwisko Imię Płeć

Miejsce płeć 

M / K
Rok ur Kategoria

Miejsce kat. 

M / K
Miejscowość Klub POWIAT

DYST

ANS
Wynik km/h x min/km x Punkt 1

163 86 RYBCZYŃSKA PAULINA K 34 1998 K 0-29 9 KOBYLA GÓRA POWIAT 10 1:15:08 7,99 [km/h] 07:31 [min/km] 0:25:13

164 131 BEHM RENATA K 35 1963 K 50 i więcej 5 OSTRZESZÓW POWIAT 10 1:15:34 7,94 [km/h] 07:33 [min/km] 0:35:36

165 54 KUSZA MARTYNA K 36 1993 K 0-29 10 OSTRZESZÓW POWIAT 10 1:16:11 7,88 [km/h] 07:37 [min/km] 0:37:44

166 151 GUDER WIESŁAWA K 37 1958 K 50 i więcej 6 SYCÓW KB LUPUS 10 1:19:11 7,58 [km/h] 07:55 [min/km] 0:37:59

1 AMBROZIAK MARCIN M 1991 M 0-29 OSTRZESZÓW OSP MYJE POWIAT 10  - [km/h] [min/km]

6 CEBULA JAN M 1958 M 50 i więcej KĘPNO 10  - [km/h] [min/km]

13 DUDEK ALEKSANDRA K 1988 K 0-29 GŁUCHOŁAZY 10  - [km/h] [min/km]

16 FIGASZEWSKA KAMILA K 1985 K 30-39 WIOSKA 10  - [km/h] [min/km]

19 FLANC ADAM M 1991 M 0-29 WROCŁAW 10  - [km/h] [min/km]

31 HERMANN SEBASTIAN M 1985 M 30-39 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10  - [km/h] [min/km]

47 KUBICA EMILIA K 1991 K 0-29 MNICHOWICE 10  - [km/h] [min/km]

58 MALCHER ADAM M 1968 M 40-49 MROCZEŃ 10  - [km/h] [min/km]

61 MATUSZAK TOMASZ M 1988 M 0-29 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 10  - [km/h] [min/km]

73 OCHNIO MIŁOSZ M 1999 M 0-29 KĘPNO 10  - [km/h] [min/km] 0:28:54

108 WIECZOREK MARTA K 2000 K 0-29 OSTRZESZÓW I LO W OSTRZESZOWIE POWIAT 10  - [km/h] [min/km]

116 WORYMA PAWEŁ M 1970 M 40-49 OSTRZESZÓW POWIAT 10  - [km/h] [min/km] 0:29:33

126 MAZURKIEWICZ JULIA K 1997 K 0-29 OSTRZESZÓW  POWIAT 10  - [km/h] [min/km] 0:32:58

145 STANICKA ILONA K 1976 K 40-49 OSTRZESZÓW  POWIAT 10  - [km/h] [min/km] 0:30:53

155 KIJAŃSKI SŁAWOMIR M 1970 M 40-49 OSTRÓW WLKP.  10  - [km/h] [min/km] 0:24:43
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