
PKO Festiwal Biegowy
Organizator: Fundacja Instytut Studiów Wschodnich

Data: 11.09.2016 r.

Dystans: Koral Maraton

Miejscowość: Krynica Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz. Kat wiek.
M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
10km 21KM 30km Czas netto Wynik M K

1 5140 CZARNECKI RAFAŁ BLIŻYN STS SKARŻYSKO-KAM. POLSKA 1979 M30-39 1 3:47 15,9 00:36:58 01:20:09 01:54:06 02:39:43 02:39:44 1

2 5222 MWANGI JOEL MAINA DEBRECEN WĘGRY 1988 M18-29 1 3:47 15,8 00:37:09 01:20:09 01:54:06 02:39:49 02:39:51 2

3 5136 CZYŻ GRZEGORZ BOGUMIŁOWICE GRUPA AZOTY -AUTOMATYKA TARNÓW POLSKA 1967 M40-49 1 3:54 15,4 00:37:40 01:20:19 01:55:18 02:44:42 02:44:44 3

4 5201 KASZUBA MICHAŁ PIEKARY ŚLĄSKIE GRUPA NOMAX POLSKA 1975 M40-49 2 4:02 14,9 00:37:40 01:20:56 01:57:40 02:50:19 02:50:21 4

5 5265 MATEBO RUTH CHEMISTO ELDORET BENEDEK-TEAM KENYA 1988 K18-29 1 4:12 14,3 00:42:23 01:27:48 02:04:18 02:57:32 02:57:35 1

6 5107 KUSZCZYK EDWIN MIĘDZYRZECZ POLSKA 1973 M40-49 3 4:16 14,1 00:41:14 01:27:48 02:05:54 02:59:55 02:59:56 5

7 5173 BASTA GRZEGORZ CHEŁMEK ZADYSZKA OŚWIĘCIM POLSKA 1970 M40-49 4 4:22 13,8 00:40:01 01:27:29 02:06:47 03:04:04 03:04:05 6

8 1695 STEC KRZYSZTOF NOWY WIŚNICZ SALT RUNNERS BOCHNIA POLSKA 1982 M30-39 2 4:25 13,6 00:41:25 01:28:26 02:07:38 03:06:33 03:06:34 7

9 5102 SKRZYNIARZ MAREK KIELCE POLSKA 1974 M40-49 5 4:26 13,5 00:40:53 01:28:32 02:08:19 03:07:20 03:07:22 8

10 5128 DOBIJA ANDRZEJ WĘGIERSKA GÓRKA POLSKA 1961 M50-59 1 4:31 13,3 00:43:27 01:33:08 02:14:02 03:10:48 03:10:50 9

11 5071 JAWORSKI MAREK STARY SĄCZ POLSKA 1973 M40-49 6 4:32 13,2 00:43:16 01:31:23 02:12:32 03:07:34 03:11:34 10

12 5078 CURLEJ JOZEF NITRA 05 BK FURCA KOSICE SŁOWACJA 1981 M30-39 3 4:35 13,1 00:42:57 01:33:07 02:14:23 03:13:34 03:13:35 11

13 5145 MICHALAK MARIUSZ WARSZAWA POLSKA 1970 M40-49 7 4:39 12,9 00:43:21 01:32:23 02:14:16 03:15:55 03:15:57 12

14 5177 HAMERNIK TOMASZ TYLICZ POLSKA 1981 M30-39 4 4:45 12,6 00:44:52 01:34:41 02:17:31 03:20:33 03:20:36 13

15 1836 OPRYSZEK BOGUSŁAW KRAKÓW POLSKA 1968 M40-49 8 4:47 12,5 00:47:39 01:39:30 02:21:47 03:21:45 03:21:53 14

16 5217 ŁYŻWIŃSKI TOMASZ CZASNABIEGANIE.PL POLSKA 1968 M40-49 9 4:47 12,5 00:47:15 01:39:30 02:22:30 03:21:44 03:22:06 15

17 5082 HRIC MIROSLAV KOŠICE O5 BK FURČA SŁOWACJA 1977 M30-39 5 4:47 12,5 00:43:01 01:34:15 02:18:45 03:22:08 03:22:11 16

18 3401 KĘSICKI ANDRZEJ KRAKÓW POLSKA 1967 M40-49 10 4:49 12,5 00:45:06 01:38:01 02:21:41 03:23:14 03:23:20 17

19 5153 DYŚ PAWEŁ LUBLIN POLSKA 1983 M30-39 6 4:50 12,4 00:44:04 01:35:06 02:18:38 03:23:56 03:23:57 18

20 3853 ŻACZEK MARCIN RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1980 M30-39 7 4:50 12,4 00:44:52 01:36:48 02:21:26 03:24:04 03:24:06 19

21 5056 SZREDER ANDRZEJ GŁOGÓW POLSKA 1954 M60+ 1 4:51 12,4 00:44:10 01:36:05 02:21:32 03:24:27 03:24:49 20

22 5070 NIEDŹWIEDŹ MACIEJ NOWY SĄCZ VISEGRAD MARATON RYTRO POLSKA 1984 M30-39 8 4:54 12,2 01:25:57 02:09:15 03:26:39 03:26:48 21

23 3679 PRZEDPEŁSKI PRZEMYSŁAW WARSZAWA POLSKA 1974 M40-49 11 4:56 12,1 00:45:51 01:40:40 02:26:51 03:28:22 03:28:25 22

24 5072 BISEK MAREK BRAK LW BOGDANKA POLSKA 1962 M50-59 2 4:58 12,1 00:45:27 01:38:54 02:24:00 03:29:34 03:29:35 23

25 5055 STELMACH ZBIGNIEW LUBLIN   - CMILOW LUBELSKI WEGIEL BOGDANKA POLSKA 1960 M50-59 3 4:59 12,0 00:45:26 01:38:54 02:24:00 03:30:11 03:30:12 24

26 3551 TOMASZEWSKI KRZYSZTOF TUREK KB MARATON TUREK POLSKA 1967 M40-49 12 4:59 12,0 00:42:24 01:36:38 02:20:25 03:30:16 03:30:19 25

27 5080 OLSZEWSKI MAREK BRAK WOLSZTYŃSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1975 M40-49 13 5:00 12,0 00:49:34 01:44:17 02:29:05 03:30:49 03:31:02 26

28 5106 JAKUBCZYK DAMIAN ZABRZE POLSKA 1971 M40-49 14 5:03 11,9 00:48:46 01:45:45 02:32:49 03:32:59 03:33:09 27

29 5166 SZWAJ MARIUSZ WŁODAWA POLSKA 1968 M40-49 15 5:05 11,8 00:50:13 01:45:30 02:31:26 03:34:09 03:34:27 28

30 3357 WESOŁOWSKA KATARZYNA WARSZAWA ORANGE POLSKA POLSKA 1979 K30-39 1 5:06 11,8 00:47:34 01:43:02 02:29:37 03:34:55 03:34:59 2

31 5101 RYZNER KRZYSZTOF JAROSŁAW JAROSŁAW POLSKA 1960 M50-59 4 5:07 11,7 00:46:49 01:40:58 02:26:29 03:35:54 03:35:59 29

32 5053 BODZIONY ANNA CHEŁMIEC START NOWY SĄCZ\VISEGRAD MARATON RYTRO\SPRAWN POLSKA 1985 K30-39 2 5:07 11,7 00:45:12 01:40:33 02:28:25 03:36:05 03:36:08 3

33 5163 BOCIAN MAREK KAWĘCZYN KB GEOTERMIA UNIEJÓW POLSKA 1963 M50-59 5 5:08 11,7 00:44:08 01:35:54 02:22:51 03:36:15 03:36:18 30

34 3636 GRABSKA-GRZEGORCZYK MILENA PABIANICE DŁUGA ŚCIEŻKA/UKS AZYMUT/ ZUS POLSKA 1978 K30-39 3 5:08 11,7 00:49:23 01:46:17 02:33:12 03:36:32 03:36:35 4

35 3281 SAMBAK TADEUSZ BRZESZCZE ZADYSZKA OŚWIĘCIM POLSKA 1969 M40-49 16 5:08 11,7 00:49:09 01:44:51 02:29:43 03:36:39 03:36:50 31

36 5064 BARNAŚ DARIUSZ JAŹWINY GIMNAZJUM JAŹWINY POLSKA 1977 M30-39 9 5:09 11,7 00:44:11 01:38:23 02:25:21 03:37:00 03:37:10 32

37 5206 FORNAL KAMIL RZESZÓW AILLERON POLSKA 1986 M30-39 10 5:09 11,7 00:47:07 01:42:05 02:29:13 03:37:07 03:37:12 33

38 8494 KOLATZEK KRZYSZTOF GDAŃSK AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO POLSKA 1972 M40-49 17 5:12 11,5 00:49:40 01:45:22 02:34:19 03:39:26 03:39:32 34

39 3145 GAWEŁ BOGDAN OŚWIĘCIM-ZABORZE AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO POLSKA 1956 M60+ 2 5:13 11,5 00:46:03 01:41:50 02:29:56 03:39:47 03:39:48 35

40 5188 MAJ TADEUSZ KRAKÓW (KRAKÓW-NOWA HUTA) AZS AWF KRAKÓW MASTERS POLSKA 1963 M50-59 6 5:15 11,4 00:44:13 01:36:06 02:23:49 03:41:11 03:41:12 36

41 5051 OLESIAK GRZEGORZ KRAKÓW ESKADRA  KRAKÓW POLSKA 1975 M40-49 18 5:15 11,4 00:51:52 01:50:47 02:38:48 03:41:26 03:41:31 37

42 7123 ŚWIDER KRZYSZTOF TARNÓW POLSKA 1977 M30-39 11 5:15 11,4 00:45:21 01:39:29 02:27:39 03:41:44 03:41:49 38

43 5143 NIEDZWIADEK CZESŁAW WARSZAWA NIEDŹWIADKI RUNNING TEAM POLSKA 1956 M60+ 3 5:18 11,3 00:46:18 01:43:19 02:31:19 03:43:30 03:43:34 39

44 5131 SERAFIN DARIUSZ JASTRZĘBIE- ZDRÓJ KB FARTLEK/KSRG ZOFIÓWKA POLSKA 1969 M40-49 19 5:18 11,3 00:49:10 01:45:12 02:32:21 03:43:43 03:43:50 40

45 5205 STRONKA DAWID POZNAŃ VELOCITY WARSZTAT TRENINGU / PZU SPORT TEAM POLSKA 1987 M18-29 2 5:19 11,3 00:52:23 01:48:40 02:36:38 03:43:58 03:44:18 41

46 5197 SUWART MARCIN POZNAŃ PZU SPORT TEAM POLSKA 1976 M40-49 20 5:19 11,3 00:52:23 01:48:40 02:36:38 03:43:58 03:44:18 42

47 5110 JAWORSKI JAROSŁAW RZESZÓW ENDORFINY WADOWICE POLSKA 1988 M18-29 3 5:20 11,3 00:45:42 01:40:33 02:28:46 03:44:45 03:44:47 43

48 2277 WIT STANISŁAW LUBACZÓW POLSKA 1963 M50-59 7 5:20 11,3 00:47:29 01:44:09 02:34:00 03:44:39 03:44:48 44

49 5116 KORNAGA ANDRZEJ KATOWICE POLSKA 1959 M50-59 8 5:20 11,3 00:48:48 01:46:08 02:33:09 03:44:54 03:45:04 45

50 5172 KALICKI BOGDAN POLSKA 1964 M50-59 9 5:21 11,2 00:46:48 01:43:00 02:29:36 03:45:33 03:45:48 46

51 5127 SZCZEPANKIEWICZ KRZYSZTOF ESKADRA KRAKÓW POLSKA 1960 M50-59 10 5:21 11,2 00:51:12 01:48:18 02:35:31 03:45:51 03:45:56 47

52 5199 NOWAK WOJCIECH RZESZÓW POLSKA 1985 M30-39 12 5:21 11,2 00:47:21 01:42:05 02:33:51 03:45:55 03:46:00 48

53 8320 KOMENDACKI DOMINIK GŁOGÓW MTS POLSKA 1978 M30-39 13 5:23 11,1 00:53:58 01:50:53 02:39:15 03:47:21 03:47:26 49

54 5095 ZYDROŃ TYMOTEUSZ KRAKÓW VISEGRAD MARATON RYTRO POLSKA 1975 M40-49 21 5:24 11,1 00:50:29 01:50:10 02:39:04 03:47:23 03:47:32 50

55 5212 GAZDA MARIUSZ KROSNO KROSNO POLSKA 1971 M40-49 22 5:24 11,1 00:49:09 01:47:03 02:35:25 03:47:34 03:47:46 51

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski

lukasz.kuczmarski@sts-timing.pl Strona 1 wyniki na:sts-timing.pl     .
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56 5180 POPŁAWSKI KRZYSZTOF PRZEMYŚL PKB PRZEMYŚL POLSKA 1969 M40-49 23 5:25 11,1 00:47:27 01:45:54 02:35:20 03:48:37 03:48:42 52

57 5228 OPARA PIOTR POLSKA 1965 M50-59 11 5:26 11,0 00:45:37 01:41:42 02:34:30 03:49:02 03:49:19 53

58 3917 LENART ARTUR CHEŁMEK POLSKA 1971 M40-49 24 5:28 11,0 00:50:25 01:46:38 02:34:14 03:50:29 03:50:40 54

59 3311 CHUCHLA JACEK BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1971 M40-49 25 5:29 11,0 00:49:16 01:46:39 02:37:19 03:51:06 03:51:13 55

60 5450 GAJEWSKI RAFAŁ KROSNO POLSKA 1973 M40-49 26 5:30 10,9 00:48:32 01:46:48 02:38:06 03:51:39 03:51:52 56

61 5149 SZUREK ALEKSANDER POLSKA 1976 M40-49 27 5:30 10,9 00:50:28 01:47:37 02:37:10 03:51:59 03:52:07 57

62 2201 DUŚ ARTUR CHORZÓW KW SA KWK ``POKÓJ`` POLSKA 1972 M40-49 28 5:30 10,9 00:48:27 01:45:51 02:36:13 03:52:03 03:52:08 58

63 5178 MODRZYNSKA JOANNA KRAKOW POLSKA 1981 K30-39 4 5:31 10,9 00:48:50 01:46:08 02:35:28 03:52:33 03:52:41 5

64 3086 DUDEK ADAM NAGOSZE SZWADRON WILKÓW ALFA POLSKA 1974 M40-49 29 5:31 10,9 00:47:41 01:44:02 02:35:40 03:52:58 03:53:04 59

65 5146 MICHALAK MAJA WARSZAWA POLSKA 1996 K18-29 2 5:32 10,9 00:51:12 01:50:04 02:40:10 03:53:00 03:53:10 6

66 3333 SZARAWARA STANISŁAW RABKA-ZDRÓJ AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO POLSKA 1950 M60+ 4 5:33 10,8 00:49:01 01:45:34 02:36:57 03:54:06 03:54:10 60

67 5104 BACIK PETER KOSICE 05 BK FURCA KOSICE SŁOWACJA 1953 M60+ 5 5:33 10,8 00:51:46 01:51:55 02:43:39 03:53:56 03:54:13 61

68 5114 KUSZ TOMASZ JASŁO POLSKA 1978 M30-39 14 5:33 10,8 00:45:21 01:41:27 02:31:25 03:54:15 03:54:19 62

69 3192 BORTEL MIROSŁAW TYCHY AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO POLSKA 1971 M40-49 30 5:33 10,8 00:49:48 01:51:33 02:42:07 03:54:17 03:54:19 63

70 3788 DARLIŃSKI ARTUR GLIWICE A-D-E-A POLSKA 1981 M30-39 15 5:34 10,8 00:53:40 01:53:05 02:44:51 03:54:20 03:54:36 64

71 5200 CIESIELKA SEBASTIAN NOWY SĄCZ PTT/VISEGRAD POLSKA 1982 M30-39 16 5:35 10,8 00:44:42 01:43:10 02:37:43 03:55:14 03:55:17 65

72 4177 BARGIEL MAREK KLIMONTÓW POLSKA 1967 M40-49 31 5:35 10,7 00:48:12 01:47:12 02:36:37 03:55:31 03:55:35 66

73 3241 WROŃSKI ARTUR TYCHY COIG SA BUSINESS INTELLIGENCE TEAM POLSKA 1980 M30-39 17 5:36 10,7 00:50:42 01:52:26 02:44:52 03:56:07 03:56:22 67

74 5211 BASTA SEBASTIAN KRYNICA -ZDRÓJ SPORTOWA KRYNICA POLSKA 1985 M30-39 18 5:36 10,7 00:51:02 01:52:04 02:44:18 03:56:07 03:56:27 68

75 3240 BRYGOŁA ANDRZEJ BRAK POLSKA 1959 M50-59 12 5:37 10,7 00:50:29 01:51:11 02:41:34 03:56:46 03:56:52 69

76 3474 ZAJĄC TOMASZ RZESZÓW POLSKA 1968 M40-49 32 5:37 10,7 00:51:43 01:50:44 02:41:01 03:56:55 03:56:59 70

77 5117 ZIMIŃSKI ZDZISŁAW WARSZAWA ORANGE POLSKA POLSKA 1957 M50-59 13 5:38 10,7 00:50:57 01:48:14 02:38:33 03:57:24 03:57:29 71

78 5142 WILK ROBERT KRAKÓW KKB DYSTANS KRAKÓW POLSKA 1971 M40-49 33 5:38 10,6 00:51:54 01:52:17 02:42:03 03:57:49 03:58:02 72

79 5052 PAZOWSKI WIESŁAW WIELKIE OCZY WIELKIE OCZY POLSKA 1957 M50-59 14 5:39 10,6 00:50:32 01:48:50 02:39:27 03:58:01 03:58:11 73

80 5077 REVAK GABRIEL KOSICE 05 BK FURCA KOSICE SŁOWACJA 1966 M50-59 15 5:40 10,6 00:50:55 01:48:52 02:38:26 03:58:38 03:58:48 74

81 5171 WĄSIK KRZYSZTOF OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI POLSKA 1977 M30-39 19 5:40 10,6 00:54:20 01:56:48 02:46:50 03:58:42 03:58:52 75

82 2734 SŁOWIK JAN HERMANOWA WYBIEGAMY W PRZYSZŁOŚĆ POLSKA 1970 M40-49 34 5:40 10,6 00:54:28 01:55:33 02:46:11 03:58:41 03:59:07 76

83 5137 MUCHA JANUSZ STALOWA WOLA SKB STALOWA WOLA POLSKA 1960 M50-59 16 5:40 10,6 00:49:28 01:47:16 02:38:46 03:58:56 03:59:13 77

84 5167 SUCHY ANDRZEJ SKOCZÓW POLSKA 1973 M40-49 35 5:40 10,6 00:51:26 01:52:07 02:46:06 03:59:12 03:59:23 78

85 5186 DŁUGOSZ BOGDAN POLSKA 1968 M40-49 36 5:40 10,6 00:52:47 01:53:25 02:46:39 03:59:13 03:59:25 79

86 83 NOCUŃ MAREK BOROWNO KOLONIA POLSKA 1983 M30-39 20 5:41 10,6 00:50:43 01:52:26 02:44:59 03:58:26 03:59:32 80

87 3368 BALICKI DARIUSZ POLSKA 1970 M40-49 37 5:41 10,6 00:51:40 01:51:16 02:42:45 03:59:28 03:59:42 81

88 5185 GRYSIEWICZ MARCIN RZUCHOWA 384 MAFIA TEAM LUBLINIEC POLSKA 1976 M40-49 38 5:41 10,6 00:47:24 01:43:53 02:34:57 03:59:54 03:59:58 82

89 5216 NOWAK KRZYSZTOW DĘBOWIEC MAGURSKIE WILKI POLSKA 1968 M40-49 39 5:42 10,5 00:53:56 01:54:27 02:45:39 04:00:24 04:00:31 83

90 1036 NOWAK PAWEŁ KALISZ SUPERMARATON KALISZ POLSKA 1959 M50-59 17 5:42 10,5 00:49:55 01:54:06 02:49:14 04:00:50 04:00:52 84

91 2488 GARCZYŃSKI DAREK KATOWICE POLSKA 1972 M40-49 40 5:44 10,5 00:55:08 01:57:53 02:50:04 04:01:32 04:01:44 85

92 5175 KOŹBIAŁ DANKA KRAKÓW POLSKA 1975 K40-49 1 5:44 10,5 00:51:53 01:54:06 02:48:29 04:01:51 04:02:07 7

93 5174 JUREK ZBIGNIEW ZWOLEŃ POLSKA 1960 M50-59 18 5:45 10,4 00:50:31 01:52:09 02:45:30 04:02:34 04:02:42 86

94 5105 SEMANOVA ZLATKA KOSICE 05 BK FURCA KOSICE SŁOWACJA 1958 K50-59 1 5:46 10,4 00:51:06 01:51:37 02:46:45 04:03:17 04:03:25 8

95 5063 JANISZ JAKUB KIELCE POLSKA 1979 M30-39 21 5:48 10,4 00:51:57 01:51:14 02:41:34 04:04:05 04:04:25 87

96 8229 MIREK KRZYSZTOF KAMIONKA WIELKA POLSKA 1985 M30-39 22 5:48 10,3 00:49:02 01:48:32 02:41:05 04:04:59 04:05:05 88

97 1389 MICHNIAK ROBERT NOWY SĄCZ POLSKA 1961 M50-59 19 5:48 10,3 00:54:31 01:59:57 02:55:00 04:04:59 04:05:06 89

98 3470 WIECZOREK DARIUSZ WARSZAWA POLSKA 1967 M40-49 41 5:49 10,3 00:53:36 01:55:51 02:49:19 04:03:45 04:05:25 90

99 5189 ZDEB KRZYSZTOF WROCANKA KKB MOSIR KROSNO POLSKA 1970 M40-49 42 5:49 10,3 00:49:36 01:49:20 02:42:37 04:05:27 04:05:29 91

100 5152 PASTUCHA MAŁGORZATA BRAK INSANE RUNNERS POLSKA 1979 K30-39 5 5:51 10,3 00:50:25 01:52:29 02:47:16 04:06:50 04:06:59 9

101 4344 TUROSZ ZBIGNIEW LEŻAJSK POLSKA 1959 M50-59 20 5:52 10,2 00:49:37 01:49:37 02:43:24 04:07:32 04:07:36 92

102 5215 PYTEL LESZEK CHEŁMIEC POLSKA 1952 M60+ 6 5:53 10,2 00:45:44 01:47:24 02:44:57 04:08:24 04:08:26 93

103 5156 BALUK IWONA CHEŁM BOREK-CHEŁM POLSKA 1963 K50-59 2 5:54 10,2 00:52:40 01:57:19 02:51:34 04:08:35 04:08:49 10

104 5087 STENDA RASTISLAV KOSICE 05 BK FURCA KOSICE SŁOWACJA 1965 M50-59 21 5:55 10,2 00:54:19 01:57:52 02:51:39 04:09:16 04:09:26 94

105 5081 WRÓBEL MACIEJ GRODZISK WIELKOPOLSKI POLSKA 1992 M18-29 4 5:55 10,1 00:57:50 02:00:52 02:52:53 04:09:26 04:09:42 95

106 5195 SROKA ZBIGNIEW SKRZYSZÓW POLSKA 1969 M40-49 43 5:55 10,1 00:53:42 01:56:37 02:50:08 04:09:19 04:09:46 96

107 3422 CHAJDAS WŁODZIMIERZ UNIEJÓW KB GEOTERMIA UNIEJÓW POLSKA 1965 M50-59 22 5:55 10,1 00:54:32 01:56:49 02:49:01 04:09:44 04:09:57 97

108 5191 NOWAK AGATA TARNÓW ENDORFINY POLSKA 1987 K18-29 3 5:56 10,1 00:49:01 01:52:59 02:50:00 04:10:24 04:10:27 11

109 1117 SKOWRONEK MIIROSŁAW POLSKA 1977 M30-39 23 5:58 10,1 00:54:58 01:58:26 02:51:01 04:11:27 04:11:41 98

110 5073 ROMAŃSKI KAZIMIERZ BRAK POLSKA 1964 M50-59 23 5:58 10,1 00:54:58 01:58:49 02:52:38 04:11:27 04:11:41 99

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski

lukasz.kuczmarski@sts-timing.pl Strona 2 wyniki na:sts-timing.pl     .
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111 5176 POLAK MAREK RZEPIENNIK STRZYŻEWSKI POLSKA 1974 M40-49 44 5:59 10,0 00:49:37 01:47:13 02:41:44 04:12:02 04:12:13 100

112 5076 NEPKO GABRIEL KOSICE 05 BK FURCA KOSICE SŁOWACJA 1956 M60+ 7 5:59 10,0 00:54:18 01:57:54 02:52:16 04:12:33 04:12:42 101

113 5183 DŁUGOSZ RYSZARD LUBLIN POLSKA 1963 M50-59 24 6:01 10,0 00:51:44 01:53:25 02:49:15 04:13:28 04:13:40 102

114 5075 BOHUNEK ZDENEK KOSICE 05 BK FURCA KOSICE SŁOWACJA 1960 M50-59 25 6:03 9,9 00:54:19 01:57:52 02:51:38 04:14:50 04:14:59 103

115 5113 KRZYWDA GRAŻYNA STARY WIŚNICZ NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ POLSKA 1980 K30-39 6 6:03 9,9 00:54:27 01:59:36 02:56:28 04:15:27 04:15:31 12

116 3819 DZIKOWSKI KRZYSZTOF OSTRÓW MAZOWIECKA POLSKA 1974 M40-49 45 6:05 9,9 00:55:05 01:59:29 02:54:55 04:16:46 04:16:58 104

117 5224 FRESZEL KRZYSZTOF WARSZAWA BOERNEROWO BIEGA POLSKA 1977 M30-39 24 6:06 9,8 00:53:30 01:54:36 02:50:00 04:17:25 04:17:34 105

118 5203 TARASEK DAWID NOWY SĄCZ POLSKA 1996 M18-29 5 6:06 9,8 00:53:40 01:53:08 02:49:21 04:17:17 04:17:46 106

119 5193 OSTROWSKI JAN KORCZYNA POLSKA 1949 M60+ 8 6:07 9,8 00:53:25 01:59:28 02:56:30 04:18:07 04:18:14 107

120 5058 BEDNARZ KRZYSZTOF BRZEG KOTWICA BRZEG POLSKA 1976 M40-49 46 6:08 9,8 00:51:26 01:51:13 02:46:55 04:18:28 04:18:35 108

121 5324 BOROJA DRAGO TYCHY AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO POLSKA 1953 M60+ 9 6:08 9,8 00:54:24 01:59:27 02:54:42 04:18:40 04:18:51 109

122 5090 WALIGÓRA ANDRZEJ LIBIĄŻ POLSKA 1950 M60+ 10 6:09 9,8 00:50:59 01:54:01 02:48:54 04:19:01 04:19:14 110

123 3178 DĘBSKI WŁODZIMIERZ BYDGOSZCZ RWT BYDGOSZCZ POLSKA 1973 M40-49 47 6:09 9,8 00:50:21 01:47:27 02:37:18 04:19:13 04:19:20 111

124 1188 WILK KRZYSZTOF KRAKÓW POLSKA 1968 M40-49 48 6:09 9,7 00:53:43 01:57:23 02:50:13 04:19:38 04:19:45 112

125 4105 GÓRA MARIUSZ KIELCE POLSKA 1975 M40-49 49 6:10 9,7 00:57:05 02:02:56 02:57:19 04:19:53 04:19:57 113

126 3840 BARABASZ PIOTR KIELCE POLSKA 1972 M40-49 50 6:10 9,7 00:57:05 02:02:56 02:57:20 04:19:53 04:19:57 114

127 5184 MARDZYŃSKI DARIUSZ GILOWICE OPEL ACTIVE TEAM POLSKA 1964 M50-59 26 6:10 9,7 00:55:00 01:59:27 02:56:23 04:20:01 04:20:19 115

128 1873 MUSSUR HENRYK KROSNO KTC KROSNO POLSKA 1952 M60+ 11 6:11 9,7 00:55:48 02:00:30 02:56:47 04:20:17 04:20:40 116

129 3522 BARANIECKI ZBIGNIEW POZNAŃ BRYLANT KÓRNIK POLSKA 1958 M50-59 27 6:13 9,7 00:53:24 01:57:23 02:55:55 04:21:44 04:22:01 117

130 8208 ZIEMIAN KRZYSZTOF TARNÓW POLSKA 1962 M50-59 28 6:14 9,6 00:54:19 02:00:49 02:56:03 04:22:38 04:22:58 118

131 1824 BRZÓSKA ADAM ŻORY POLSKA 1969 M40-49 51 6:15 9,6 00:54:57 01:58:34 02:54:36 04:23:27 04:23:42 119

132 5060 ZEZULA ARTUR SKAWINA POLSKA 1979 M30-39 25 6:16 9,6 00:51:51 01:54:23 02:52:46 04:23:59 04:24:11 120

133 4455 KALINOWSKI GRZEGORZ BIELANY WROCŁAWSKIE TEMMPO WAŁBRZYCH POLSKA 1975 M40-49 52 6:18 9,5 00:54:45 01:56:58 03:00:32 04:25:32 04:26:12 121

134 5111 NAZIM TADEUSZ SKAWINA UKS JEDYNKA" SKAWINA" POLSKA 1948 M60+ 12 6:19 9,5 00:52:59 01:59:51 03:00:55 04:26:51 04:26:53 122

135 5141 CHRONOWSKI PAWEŁ ŁABOWA POLSKA 1961 M50-59 29 6:21 9,5 00:56:18 02:06:37 03:10:13 04:27:31 04:27:52 123

136 5103 FORYŚ WŁODZIMIERZ JASŁO POLSKA 1962 M50-59 30 6:21 9,4 00:52:41 01:59:18 03:02:49 04:27:57 04:28:04 124

137 5198 WAŃCZYK PAULINA POLSKA 1984 K30-39 7 6:21 9,4 00:55:09 01:58:07 02:54:30 04:28:06 04:28:16 13

138 5208 GRZEBYK SŁAWOMIR LUBENIA POLSKA 1981 M30-39 26 6:22 9,4 00:50:30 01:59:41 03:01:05 04:28:07 04:28:31 125

139 5255 BIŃKOWSKI LEON POLSKA 1960 M50-59 31 6:22 9,4 01:00:42 02:09:16 03:08:21 04:28:28 04:28:34 126

140 5059 ZAPAŁA MAREK KRAKÓW POLSKA 1955 M60+ 13 6:23 9,4 00:53:30 02:03:23 03:04:18 04:28:55 04:29:03 127

141 5132 ADAMCZYK JAN GORLICE POLSKA 1957 M50-59 32 6:23 9,4 00:50:28 01:53:29 02:58:45 04:29:00 04:29:08 128

142 5118 CHRUSZCZ WOJCIECH JASTRZĘBIE ZDRÓJ POLSKA 1981 M30-39 27 6:23 9,4 00:52:26 01:51:47 02:47:20 04:29:10 04:29:17 129

143 4968 GAWLE RENATA SOSNOWIEC POLSKA 1976 K40-49 2 6:24 9,4 00:54:23 02:03:43 03:04:37 04:29:44 04:29:53 14

144 5179 ŁYSAK ARTUR OTWOCK POLSKA 1966 M50-59 33 6:24 9,4 00:54:28 02:01:25 03:01:01 04:29:52 04:29:58 130

145 5097 LORINC JOZEF KOSICE 05 BK FURCA KOSICE SŁOWACJA 1982 M30-39 28 6:26 9,3 00:54:08 01:57:09 02:59:08 04:31:40 04:31:49 131

146 5125 SICIŃSKI GRZEGORZ BIAŁA PODLASKA KLUB BIEGACZA BIAŁA BIEGA POLSKA 1970 M40-49 53 6:28 9,3 00:57:44 02:08:55 03:08:47 04:32:27 04:32:33 132

147 5158 PASTERCZYK DARIUSZ KKB MOSIR KROSNO POLSKA 1973 M40-49 54 6:28 9,3 00:56:04 02:01:59 03:02:13 04:32:15 04:32:38 133

148 252 MAŁKIŃSKI JÓZEF BYDGOSZCZ AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO POLSKA 1957 M50-59 34 6:28 9,3 00:52:51 01:57:17 03:00:36 04:32:29 04:32:43 134

149 5084 MIHOK IMRICH BIDOVCE 05 BK FURCA KOSICE SŁOWACJA 1954 M60+ 14 6:30 9,2 00:54:19 01:59:30 03:02:05 04:34:25 04:34:34 135

150 5157 PIĄTEK STANISŁAW KRAKÓW ITMBW KRAKÓW POLSKA 1958 M50-59 35 6:31 9,2 00:53:40 01:59:55 03:02:17 04:34:27 04:34:45 136

151 5219 GUNIA MARIUSZ OŚWIĘCIM ZADYSZKA OŚWIĘCIM POLSKA 1965 M50-59 36 6:31 9,2 00:51:47 01:55:01 02:57:37 04:34:19 04:35:01 137

152 5121 KOŁODZIEJCZYK JAKUB BEŁCHATÓW POLSKA 1985 M30-39 29 6:33 9,2 00:55:51 02:04:09 03:06:17 04:36:09 04:36:18 138

153 5122 WADOWSKI PAWEŁ KRAKÓW POLSKA 1990 M18-29 6 6:34 9,1 00:50:42 01:51:39 03:01:05 04:37:13 04:37:27 139

154 4534 GALUS JACEK TARNÓW POLSKA 1971 M40-49 55 6:34 9,1 00:55:09 02:03:32 03:07:06 04:37:22 04:37:27 140

155 5204 KLAMUT RYSZARD JABŁONICA POLSKA POLSKA 1956 M60+ 15 6:35 9,1 00:51:49 01:55:46 02:59:02 04:37:25 04:37:31 141

156 3705 MAGDA ARKADIUSZ KRZEMIENICA AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO POLSKA 1991 M18-29 7 6:35 9,1 00:54:21 02:03:57 03:08:49 04:37:08 04:37:37 142

157 5159 URBAŃSKI JÓZEF POLSKA 1958 M50-59 37 6:37 9,1 00:53:46 01:59:40 03:04:45 04:38:54 04:39:08 143

158 5192 JACKOWSKI KRZYSZTOF WASILKÓW BIEGOSTOK POLSKA 1964 M50-59 38 6:38 9,1 00:56:26 02:06:29 03:10:01 04:39:22 04:39:35 144

159 5164 JURGA MARCIN RZESZÓW POLSKA 1975 M40-49 56 6:38 9,0 00:57:06 02:04:49 03:04:45 04:39:53 04:39:59 145

160 5162 PANEK WOJCIECH POLSKA 1979 M30-39 30 6:39 9,0 00:52:29 02:01:57 03:09:58 04:40:37 04:40:41 146

161 5221 NOWAK JANUSZ JASŁO POLSKA 1967 M40-49 57 6:39 9,0 00:57:48 02:07:08 03:10:01 04:40:42 04:40:50 147

162 3584 SKÓRA ROBERT RZESZÓŁ POLSKA 1975 M40-49 58 6:39 9,0 00:52:45 02:05:18 03:09:52 04:40:44 04:40:52 148

163 3463 SARAT EWA TARNÓW POLSKA 1969 K40-49 3 6:39 9,0 00:54:13 02:04:06 03:14:31 04:40:42 04:40:52 15

164 7237 GONET GRZEGORZ ZRĘCIN GONET TEAM POLSKA 1975 M40-49 59 6:45 8,9 00:59:41 02:10:17 03:12:35 04:44:29 04:44:46 149

165 5307 GONET RADOSŁAW KROSNO GONET TEAM POLSKA 1973 M40-49 60 6:45 8,9 00:59:41 02:10:17 03:12:35 04:44:29 04:44:46 150

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
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PKO Festiwal Biegowy
Organizator: Fundacja Instytut Studiów Wschodnich

Data: 11.09.2016 r.

Dystans: Koral Maraton

Miejscowość: Krynica Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz. Kat wiek.
M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
10km 21KM 30km Czas netto Wynik M K

166 3133 SMOLAR JULIUS SPISKA NOVÁ VES MARAS TEAM SŁOWACJA 1946 M60+ 16 6:45 8,9 00:59:53 02:13:26 03:16:48 04:45:01 04:45:10 151

167 5054 KARAMUCKI JACEK POLKOWICE POLSKA 1976 M40-49 61 6:46 8,9 00:56:34 02:07:42 03:13:35 04:44:58 04:45:20 152

168 3820 KULESZA PAWEŁ KIELCE POLSKA 1990 M18-29 8 6:46 8,9 02:14:43 03:19:00 04:45:03 04:45:21 153

169 5068 KAMIŃSKI WIESŁAW WARSZAWA POLSKA 1967 M40-49 62 6:47 8,8 00:56:27 02:09:05 03:13:54 04:46:24 04:46:32 154

170 5207 ZIELNIK LESŁAW KRAKÓW POLSKA 1968 M40-49 63 6:48 8,8 00:56:16 02:06:10 03:11:36 04:46:38 04:46:49 155

171 3898 ŻMIJSKI DARIUSZ CHEŁM POLSKA 1967 M40-49 64 6:50 8,8 00:56:11 02:06:01 03:11:20 04:47:57 04:48:11 156

172 5124 LUDWA WITOLD POZNAŃ BRYLANT KÓRNIK POLSKA 1961 M50-59 39 6:50 8,8 00:58:32 02:10:11 03:10:38 04:48:05 04:48:22 157

173 5194 PLUTA RAFAŁ KRYNICA-ZDRÓJ POLSKA 1986 M30-39 31 6:50 8,8 00:58:42 02:07:08 03:12:44 04:48:26 04:48:39 158

174 3599 IWAŃSKI ARTUR KRAPKOWICE POLSKA 1975 M40-49 65 6:51 8,8 00:52:59 01:56:44 02:55:54 04:48:44 04:48:54 159

175 5066 ZAREMBA ŁUKASZ NOWY SĄCZ POLSKA 1978 M30-39 32 6:52 8,7 00:55:05 01:58:54 03:06:37 04:49:18 04:49:29 160

176 5061 MOCZYŃSKI LESZEK BYDGOSZCZ BIEGAM DLA BYDGOSZCZY POLSKA 1951 M60+ 17 6:53 8,7 00:57:01 02:07:28 03:11:44 04:50:32 04:50:46 161

177 2231 PUZIO WALDEMAR DĘBICA KB MARATOŃCZYK DĘBICA POLSKA 1958 M50-59 40 6:55 8,7 00:57:13 02:08:25 03:17:44 04:51:59 04:52:09 162

178 1071 GÁL DÁRIUS KOSICE SŁOWACJA 1987 M18-29 9 6:56 8,7 00:56:09 02:12:06 03:22:51 04:52:03 04:52:22 163

179 5129 WIŚNIEWSKI ANDRZEJ OTWOCK KLUB BIEGACZA PLL LOT POLSKA 1957 M50-59 41 6:57 8,6 01:01:38 02:22:07 03:35:36 04:52:39 04:53:00 164

180 3102 BOROWIECKI PIOTR KRAKÓW POLSKA 1964 M50-59 42 6:59 8,6 00:58:23 02:10:55 03:17:55 04:54:17 04:54:56 165

181 8237 DZIEDZIC KAZIMIERZ LAPANOW POLSKA 1956 M60+ 18 7:00 8,6 00:52:19 02:03:29 03:17:23 04:55:07 04:55:18 166

182 5133 OBORZELSKI ŁUKASZ OŚWIĘCIM POLSKA 1977 M30-39 33 7:00 8,6 01:03:41 02:19:15 03:22:16 04:55:17 04:55:31 167

183 86 PTAK ARKADIUSZ WILKSZYN SPARTANIE DZIECIOM POLSKA 1979 M30-39 34 7:00 8,6 00:56:19 02:09:16 03:20:40 04:55:20 04:55:32 168

184 5109 REJUS MAREK GŁOGÓW MŁP. OGNISKO TKKF SOKÓŁ" GŁOGÓW MŁP." POLSKA 1958 M50-59 43 7:01 8,6 01:03:39 02:19:02 03:24:08 04:55:47 04:56:02 169

185 5074 RATKA ARTUR CZĘSTOCHOWA BIEGAMY Z SERCEM POLSKA 1974 M40-49 66 7:01 8,5 00:57:16 02:06:38 03:11:52 04:56:19 04:56:27 170

186 5134 CISAK MAREK JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POLSKA 1969 M40-49 67 7:03 8,5 00:54:27 02:05:19 03:14:31 04:57:37 04:57:45 171

187 8767 SIUDEK KAZIMIERZ POLSKA 1960 M50-59 44 7:04 8,5 00:53:41 02:04:48 03:18:01 04:58:01 04:58:12 172

188 3532 BAŃCZYK PIOTR KATOWICE NIGHT RUNNERS ŚLĄSK / SKPB KATOWICE POLSKA 1979 M30-39 35 7:05 8,5 00:58:09 02:11:24 03:22:04 04:58:09 04:58:37 173

189 3113 KWIATKOWSKI KRZYSZTOF KRAKÓW POLSKA 1981 M30-39 36 7:06 8,5 00:58:25 02:12:59 03:24:27 04:56:44 04:59:18 174

190 8293 LASOŃ JAROSŁAW MASZYCE POLSKA 1972 M40-49 68 7:06 8,5 00:56:15 02:06:26 03:18:03 04:59:23 04:59:30 175

191 5170 MATYJA GRZEGORZ OŚWIĘCIM POLSKA 1974 M40-49 69 7:06 8,5 01:03:40 02:19:04 03:23:10 04:59:19 04:59:36 176

192 5220 DUJKA DARIUSZ JEDLIŃSK BIEGIEM RADOM POLSKA 1973 M40-49 70 7:07 8,4 01:03:38 02:19:10 03:26:39 04:59:42 05:00:01 177

193 5115 PIOTR BĄK WIELICZKA POLSKA 1969 M40-49 71 7:07 8,4 00:55:55 02:09:51 03:20:42 04:59:53 05:00:08 178

194 3669 MAGDA KAZIMIERZ KRAKÓW AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO POLSKA 1964 M50-59 45 7:10 8,4 01:01:34 02:18:26 03:22:47 05:02:06 05:02:25 179

195 5196 KORYCZAN STEFAN LIBIĄŻ POLSKA 1961 M50-59 46 7:15 8,3 00:54:39 02:07:02 03:23:59 05:05:32 05:05:50 180

196 5144 BĄK ANDRZEJ GŁOGÓW MAŁOPOLSKI TKKF SOKÓŁ GŁOGÓW MAŁOPOLSKI POLSKA 1959 M50-59 47 7:17 8,2 01:03:39 02:19:02 03:29:41 05:06:50 05:07:05 181

197 5213 KIKLICA TOMASZ KRYNICA-ZDRÓJ THE BOBA`S BOY POLSKA 1965 M50-59 48 7:18 8,2 00:56:49 02:07:20 03:21:30 05:08:03 05:08:13 182

198 2135 MROŻEK ANDRZEJ KRAKÓW KKB DYSTANS KRAKÓW POLSKA 1954 M60+ 19 7:23 8,1 01:04:53 02:24:52 03:35:14 05:11:13 05:11:24 183

199 5155 OKARMA WOJTEK WARZYCE SPOREST POLSKA 1984 M30-39 37 7:24 8,1 00:55:58 02:12:09 03:24:35 05:12:07 05:12:18 184

200 5347 SZOKALSKI KAZMIERZ POLSKA 1963 M50-59 49 7:25 8,1 00:57:06 02:13:57 03:29:40 05:12:22 05:12:41 185

201 5229 RUMAN PAWEŁ POLSKA 1990 M18-29 10 7:26 8,1 00:53:40 02:15:31 03:31:31 05:13:38 05:13:53 186

202 3181 SŁONINA DAWID KRAKÓW POLSKA 1978 M30-39 38 7:27 8,1 00:50:05 01:50:26 02:49:11 05:13:58 05:14:14 187

203 5154 RUT STANISŁAW RZESZÓW POLSKA 1955 M60+ 20 7:28 8,0 00:58:11 02:12:35 03:27:26 05:14:36 05:14:45 188

204 5190 KOZIKOWSKI PAWEŁ PŁAZA POLSKA 1966 M50-59 50 7:28 8,0 01:00:34 02:17:08 03:29:41 05:14:55 05:15:02 189

205 3648 MARUSZCZYK MAREK RYBNIK POLSKA 1968 M40-49 72 7:29 8,0 00:54:37 02:07:51 03:27:11 05:15:54 05:15:59 190

206 5147 KALENBACH JULIA ŁÓDŹ KB ARTURÓWK-ŁÓDŹ POLSKA 1959 K50-59 3 7:30 8,0 00:57:42 02:14:48 03:32:02 05:16:18 05:16:22 16

207 5062 DRYGALSKI DOMINIK BYDGOSZCZ POLSKA 1963 M50-59 51 7:36 7,9 00:59:36 02:19:41 03:39:29 05:20:15 05:20:29 191

208 602 SOBKOWIAK EWA POZNAŃ BRYLANT KÓRNIK POLSKA 1963 K50-59 4 7:36 7,9 01:05:05 02:29:42 03:41:38 05:20:12 05:20:29 17

209 3296 SZYMAŃSKI ADAM POŁANIEC POLSKA 1960 M50-59 52 7:36 7,9 00:58:32 02:19:43 03:36:51 05:20:29 05:20:41 192

210 1480 ŁYSCARZ JÓZEF KATOWICE WSKRZESZENIE NIC MARATONU KATOWICE POLSKA 1980 M30-39 39 7:42 7,8 01:04:42 02:28:21 03:44:12 05:24:41 05:24:59 193

211 3171 MADEJ JÓZEF OŚWIĘCIM AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO POLSKA 1951 M60+ 21 7:46 7,7 01:09:10 02:34:17 03:47:35 05:27:16 05:27:35 194

212 3733 MISIARZ JOZEF KRAKÓW ZABIERZÓW MOTOR BIEGA POLSKA 1957 M50-59 53 7:59 7,5 01:05:32 02:38:11 03:52:42 05:36:37 05:36:45 195

213 5085 MICKO JAN KRÁSNA NAD HORNÁDOM 05 BK FURCA KOSICE SŁOWACJA 1954 M60+ 22 7:59 7,5 01:03:39 02:26:48 03:48:27 05:36:59 05:37:08 196

214 5210 FILIPCZYK-KOZŁOWSKA MAGDALENA ZAWIERCIE GRUPA JURA.PL POLSKA 1981 K30-39 8 8:07 7,4 01:02:54 02:31:45 03:55:26 05:42:06 05:42:21 18

215 5214 PYTEL PIOTR CHEŁMIEC POLSKA 1987 M18-29 11 8:11 7,3 01:02:54 02:31:45 03:55:21 05:45:21 05:45:35 197

2101 CIAPA GRZEGORZ DOBCZYCE DKB DOBCZYCE POLSKA 1971 M40-49 01:57:59 02:53:50 DNF

5148 JUREK STANISLAW GMINA TCZOW STOWARZYSZENIE ZWOLEN BIEGA POLSKA 1956 M60+ 00:52:24 01:59:02 DNF

5089 BARAN BEATA MORAWICA POLSKA 1967 K40-49 00:57:44 02:16:26 DNF

2079 WOJTAN IRENEUSZ DOBCZYCE DKB DOBCZYCE POLSKA 1977 M30-39 00:44:48 DNF

1401 KUPIEC TOMASZ DOBCZYCE DKB DOBCZYCE POLSKA 1982 M30-39 00:44:49 DNF
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